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ftuhtu™t {nt{the™u fthýu su …hk…ht„‚ ft{-ÄkÄt ytu™÷tR™ [t÷e þõÞt ™nª yu{™u ¾qƒ s {tuxtu ytŠÚtf Vxftu
…zâtu Au. ƒeS ‚hV rzrsx÷ s„‚{tk ™t{ Ähtð‚e òýe‚e fk…™eytu ‚Útt VuËƒwf, „q„÷, yu{uÍtu™, ^÷e…ftxo ð„uhu™e
ytðf{tk Ë‚‚ ðÄthtu Út‚tu hÌttu Au. yux÷wk s ™nª …hk‚w MÚttr™f M‚hu …ý ytu™÷tR™ ytuzoh ÷u™tht huMxtuhLx, «turðÍ™
MxtuËo, rz…txo{uLx÷ MxtuËo suðt Þwr™xtu™e ÷tuftuyu …ËkŒ„e fhe. yt he‚u ‚u{™e ytðf™tu ^÷tu …ý [t÷w hÌttu. yts™t
{tntu÷{tk ÄkÄt - htus„th nðu rzrsx÷ «r¢Þt™t hM‚u ™nª [t÷u ‚tu …tA¤ hne sþu. ‚u{™e «„r‚ yxfe
sþu. yux÷u su ÷tuftu rzrsx÷ s„‚{tk ™Úte ‚u{ýu rzrsx÷ ft{fts™e òýfthe {u¤ððe …zþu.

ÄkÄt - htus„th rËðtÞ òuƒ-™tufhe þtuÄðt {txu …ý y÷„ - y÷„ rzrsx÷ ËtRx Au. su{tk ðirïf M‚hu yuf
òýe‚e ËtRx Linked-in (÷ªõz R™) Au. ‚u ËtRx îtht, ™¬e fÞto {wsƒ™t Ë{Þu ð‚o{t™ òuçË xÙuLz y™u ¼rð»Þ™e
‚f {txu™tu ynuðt÷ ðirïf M‚hu hsq ÚttÞ Au. ‚tsu‚h{tk ð»to 2021 {txu™t ‚u™t ynuðt÷™e hsqyt‚ ÚtE Au.

ð‚o{t™ Ë{Þ{tk õÞtk y™u fuðt «fth™e ™tufhe - òuƒ™e ‚f Au y™u ytð‚t ƒu ð»to ËwÄe ‚u™e
…rhÂMÚtr‚ fuðe nþu ‚Útt fuðe ¼h‚e Út‚e hnuþu ‚u™e rð„‚ðth {trn‚e ‚u{tk yt…ðt{tk ytðe Au.

yu ynuðt÷ {wsƒ fÞt ûtuºt{tk òuƒ - ™tufhe™e ‚f Au ‚u™e Ë{eûtt fheyu ‚tu sýtÞ Au fu....

• nuÕÚt fuh ytÄtrh‚ MxtV
ftuhtu™t {nt{the™t Ë{Þu ½ýt Œuþtu™u ¾ƒh …ze fu yt…ýe …tËu ytðe {nt{the™u …ntU[e ð¤ðt sYhe {urzf÷
ËtÄ™tu ™Úte y™u ‚u ûtuºt™tu y™w¼ðe MxtV …ý ™Úte. nðu yuðe ÂMÚtr‚ ™ ËòoÞ ‚u {txu nuÕÚtfuh ËuLxh{tk
‚u™u ËkƒkrÄ‚ MxtV™e {tuxe sYh …zþu. yt ûtuºt{tk ÷„¼„ 15 «fth™e ™tufhe{tk ¼h‚e yr™ðtÞo ntu‚tk,
‚u™e ¼h‚e ÚtE hne Au. ‚ƒeƒe Ëthðth {txu ™Ëo™e ¼thu yA‚ ð‚toÞ Au.

• rzrsx÷ {tfuo®x„
Þwðtð„ou ™tufhe™e Œhuf søÞtyu þtuÄ¾tu¤ fhðt fh‚tk rzrsx÷ {tfuo®x„™e ‚t÷e{ ÷R™u ‚u™e ft{„ehe fhe
þftÞ Au. yt {txu ftuE fk…™e ntuÞ fu ÔÞÂõ‚, ‚u™u rzrsx÷ s„‚{tk xfe hnuðt Ë‚‚ ÷tuftu™e ðå[u hnuðwk
…zu. {tfuo®x„™t …hk…ht„‚ hM‚t™u ƒŒ÷u rzrsx÷ {tfuo®x„™t ‚s¿ttu™e sYh hnuþu. yt ûtuºt™e sYh‚ yt„t{e
ŒË ð»to ËwÄe Ë‚‚ hnuðt™e Au.

• fLxuLx r¢yuxh
rzrsx÷ {tfuo®x„™e ËtÚtu ËtÚtu fLxuLx r¢yuxh™e ¾tË sYh …zu Au. ‚u™e ftÞoðtne{tk {wÏÞíðu ðtk[™ y™u
ytu™÷tR™ Œþtoðt‚e Ët{„úeytu Au. ftuE ƒútLz™u ÞtuøÞ rŒþt{tk «{tux fhðe nþu ‚tu ‚u™e rð„‚ ÷¾™tht™e
sYh hnuþu. yt{tk …hk…ht„‚ he‚u ÷¾™tht ™nª …hk‚w rzrsx÷ {tæÞ{tu™e sYrhÞt‚ æÞt™{tk ht¾e™u
rð„‚ ÷¾e þfu ‚uðt {tuz™o htRxhtu™e rz{tLz Au y™u ¼rð»Þ{tk …ý hnuþu.

• yußÞwfuþ™÷ «tuVuþ™÷
ytu™÷tR™ yÇÞtË fhðtu y™u yÇÞtË fhtððtu, fuðtu y™u fux÷tu yÇÞtË fhðtu – yu ƒÄe ƒtƒ‚tu Ë{òððt yÚtuo

‚kºte ÷u¾

¼th‚™e ytÍtŒe r™r{¥tu y{]‚ {ntuíËð™e Wsðýe y™u
rzrsx÷ s„‚{tk òuçË {txu rðþt¤ ‚ftu™wk r™{toý....

;
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rþûtý ËkMÚttytu™u, ftu…tuohux Þwr™xtu™u, yufuzur{ ‚t÷e{ yt…‚e ËkMÚttytu ð„uhu™u yußÞwfuþ™ «tuVuþ™ÕË™e ¾tË sYh
Q¼e ÚtE Au fthýfu nðu ytu™÷tR™ rþûtý™tu Þw„ þY ÚtÞtu Au, ðfo £tu{ ntu{™tu Ë{Þ ytÔÞtu Au.

• rƒÍ™uË zuð÷…{uLx
ftuhtu™t {nt{the™t …„÷u {tuxt¼t„™t ÄkÄt{tk nt÷u {kŒe Au. yu{tkÚte fuðe he‚u ƒnth ytððwk? ™ðt y™u Íz…Úte
ƒŒ÷tÞu÷t Ë{Þ{tk …tu‚t™tu rƒÍ™uË fE he‚u rðM‚thðtu yÚtðt ‚tu ‚us „r‚Úte [t÷w ht¾ðtu – yt ƒÄe «r¢Þt
Ë{sðt {txu y™u ¼rð»Þ{tk ytð™the ‚ftu™tu ÷t¼ fE he‚u ÷uðtu ‚u™e ft{„ehe yÚtuo rƒÍ™uË zuð÷…h
yÚtðt ‚tu ËuÕV «tuVuþ™÷™e ytð~Þõ‚t nðu sýtÞ Au. „útnftu ËtÚtu ËkƒkÄ ò¤ððt, ËuÕË xe{ Q¼e
fhðe, ÄkÄt™e ™ðe ‚ftu ‚…tËðe ð„uhu ft{fts™tu ‚u{tk Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

• £Lx÷tR™ R-ftu{Ëo «tuVuþ™ÕË
ytsu fk…™eytu …tËu …tu‚t™e «tuzõx Au …hk‚w yu™e rzr÷ðhe fhðt {txu …qh‚tu MxtV òuEþu. yux÷u yt ûtuºt{tk
Ë‚‚ ¼h‚e Út‚e hne Au. fthýfu ytu™÷tR™ ytuzoh™wk «{tý ðÄðt™wk s Au.

• {uLx÷ nuÕÚt r™»ýt‚tu
ftuhtu™t Ëk¢{ý™t Ë{Þu ÷tuftu ½h{tk hne™u {t™rËf he‚u ÚttõÞt n‚t. yt «fth™tu Úttf {„s …h yËh
™ fhu ‚u {txu {t™rËf ythtuøÞ ûtuºt™t r™»ýt‚tu™e sYh‚ hnuðt™e Au. fthýfu yts™t ðirïf {tntu÷{tk
÷tuftu™e {t™rËf Ë{MÞtytu ytuAe Útðt™e ™Úte.

• zuxt ði¿ttr™f yÚtðt r™»ýt‚
R-{uR÷, ytu™÷tR™, {tuƒtR÷ ð„uhu {tæÞ{tu™t fthýu ÔÞÂõ‚, „útnf, ËkƒkrÄ‚ yusLËeytu, [esðM‚wytu
÷u™th - ðu[™th ð„uhu™tu ytu™÷tR™ zuxt ðÄ‚tu òÞ Au. {tuxe fk…™eytu, Þwr™xtu …tËu nòhtu - ÷t¾tu™e ËkÏÞt{tk
ÞwÍËo - õ÷tÞLx ntuÞ Au. yu ƒÄt™tu zuxt ÔÞðÂMÚt‚ he‚u ht¾ðtu, {u™us fhðtu yu ƒÄwk ft{ zuxt r™»ýt‚™wk
Au yux÷u ‚u™e sYh Ë‚‚ hnuðt™e Au.

• xufr™f÷ yuõË…xo
Œhuf fk…™e, Þwr™xtu, {þe™, fBÃÞwxh, {tuƒtR÷, „usuxTË ð„uhu™e ft{„ehe {txu xufr™f÷ r™»ýt‚tu™e
ytð~Þõ‚t Au y™u ‚u™e rz{tLz ðÄðt™e Au. yt ûtuºt{tk ft{ fh™thtytu™u {tuxe hf{ {¤u Au.

• ðfo Ã÷uË r™»ýtk‚
{tuxe fk…™eytu{tk ft{ fh™thtu MxtV rðrðÄ ûtuºt™tu ƒuf„útWLz Ähtð‚tu ntuÞ Au. fk…™e ‚u™i ðirðæÞ…qýo y™w¼ðtu™tu
…qhtu ÷t¼ ÷E þfu ‚u sYhe Au. yt «fth™e òýfthe {u¤ðe™u ‚u™tu ÞtuøÞ ûtuºt{tk W…Þtu„ fhðt {txu ðfoÃ÷uË
r™»ýtk‚tu™e sYh hnu Au.

yt rËðtÞ yuÂLsr™Þh suðt ƒeò …ý ½ýt ûtuºttu Au. nðu ytu™÷tR™™e «r¢Þt ðÄe „E Au yux÷u su ÷tuftu rzrsx÷
s„‚{tk Au yu ÷tuftu …tu‚t™tu rðM‚th fE he‚u ðÄe þfu ‚u™e Ë‚‚ rð[thýt fh‚t hÌtt Au y™u su ÷tuftu nS
rzrsx÷ s„‚{tk «ðu~Þt ™Úte, ‚uytu ‚u{tk Ík…÷tððt yt„¤ ytðe hÌtt Au. ‚u™u y™w÷ûte™u W…h™t ûtuºttu{tk ™tufhe,
ft{-ÄkÄt™e rðþt¤ ‚ftu Au y™u ¼rð»Þ{tk ‚u™tk fh‚t …ý rðþu»t «{tý{tk ‚uðe ‚ftu W¼e Útðt™e Au. yux÷u yts™t Þwðtð„uo
…tu‚t™e ËV¤ fthrfŒeo™wk r™{toý fhðt rzrsx÷ s„‚™tu …qhu…qhtu VtÞŒtu WXtððt™wk sYhe Au.

¼th‚u ‚u™e ytÍtŒe™t 75 ð»to r™r{¥tu y{]‚ {ntuíËð™e ŒuþÔÞt…e ¼ÔÞ Wsðýe™tu «thk¼ fÞtuo Au. yt
Wsðýe™t ¼t„Y…u 75 yXðtrzÞt ËwÄe y™uf ònuh ftÞo¢{tu™wk ŒuþÔÞt…e ytÞtus™ ÚtÞwk Au íÞthu yt «Ëk„™wk „tihð„t™
fhðt y™u Mðt‚kºÞ ðehtu™e þtiÞo„tÚtt™u Wò„h fhðt ™ðe …uZeyu ™ðe ‚ftu {txu ò„]‚ Útðt™e sYh Au. ¼ÔÞ
¼th‚™t r™{toý {txu Þwðtð„o yt„¤ ðÄe™u Œuþ™u ytí{r™¼oh ƒ™tððt frxƒæÄ ÚttÞ ‚u {txu ËkfÕ… fhu.   n
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Be The Best

“If you can’t be a highway then just be a

trial. If you can’t be the sun, be a star. It is

not by size that you win all. Be the Best of what

ever you are.”

yt…ýu su ftkE fh‚t ntuEyu ‚u{tk Ëðtuo¥t{ ƒ™ðt™e ðt‚
frðyu ËhË áütk‚tu îtht Ë{òððt™tu «Þí™ fÞtuo Au. frð
fnu Au yt…ýu {tuxtu rðþt¤ hts{t„o ƒ™e ™ þfeyu
‚tu [t÷þu, …hk‚w yuf ™t™fze …„Œkze ‚tu sYh ƒ™e
þfeyu. yu …„Œkze xqkft hM‚u ÚtR™u yt„¤ ðÄ™th ðxu{t„wo
{txu ¾qƒ s W…Þtu„e ™eðz‚e ntuÞ Au. Sð™{tk yt…ýu rðï™u
«ftrþ‚ fh™th Í¤n¤‚t ËqÞo suðt ™ ƒ™e þfeyu ‚tu ftkE
ðtkÄtu ™nª, …hk‚w ykÄtht{tk rŒþt Ëq[™ fh™th yuf ™t™fztu
‚thtu ‚tu sYh ƒ™e þfeyu.

Sð™{tk yt…ýu fux÷e {tuxe rËrØ fu ËV¤‚t «tó fheyu
Aeyu ‚u ƒÄt™tu ytÄth ‚u™e „wýð¥tt W…h hnu÷tu Au. yt…ýu
su fkE ™t™e {tuxe ËV¤‚t «tó fheyu ‚u ‘Ëðos™ rn‚tÞ,
Ëðos™ Ëw¾tÞ’ ntuðe òuEyu. yt™u „e‚t{tk Ënus swŒe he‚u
ÔÞõ‚ fh‚tk fnuðt{tk ytÔÞwk Au ‘Þtu„ f{oËw ftiþ÷{T’ yt…ýu
su fkE fh‚t ntuEyu ‚u{tk fwþ¤‚t «tó fhðe yu™wk ™t{ s
Þtu„. yk„úuS frð fnu Au : ‘Be the best of what ever

you are.’ yt…ýu su ftkE Aeyu ‚u™tÚte ðÄw Ëtht Ëðo©uc
ƒ™ðt «Þí™ fh‚t hneyu y™u yu™t {txu „e‚t™wk W…h™wk
Ëqºt y…™tðeyu. yt he‚u Sð™{tk su ftkE Ëðtuo¥t{ Au ‚u™u
yt…ýu …t{e þfeþwk.

You Can

‘If you think you can’ xe. su. ntuRrËøx™™wk yuðwk
…wM‚f Au su{tk yt…ýe r™ùÞ þÂõ‚ …h ¼th {qftÞtu Au. ftuE
…ý æÞuÞ …t{‚t …nu÷tk yu™wk MðÃ™ y™u yu MðÃ™ rËÂæÄ{tk
©Øt sYhe Au. yt…ýu rð[theyu Aeyu ‚uðe he‚u Sð™™wk
½z‚h Út‚wk ntuÞ Au, {txu rð[thtu …h r™Þkºtý sYhe Au.

yt…ýtu sL{ ËV¤ Útðt {txu ÚtÞtu Au, …ý yt…ýu …tu‚u
nth {t™e Ë{sw‚e fhe ÷Eyu Aeyu. yu {t™ðwk ¾tuxwk Au fu
ËV¤ ÷tuftu yt…ýt fh‚tk ðÄthu «r‚¼tþt¤e Au. yu ËV¤
ÚtÞt fthýfu yu{™wk æÞuÞ M…ü Au y™u rð[thtu r™Þkrºt‚ Au.
ËV¤ Útðt Ëkòu„tu rðþu VrhÞtŒ fhðe Atuztu, Ëthe ytŒ‚tu
fu¤ððt™tu «Þí™ fhtu. su ytðzu Au ‚u™t fh‚tk ðÄthu
þe¾ðt™e ð]r¥t ht¾þtu ‚tu M…Äto{tk sYh ËV¤ Útþtu.

™u„urxð rð[thtu ƒnw þÂõ‚þt¤e ntuÞ Au. {txu yu{™tu
™tþ fhðtu sYhe Au. su rð[thtuÚte yt…ýe Ë{MÞt Q¼e ÚtE
ntuÞ ‚uðt s rð[thtuÚte yu™wk r™htfhý Ëk¼ð ™Úte. rð[thþi÷e
ƒŒ÷ðe …zþu. ƒnth™tk ftuE Œw~{™ yux÷wk ™wfËt™ ™Úte
…ntU[tze þf‚tu, sux÷wk yt…ýt ykŒh™t Œw~{™ …ntU[tzu Au.
™fthtí{f rð[thtu yt…ýe ykŒh hnu‚t Œw~{™tu Au.

½ýt¾ht ÷tuftu Sð™™t {t„o{tk rŒþtþqLÞ ÚtE ¼xf‚t
hnu Au. þwk òuEyu Au ‚u yM…ü ntuðtÚte ‚f ytðu ‚tu …ý
ðuzVtE s‚e ntuÞ Au. þwk òuEyu Au ‚u ™¬e fhe ‚u{tk rðïtË
ht¾þtu ‚tu æÞuÞ …t{ðt™t hM‚t ¾q÷‚t sþu. ™fthtí{f
÷tuftuÚte Œqh hntu, ™®n‚h ‚{tht rð[thtu …h yu{™e yËh
…zþu. yts™e ‚f ft÷u Vhe ™ …ý ytðu, {txu æÞuÞ M…ü
ht¾e™u ‚u™u …t{ðt{tk {ŒŒY… Œhuf ‚f Íz…e ÷tu. òu
rð[thþtu, r™ýoÞ fhþtu ‚tu fhe þfþtu!

– ztp. …qò ftuxf

Sð™{tk yt…ýt ¼t„u su ft{ ytÔÞwk Au ‚u yrðh‚…ýu þõÞ yux÷e W¥t{ he‚u yt…ýu fhðt™wk Au. Œhuf {týË …tËu
ÔÞðËtrÞf r™…wý‚t ™ ntuE þfu. «¾h ƒwrØ{t™ rð¿tt™e yÚtðt …qýo f÷tfth ‚tu ð¤e yu™tÚteÞ ytuAt ntuÞ. {tuxt¼t„™t
‚tu fth¾t™t{tk, ¾u‚h{tk fu þuhe{tk ft{ fh‚t ft{Œth s ntuÞ. …ý ftuE s ft{ ™t™wk fu ™„ÛÞ ™Úte. {t™ðò‚ {txu
W…Þtu„e ntuÞ ‚u Œhuf ft{ „tihð…qýo Au. ‚u™u …qhu…qhe [eðxÚte fhðwk òuEyu.

òu ftuE ËVtE ft{Œth þuhe™e ËVtE fhu ‚tu yu ft{ yuýu yu he‚u fhðwk òuEyu su he‚u {tRf÷ yuLsu÷tu r[ºtft{
fh‚tu fu ƒeÚttuð™ Ëk„e‚™e ‚so ƒ™tð‚tu fu þuõËr…Þh ™txf-frð‚t h[‚tu. ‚uýu ËVtE ft{ yu he‚u fhðwk òuEyu fu …]Úðe
W…h {t™ðtu y™u Mð„o{tkÚte Œuðtu yu™wk yr¼ðtŒ™ fh‚t fnu, “ynª yuf {nt™ ËVtE ft{Œth ðËu Au, su …tu‚t™wk ft{
©uc he‚u fhe þfu Au.”

¼t„u ytðu÷ ft{ ©uc‚t…qðof fhtu

– {tŠx™ ÕÞwÚth ®f„, swr™Þh
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su{ýu Sð™{tk Úttuze½ýe r™ct y™u «t{trýf‚t ƒ[tðe
htfe Au, yuðt Úttuzt ÷tuftuyu ytsft÷ yuf rþ¾t{ý Ë‚‚
Ëtk¼¤ðe …zu Au : ‘Úttuzt ½ýt «uÂõxf÷ ƒ™tu Ëtnuƒ, ™®n‚h
Sðe ™nª þftu. VUftE sþtu.’

‘«uÂõxf÷’ þçŒ™tu „wsht‚e yÚto ÔÞðnthw ƒ™ðt™tu ÚttÞ
Au. …ý, ynª yu™tu yÚto ‘y«t{trýf‚t’ ‘¼úüt[th’ yuðtu
fhðt™tu Au. ‘ƒuR{t™ ƒ™e òð’ yu{ ¾qÕ÷wk fnuðt™u ƒŒ÷u
÷tuftu ‘«uÂõxf÷’ suðtu Y…t¤tu þçŒ ðt…hu Au. òu ÔÞðnthw
ƒ™ðt™tu s yÚto ntuÞ ‚tu Sð™{tk ÔÞðnthw ƒ™ðt{tk ftuE™u
ðtkÄtu ™ ntuÞ. su {týË …tu‚t™e r™ht¤e Œwr™Þt{tk s ÔÞM‚
ntuÞ y™u Ët{trsf sðtƒŒthe r™¼tð‚tu ™ ntuÞ, ÷ø™,
{hý suðt «Ëk„u …ý s‚tu ™ ntuÞ fu su {týË ½h™e Ët{tLÞ
sðtƒŒthe …ý WXtð‚tu ™ ntuÞ yu™u ‘ÔÞðnthw’ ƒ™ðt™wk
fnuðtÞ ‚tu Ë{S þftÞ …ý «t{trýf {týË™u yu™e r™ct
Atuze™u ƒuR{t™e™u hM‚u sðt™e rþ¾t{ý yt…™tht ÷tuftu ðÄe
òÞ íÞthu yu Ë{ts™t MðtMÚÞ™e ®[‚t Útðe òuEyu. …heûtt{tk
[tuhe ™nª Útðt Œu™th yæÞt…f™u, ÄkÄt{tk ƒe÷ ð„h™tu {t÷
ðu[ðt™tu RLfth fh™th ðu…the™u, ŒŒeo™e ytŠÚtf ÂMÚtr‚ òuE™u
{V‚ Ëthðth fh™th ztìõxh™tu, Œtý[tuh fu {trVÞt ‚¥ðtu™e
ðfe÷t‚ fhðt™tu RLfth fh™th ðfe÷™u, „ez fu ‘MÞtuh
ËsuþLË’ ƒŒ÷u …tXâ …wM‚f ðtk[ðt{tk {ø™ ƒ™e s™th
rðãtÚteo™wk, …iËt ÷R™u ftuE ™u‚t fu …ût™tu «[th fhðt™e ™t
…tze Œu™th …ºtfth™u fu ¾tuxe hòytu ÷eÄt rð™t 11Úte 6
ðtøÞt ËwÄe xuƒ÷ …h ƒuËe™u ft{ fh™th f{o[the™u ytðe
Ë÷tn nðu ðthkðth Ëtk¼¤ðe …zu Au.

yts™t Þw„{tk Ëk…qýo…ýu ytŒþoðtŒe ƒ™ðwk, fu
rËæÄtk‚tu™tu …qhtu y{÷ fhðtu ¾qƒ {w~fu÷ Au. yuðwk fhðt
{tk„‚t {týËu ftk ‚tu ÄkÄtu ™tufhe Atuze Œuðt …zu y™u ËkLÞtË
÷uðtu …zu. z„÷u ™u …„÷u ‚{thu yuðt «Ëk„tu™tu Ët{™tu fhðtu
…zu ßÞthu ‚{tht ytŒþtuo™wk ºttsðwk ztu÷ðt {tkzu. ytŒþo™tu [wM‚
y™u szƒuË÷tf y{÷ fhtu ‚tu r{ºt „w{tððtu …zu, ½ýt™e
Ënt™w¼qr‚ „w{tððe …zu, ½ýt™tu htu»t ðntuhðtu …zu, ½ýt™u
Œw~{™ ƒ™tððt …zu y™u ytŒþo ‚tuze ™t¾tu ‚tu ‚{thtu

yk‚htí{t ƒ¤ðtu fhu, yk‚:fhý f[ðtÞ, {™{tk ™u {™{tk
½wk½ðtx ÚtÞt fhu, htºtu Ÿ½ ™ ytðu... ƒhtuƒh Au, ytsu ‚{u
RËwr¾úM‚, {ntí{t „tkÄe, ÷t÷ƒntŒwh þt†e, nÍh‚ ô{h
ƒ™e™u Sðe ™ þftu, …ý yu™tu {‚÷ƒ yu ™Úte fu ƒƒ÷w
©eðtM‚ð ƒ™e sðwk fu n»toŒ {nu‚t ƒ™e sðwk. yr‚ [wM‚
ytŒþoðtŒe ™ ƒ™e þftÞ ‚tu fkE ™nª, …ý Ëtð Ze÷t …tu[t,
ðt‚ðt‚{tk Ë{tÄt™ Mðefthe ÷u™tht, ftuE ytðe™u ¾heŒe òÞ
yu™e htn òuR™u ƒuXu÷t, ‚Æ™ ft¤S rð™t™t ftÞh ƒ™e
sðt™e þe sYh Au? rËæÄtk‚™wk …t÷™ …týe{tk ÷tXe™e su{
…ý fhe þftÞ. õÞthuf …týe{tk ftuE ÷tXe {thu ‚tu Ënus
‚hk„ sL{u, …ý Vhe …týe yu™wk yus...

{tºt yr‚ ÄtŠ{f‚t yt…ýwk Œq»tý ™Úte. yr‚ ÄtŠ{f‚t
…ý nðu yt…ý™u ¼thu …ze „E Au. rðï rðÏÞt‚
¼t»ttþt†e [tuòMfe ¼th‚ ytÔÞt. ¼th‚ suðt „heƒ
Œuþ{tk Ëk…r¥t y™u …iËt™wk su ƒuVt{ «Œþo™ y™u su
¼tu„rð÷tË yu{ýu òuÞt, yuÚte y[kƒt{tk …ze „Þt. yu{ýu
fÌtwk, ytx÷e nŒu yuþtuytht{ y™u y{™ [{™ ‚tu y{urhft
suðt Är™f Œuþ{tk …ý ™Úte òuðt {¤‚t. yt…ýu yu õÞthu
Ë{sþwk fu sYhÚte ðÄw …iËtu {u¤ðe™u Ëk½he ht¾ðtu yu {tuxt{tk
{tuxtu Œuþÿtun Au. ytðtu …iËtu ftuR™u ft{ ytð‚tu ™Úte. {tºt
ƒtÚtY{™e A‚{tk fu ½h{tk ƒ™tðu÷t [tuh¾t™tytu{tk yu …iËtu
ƒkÄ …zâtu hnu Au. ßÞtk 40 xft ðËr‚™u ƒu xkf™wk ¼tus™
{¤‚wk ™ ntuÞ íÞtk yt he‚u ð„h f{tÞu÷wk Ä™ yufXwk
fhe™u r™r»¢Þ ht¾e {qfðwk yu ytŠÚtf árüyu …ý ¼thu
™wfËt™fthf Au. ytðwk ™týwk ƒnth ytðu ‚tu ht»xÙ™t Wí…tŒ™
ðÄtht{tk y™u Wãtu„tu™t rðftË{tk yu™tu W…Þtu„ ÚtE þfu.

fnuðt™tu yÚto yu ™Úte fu …iËtu f{tðt™wk Atuze™u ðiht„e
ƒ™e sðwk. …iËtu yts™e Ë{ts ÔÞðMÚtt™wk fuLÿ Au. …iËtu
f{tR™u ½h ðËtððt™e {n¥ðtftkûtt ™ ntuÞ ‚tu ƒÄe ytŠÚtf
y™u Ët{trsf «ð]r¥tytu ƒkÄ …ze òÞ. {týËu …iËtu f{tðt™e
y™u yu{tk ðÄthtu fhðt™e RåAt ht¾ðe s òuEyu. {týË
…tËu Sð™ sYhe Ë„ðztu ntuðe s òuEyu. ytæÞtÂí{f‚t™tu
Œk¼ fhe™u ytðe Ëw¾ Ë„ðztu ¼tu„ððt{tk ™Þtuo Œk¼ Au. …ý
Ä™uåAt Ä™÷t÷Ët{tk ƒŒ÷u íÞthu ¾he yt…r¥t þY ÚttÞ Au.

ztp. ÞtËe™ Œ÷t÷

rð[th {k[

rËæÄtk‚ðtŒe ƒ™e™u Sððwk
fu «uÂõxf÷ ƒ™e™u?!!

;
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ytðtu …iËtu ƒeòytu™u ft{ ytð‚tu ntuÞ ‚tu …ý ðËw÷ Au.
…ý {tuxu¼t„u Är™ftu ytðt …iËt™tu …tu‚t™t y™u Ëk‚t™tu™t
¼tu„rð÷tË{tk s ŒwÔÞoÞ fh‚t ntuÞ Au. …týe™tu ƒ„tz,
ðes¤e™tu ƒ„tz sux÷tu ðtkÄts™f Au, yux÷tu s ðtkÄts™f
…iËt™tu ƒ„tz Au. su™t ƒ„ze „Þu÷t Ëk‚t™tu {rn™u nòhtu
Yr…Þt Wztz‚t ntuÞ yuðtu Är™f yuf ¼thu {w~fu÷e{tk {qftÞu÷t
r{ºt™u {txu …tk[ …iËt ftZðt …ý ‚iÞth ntu‚tu ™Úte.

«tÞtur„f Ëk½™t ykƒw¼tE þtnu yuf «Ëk„ xtkõÞtu n‚tu.
yuf Wãtu„…r‚ ËtÚtu «t{trýf‚tÚte ÔÞðËtÞ fhðt™e ðt‚
[t÷‚e n‚e. Wãtu„…r‚™wk fnuðwk n‚wk fu Œuþ{tk ftÞŒtytu y™u
r™Þ{tu™wk ƒkÄ™ yux÷wk {sƒq‚ Au y™u y{÷Œthtu™tu ºttË yux÷tu
ƒÄtu Au fu «t{trýf‚tÚte ÄkÄtu fhðt™wk þõÞ s ™Úte. ¾qƒ Œ÷e÷tu
…Ae ykƒw¼tE™u ÷tøÞwk fu Wãtu„…r‚™e ðt‚{tk …rhÂMÚtr‚™u
Mðefthe ÷uðt™e ÷t[the fh‚tk …ý ðÄw ‚tu …tk„¤tu ƒ[tð fhe™u
…tu‚t™e ð]r¥t™u LÞtÞe Xuhððt™e ðt‚ s ðÄw n‚e. ™er‚ r™Þ{tu
y™u ƒkÄ™tu Œhuf Œuþ{tk ntuÞ Au. yt…ýu íÞtk r™Þ{tu sht ðÄw
…z‚t fzf y™u sz Au. yt…ýu íÞtk Ëhfthe y{÷Œthtu™tu ºttË
…ý ðÄw Au. …ý, yu™tu yÚto yu ‚tu ™Úte s fu yu ykfwþtu™u
ytz ƒ™tðe™u fh[tuhe, ¼u¤Ëu¤ fu r™Þ{™t WÕ÷k½™™u {tuf¤wk
{uŒt™ yt…e Œuðwk y™u …tu‚u yt ƒÄwk ‚tu VhrsÞt‚ fhðwk …zu Au
yuðtu r{ÚÞt Ëk‚tu»t ÷R™u ntÚt ¾k¾uhe ™t¾ðt.

yt…ýt Œuþ{tk nS yuðt ËkÏÞtƒkÄ ðu…theytu y™u
Wãtu„…r‚ytu Au s su fh[tuhe ™Úte fh‚t, ¼u¤Ëu¤
™Úte fh‚t, ƒe÷ ð„h {t÷ ™Úte ðu[‚t y™u A‚tk
Ëw¾e Au. Vhf yux÷tu …zu fu ytðt ËeÄt hM‚u [t÷™th™u
yt„¤ ytð‚tk Úttuztu Ë{Þ ðÄw ÷t„u. ÄkÄtu s{tððt{tk Úttuze
{nu™‚ ðÄw …zu. ÷tk[ hwþð‚Úte Œqh hnuðt™u ÷eÄu ft{
fhtððt{tk Úttuze ‚f÷eV …zu y™u Úttuztu Ë{Þ ÷t„u.

…ý, Œuþ, Ë{ts y™u yÚto‚kºt™tu Ztk[tu xftððtu ntuÞ ‚tu
yu™u {txu ytx÷e ®f{‚ …ý yt…ýu ™ [qfðeyu? Ët[e ðt‚
yu Au fu yt…ý™u Ëti™u ð„h {nu™‚u, ht‚tuht‚ {t÷Œth ƒ™ðt™e
W‚tð¤ ò„e Au. ÷t¾ {u¤ð™th ŒË ÷t¾ {u¤ððt RåAu Au.
fhtuzðt¤t ŒË fhtuz {u¤ððt {tk„u Au. yt{, Är™ftu™tu …iËtu
ftuE {nu™‚ ð„h ðÄ‚tu s hnu Au y™u „heƒtu™t ¼tøÞ{tk
[ªÚtht ðeýðt™wk s ƒ[u Au. ð„h f{tÞu÷tu …iËtu ßÞthu Ë{ts{tk
ðÄe òÞ íÞth …Ae yu …iËt™wk ƒe¼íË «Œþo™ Út‚wk s hnu Au.

„tkÄeS™tu xÙMxerþ…™tu rËæÄtk‚ y…™tðe™u Œhuf …iËtŒth
{týË ŒË „heƒ™tu WæÄth fhu ‚tu yt Œuþ™e „heƒe ŒË
ð»to{tk nxe òÞ. yƒòu Yr…Þt s{e™™e Ëèt¾tuhe{tk htuf‚tu
{týË òu ŒË Íwk…ztðtËe™u ™t™fzwk ½h ƒtkÄe yt…ðt™e
«r‚¿tt ÷u ‚tu yu™e {qze ¾÷tË Útðt™e ™Úte, …ý Œuþ™e

„heƒe sYh ytuAe Útþu. yt…ýu ¼t»týtu{tk ŒÞt y™u
fhwýt™tu {rn{t fh‚tk Úttf‚t ™Úte, …ý Sð™{tk yu™tu
y{÷ rƒ÷fw÷ fh‚t ™Úte. yuðtu y{÷ Út‚tu ntu‚ ‚tu yt
Œuþ{tk ytx÷e Œthwý „heƒe y™u ƒunt÷e ntuÞ ¾ht?

yt…ýe ¾he Ë{MÞt s ¾tuxtu …iËtu f{tðt™e ½u÷At Au.
yt yuf ½u÷Atyu ƒÄt {qÕÞtu™tu ¼k„th fhe ™tÏÞtu Au. ðu…the
ntuÞ, f{o[the ntuÞ fu ztìõxh fu ðfe÷ ntuÞ – ƒÄt™u
™er‚r™Þ{tu ‚tuze™u Ä™ yufXwk fhe ÷uðwk Au. …Ae, ¾tuxt ƒ[tð
{txu Œ÷e÷tu þY ÚttÞ. …ý yu{tk ykŒh™e «‚er‚ ntu‚e ™Úte.

…kòƒ yuÂLsr™y®h„ ftì÷us{tk yuf yæÞt…fu
™tufhe{tkÚte htS™t{wk ytÃÞwk …ý yu{™wk «turðzLx Vkz {u¤ð‚tk
{w~fu÷e …zðt {tkze. yu{ýu ËkƒkrÄ‚ õ÷tfo™u 500 Yr…Þt™e
÷tk[ yt…e y™u yu{™wk …e.yuV. yu{™u {¤e „Þwk. rŒÕne{tk
yuf ¼tE ¾tuxt hM‚u ðtn™ nkfthe™u s‚t n‚t. …tu÷eËu
htuõÞt, yux÷u yu{ýu 50 Yr…Þt yt…e™u Awxfthtu fÞtuo.

 MttisLÞ ÃtÂç÷fuþLMt
5, Mttiht»xÙ f÷tfuLÿ MttuMttÞxe, htsftux - 360 007.

VtuLt : (0281) 2575327

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 27 W…hÚte [t÷w)

íÞt„{qŠ‚ : ¼th‚eÞ ™the “yrÒtft”

{týË™tk f]íÞtu ½z™th Ëtðo¼ti{ ËíÞ®ƒŒw ½ztÞwk. su su ËŒT„wý
†e yt[hý{tk {qf‚e ‚u ðzu {™w»Þíð ½zt‚wk yux÷u {™w»Þtu™t
ËtkMf]r‚f y™u ÄtŠ{f ½z‚h{tk ‚u …whtýt ft¤{tk †eytu s
fuLÿMÚtt™u hne n‚e.

yrÒtft yt Ë{Þu Ë„¼to n‚e. ‚u™u ÷R™u ŒuðŒ¥t
fwþe™„h sðt ™eféÞtu. hM‚t{tk s yrÒtftyu …wºt™u sL{
ytÃÞtu. {t„o{tk «Ëwr‚™t Ë{Þ sux÷wk htuftR, yrÒtft …r‚
ËtÚtu ËtËhu …ntU[e y™u ËtËw-ËËht™t ËuðtftÞo{tk ‚Õ÷e™
ƒ™e. ƒk™u™e nË‚u {w¾u [tfhe fh‚e hne.

yrÒtft™tu yt …wºt ‚u si™ Ä{o™tu «[thf ËkrÄhý.
yrÒtft™t ËkMfthtu y™u ËŒT„wýtu ‚u™t{tk W‚he ytðu÷t ntuðtÚte
ËkËth{tk yu yrÒtft…wºt ‚hefu …ý ytu¤¾tðt ÷tøÞtu n‚tu.

ytsu ËtËw-ËËht™e ð]ØtðMÚtt Ë{Þu ‚u™e Ëw©w»tt
- Ëuðt fhðt™u ƒŒ÷u ‚u{™u ð]Øt©{™tu Œhðtòu Œu¾tz‚e
y™u y…{t™ fh‚e fux÷ef †eytu™u {txu yrÒtft {tuxwk
WŒtnhý Au.

C/o. “ËkMf]r‚ Œþo™” ftÞto÷Þ,
h‚™…ht þuhe ™k.-1, ™e÷fkX ƒk„÷t™e Ët{u,

ƒt„ Œhðtò, {týtðŒh-362 630. (rs. sq™t„Z)
{tu. 8735902424
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yuf …rhr[‚ ftì÷us fLÞt™t ÷ø™™e ðt‚ [t÷‚e n‚e.
{U yu™u …qAâwk, ‘‚thtu Mð¼tð ƒnw h{qS Au. ‚™u h{qS™u
ƒŒ÷u ftuE {qS {¤e „Þtu ‚tu þwk fheþ?’ yuýu ûtýtÄo „k¼eh
ƒ™‚tk fÌtwk – ‘nwk ‚u™u {the y…uûtt {wsƒ™tu ytfth yt…ðt™e
fturþþ fhe. …ý ËV¤ ™ ÚtE þfe ‚tu yuzsMx ÚtR sEþ!’
Atufhe™tu sðtƒ {™u „BÞtu. yu{tk †eËns ÔÞðnthwf‚t n‚e.
yu™u þtu»tý „ýtu fu yLÞtÞ …ý ËkËth{tk ƒnwÄt †eytu™t
¼t„u s y™wfq¤ Útðt™wk ytð‚wk ntuÞ Au. …whw»ttu™t ¼t„u ™nª.

ËtËhu „Þu÷tu s{tR ¼tus™ ƒtŒ ntÚt Ätuðt QXu íÞthu
Ët¤tu Þt ËËhtu ‚u™e ‚nu™t‚{tk xwðt÷ ÷R™u Q¼tu hnu Au.
ËtËhu „Þu÷e …wºtðÄq s{e™u ðtuþƒurË™{tk ntÚt Ätu‚e ntuÞ
íÞthu ‚u™e ËtËw xwðt÷ ÷R™u ƒtsw{tk Q¼e ntuÞ yuðt á~Þ™e
fÕ…™t ÚtE þfu ¾he? yt…ýt …whw»t«Ät™ Ë{ts{tk {t™,
ËL{t™ fu ËwrðÄtytu Ëðo …whw»t÷ûte ntuÞ Au.

yuf {rn÷t f{o[the™e ƒŒ÷e Út‚tk y{tht yuf r{ºtu
‚u{™u …qAâwk, ‘ŒË ð»to ËwÄe ynª ™tufhe fÞto …Ae nðu ƒeS
ytìrVË{tk yuzsMx Útðt™wk ƒnw ytfhwk ÷t„þu ™nª?’ ƒnu™u
fnu÷wk, ‘rƒ÷fw÷ ™nª. yt ‚tu Võ‚ ŒË ð»to™e ðt‚ Au, y{u
†eytu ‚tu ðeË ƒtðeË ð»to™tu r…Þh™tu „tZ ËkƒkÄ Atuze
ËtËhu sRyu íÞthÚte s yuzsMx Útðt™wk þe¾e ÷Ryu
Aeyu! ËtËht{tk ™ðt {týËtu, ™ðwk ½h, ™ðwk ðt‚tðhý....
ƒÄwk s ™ðwk ntuÞ Au. yu ƒÄtk™u y™wfq¤ ÚtR sðt rËðtÞ Aqxftu
ntu‚tu ™Úte. nwk …hýe™u ytðe íÞthu {tht ËtËhu ¾tuhtf{tk
{h[t™wk «{tý yux÷wk ðÄthu n‚wk fu s{‚e ðu¤t {the ytk¾{tk
ytkËw ytðe s‚tk. ytsu yzÄtu þuh ft[tk {h[tk [tðe sE
þfwk yux÷e xuðtE „R Awk!’

ðt‚ Ët[e Au. †eytuyu ËkËth™e „{u ‚uðe ‚eðú ‚e¾tþ
…[tðe sðe …z‚e ntuÞ Au. †eytu™tu ‚tu yð‚th s MxÙu[uƒ÷!
†e yux÷u òýu hƒhƒuLz! „{u íÞtk [Ztðtu, ÂMÚtr‚ «{týu Vex
ÚtE òÞ. {h[tkðt¤e hËtuR þwk, yt¾uyt¾t {h[tkAt… …r‚
òuzu …ý Sð™ Sðe ÷uðwk …zu Au. y™wfq÷™ rð™t yu þõÞ
™Úte. y™wfq÷™ †eytu™tu ËtiÚte {tuxtu ËŒT„wý ntuÞ Au.
y™wfq÷™ ð]r¥t ™t ntuÞ yuðe †e ®M«„ rð™t™t ËtuVt suðe
ntuÞ Au! hËtuzt{tk „tu¤ y™u {Ët÷t™t zçƒt ƒtsw

ƒtsw{tk ntuÞ Au, yuðwk ËnyÂM‚íð Œtk…íÞ Sð™{tk «u{
y™u Í½zt™wk ntuÞ Au.

yuf ðth yuf r{ºt Œk…‚eyu fnu÷wk – ‘y{thtk ÷ø™™u
Ët‚ ð»to ÚtE „Þt …ý y{the ðå[u yuf …ý ðth Í½ztu
ÚtÞtu ™Úte!’ ƒ[w¼tEyu sðtƒ yt…u÷tu – ‘ftuE Ëtht ztìõxh™u
ƒ‚tðtu!’ y™u W{uhu÷wk – ‘Œuðe Œuð‚tytu ðå[u …ý Í½zt ÚtE
þf‚t ntuÞ ‚tu {týËtu ™ Í½zu yu ðt‚{tk {t÷ ™Úte. y{thu
Í½zt ™Úte Út‚t yu{ fnu™th õÞtk ‚tu sqXwk ƒtu÷u Au yÚtðt
‚u™u rVrÍf÷ rVx™uË{tk ¾t{e ntuÞ yu{ ƒ™u!’ Mð. sÞk‚
…tXfu {týË™e ytuft‚™tu …rh[Þ yt he‚u ytÃÞtu Au : ‘h{‚tk
h{‚tk ÷ze …zu ¼R, {týË Au!’

òufu …r‚-…í™e™t ËkƒkÄtu{tk ‚uytu ÷z‚tk ÷z‚tk õÞthu
h{ðt™wk þY fhe Œuþu ‚u r™rù‚ ntu‚wk ™Úte. ƒúþ fh‚tk fh‚tk
ƒtÍe …zu÷tk [t r[ÞËo fhe™u …e‚t ntuÞ yu{ ƒ™u Au. ‘yt
½h{tk õÞtk ‚wk ™nª, õÞtk nwk ™nª’ yu{ ¢tuÄ{tk fne ƒtÚtY{{tk
™ntðt „Þu÷t …r‚Œuð ytìrVËu s‚tk ËwÄe{tk þõÞ Au hrððth
{txu r…fr™f™tu «tu„út{ ½ze ftZu yuðwk Þ ƒ™u! {Œthe™t
fhkrzÞt{tk VqkVtzt {th‚t ™t„-™t„ý™e su{ ½ýtk …r‚-…í™e
™tnf VqkVtzt {th‚tk hnu Au. ‚u{™t VqkVtzt Ëtð rƒ™Íuhe ntuÞ
Au. yu hnMÞ ‚u{™tk Ëk‚t™tuÞ Ë{S [qõÞt ntuÞ Au!

yuf r{ºtu fnu÷wk – ‘{the …í™e™u …thft Í½zt{tk ¼thu
hË. yuf ðth …tztuþe™u íÞtk yu WAe™e ¾tkz ÷uðt „E ‚u
s ûtýu …tztuþeyu Aqxe Vq÷Œt™e™tu ½t ‚u™e …í™e …h fÞtuo.
Vq÷Œt™e Œeðt÷ …h yV¤tR™u ƒu xwfzt ÚtE „E. yu r™nt¤e
…í™e yuðe he‚u {the …tËu Œtuze ytðe òýu ŒË ÷t¾™e ÷tuxhe
™t ÷t„e ntuÞ! nwk sht ‚kÿt{tk n‚tu. {™u n[{[tðe ™t¾‚t
fÌtwk – ‘yt ‚{™u ‚tu Ÿ½ðt rËðtÞ ƒeòu ftuE ÄkÄtu s ™Úte.
ftkE ¾ƒh Au ƒtsw{tk þwk [t÷e hÌtwk Au? ƒuÞ ðå[u sƒhe ò{e
„E Au. Ëtksu ƒuËðt™u ƒnt™u sRþwk. Vq÷Œt™e™t ƒu Vtz[t
ÚtE „Þt Au. nwk ™shu òuE™u ytðe Awk!’

Ëtksu y{u „Þt ‚tu þwk òuEyu Aeyu? …r‚-…í™e yuf
ËtuVt …h yztuyz ƒuËe ‚u{™e Ët‚{e {uhus yur™ðËohe{tk
ftu™u ftu™u ƒtu÷tððt ‚u™wk r÷Mx ƒ™tðe hÌtt n‚t. ƒk™uyu nËe™u
y{™u ytðftÞto. Œqh Œqh ËwÄe ‚u{™t [nuht …h …u÷t Í½zt™wk

rŒ™uþ …tk[t÷ - s™tor÷Mx

rð[th {k[

‚{thu íÞtk Vurðftu÷ Au...?

;
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™t{r™þt™ ™ntu‚wk. {the …í™e™wk {tuZwk …ze „Þwk. {U xuƒ÷ …h
…zu÷e Vq÷Œt™e ‚hV …í™e™wk æÞt™ RþthtÚte ŒtuÞwO. Vq÷Œt™e{tk
ËwkŒh Vq÷tu þtu¼‚tk n‚tk. ƒtsw{tk Vurðftu÷™e ™t™e ƒtux÷
…ze n‚e. þtuÄðt ™ef¤eyu ‚tu ËkËth{tkÚte ytðe ‚qxu÷e
Vq÷Œt™eytu ÷t¾tu™e ËkÏÞt{tk {¤e ytðu... …ý ‚u
Ë{sŒthe™t Vurðftu÷Úte ËwkŒh he‚u ËkÄtÞu÷e ntuÞ Au.
‚u™tÚte f{ht™e þtu¼t shtÞ ½x‚e ™Úte.

Ëk¼ð‚: …Òtt÷t÷ …xu÷u ‚u{™e ftuE ðt‚to{tk ÷ÏÞwk n‚wk
: ‘nwk „Õ÷u …t™ ¾tðt sE hÌttu n‚tu. íÞtk {U òuÞwk fu yuf
½h{tk …í™e …tu‚t™t …r‚ …h Aqxe hftƒeytu VUfe hne n‚e.
…ý …tAt ð¤‚e ðu¤t {U ‚ehAe ™shu òuÞwk ‚tu ƒk™u nË‚tk
nË‚tk VËo …h …zu÷t hftƒe™t xwfzt ¼u„t fhe hÌtt n‚tk!’

þYþY{tk ƒ[w¼tE y™u Ëtrðºte ƒnu™™tÞ ƒnw Í½zt Út‚t.
ƒ[w¼tE fnu Au – ‘ËkËth{tk ftuE …í™e yuðe ™nª ntuÞ suýu …r‚™u
r…Þh [t÷e sðt™e Ä{fe ™t yt…e ntuÞ! Ëtrðºte ‘r…Þh÷uË’
n‚e. yÚtto‚T r…Þh rð™t™e n‚e. yuf Œqh™t r…ºttE ¼tE rËðtÞ
ftuE n‚wk ™nª, A‚tk fqfh™e …nu÷e Ëexe …zu íÞtk yu VqkVtzt¼uh
Ä{fe yt…‚e – ‘nwk r…Þh [t÷e sEþ!’ y™u ºteS [tuÚte Ëexeyu
‚tu ðt‚ ytƒw ykƒtS sðt™t «tu„út{ …h ytðe s‚e!’

…r‚-…í™e™t Í½zt yux÷u …týe™t …h…tuxt! yu™wk
ytÞw»Þ ƒu-…tk[ r{r™xÚte ðÄthu ntu‚wk ™Úte. ßÞtk y™wfq÷™
™Úte, Ë{sŒthe ™Úte, íÞtk yuðt …h…tuxt …tk[ Ët‚ ð»to ËwÄeÞ
Vqx‚t ™Úte. {týË ™t™tu ntuÞ fu {tuxtu, Œhuf™t Sð™{tk Í½zt
ÚttÞ Au. [tÕËo y™u ztÞu™t™t Í½zt …u…h™t …t™u A…tÞt Au.
{ntuÕ÷t{tk [kŒw y™u ztÞ÷e™t Í½zt [t÷e{tk Úttuzwkf {™tuhks™
yt…e™u yxfe òÞ Au. su{™t Vurðftu÷{tk Œ{ ntu‚tu ™Úte
‚u{™t Í½zt xftW ƒ™e hnu Au!

Ëk‚tu fnu Au : ‘Sð™{tk «u{ {nt™ Au!’ …ý Œtk…íÞ
Sð™{tk «u{ fh‚tk y™wfq÷™™wk {n¥ð ðÄe òÞ Au.
y™wfq÷™ ntuÞ ‚tu «u{ rð™tÞ {týËtu Ëw¾Úte Sðe þfu Au.
yuf rVÕ{e „e‚{tk yt y™wfq÷™™tu Sð™{kºt ËwkŒh he‚u ÔÞõ‚
ÚtÞtu Au. ‘Œtu fŒ{ ‚w{ ¼e [÷tu, Œtu fŒ{ n{ ¼e [÷u...
{krs÷U rVh ÃÞth fe ytÞu„e [÷‚u [÷‚u!’ ƒk™u …ût
Ë{tÄt™™e rŒþt{tk ƒu ƒu z„÷tk yt„¤ ðÄu ‚tu ËkËth™e
Vq÷Œt™e yð~Þ {nufe QXu!

…r‚™u ¼h rþÞt¤t{tk Þ Vq÷ …k¾tu òuE‚tu ntuÞ y™u
…í™e™u …k¾tu {wÆ÷u ™t Vtð‚tu ntuÞ íÞthu y™wfq÷™™e ¾tË
sYh …zu Au. y{tht yuf r{ºt Œk…‚e™u íÞtk ytðe ÂMÚtr‚ Au.
…ý ƒk™uyu Œtu Œtu fŒ{ yt„¤ ðÄe ÃÞthfe {krs÷ ‚hV™e
„r‚ ò¤ðe ht¾e Au. …í™e™u …k¾tu ™Úte Vtð‚tu yuÚte yu
ft™u MftVo ƒtkÄe ÷R òztu [tuhËtu ytuZe ÷u Au y™u …r‚

{ntþÞ …k¾tu …tk[™u ƒŒ÷u ºtý …h [÷tðe Úttuzt ytuAt
…ð™Úte [÷tðe ÷u Au. ftuEfu Ët[wk fÌtwk Au – ‘÷tRV RÍ
™®Út„ ƒx yu™ ytxo ytìV yuzsMx{uLx!’

…r‚-…í™eyu …tu‚t™e sYrhÞt‚tu fu „{t yý„{tytu™u
Úttuzt ^÷uÂõËƒ÷ ƒ™tðe …hM…h™u y™wfq¤ Útðwk hÌtwk. yu{ ™
ÚtE þfu ‚tu Œtk…íÞ Sð™{tk r™hk‚h Ëk½»to™e þõÞ‚t hnu Au.
Ëk½»to «u{ Y…e Vwø„t {txu xtkfýe™e „hs Ëthu Au. {™Œw:¾
«u{™e fƒh Au y™u Ëk½»to, yux÷u «u{™e …™tu‚e! ÞtŒ hnu,
ËkËth{tk Œhuf Vq÷Œt™e ƒúufuƒ÷ (‚qxðt…tºt) ntuÞ Au.
yuÚte «íÞuf Œk…‚eyu ½h{tk «u{™tu Vurðftu÷ ht¾ðtu sYhe
Au. Œhuf™e Vq÷Œt™e õÞthuf ‚tu sYh ‚qxu Au …hk‚w yu™u Xef
he‚u ËtkÄe™u Vhe yu{tk yt™kŒ-WÕ÷tË™tk …w»…tu Ëòðeyu yu{tk
Œtk…íÞ Sð™™e þtu¼t hnu÷e Au.

Ëe-12, {sqh {nts™ ËtuËtÞxe, „ýŒuðe htuz,
s{t÷…tuh, ™ðËthe-396 427 („wsht‚).

{tu. 94281 60508

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 32 W…hÚte [t÷w)
nu‚ y™u Hate

…ztð™th ‚tu ½ýt {¤þu, …ý òuz™tht ™nª {¤u – ytuAt Au.
÷t„ýeytu™t Vurðftu÷ îtht y‚qx ƒkÄ™Úte òuztðwk s …zþu.

su™e …tËu {tºt ðÞ™e s …wg‚t ntuÞ Au …ý rð[th™e …wg‚t
ntu‚e ™Úte yu ÔÞÂõ‚™u {¤‚e ‚{t{ «fth™e ¼tir‚f y™wfq¤‚tytu
yu™t Ëðo‚tu{w¾e …‚™™u ™tu‚Þto rð™t hnu‚e ™Úte.

ËŒT„wý …tu‚t™t fh‚tk ƒeò™u yt„¤ ðÄ‚t òuE™u htS
ÚttÞ Au. ßÞthu Ëw¾ …tu‚t™t fh‚tk ƒeò™u yt„¤ ðÄ‚t òuE
R»Þto„úM‚ ƒ™u Au. yk‚{tk, su fwxwkƒ{tk ðtíËÕÞ, rð™Þ y™u
rððuf™wk [÷ý ™Úte yu fwxwkƒ™u Ë{htk„ý ƒ™‚t ðth ÷t„‚e ™Úte.
Ëtht rð[thtu {nu{t™ suðt Au. yt{kºtý yt…e™u yt…ýu yu{™u
{™{tk ÷tððt …zu Au, ßÞthu ¾htƒ rð[thtu ‚tu „wkzt suðt Au. ð„h
yt{kºtýu, yu {™{tk ytðe™u yœtu s{tðe ƒuËu Au.

y©w¼e™e ytk¾u.....

su {t-ƒt…u ‚{™u ËkËthY…e ŒrhÞt™t îth Œu¾tzât, «ðuþ
fhtÔÞtu, ‚u {t-ƒt…™u õÞthuÞ ½hzt ½h™wk îth Œu¾tze, «ðuþ
fhtðþtu ™nª. ‚tu s ‚{thwk yk‚hîth Ëðo™u {txu ËŒt ¾qÕ÷wk hnuþu.

ËwðtõÞ :
W…fthe™t M{hýu f]‚¿t‚t™t ytkËw...

Œw:¾e™t Œþo™u fhwýt™t ytkËw...
…t…™t Ëuð™u fÕ…tk‚™t ytkËw...

yt ºtý «fth™t ytkËw™t Mðt{e ƒ™e sEyu... ƒuztu …th Au.

y{ŒtðtŒ • {tu. 94286 14833
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yuf ðu¤t sq™t„Z{tk ÞtuòÞu÷tu yuf {wþtÞhtu …qhtu ÚtÞt
…Ae {k[ W…h frð y{]‚ ½tÞ÷, h{uþ …thu¾, {™tus
¾kzurhÞt, ~Þt{ ËtÄw, nwk y™u «VwÕ÷ ™týtðxe ð„uhu ftÔÞtu™e
[[to fh‚tk ƒuXtk n‚t. {™tusu «&™ fÞtuo : ‘frð‚t yux÷u þwk?’
h{uþ …thu¾u fÌtwk : ‘ytí{t™e f÷t.’ ~Þt{ ËtÄwyu fÌtwk :
‘frð‚t yu ‚tu þçŒ™e ËtÄ™t Au.’ ™týtðxe fnu, ‘{thwk {™
{t™‚wk ™Úte.’ y{]‚ ½tÞ÷u {™u …qAâwk, ‘‚{thtu yr¼«tÞ fuðtu
Au?’ {U fÌtwk, ‘{™u ƒuW™t sðtƒtu ¾ht ÷t„u Au.’ ™týtðxe
fnu : ‘½tÞ÷ Ëtnuƒu ‚{thtu {‚ {tøÞtu Au. yt…ýu yuf s
ðs™Œth sðtƒ òuEyu.’ {U fÌtwk : ‘þçŒ-ËtÄ™t ytí{t™u
ZkZtu¤e s„tzu Au. ytí{t ò„e „Þt …Ae ‚u rð[thtu
‚hV «uhtÞ Au; ™u rð[thtu™u þçŒtu{tk ytðurü‚ fhu Au.
íÞth …Ae su ½tx ½ztÞ yu s frð‚t, „Í÷. yu{
nwk yk„‚ {t™wk Awk.’ ™týtðxe ƒtu÷e WXât : ‘ŒtŒw... ŒtŒw...’

frð‚t rðþu ðt‚ fh‚t feŠ‚ftL‚¼tE fnu Au - ®sŒ„e™t
sƒhŒM‚ ð¤tkf …h frð‚tyu {thtu ntÚt …fzâtu y™u yuf
ËwkŒh yð÷kƒ™ {éÞwk. r™ò™kŒ™wk yu Ëw«¼t‚ n‚wk. yt{ ‚tu
{wkƒE{tk þt¤tSð™Úte s ËtrníÞ «íÞu ÷„tð n‚tu. frð‚t,

ðt‚to, ™txf ð„uhu ûtuºttu{tk yr¼hwr[. þt¤t{tk Þtuò‚t
™txftu{tk {wÏÞ …tºt ¼sððt {¤u ‚Útt þt¤t{tk «r‚ð»to
ytÞturs‚ Út‚t {wþtÞht - frð Ëk{u÷™, ftÔÞ M…Ätoytu
ð„uhu{tk {the frð‚t R™t{™u …tºt Xh‚e.

…hk‚w S.S.C. …Ae rð¿tt™ «ðtn{tk y™u íÞtkÚte
yuÂLsr™y®h„{tk r™Þr‚™tu «ðtn ¾U[e „Þtu. yu ð¤tkfu {™u
ËtrníÞÚte fkRf ykþu Œqh fhe y™u ¢{þ: „]nMÚte y™u Þkºt
Wãtu„™e ½x{t¤{tk …htuðe ŒeÄtu.

íÞthƒtŒ Sð™{tk ƒeòu ð¤tkf ytÔÞtu. {thtu …rh[Þ
ðztuŒht™t ËtrníÞrðï ËtÚtu ÚtÞtu. òýe‚t þtÞh ÷r÷‚
ð{to™u {¤ðt™wk ÚtÞwk. yu{ýu ƒwÄË¼t™tu ‚Útt „Í÷ Ë{útx
ztì. hþeŒ {eh Ëtnuƒ (‚kºte - ‘Äƒf’)™tu …rh[Þ fhtÔÞtu.
nwk ƒwÄË¼t (Œh ƒwÄðthu Þtuò‚e frð Ë¼t){tk sðt ÷tøÞtu.
ƒwÄË¼tyu {tht{tk WíËtn s„tzâtu. y™uf frðytu™tu Ëk…fo
Út‚tk Ëw»twó suðe ÚtE „Þu÷e {the ftÔÞ[u‚™t nýnýe WXe.

frð fnu Au fu – þYyt‚™t ‚ƒ¬t{tk AkŒ, ÷Þ, „Í÷™wk
ðs™ ð„uhu rðþu fkE òý‚tu ™ n‚tu. …hk‚w frðytu™e ðå[u
ƒuËðt™wk Út‚tk yt ƒÄwk nM‚„‚ ÚtÞwk. ƒwÄË¼t{tk ztì. hþeŒ

[kÿftk‚ …xu÷ ‘Ëh÷’

„w÷þ™

“rŒ÷™e sƒt™”
þçŒ™t ËtÄf : frð feŠ‚ftL‚ …whturn‚ : {ýftu-5

;

W{tþkfh òu»teyu yuf søÞtyu fnu÷wk fu – {M‚e yu frð‚t™e s™™e Au. {M‚e
yux÷u s„‚™u, ÔÞðnth™u, Ët… ftk[¤e W‚the VUfe Œu yu{ VUfe Œuðt™e þÂõ‚. ytðe
þÂõ‚ ð„h frð‚t™tu WŒÞ yËk¼ð Au.

ytðt s þçŒ™t ËtÄf Au ðztuŒht™t òýe‚t frð ©e feŠ‚ftL‚ ¼e¾t¼tE
…whturn‚. ‚u{™tu sL{ 1 ytuõxtuƒh, 1942{tk ÚtÞtu. Ë™u 1965{tk ‚u{ýu {wkƒR
Þwr™ðŠËxe{tkÚte BE (r{fur™f÷) rzÃ÷tu{t R™ rƒÍ™uË {u™us{uLx™e W…trÄ {u¤ðe
Au. ytuxtu{urxf ðu®Õz„ RÂõð…{uLx y™u {þe™he Wãtu„ Ähtð‚t feŠ‚ftL‚¼tE Wãtu„
s„‚{tk yuf ËV¤ Wãtu„…r‚ ‚hefu MÚtt™ Ähtðu Au.

‚uytu ÷tÞLË õ÷ƒ{tk …qðo «{w¾ ‚hefu Ëuðt yt…e [qõÞt Au. ‚tu ™t„rhf Vtuh{
{fh…wht RLzËrxÙy÷ yuMxux ftu.ytu. ƒUf™t [uh{u™…Œu …ý ‚u{ýu Ëuðtytu yt…e n‚e.
nt÷ ‚uýtu {uËtur™f ÷tìs™t Ítu™ [uh{u™…Œu ytSð™ ËÇÞ Au. ‚u{s r¢xtu™ ðuÕz
EÂõð…{uLx «t. r÷r{xuz™t [uh{u™…Œu ythwZ Au. yt rËðtÞ ½ýe Ët{trsf ËkMÚttytu
‚Útt ytiãtur„f ËkMÚttytu™wk ‚uytu «r‚r™rÄíð fhu Au.

frð feŠ‚ftL‚ …whturn‚
(ðztuŒht)

{tu. 98791 14298
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{eh Ëtnuƒ, ‘™tþtŒ’ y™u yLÞ frðytu™wk {t„oŒþo™ y™u
«tuíËtn™ {¤‚wk hÌtwk.

frð‚t ÷¾ðe yu ½ýe s y½he ƒtƒ‚ Au. frð‚t fkE
ƒÄtÚte ™Úte ÷¾e þft‚e. AkŒ ƒkÄthý, ÷Þ, þçŒ [{íf]r‚,
yÚto÷t½ð y™u yÚto „tihð ð„h™e „Í÷ - frð‚tytu
yt…ý™u ðtk[ðt {¤u Au y™u Ëk„úntu …ý …M‚e™t Z„÷t{tk
…zu÷t Œu¾tÞ Au. yt frð …ý fnu Au :

Ët‚ yïtu …ý …ntU[e ™t þfu,
ftÔÞ‚¤ ËwÄe sðwk õÞtk Ënu÷ Au.

„Í÷ fu frð‚t ÷¾ðe sux÷e frX™ - y½he Au, ‚ux÷e
s ‚u™u …th¾ðe, Ë{sðe y™u {q÷ððe …ý Œw»fh ƒtƒ‚ Au.
hË yu ftÔÞ™tu ytí{t Au. þçŒ y™u yÚto ƒk™u [{íf]r‚ Wí…Òt
fhu Au. yk„úuS{tk ftÔÞ™wk ÷ûtý yt «{týu ƒ‚tðtÞwk Au :
“Poetry is the overflow of powerful feelings.” yt
W…hÚte sýtþu fu ftÔÞ h[ðwk Ënu÷wk ™Úte y™u ‚u™e ¾qƒe
Ë{sðe yu …ý ËÓŒÞ™wk s ft{ Au. frð feŠ‚ftL‚S™tu
hnMÞðtŒe þu’h {týeyu :

þçŒftuþe Þí™ ßÞtk r™»V¤ „Þt ‚tu,
Ëqh …tËu ði¾he Äƒfth ÷tæÞt.

‘þçŒftuþe Þí™’ y™u ‘ði¾he Äƒfth’ frðyu ynª
ðtýe™e ðt‚ fhe Au. þçŒ …tËuÚte ft{ ÷uðt™tu «Þí™ òu
r™»V¤ „Þtu ‚tu {ŒŒu ðtýe ytðe. y™u yu …ý ‘ði¾he’
ðtýe. ðtýe™t [th «fth Au : ði¾heðtýe, {æÞ{tðtýe,
…~Þk‚eðtýe y™u …htðtýe. ði¾heðtýe yux÷u fkXÚte
{w¾„tu÷f …ÞO‚™t MÚtt™{tk «„x Út™the, Ëðo «týe ðzu
Wå[thý Útðt ÞtuøÞ, r¢ÞtþÂõ‚ «Ät™. frðyu ynª Ëqh …tËu
ði¾he ðtýe™tu Äƒfth {qõÞtu Au ™u þurhÞ‚ ÷tÄe Au.

frðyu …tu‚t™e „Í÷tu{tk {tuxt¼t„u …tu‚eftu yðts
…htuÔÞtu Au. R~f-yu-r{òS y™u R~f-yu-nfefe¼tðÚte frð
y¤„t hÌtt Au. …hk…ht„‚ „Í÷™e ytðe {tLÞ‚tytu frð™u
M…þeo þfe ™Úte. ‚u{ýu …tu‚t™tu s yðts hsq fhe ™ðtu
…z½tu …tzâtu Au y™u Ëns ¼tðtr¼ÔÞÂõ‚ ËtÄðt{tk
ËV¤‚t …ý yux÷e s «Œt™ fhe Au.

ytsu fwxwkƒ ÔÞðMÚtt™t …tÞt z„{„e „Þt Au. «u{,
ðtíËÕÞ, ÷t„ýe y™u …trhðtrhf {{‚t™wk ƒt»…e¼ð™ Út‚wk
òuE þftÞ Au. íÞt„™u ƒŒ÷u {u¤ððt™e ¼tð™tyu {tÚtwk Ÿ[wk
fÞwO Au. frðyu yt ðt‚ fuðe ËeV‚Úte ynª fhe Au ‚u òuEyu :

Sððt™e ntuz ò{e n‚e …rhðth{tk;
ƒt…t™t ½h™e nhhtS n‚e …rhðth{tk.

{t™e ‚tðze hne „E yuf ¾qýu yuf÷e,
yu™e õÞtk ƒtu÷e ÷„tðe n‚e …rhðth{tk!

yt frð™t fÕ…™tu h[™tí{f Au y™u ƒnwytÞt{e Au.
„Í÷™wk ¼tðs„‚ frðyu ƒkÄ™{wõ‚ ƒ™tÔÞwk Au. frð …tËu
r™þt™ ‚tf‚e swŒe s yr¼ÔÞÂõ‚ Au. ‚íft÷e™ Ët{trsf
…rhÂMÚtr‚ytu™wk yð÷tuf™ fhe r[¥tÔÞt…thtu™u ftÔÞY…u
þçŒMÚt fhe, þçŒŒun yt…e frð Ëtð ™tu¾e, ™ðe s
ftÔÞ Ë]rü™wk r™{otý fh‚tk Œu¾tÞ Au.

«u{, «f]r‚ y™u Rïh – yu „Í÷™t Ë™t‚™ rð»tÞtu
Au. frð ¼÷u „{u ‚u rð»tÞ™wk ¾uztý fhu, …ý yt ºtý{tkÚte
ftuE yuftŒ rð»tÞ™e …kÂõ‚ ‚tu yð~Þ ytðu s. òuEyu frð™tu
ðÄw yuf þu’h :

™t ¾wŒt ‚wk ytð‚tu ynª ™t¾wŒt {thtu ƒ™e,
òu ÚtÞtu Au ‚t‚ ‚tu {ÍÄth{tk …ý ‚tðsu.

ynª ™t ¾wŒt y™u ‘™t¾wŒt’™tu fhu÷tu þçŒ «Þtu„ æÞt™
¾U[e hÌttu Au. frð «¼w™u fnu Au fu, nu Rïh! ‚wk {tºt Œþo™
Œuðt xkzu÷ ƒ™e™u ynª ™ ytð‚tu. òu ¾hu¾h ‚wk {thtu r…‚t
s ÚtÞtu ntu ‚tu ‚wk {ÍÄth{tk {the h¾uðt¤e fhsu. {the ¼Âõ‚
y™u ‚tht «íÞu™e {the ©Øt™u ‚…tððt™e, ‚tððt™e ‚™u Aqx
Au. ynª &÷u»tt÷kfh™u fthýu þçŒ«Þtu„ æÞt™tno ƒ™u Au.

frð™e W»t:ft÷e™ y™w¼qr‚{tk ðu„ Au. «u{, «f]r‚,
ËtIŒÞo, Ë{tsAƒe, r{÷™, rðhn, ÔÞÚtt, «f]r‚ ð„uhu™t
„r‚ÔÞt… ðÄw™u ðÄw Ëkfw÷‚t™u W…Ëtð‚tk òuE þftÞ Au.

‘„w÷ƒkfe’ AkŒ „t÷, „t÷, „t÷, „t÷, „t÷, „t÷,
„t. yu „ý{tk ÷¾tÞu÷e frð™e „Í÷™tu yuf þu’h :

yuf …¤™tu …ý Vhf Vhf ƒ™e sþu,
su ËV¤ Útþu …Ae rËV‚ ƒ™e sþu.

„Í÷™t ƒtŒþtn „ýt‚t yt…ýt òsh{t™ y™u «¾h
„Í÷ …th¾wk ztì. hþeŒ {eh Ëtnuƒ ÷¾u Au fu – frðyu
„Í÷™e ytfth÷ûte‚t™u {nŒT ykþu rËæÄ fhe Au. …hk‚w fuð¤
ytfth Ëticð s „Í÷™wk ËðoMð ™Úte. yt ƒÄwk ntuðt A‚tk
yu™t ‚tÂ¥ðf ËkÞtus™Úte òu „Í÷íð «„xu, ™nª ‚tu „Í÷
yk‚u r™»«tý [tufXwk ƒ™e hnu Au. yt frð yu ‚ÚÞ™u ƒhtƒh
òýu Au.

VtR÷t‚w™ yhft™ – „t÷„t„t ƒnh™t ÷„tí{f
Y…ðt¤e ‚u{™e „Í÷™tu yuf þu’h :

Sððt™wk ™u ‚h‚ …tAt sðt™wk,
yux÷t ytuAt Ë{Þ{tk [tnðt™wk.

ftÔÞ™tu Ä{o, ¼tð™e yr¼ÔÞÂõ‚ y™u yu™e ¼tðf™u
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y™w¼qr‚ fhtððt™tu ntuÞ Au. ÔÞkøÞtÚto ƒtuÄŒtÞf ntuðtu sYhe Au.
ËV¤ „Í÷™wk Ëso™ íÞthu s þõÞ ƒ™u Au ßÞthu rð[th™e ËtÚtu
frð ‚tŒtfth ËtÄu íÞthu òu ‚u™t r[¥t™t …tºt{tk Ë{rü™t „úntÞtu
ntuÞ y™u ‚u þçŒŒun{tk W{xðt òuEyu ‚tu s …rh…õð Ëso™
Ëk¼ð ƒ™u y™u ‚t{eh{tk «ËtŒ, yuf‚t y™u Axt ytðe þfu.
yt frð{tk yu Ëw…uhu òuE þftÞ Au. ðÄw yuf þu’h yt hÌttu :

[nuhtu ðtk[‚t …h¾tÞ yuðwk ƒ™u,

òýe ÷R™u rŒ÷ …M‚tÞ yuðwk ƒ™u.

{™™e ÂMÚth‚t ™t ntuÞ ytÄth{tk,

ƒnuhtu ykÄÚte ¼xftÞ yuðwk ƒ™u.

þçŒ [{íf]r‚Úte s yt frð …‚tð‚t ™Úte. ËtÚtu
yÚto„tihð, yÚto [{íf]r‚ y™u yÚto÷t½ð îtht „Í÷™u Ÿ[tE
ƒûtu Au. frð{tk hnu÷e «r‚¼t, ƒnw©w‚íð y™u ftÔÞ
…rhþe÷™‚tyu s ‚u{™u ÏÞtr‚ y™u ™t{ y…tÔÞt Au. frð ÷¾u
Au :

ftuE {txu Ënu÷ Au htûtË ƒ™ðwk,
Þt ËkËth íÞS™u ‚t…Ë ƒ™ðwk.
sL{ ËtÚtu ‚™ ¼÷u Rïh Œu‚tu,
fu, ½ýwk {w~fu÷ Au {týË ƒ™ðwk.

yts™t ¼tu„rð÷tË™t y™u MðtÚto™t s{t™t{tk nuðt™
ƒ™ðwk ƒnw Ëh¤ Au. ð¤e ËkËth íÞS™u ‚t…Ëe, ËtÄw ƒ™ðwk
yu …ý yux÷wk s Ënu÷wk Au. …ý ftuEÚte {týË ƒ™e þft‚wk
™Úte. {týË ytsu ‚ehu Q¼e™uÞ ‚ýtE hÌttu Au. ‚uýu
‚xMÚt‚t s ¾tuE ™t¾e Au. òu {týË ‚xMÚt hne þfu,
‚tu s {týËtE ‚xMÚt hnuðt™e.

ÂMÚtr‚™wk ¼t™ Út‚tk rððuf sL{u Au, rððuf™t nw‚tþ{tkÚte
ðihtøÞ sL{u Au y™u ðihtøÞ{tkÚte ¿tt™ «„xu Au. ¿tt™ «„xât
…Ae s ËíÞ™wk Œþo™ ÚttÞ Au y™u yu s {týË™u {týË ƒ™tðu
Au. frðyu ynª ƒnw {tuxe ðt‚ fhe Au. frð™tu ðÄw yuf þu’h :

…qðo„ún Võ‚ ËqÞo™tu s ™Úte,
[tkŒ …ý ½hƒnth ht¾wk Awk.

„t÷„t „t÷„t ÷„t„t „t „ý{tk ÷¾tÞu÷e „Í÷™tu
yt þu’h „Í÷™e …rh…txe™tu þu’h ƒLÞtu Au. „Í÷{tk su fkE
fnuðtÞ Au ‚u Ëtkfur‚f ¼tð y™u «‚ef r™Þtus™Úte s fnuðt‚wk
ntuÞ Au. yt þu’h{tk ËqÞo y™u [tkŒ™u «‚efY…u ÷eÄt
Au ™u Ëw¾-Œw:¾™e ðt‚ fnuðtR Au. ËqÞo yu „h{e yux÷u
Œw:¾™wk «‚ef Au y™u [kÿ yu þe‚¤ yux÷u Ëw¾™wk «‚ef Au.
„h{e™u nxtððt {txu ½h™e ytË…tË þe‚¤‚t ht¾ðe …zu.

yt frð™e ðÄthu yuf „Í÷™tu þu’h {týeyu. ytæÞtÂí{f

yðts™u …z½tð‚e ‚¥ð„Í÷ frð hsq fhu Au.

ftuE ò„e „Þt ™u ykŒh ðéÞt,
yu™e ¼e‚h {ò™wk xtu¤wk nþu!

ò„e sðwk yux÷u Ë¼t™ Útðwk, ¿tt™ ‚hV ð¤ðwk. {tºt
ytk¾tu ¾qÕ÷e ntuÞ yu ò„]‚‚t ™Úte. ¼e‚hÚte Ë¼t™ ÚtðtÞ
yu s Ët[e ò„]r‚ Au. y™u ò„e „Þt …Ae s ËkËth
yËth Au yuðtu ÏÞt÷ ytðu Au. òøÞt …Ae s ÏÞt÷ ytðu
Au fu ¼e‚h fux÷t ƒÄt xtu¤t ðËe hÌtt Au, ™u {ò fhe hÌtt
Au. ft{, ¢tuÄ, {tun, {tÞt, ÷tu¼, {Œ, MðtÚto, {{‚t
ð„uhu xtu¤tk …Ae s Œu¾tÞ Au.

½ýeðth Ëtð Ët{tLÞ ÷t„‚tu þu’h ¼e‚hÚte rðMVtux
fh‚tu ntuÞ Au. òu yt…ýe …tËu ‚u™u {t…ðt™tu {t…Œkz ™ ntuÞ
‚tu ‚u {…t‚tu ™Úte. „tr÷ƒ …tËu þu’h {t…ðt™tu swŒtu s „s
n‚tu, su {tu{e™™t yuf þu’h W…hÚte òuE þftÞ Au.

‚w{ {uhu …tË ntu‚u ntu „tuÞt,
sƒ ftuE ŒqËht ™nª ntu‚t.

Ëtð Ët{tLÞ ÷t„‚t yt þu’h™t ƒŒ÷t{tk „tr÷ƒu
…tu‚t™wk Sð™¼h fhu÷wk Ëso™ {tu{e™™u yt…e ŒR™u ‚u™t
ƒŒ÷t{tk yt þu’h™e {tk„ýe fhe n‚e.

frð feŠ‚ftL‚ …whturn‚™e f÷{™u ƒ¤ …qhwk …tz™th {wÏÞ
ftuE þtÞh ntuÞ ‚tu ‚u Au ztì. hþeŒ¼tE {eh yu{ nwk yk„‚
{t™wk Awk. fthýfu ‚u{™t [th „Í÷ Ëk„úntu{tkÚte nwk …Ëth ÚtÞtu
Awk ‚Útt ƒu yLÞ …wM‚ftu™tu yÇÞtË fÞto …Ae ztì. hþeŒ¼tE
{eh, ‘™tþtŒ’ y™u yr¼™Þ Ë{útx W…uLÿ rºtðuŒe ð„uhu …tºttu
yt frð™e ½ztE …tA¤ {wÏÞ …rhƒ¤ ‚hefu W…Ë‚tk {™u
÷tøÞt Au.

frð™t yíÞth ËwÄe{tk frð‚t-„Í÷-÷u¾tu ð„uhu rð»tÞtu
W…h 11 (yr„Þth) …wM‚ftu «ftrþ‚ ÚtÞt Au. nhrfþ™
òu»te, {Äw ftuXthe, htÄu~Þt{ þ{to, ÞtuËuV {ufðt™, rn‚u™
yt™kŒ…ht, Ë‚eþ zýtf, r[™w {tuŒe, yhwýt [tuõËe,
fhË™ŒtË ÷wnth y™u ztì. hþeŒ {eh Ëtnuƒ ð„uhuyu yt
frð™e frð‚tytu / „Í÷tu - {wõ‚ftu ð„uhu W…h f÷{ [÷tðe
Au ™u frð™tk Ëso™™u rƒhŒtÔÞwk Au.

yk‚u {the „Í÷™tu yuf þu’h frð™u y…oý fhe rðh{wk Awk.

hÌtt ™t {q¤ þçŒtu, yÚto …ý ™ðt ÚtÞt;
yk‚h ysðt¤‚e yŒT¼w‚ fÚtt ‚{u ŒeÄe.

C/o. “ËkMf]r‚ Œþo™” ftÞto÷Þ,
h‚™…ht þuhe ™k.-1, ™e÷fkX ƒk„÷t™e Ët{u,

ƒt„ Œhðtò, {týtðŒh-362 630. (rs. sq™t„Z)
{tu. 8735902424
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r{ºttu, ¼wsÚte ÷„¼„ 15 rf.{e. Œqh ðkŒu{t‚h{
{u{turhÞ÷ ytðu÷wk Au. su{tk ytÍtŒe™t 1857Úte 1947
ËwÄe™t ƒÄt «Ëk„tu™wk ƒtheftEÚte þçŒtu y™u yuf ftuBÃÞwxh
ƒuÍTz BÞwrÍÞ{ ƒ™tðtÞu÷wk Au. su{tk yt…™u Ëti «Ëk„tu{tk yu{
s ÷t„u fu yt…ýu òýu ‚u{tk Ët{u÷ Aeyu. ytðt s yuf «Ëk„™u
òu‚tk {™u yt ÷u¾ ÷¾ðt™wk {™ ÚtÞwk Au. su ¼th‚™e ytÍtŒe{tk
yuf ft¤tu Äçƒtu Au rƒúxeþ Ëhfthu su™e {tVe yts ËwÄe {tk„e
™Úte, su yuf ®[‚t™tu rð»tÞ Au y™u ‚u «Ëk„ Au sr÷Þtkðt÷t
ƒt„™tu ™hËknth, su yur«÷™e 13 ‚the¾u ÚtÞtu n‚tu.

yt{ ‚tu yt ðt‚™tu Rr‚ntË yt…ýu Ëti òýeyu Aeyu
…ý Vhe …tAtu yufðth ‚u™wk …w™htð‚o™ fhe ÷Eyu y™u su
r™Œtuo»t ÷tuftu þneŒ ÚtÞt n‚t ‚u{™u yt ÷u¾Úte þçŒtksr÷
yt…eyu. yt ðt‚™u 102 ð»to …qht ÚtÞt Au, íÞthu ‚u™e
…]c¼qr{ft òuEyu.

y{]‚Ëh™t Ëwðýo {krŒh ™Sf™tu ™t™fztu ƒ„e[tu
sr÷Þtkðt÷t ƒt„, ¼th‚™t Mð‚kºt‚t Ëk„út{™t Rr‚ntË{tk
yuf y™tu¾wk MÚtt™ Ähtðu Au. 13 yur«÷, 1919™t rŒðËu
rƒú„urzÞh s™h÷ hurs™tuÕz ztÞhu™t ™u‚]íð{tk yk„úuS
nfw{‚™t Ëir™ftuyu „tu¤eytu [÷tðe™u r™þ†, þtk‚ yuðt
ytƒt÷-ð]æÄ y™u ƒt¤ftu Ërn‚ ËUfztu ÷tuftu …h „tu¤eytu
[÷tðe n‚e. yt „tu¤eƒth{tk ½ýt ÷tuftu {tÞto „Þt n‚t y™u
nòhtu ÷tuftu ½tÞ÷ …ý ÚtÞt n‚t. òu ftuE yuf ½x™tyu
¼th‚eÞ Mð‚kºt‚t Ëk„út{{tk ËtiÚte ðÄthu «¼tð …tzâtu ntuÞ,
‚tu ‚u ½x™t yt s½LÞ y™u r™{o{ níÞtftkz Au. ytsu …ý
ftuE Ë¥tt™t Œ{™fthe ð÷ý™e ½x™t fu níÞtkftz ÚttÞ Au,
‚tu ‚u™u sr÷Þtkðt÷t níÞtftkz ËtÚtu Ëh¾tðe Œuðt{tk ytðu Au.

13 yur«÷, 1919™tu rŒðË ƒiþt¾e™tu rŒðË n‚tu.
ƒiþt¾e™t rŒðËu yt¾t …kòƒ y™u ytË…tË™t «Œuþtu{tk
¾uzq‚tu hrð …tf ft…e™u ™ðt ð»to™e ¾wþeytu {™tð‚t ntuÞ
Au. 13 yur«÷, 1699™t rŒðËu þe¾tu™t ŒË{t „whw
„tu®ðŒ®Ënu ¾t÷Ët …kÚt™e MÚtt…™t fhe™u ÷tuftu™u yLÞtÞ
y™u yíÞt[th Ët{u {tÚtwk ™ Íwftððt™e ntf÷ fhe n‚e. ‚u™t
fthýu …kòƒ y™u ytË…tË™t «Œuþtu{tk ƒiþt¾e ËtiÚte {tuxtu
‚nuðth Au y™u þe¾tu ‚u™u Ët{qrnf sL{ rŒðË™t Y…{tk Wsðu

Au. y{]‚Ëh{tk ‚u rŒðËu yuf {u¤tu ËUfztu ð»ttuoÚte Þtuò‚tu
n‚tu. ‚u{tk ‚u rŒðËu …ý nòhtu ÷tuftu Œqh Œqh™t MÚtt™tu …hÚte
¾wþeytu ðnU[ðt ytð‚t n‚t. yk„úuS nfw{‚™wk Œ{™fthe
ð÷ý 1857™t «Út{ Mð‚kºt‚t Ëk„út{ ƒtŒ þY ÚtE [qõÞwk
n‚wk. ‚u{ A‚tk ¼th‚u «Út{ rðïÞwØ{tk rƒúxeþ nfq{‚™u ¾wÕ÷tu
ËtÚt ytÃÞtu n‚tu. «Út{ rðïÞwØ™e Ë{tróyu ytþt n‚e fu
¼th‚ ËtÚtu rƒúxeþ þtË™ ™h{tþÚte ð‚oþu. …hk‚w ÷tuftu™e
¼tð™tÚte rð…he‚ rƒúxeþ Ëhfthu {tuLxu„w-[uBËVtuzo ËwÄtht
÷t„w fhe ŒeÄt. «Út{ rðïÞwØ ð¾‚u …kòƒ™t ûtuºttu{tk
rƒúxeþhtu Ët{u rðhtuÄ fkEf ðÄthu «{tý{tk Ë…txe …h ytÔÞtu
n‚tu. ‚u™u Œƒtððt {txu ¼th‚ «r‚hûtt ftÞŒtu (1915) ÷t„w
fhðt{tk ytÔÞtu n‚tu. íÞthƒtŒ 1918{tk yuf rƒúxeþ ss
rËz™e htu÷ux™e yæÞût‚t{tk yuf Ër{r‚™e r™{ýwkf fhðt{tk
ytðe n‚e. yt Ër{r‚™e sðtƒŒthe ¼th‚{tk ¾tË fhe™u
…kòƒ y™u ƒk„t¤{tk rƒúxeþhtu™tu rðhtuÄ fE rðŒuþe
þÂõ‚ytu™e ËntÞ‚tÚte ÚtE hÌttu n‚tu, ‚u™wk yæÞÞ™ fhðt™e
n‚e. yt Ër{r‚™t Ëq[™tu «{týu, ¼th‚ «r‚hûtt ftÞŒt™tu
rðM‚th fhe™u htu÷ux yuõx ÷t„w fhe Œuðt{tk ytÔÞtu n‚tu.
htu÷ux yuõx™tu nu‚w ytÍtŒe {txu [t÷e hnu÷t ytkŒtu÷™ …h
htuf ÷„tððt™tu n‚tu. htu÷ux yuõx™t ft¤t ftÞŒt «{týu,
Ëhfth™u ðÄthu yrÄfth yt…ðt{tk ytÔÞt n‚t. ‚u{tk ‚uytu
«uË …h ËuLËhrþ… ÷„tðe þfu, ™u‚tytu™u fuË ð„h su÷{tk
ht¾e þfu, ÷tuftu™u ðtuhLx ð„h …fze þfu, ‚u{™t …h rðþu»t
rxÙçÞw™÷tu{tk M…ü‚t ð„h [wftŒt [÷tðe þft‚t n‚t.

htu÷ux yuõx ‚u Ë{Þu rƒúxeþ nfw{‚™e Œ{™fthe
™er‚ytu™wk ðtnf ƒ™e „Þtu ntuðtÚte ‚u™e Ët{u rðhtuÄ™wk
ðt‚tðhý ‚k„ ƒ™e „Þwk n‚wk. ‚u™u ft¤t ftÞŒt ‚hefu
ytu¤¾ðt{tk ytð‚tu n‚tu y™u ÷tuftu ‚u™t rðhtuÄ{tk Äh…fz
ðntuhe hÌtt n‚t. „tkÄeS íÞthu Œrûtý ytr£ftÚte ¼th‚ ytðe
[qõÞt n‚t y™u Äe{uÄe{u ‚u{™e ÷tufr«Þ‚t ðÄe hne n‚e.
‚u{ýu htu÷ux yuõx™t rðhtuÄ™wk ytbt™ fÞwO n‚wk. ‚u™u f[zðt
{txu rƒúxeþ Ëhfthu ðÄw ™u‚tytu y™u ÷tuftu™e Äh…fztu fhe
n‚e. su™tÚte s™‚t™tu yt¢tuþ ðæÞtu n‚tu y™u ÷tuftuyu hu÷ðu
‚Útt ‚th-x…t÷ Ëuðtytu™u ƒtrÄ‚ fhe n‚e. ytkŒtu÷™

ztp. r{rnh yu{. ðtuht

Rr‚ntË

13 yur«÷ yux÷u....
sr÷Þtkðt÷t ƒt„™tu ™hËknth

;
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yur«÷™t «Út{ Ëótn{tk ‚u™e [h{ Ëe{t …h …ntUåÞwk n‚wk.
÷tntuh y™u y{]‚Ëh™e Ëzftu …h {t™ð {nuht{ý W{xu÷tu
hnu‚tu n‚tu. ÷„¼„ 5 nòh ÷tuftu sr÷Þtkðt÷t ƒt„{tk ¼u„t
ÚtÞt n‚t. rƒúxeþ Ëhfth™t ½ýtk yrÄftheytu™u ‚u{tk
1857™e ¢tkr‚ y™u ‚u{™e árüyu rðÃ÷ð™t …w™htð‚o™ suðe
…rhÂMÚtr‚ ÷t„e hne n‚e. ‚u™u ™ Útðt Œuðt y™u f[zðt {txu
‚uytu fkE…ý fhðt {txu ‚iÞth n‚t.

ytkŒtu÷™™t ƒu ™u‚tytu ËíÞ…t÷ y™u ËiVwÆe™ rf[÷w™e
Äh…fz fhe™u ft¤t …týe™e Ëò yt…ðt{tk ytðe n‚e. 10
yur«÷, 1919™t htus y{]‚Ëh™t W…-fr{þ™h …tËu yt
ƒk™u ™u‚tytu™u {wõ‚ fhðt™e {tk„ýe hsq fhðt{tk ytðe n‚e.
‚u ð¾‚™t Wf¤tx¼Þto ðt‚tðhý{tk 5 Þwhtur…Þ™ ™t„rhftu™e
níÞt ÚtE n‚e. ‚u™t rðhtuÄ{tk rƒúxeþ rË…tneytuyu ¼th‚eÞ
s™‚t …h ykÄtÄqkÄ „tu¤eƒth fhe™u 8Úte 20 ¼th‚eÞtu™u
{tu‚™u ½tx W‚the ŒeÄt n‚t. yt„t{e ƒu rŒðË Œhr{Þt™
y{]‚Ëh ‚tu þtk‚ hÌtwk n‚wk, …hk‚w …kòƒ™t yLÞ ûtuºttu{tk ®nËt
Vu÷tE „E n‚e y™u yLÞ 3 Þwhtur…Þ™ ™t„rhftu™e níÞt
ÚtE n‚e. yt «fth™e …rhÂMÚtr‚™u f[zðt {txu …kòƒ™t
{tuxt¼t„™t rðM‚th{tk {tþo÷ ÷tì ÷t„w fhe ŒeÄtu n‚tu.

ƒiþt¾e™t rŒðËu y{]‚Ëh™t sr÷Þtkðt÷t ƒt„{tk yuf
Ë¼t ht¾ðt{tk ytðe n‚e. ‚u{tk fux÷tf ™u‚tytu ¼t»tý
yt…ðt™t n‚t. þnuh{tk f^Þwo ÷t„u÷tu n‚tu. ‚u{ A‚tk ‚u{tk
ËUfztu ÷tuftu yuðt n‚t fu su ƒiþt¾e {u¤tu òuðt {txu …rhðth
ËtÚtu ytÔÞt n‚t. ‚uytu …ý Ë¼t™e ¾ƒh Ëtk¼¤e™u Ë¼t
MÚt¤ ‚hV sE hÌtt n‚t. ßÞthu ™u‚t ƒt„{tk ô[týðt¤t
MÚt¤u ¼t»tý yt…e hÌtt n‚t íÞthu rƒú„urzÞh s™h÷ hurs™tuÕz
ztÞh 90 rƒúxeþ Ëir™ftu ËtÚtu ÷R™u íÞtk …ntU[e „Þt n‚t.
‚u{™t ƒÄt™t ntÚt{tk „tu¤eytu ¼hu÷e htEV÷tu n‚e.
™u‚tytuyu Ëir™ftu™u òuÞt, ‚tu ‚u{ýu íÞtk W…ÂMÚt‚ ÷tuftu™u
þtkr‚Úte ƒuËe hnuðt fÌtwk n‚wk. Ëir™ftuyu ƒt„™u ½uhe™u ftuE…ý
[u‚ðýe ytÃÞt ð„h r™:þ† ÷tuftu …h „tu¤eƒth fhðt™wk þY
fhe ŒeÄwk n‚wk. 10 r{r™x{tk fw÷ 1650 htWLz „tu¤eytu VtÞh
ÚtE n‚e. sr÷Þtkðt÷t ƒt„ ‚u Ë{Þu {ft™tu …tA¤ ¾t÷e
…zu÷wk yuf {uŒt™ n‚wk. íÞtk ËwÄe sðt y™u ytððt {txu
yuf{tºt Ëtkfztu hM‚tu n‚tu y™u [thu ‚hV {ft™tu n‚t.
¼t„ðt {txu ftuE hM‚tu ™ n‚tu. fux÷tf ÷tuftu Sð ƒ[tððt
{txu {uŒt™{tk hnu÷t yuf{tºt fqðt{tk fqŒe „Þt. …hk‚w
òu‚òu‚t{tk ‚u fqðt{tk ÷tþtu™tu Z„÷tu ÚtÞtu n‚tu.

sr÷Þtkðt÷t ƒt„™t níÞtftkz ƒtŒ íÞtk hnu÷t fqðt{tkÚte
120 ÷tþtu ftZðt{tk ytðe n‚e. þnuh{tk fh^Þw ÷„tððt{tk
ytÔÞtu n‚tu. su™t fthýu ½tÞ÷tu™u Ëthðth {txu …ý õÞtkÞ

÷R sE þftÞt ™ n‚t. ÷tuftu Ëthðth™t y¼tð{tk ‚z…e™u
Sð yt…e hÌtt n‚t. y{]‚Ëh™t zuÃÞwxe fr{þ™h™t
ftÞto÷Þ{tk 484 þneŒtu™e ÞtŒe Au. ßÞthu sr÷Þtkðt÷t
ƒt„{tk fw÷ 338 þneŒtu™e ÞtŒe Au. rƒúxeþ Ëhfth™tu
yr¼÷u¾ yt ½x™t{tk 379 ÷tuftu™t {tu‚ y™u 200 ÷tuftu™t
½tÞ÷ ÚtÞu÷e ðt‚™tu Mðefth fhu Au. ‚u{™t sýtÔÞt «{týu
{tÞto „Þu÷tytu{tk 337 …whw»ttu, 41 rfþtuhtu y™u yuf 6
{tË™t ƒt¤f™tu Ë{tðuþ Út‚tu n‚tu. y™trÄfthef ytkfzt
«{týu 1000Úte ðÄthu ÷tuftu {tÞto „Þt n‚t y™u 2000Úte
ðÄthu ÷tuftu ½tÞ÷ ÚtÞt n‚t. {wÏÞ{Útfu …tAt Vhe™u rƒú„urzÞh
s™h÷ hurs™tuÕz ztÞhu …tu‚t™t ðrhc yrÄftheytu™u xur÷„út{
fhe™u fÌtwk n‚wk fu ‚u{™t …h ¼th‚eÞtu™e yuf Vtisu nw{÷tu
fÞtuo n‚tu. ‚u™tÚte ƒ[ðt {txu ‚u{™u „tu¤eƒth fhðt …zât
n‚t. rƒúxeþ ÷u^x™Lx „ð™oh {tRf÷ ytì ztÞhu ‚u™t
sðtƒ{tk rƒú„urzÞh s™h÷ hurs™tuÕz ztÞh™u xur÷„út{ fhe™u
fÌtwk n‚wk fu ‚uýu ÞtuøÞ …„÷wk ÷eÄwk Au. ‚uytu ‚u™t r™ýoÞ™u
y™w{tuŒ™ yt…u Au. ðtRËhtuÞ [uBËVzo™e Mðef]r‚ ƒtŒ
y{]‚Ëh y™u yLÞ ûtuºttu{tk {tþo÷ ÷tì ÷„tðe Œuðt{tk ytÔÞtu
n‚tu. yt s½LÞ níÞtftkz™e Œwr™Þt¼h{tk ytfhe xeft
ÚtE n‚e. ‚u™t Œƒtý{tk ¼th‚™t Ëu¢uxhe ytìV Mxux yuzrð™
{tuLxu„wyu 1919™t yk‚{tk {t{÷t™e ‚…tË {txu nLxh
fr{þ™™e r™{ýwkf fhe n‚e. fr{þ™ Ët{u rƒú„urzÞh s™h÷
ztÞhu MðeftÞwO n‚wk fu sr÷Þtkðt÷t ƒt„{tk „tu¤eƒth fhe™u
÷tuftu™u {the ™t¾ðt™tu r™ýoÞ ‚uýu íÞtk s‚t …nu÷t s fÞtuo
n‚tu y™u ÷tuftu™u {the ™t¾ðt {txu ƒu ‚tu…tu …ý íÞtk ÷E
„Þtu n‚tu. …hk‚w hM‚tu Ëtkfztu ntuðtÚte ‚u™u ƒnth s ht¾ðe
…ze n‚e. nLxh fr{þ™™t rh…tuxo ƒtŒ s™h÷ ztÞh™u
rƒú„urzÞh s™h÷{tkÚte f™o÷ ƒ™tðe Œuðt{tk ytÔÞtu n‚tu y™u
‚u™u yrÄftheytu™e yuf ¾tË ÞtŒe{tk ht¾ðt{tk ytÔÞtu n‚tu.
ƒtŒ{tk ‚u™u ¼th‚{tk ™ ht¾ðt™tu r™ýoÞ …ý fhtÞtu n‚tu.
íÞthƒtŒ MðtMÚÞ™t fthýtuÚte ‚u rƒúx™ …tAtu VÞtuo n‚tu.
rƒúx™™t ntWË ytìV ftu{LËu sr÷Þtkðt÷t ƒt„ níÞtftkz™e
®™Œt fhe™u «M‚tð ¾trhs fÞtuo n‚tu, …hk‚w ntWË ytìV ÷tuzoËu
‚u™t ð¾tý fh‚tu «M‚tð ¾trhs fÞtuo n‚tu. rðïÔÞt…e
®™Œt™t Œƒtý{tk, rƒúxeþ Ëhfthu ‚u™tu ®™Œt «M‚tð ¾trhs
fÞtuo, íÞthƒtŒ  1920{tk s™h÷ ztÞhu htS™t{wk yt…ðwk …zâwk
n‚wk. 1927{tk s™h÷ ztÞh™wk fwŒh‚e {]íÞw ÚtÞwk n‚wk.

„whwŒuð hrðLÿ™tÚt xt„tuhu yt níÞtftkz™t rðhtuÄ{tk
™tRxnwz™tu r¾‚tƒ …tAtu yt…e ŒeÄtu n‚tu. ytÍtŒe {txu
÷tuftu™t òuþ{tk ytðe ½x™tÚte …ý ftuR ytux ytðe ™ n‚e.
sr÷Þtkðt÷t ƒt„ níÞtftkz ƒtŒ ÷tuftu{tk ytÍtŒe™e ytftkûtt
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ðÄðt ÷t„e n‚e. yt níÞtftkz™e ¾ƒh ‚u ð¾‚™t y…qh‚t
Ëk[th ËtÄ™tu A‚tk sk„÷{tk yt„™e su{ Œuþ¼h{tk Vu÷tR
„E n‚e. sr÷Þtkðt÷t níÞtftkz ƒtŒ …ý ÷tuftu™e ytÍtŒe
{txu™e [tn‚ òuE™u „tkÄeSyu 1920{tk yËnÞtu„
ytkŒtu÷™™e þYyt‚ fhe n‚e. ßÞthu sr÷Þtkðt÷t níÞtftkz
ÚtE hÌttu n‚tu, íÞthu ‚u Ë{Þu ËhŒth WÄ{®Ën íÞtk ntsh
n‚t y™u ‚u{™u „tu¤e ðt„e n‚e. ‚uýu ™¬e fÞwO n‚wk fu ‚uytu
yt s½LÞ níÞtftkz™tu ƒŒ÷tu ÷uþu. 13 {t[o, 1940™t htus
‚u{ýu ÷kz™™t fuõËx™ ntu÷{tk ½x™t Ë{Þu rƒúxeþ ÷u^x™Lx
„ð™oh {tÞf÷ ytì ztÞh™u „tu¤e {the™u Xth fÞtuo n‚tu.
WÄ{®Ën™u 31 sw÷tE, 1940™t htus VtkËeyu [Ztðe Œuðt{tk
ytÔÞt n‚t. „tkÄe y™u ™nuhwyu WÄ{®Ën îtht {tRf÷ ytì
ztÞh™e fhðt{tk ytðu÷e níÞt™e xeft fhe n‚e. sr÷Þtkðt÷t
ƒt„™t níÞtftkzu íÞthu 12 ð»to™e ô{h™t ¼„‚®Ën™t rð[th
…h ½uhtu «¼tð …tzâtu n‚tu. níÞtftkz™e {trn‚e {¤‚t s
¼„‚®Ën …tu‚t™e þt¤tyuÚte 12 {tR÷ …„u [t÷e™u
sr÷Þtkðt÷t ƒt„ …ntUåÞt n‚t y™u ynª™e ƒr÷Œt™e {txe™u
…tu‚t™e ËtÚtu ½hu ÷R „Þt n‚t. yt ¼„‚®Ënu …tu‚t™t ƒu
ËtÚteŒthtu Ëw¾Œuð y™u hts„whw ËtÚtu 23 {t[o, 1931™t htus
VtkËe™t {tk[zu [Zât n‚t. yt{, yt Rr‚ntË™u, yt
BÞwrÍÞ{{tk ™SfÚte fBÃÞwxh xuf™tu÷tuS™t {tæÞ{Úte òuÞtu ‚tu
{™u ykŒhÚte ÚtÞwk fu yt ÷tuftu™tu þtu ðtkf n‚tu? ‚u™e …tA¤
þneŒ WÄ{®Ën, ¼„‚®Ën, Ëw¾Œuð, hts„whw suðt ðeh y™u
þneŒtuÚte s Œuþ™u Ët[e ytÍtŒe {¤e n‚e. ‚u{™wk ƒr÷Œt™
fŒe …ý ¼q÷e sðtÞ ‚uðwk ™Úte. yt…ýe Þwðt …uZe yt ¿tt™™u
nk{uþ ÞtŒ ht¾u yux÷u s {U yt ÷u¾ ÷ÏÞtu Au.

sÞ ®nŒ, ðkŒu {t‚h{ y™u þneŒtu y{h hntu ‚uðt
™thtÚte {thtu yt ÷u¾ …qhtu fhwk Awk.

nS …ý rƒúxeþ™t ƒwrØSðeytu ¼th‚{tk ytðe™u
…tu‚t™tu Œtu»t {t™u Au …ý {tVe {tk„ðt ‚iÞth ™Úte. ¾hu¾h,
‚tu rƒúxeþ ËkËŒu yuf {tVe™tu «M‚tð …tË fhðtu òuEyu. ‚u™u
ƒŒ÷u nS …ý htƒu‚t {wsƒ ¼th‚™t ytk‚rhf {t{÷t{tk
…tu‚t™wk {tÚtwk {tÞto fhu Au. …ý Ëhfth™e {sƒq‚ rðŒuþ
™er‚Úte ‚uytu ™ƒ¤t …zu Au yu …ý yuf Ëthe ƒtƒ‚ Au.
r{ºttu, y™uf y¾ƒthtu y™u …wM‚ftu{tk ™t{e y™t{e ÷u¾ftuyu
yt ƒ™tð™e Ët[e ðt‚tu ÷tuftu Ë{ût «M‚w‚ fhe Au ‚u Ëti™u
{tht ðkŒ™. ™®n‚h yt Rr‚ntË yt…ýe Ë{ût ytÔÞtu s
™ ntu‚, ‚u …ý yuf nfef‚ Au.

ËkŒ¼o : ¼th‚™tu Rr‚ntË, rðrðÄ y¾ƒthe ÷u¾tu y™u sr÷Þtkðt÷t ƒt„™tu Rr‚ntË

“…h{uïhe”, Ã÷tux ™kƒh 165, ntuÂM…x÷ htuz,
rðsÞ™„h yurhÞt, ¼ws, fåA-370 001.

{tu. 94280 77295

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 18 W…hÚte [t÷w)

rðŒuþe y™u yt…ýe ËkMf]r‚ – ftuý [zu?

Œhuf ÔÞÂõ‚ …tu‚t™e ÔÞÂõ‚„‚ Vhs Ë{su y™u þYyt‚ ‘nwk’
Úte fhu. ƒtfe Œhuf ÔÞÂõ‚ yuðwk rð[thu fu ‘{thu þwk?’ ‚tu ‚u
ËwÔÞðÂMÚt‚ y™u MðåA ¼th‚™wk ™ðr™{toý yþõÞ Au. yu™t
{txu Œhuf ÔÞÂõ‚yu …tu‚u suðwk RåA‚t ntuÞ ‚uðwk ð‚o™ ‚uýu
ƒeò ËtÚtu ht¾ðwk òuEyu. Œhuf Ë{ts™e ƒu ƒtsw ntuÞ Au
: Ëthe y™u ™hËe. ‚tu yt…ýu rðŒuþe Ë{ts™e {tºt Ëthe
ƒtƒ‚tu™u y…™tðe™u Sð™ ËwÿZ ƒ™tððwk òuEyu.

ftÞŒt™e árüyu òuEyu ‚tu …ý yt…ýt Œuþ™tu ftÞŒtu
hûtf™u ƒŒ÷u ¼ûtf ðÄw Au fthýfu ftuxo{tk fuË Œt¾÷ ÚttÞ
…Ae {týË™e ®sŒ„e …qhe Út‚tk ËwÄe ‚u™tu r™ðuztu
ytð‚tu ™Úte. ftk ‚tu ÔÞÂõ‚ fuË fhðt™wk {tkze ðt¤u Au yÚtðt
fuË fÞtuo ntuÞ ‚tu ÷zðt™wk {tkze ðt¤u Au. „w™u„th …ý …iËt
îtht Ëò ¼tu„ÔÞt rð™t ytht{Úte Aqxe òÞ Au y™u r™Œtuo»t
ŒkztÞ Au. ßÞthu Ët[e ÔÞÂõ‚ …tËu …qh‚e Ëtrƒ‚e yÚtðt Ëtûte
™ ntuÞ íÞthu ‚u™u LÞtÞ {¤‚tu ™Úte. ½ýe ð¾‚ …iËt îtht
{tuxt {tÚttytu …ý ¾tuxt Ëƒq‚ y™u Ëtûte îtht ytht{Úte
yèntMÞ fh‚t Aqxe òÞ Au. yt…ýt ftÞŒt™t ƒkÄthý{tk
…ý VuhVth fhðt™e sYh Au. su{tk yt…ýt fh‚tk rðŒuþe
ËkMf]r‚ [rzÞt‚e Au.

yt…ýe ËkMf]r‚™wk {t™ ò¤ððt {txu þYyt‚ ‘nwk’Úte
Útðe òuEyu. Œhuf ÔÞÂõ‚yu …nu÷ fhe ytŒþo Sð™ Sððt
{txu ™ir‚f Vhs ƒòððe òuEyu.

rðŒuþe ËkMf]r‚ fh‚tk yt…ýe ËkMf]r‚, ËkMfth™e árüyu
[rzÞt‚e Au. ßÞtk ŒÞt, {tÞt, {{‚t, «u{ òuðt {¤u Au ßÞthu
rðŒuþ{tk ytðe ÷t„ýeytu ytuAe òuðt {¤u Au.

A‚t yt…ýt fh‚tk rðŒuþ{tk YÕË y™u huøÞw÷uþ™™wk
…t÷™ ÔÞðÂMÚt‚ he‚u ÚttÞ Au. yt…ýt Œuþ{tk ßÞtk - íÞtk
f[htu ™t¾e „kŒfe ÚttÞ Au. yt…ýu ‚tu òýu yt…ýt yt¾t
Œuþ™u zMxƒe™ ƒ™tðe ŒeÄtu Au. ßÞthu rðŒuþ{tk ßÞtk íÞtk f[htu
™t¾™th™u …ý Œkz fhðt{tk ytðu Au. íÞtk Xuh Xuh zMxƒe™
Au. yt…ýu ‚tu zMxƒe™ ntuðt A‚tk Ë„ðz …zu íÞtk ytht{Úte
f[htu VUfe ŒEyu Aeyu.

AuÕ÷u, Œw:¾ ËtÚtu yux÷wk s fnuðt™wk r{ºttu fu, yt…ýu
yt…ýe ËkMf]r‚™u ¼q÷e rðŒuþe ËkMf]r‚™u y…™tðe™u yt…ýu
…u÷e fnuð‚ «{týu ‘™ ½h™t fu ™ ½tx™t hÌtt’ suðe ÂMÚtr‚
ytsu yt…ýe ËkMf]r‚™e Au.

sËŒý.
{tu. 99249 19144
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rðŒuþe ËkMf]r‚ fh‚tk yt…ýe ËkMf]r‚ [rzÞt‚e Au yuðwk
yt…ýu RåA‚t ntuEyu ‚tu …nu÷tk yt…ýu ¾wŒu s yt…ýt
Sð™™e ™er‚, her‚, rþüt[th, rþM‚‚t, MðåA‚t, rþûtý,
ftÞŒtu, …nuhðuþ, ft{™t Ätuhýtu ð„uhu{tk ƒŒ÷tð ÷tððt™e
sYh Au. nwk y™u ‚{u ƒÄtyu ðt‚tu fh™thu þYyt‚ ‘nwk’
Úte fhðt™e sYh Au. Œhuf ÔÞÂõ‚yu …tu‚t™e ™ir‚f Vhs
„ýe …nu÷ fhðe òuEyu.

yt…ý™u yt…ýe ËkMf]r‚™wk „tihð ntuðwk òuEyu. yu {txu
yt…ýu yt…ýe {t™rËf‚t ƒŒ÷ðt™e sYh Au. ½ýt Þwðftu
fu Þwð‚eytu rðŒuþe ðM‚w ðt…hðt{tk „tihð y™w¼ðu Au.
…tu‚t™tu ðx …tzu Au. ½ýt {t-ƒt…™u …ý …tu‚t™t Atufht-
Atufhe™u rðŒuþ ¼ýðt yÚtðt ™tufhe ÔÞðËtÞ {txu {tuf÷ðt™e
ytkÄ¤e Œtux Au, su ¾tuxwk ™Úte …hk‚w …nu÷t yt…ýu yt…ýt
Œuþ™wk „tihð ò¤ðe yt…ýt Œuþ™tu rðftË fhðtu òuEyu. rz„úe
ntkË÷ fhe rðŒuþ MÚttÞe Útðt™t ƒŒ÷u yt…ýt Œuþ™e Ëuðt
fhðe òuEyu.

yt…ýe ËkMf]r‚™t rðftË {txu ‚™-{™-Ä™Úte Ëuðt
fhðe òuEyu, yu™wk hûtý fhðwk òuEyu. ytsu yt…ýu yt…ýe
ËkMf]r‚ ¼q÷e „Þt Aeyu. yt…ýe ËkMf]r‚ ytsu rðŒuþ{tk
ð¾ýtÞ Au. ÷tuftu ‚u™wk „tihð ÷u Au fu ¼th‚eÞ ÷tuftu ËkMfthe
Au. Œw:¾™e ðt‚ ‚tu yu Au fu yt…ýu ¾wŒ s yt…ýe ËkMf]r‚™e
yÂM{‚t ò¤ð‚t ™Úte fu ‚u™wk „tihð ò¤ð‚t ™Úte.

yt…ýu s rðŒuþe hk„u hk„tE „Þt Aeyu. rðŒuþe
ËkMf]r‚{tk ƒÄwk s ¾htƒ ™Úte. …hk‚w yt…ýu ‚u™t ¾htƒ
…tËt™u y…™tÔÞt Au y™u Ëthwk y™u Ët[wk Atuze ŒeÄwk Au. xqkf{tk,
ðÄw …z‚t Vuþ™uƒ÷ ÚtE „Þt Aeyu. yt…ýu ‚u{™t xwkft
f…zt y…™tÔÞt Au. yt…ýe Ëtze ‚u ÷tuftu …nuhu Au.
yt…ýu ‚u{™e yk„úuS ¼t»tt y…™tðe Au, ‚u ¾tuxwk ™Úte …hk‚w
yt…ýu yt…ýe {q¤ ËkMf]r‚ ¼q÷e „Þt Aeyu. yt…ýu yt…ýe
¼th‚eÞ‚t ¼q÷ðe ™ òuEyu. yt…ý™u yt…ýt Œuþ™wk „tihð
y™u ËkMf]r‚™wk „tihð ntuðwk òuEyu.

¾hu¾h, rðŒuþe ÷tuftuyu ‚tu yt…ýt ËkMfthtu™u s

y…™tÔÞt Au. yt…ýe ™u„urxð ËtRz ‚u{ýu y…™tðe ™Úte.
‚uÚte s ‚tu ytsu rðï™t ƒtð™ Œuþtu{tk Mðtr{™thtÞý Ëk«ŒtÞ
Vu÷tÞu÷tu Au y™u íÞtk Mðtr{™thtÞý™t {krŒhtu ƒkÄtÞu÷t Au.

yt…ýu ¾wŒ yt…ýt Œuþ™wk …‚™ fheyu Aeyu. ytsu
rþM‚ …t÷™™e ðt‚ ytðu íÞthu rðŒuþ{tk rMxÙõx÷e ‚u™wk …t÷™
ÚttÞ Au. yt…ýu íÞtk ‚tu ÷tuftu zÙtR®ð„ …ý ytzuÄz fhu Au.
[th hM‚tytu …h rËø™÷™wk Ëhuyt{ WÕ÷k½™ fhu Au. r™Þ{tu™u
™uðu {qfe™u [t÷™thtu yt…ýtu Œuþ Au. rðŒuþ{tk xÙtrVf
r™Þ{tu™wk …t÷™ CCTV fu{uht îtht ÚttÞ Au. ßÞtk ftuE
…tu÷eË{u™™e sYh …z‚e ™Úte. yt…ýu íÞtk [th hM‚tytu …h
ƒu-ºtý …tu÷eË{u™ ntuÞ Au A‚tk Ëhuyt{ r™Þ{tu™wk WÕ÷k½™
ÚttÞ Au y™u Ëtu-ƒËtu Yr…Þt{tk Ëu®x„ fhe Aqxe òÞ Au. suÚte
Œkz fu Ëò Út‚e ™Úte. htnŒthe y™u xÙtrVf …tu÷eË{u™ ƒk™u
Ëu®x„ fhu Au.

yt…ýtu Œuþ Ëu®x„™tu Œuþ Au ‚uðwk fnuðt{tk sht …ý
yr‚þÞtuÂõ‚ ™Úte. ¼úüt[th™u Ëu®x„™wk Y…t¤wk ™t{ y…tÞ
Au. r{ºttu …ý …qA‚t ntuÞ fu, ‘fux÷t{tk Ëu®x„ fÞwO?’ ð¤e,
Ë÷tn …ý yt…u fu ‘Ëu®x„ fhe ™t¾™u, yux÷u …‚u!’ ytðwk
{tºt xÙtrVf™t r™Þ{tu {txu ™nª, Sð™™e ½ýe ƒtƒ‚tu su{tk
ftÞŒt™wk WÕ÷k½™ ÚttÞ Au ‚u{tk yt «fth™wk ð÷ý òuðt {¤u
Au. su{tk Ë{ts™tu yuf …ý ð„o ƒtfe hnu‚tu ™Úte. su{tk
Ëhfthe f{o[the, …tu÷eË, ztìõxh, ðfe÷, rþûtf ð„uhu
…tu‚t™t r¾MËt ¼hðt {txu ¼úüt[th fhu Au y™u Ët{u™e
ÔÞÂõ‚ …ý …tu‚t™t rn‚ {txu fu ft{ fhtððt {txu …iËt yt…e
¼úüt[th fhu Au.

yt…ýe ËkMf]r‚yu rðŒuþe ËkMf]r‚™u Úttuzu½ýu ykþu
y…™tðe Au – su{tk ¾tË fhe™u ¾týe…eýe, hnuýefhýe,
…nuhðuþ, ¼t»tt ð„uhu y…™tðe Au ‚tu rðŒuþe ËkMf]r‚™e
rþM‚ƒØ‚t, ‚u™t rþüt[th, MðåA‚t, xÙtrVf r™Þ{, ft{
fhðt™e he‚ ð„uhu fu{ ™nª? rðŒuþe ËkMf]r‚ „÷‚ ™Úte …hk‚w
‚u{tkÚte Ë{ts™u W…Þtu„e Ëthwk y™u Ët[wk y…™tððwk òuEyu.

Ëw„úrÚt‚ Ë{ts™wk ™ðr™{toý íÞthu s þõÞ ƒ™u ßÞthu

ËkMf]r‚

rðŒuþe y™u yt…ýe ËkMf]r‚ –
ftuý [zu? ¼tð™t neh…ht

;

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 17 W…h)
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„t{{tk ¾uzq ËðS¼tE Úttuzwk ¼ýu÷t ÔÞðnthw {týË
n‚t. ËðS¼tE y™u Ë{‚tƒnu™ ftuht¼ê ¾u‚h{tk ƒuXt
n‚t. y»ttZ …Ëth ÚtR „Þtu n‚tu. ƒk™uyu ytftþ ¼ýe ™sh
™t¾e.

r™ËtËtu ™t¾e ËðS¼tE ƒtuÕÞt : ‘{™S™e ƒt, nðu
{the Äehs ¾qxe „E Au. rƒÞthý, ¾t‚h™tu fux÷tu ¾[o fÞtuo?
fux÷e {nu™‚ fhe. ðéÞwk, ftkR ™nª!’

…r‚™u ®n{‚ yt…‚t Ë{‚tƒnu™u fÌtwk : ‘niÞu Ähð
ht¾tu. {thtu ¼„ðt™ ƒnw ŒÞt¤w Au. ƒÄt Ëtht ðt™t Úttþu.
yt{ ytf¤t fu{ Úttytu Atu?’

y»ttZ …Ae ©tðý. ËðS¼tE™u ftkE ËqÍ‚wk ™ntu‚wk.
Úttfe nthe™u ÷{ýu ntÚt ŒR™u ƒuËe „Þt. ¾u‚h{tk htuS ™
{¤‚t „t{™t ÷tuftu Ëhfth™t htn‚ ftÞtuo{tk ònuh ÚtÞu÷t
Œwft¤™u ÷eÄu …t¤t ƒtkÄðt™t y™u ¾tr¤Þt ¾tuŒðt™t ft{{tk
hne „Þt. þwk ÚttÞ? …ux™tu ¾tztu ‚tu …qhðtu™u? ytðt rð[thÚte
{sqhe ft{ fhðt {kzât n‚t.

y™u yuf rŒðË þwk ÚtÞwk? ƒ…tuh™t ƒth ðtøÞt n‚t.
‚…‚t {æÞtöu ðtŒ¤tytu „tuhk¼tÞt. ðt‚tðhýu …÷xtu ÷eÄtu.
òuhŒth …ð™, ðes¤e™t fztft-¼ztft ËtÚtu ðhËtŒ ‚qxe
…zâtu. ƒth{u½ ¾tk„t ÚtÞt n‚t. Ëq…ztÄthu ðhËtŒ …z‚tu n‚tu.
¾tr¤Þtu ¾tuŒ‚tk {swhtu htS™t huz ÚtE „Þt n‚t.

ËðS¼tE ™t[ðt {tkzât n‚t. ‚uytu ƒtu÷‚t n‚t :
‘ytð {nthts... ytð! ytð, {tht Ônt÷t ytð! yhu,
{™S™e ƒt, {„-÷t…Ëe™t ytkÄý {qftu. yt {tht Ônt÷eztyu
÷ts ht¾e Au. yt…ý™u W„tÞto Au, {tht ƒt…!’

ƒth f÷tf y™htÄth ðhËtŒÚte ËðS¼tE™wk ¾u‚h
s¤ƒkƒtfth ÚtR „Þwk n‚wk. ¾u‚h™t þuZu Q¼u÷t Œwft¤ htn‚
ft{™t {týËtu {tÚtt W…h …tuxoVtur÷Þtu {qfe {tuZwk ƒ„tz‚tk
ƒtu÷‚t n‚t : ‘yt ðhËtŒu ytðe™u yt…ýtu yt¾tuÞu ‘Ã÷t™’
ƒ„tze ™tÏÞtu.’

ËðS¼tE Ëtk¼¤‚t n‚t. ‚u{™tÚte ™ hnuðtÞwk. ‚uytuyu
{týËtu™u Ëk¼¤tðe ŒeÄwk : ‘yt {wk„t Ztuh™e, Ítzðt™e, …þw-
…k¾e™e y™u Sðsk‚w™e ŒÞt ¼„ðt™™u ‚tu ntuÞ ™u? yt…ýu

÷t„ýe ð„h™t ÚtE „Þt Aeyu. …Ae ½h{tk Ëw¾-þtkr‚ õÞtkÚte
ntuÞ? nðu, …tAwk ðt¤e™u swytu {tht ¼tE. yt…ýu s yt…ýe
½tuh ¾tuŒe Au. ŒÞt, {t™ð‚t ht¾tu. MðtÚteo Úttytu {t!’

ËðS¼tE™e Ët{u {tuZwk ƒ„tze™u Ëti ¼tøÞt y™u ƒtu÷‚t
n‚t : ‘yt f¤Þw„{tkÞ ËðS¼tE suðt {týËtuÞ Au ¾htk,
fu{?’

ƒeò rŒðËu Ëðthu ËðS¼tE y™u Ë{‚tƒnu™ …tu‚t™t
…tiºt-…tiºte™u ðz÷t™t AtkÞu ¾u‚h{tk h{tz‚t n‚t.
Atufhtytuyu h{‚ {tkze.

ËiÞh h{ðt™u ytðtu. y{™u h{‚t ™tu ytðzu. htÄu
„tu®ðŒ htÄu, þeht…whe htkÄu, þeht™u ‚tu ðth Au, …qheytu ‚iÞth
Au. s{u nh„tu®ðŒ, …ehËu ¼tu¤t™tÚt. [fe [tu¾t ¾tkzu Au,
…e‚tkƒh …„÷t {tkzu Au. „ý „ý {tuh÷tu ™u ‚u÷-‚u÷
…¤e. WXhu ÷tr÷Þt Íwk…ze ƒ¤e. ƒ¤‚e ntuÞ ‚tu ƒ¤ðt
Œu, Xh‚e ntuÞ ‚tu Xhðt Œusu, ytðhu ft„zt fZe …eðt, R‚u
R‚u …týe, Äq¤-Äq¤ Ätýe. yt Œhðtòu ¾tu÷wk„t. ‚tðze{tk
ftkfht ‚z-‚z ÚttÞ, ËtËw ðZu ™u ðnw ¼rsÞt ¾tÞ!

Ë{‚tƒnu™ y™u ËðS¼tE …tiºt-…tiºte™u fwŒh‚™t ¾tu¤u
h{‚t òuE nh¾t‚t n‚t, ¼„ðt™™u «tÚto™t fh‚t n‚t fu,
‘nu «¼w! y{the ÷e÷eðtze ftÞ{ nhe¼he ht¾su.’

ËðS¼tE™wk ¾u‚h Ätuhe{t„o W…h n‚wk. „t{™e ðË‚e
ðeË nòh™e n‚e. ftì÷us, Mfq÷, ntuÂM…x÷, …tuMx ytìrVË,
÷„¼„ ƒÄe Ë„ðz „t{{tk n‚e. ËwkŒh …k[tÞ‚ …ý n‚e.
Ëðth-Ëðth{tk Ätuhe {t„o W…h [t÷‚t ÷tuftu™e [[to
ËðS¼tE Ëtk¼¤‚t n‚t.

‘yt ytuðhðuRx yukËe rf÷tu? ƒtkËX n‚wk ‚u{tk xurhVef!
Þth, ‚™u ƒe.…e. ntE hnu Au, ‚tu {™u ztÞtrƒxeË Au. {nuþ™wk
ftu÷uMxuhtu÷ ðÄ‚wk òÞ Au. sÞuþ™e ðtRV™u ÷tì ƒe.…e. nuht™
fhu s Au. {Þqhu yuÂLsÞtu„útVe fhtðe Au, ‚tu ÉÂíðfu ƒtÞ…tË
y™u sÞuþ™u ËtuhtÞËeË Au. «ftþ™e ntushe{tk …týe ¼htÞwk Au.

…whw»ttu™t xtu¤t{tk „ý„ýtx n‚tu. íÞtk {rn÷tytuyu
ƒzƒztx þY fÞtuo.

™xðh ytn÷…ht

™ðr÷ft

ytð Ônt÷tk ytð!

;

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 22 W…h)
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y™u íÞthu ïu‚t ‚{thtu [tuðeËe [nuhtu „wMËt™e yt„Úte
‚{‚{e „Þu÷tu. ‚{the {™tuÂMÚtr‚ ft…tu ‚tuÞ xe…wkÞ ÷tune ™t
™ef¤u yuðe ÚtE „Þu÷e. ‚{tht ËtËw Ëh÷tƒnu™ …h ‚{™u
…th ð„h™tu „wMËtu ytðe „Þu÷tu, …hk‚w ftuý òýu fu{ ‚{tht
Mð¼tð™e rðhwØ sR™u …ý ‚{u Ëh÷tƒnu™™u yuf …ý þçŒ
™t fÌttu. ïu‚t ‚{u „wMËt™u s „¤e „Þu÷t!

þnuh™t ©e{k‚ …rhðth{tk ¼thu ÷tzftuzÚte WAhu÷t ïu‚t,
‚{u ‚{tht {B{e-…Ã…t™wk «Út{ Ëk‚t™. yuf™e yuf ÷tzfðtÞe
Œefhe n‚t. y™u yux÷u s ‚tu …týe {tk„tu íÞthu ŒqÄ ntsh! yuðe
…rhÂMÚtr‚{tk ‚{thwk ƒt¤…ý …qhu…qhe Mð‚kºt‚tÚte rð‚u÷wk. fu.S.Úte
{tkze™u ftu÷usft¤ ËwÄe™wk rþûtý …ý ïu‚t, ‚{the {hS {wsƒ
s ÚtÞu÷wk. {B{e-…Ã…t™e ðÄthu …z‚e ft¤S, ÷tzÃÞth y™u
‚{tht Mð‚kºt r{òsu òýu-yòýu ‚{tht {™{tk yn{™t
ynkfthe ƒes™wk htu…ý ÚtE „Þu÷wk. su Ëw»twó ƒes{tkÚte Ë{Þtk‚hu
ykfwhý …t{e™u yn{™tu ÷e÷tuA{ Atuz …tk„he sþu yuðe fÕ…™t
‚tu ïu‚t ‚{u MðÃ™{tkÞ ™ntu‚e fhe. ƒhtƒh™u ïu‚t?

‚{tht {uhus, ïu‚t ‚{the …tu‚t™e …ËkŒ„eÚte s hrð ËtÚtu
ÚtÞu÷t. hrð …z¾u™t þnuh™e òýe‚e V{o{tk {tfuo®x„
yuÂõÍõÞwrxð n‚t. ™Ëeƒ òýu fu ‚{™u ËkÞwõ‚ …rhðth{tk ¾U[e
„Þu÷wk. ßÞtk ËtËw-ËËht ËtÚtu ƒthuf ÔÞÂõ‚ytu yuf s hËtuzu
s{‚t n‚t. …rhðth{tk ‚{tht …r‚ hrð ËtiÚte ™t™t n‚t. ËtiÚte
{tuxt¼tE™wk ƒu ð»to …nu÷t {t„o yfM{t‚{tk yft¤u yðËt™
ÚtÞwk n‚wk. ð[ux¼tE {urzf÷ Mxtuh™wk Ëk[t÷™ fh‚t n‚t.

÷ø™ Sð™™t þYyt‚™t Ayuf {rn™t ‚tu ¾qƒ Ëthwk
[tÕÞwk. …ý …Ae ïu‚t, ‚{™u ËkÞwõ‚ …rhðth{tkÚte y÷„
hnuðt™e RåAt Útðt ÷t„e y™u yuf rŒðË ‚{u ‚{tht …r‚
hrð Ë{ût ‚{the yt RåAt hsq …ý fhe ŒeÄu÷e. íÞthu ‚{the
yt {tk„ýe …híðu hrðyu Xkztu «r‚ËtŒ yt…‚t fnu÷wk :
‘yt…ýt …rhðth{tkÚte ‚thu y÷„ hnuðwk Au yu{? y™u yu
{txu nwk {the ƒŒ÷e yLÞ MÚt¤u fhtðe ÷ô. Xef Au, nwk {the
ƒŒ÷e yk„u rð[the òuEþ.’

ïu‚t, ‚{tht ƒk™u suXtýeytu ËkÞwõ‚ …rhðth y™u ½h™t
ðt‚tðhý{tk yuf-{uf ÚtE „Þt n‚t. …hk‚w ‚{™u ËkÞwõ‚

…rhðth{tk yf¤t{ý Útðt ÷t„e n‚e. õÞthuf ‚{tht Y{{tk
rƒ™sYhe [t÷w hnu÷e ÷tEx fu …Ae …týe™tu ðýòuR‚tu Út‚tu
ÔÞÞ òuR™u ËtËw Ëh÷tƒnu™ ‚{™u {eXe xftuh fhe ÷u‚t.
Ëh÷tƒnu™™e ytðe xftuhÚte ïu‚t, òýu-yòýu ‚{tht {™{tk
hnu÷tu yn{T ½ðt‚tu. ‚{tht {™{tk Äehu Äehu ËtËw ‚hV
™u„urxð „úkrÚt ƒkÄtðt ÷t„e. ‚{™u ‚{tht ËtËw Ëh÷tƒnu™
sq™ðtýe y™u s¬e ÷tøÞt. ™ðt s{t™t™e yu{™u rƒ÷fw÷
¾ƒh s ™Úte yuðwk ‚{u {™tu{™ {t™e ÷eÄwk.

yuf rŒðË ‚{tht ËtËw Ëh÷tƒnu™™e „uhntshe{tk
ïu‚t, ‚{u ‚{tht ƒk™u suXtýeytu Ë{ût VrhÞtŒ™t Ëqh{tk fnu÷wk
: ‘yt…ýt ËtËw ½h™t ft{fts ƒtƒ‚u yðth™ðth xftuh fÞto
fhu Au. y{wf ƒtƒ‚tu™tu nk{uþtk yt„ún ht¾u Au. yt ƒÄwk
‚{™u shtÞ fX‚wk ™Úte? ‚{u ƒk™u þt {txu ytðe
ƒtƒ‚tu™u Ën™ fÞto fhtu Atu? nðu ‚tu s{t™tu ½ýtu
ƒŒ÷tÞtu Au. yux÷u yu{ýu …ý Ë{Þ «{týu ƒŒ÷tðwk
òuEyu ™u?’ ‚{tht ƒk™u suXtýeytu yu{™t rð[th, ð‚o™ y™u
ÔÞðnth{tk …rh…õð n‚t y™u yux÷u s ‚tu ïu‚t, ‚{the ðt‚
þtkr‚Úte Ëtk¼éÞt …Ae yu{ýu fnu÷wk : ‘ïu‚t, yt…ýu Ëti
ËkÞwõ‚ …rhðth{tk hneyu Aeyu. yux÷u ðze÷tu™t {™™e þtkr‚
{txu õÞthuf ftuE ƒtƒ‚u yt…ýu Úttuzwk Ën™ fhðt™wk ytðu ‚tu
…ý fhe ÷uðwk òuEyu. ytðt ËkÞwõ‚ …rhðth{tk hnuðtÚte
yufƒeò™e {w~fu÷e™t Ë{Þu …hM…h yufƒeò™u nqkV - ytuÚt
{¤e hnu Au. ½h™t ft{fts{tk yt…ýt ËtËw ‚hVÚte Út‚e xftuh
ƒtƒ‚u shtÞu ¾tuxwk ÷„tzðt™wk ™t ntuÞ. yu su fkE fnu‚t nþu
yu{tk ‚tu yt…ýt yt¾tÞ …rhðth™e ¼÷tE nþu. ftuE
yt…ý™u xftuh fhu yuÚte ftuE ™wfËt™ Út‚wk ™Úte, W÷xt™wk
yt…ýe ftuE ¼q÷ ÚtE „E ntuÞ ‚tu …ý ËwÄhe òÞ.’

ƒk™u suXtýeytu™e ðt‚ Ëtk¼éÞt …Ae …ý ïu‚t, ‚{tht
{™™wk Ë{tÄt™ ÚtÞwk s ™Úte. y™u yux÷u s ‚tu ËkÞwõ‚
…rhðth{tkÚte y÷„ ÚtR™u Mð‚kºt hnuðt™e Ík¾™t ‚{tht
rŒ÷tu-rŒ{t„{tk W¥thtu¥th ƒ¤ð¥th ƒ™‚e s hne. y™u yu{tk
yuf rŒðË ðt‚™wk ð‚uËh ÚtR „Þwk!

ËkÞwõ‚ …rhðth{tk ðý÷ÏÞtu yuf r™Þ{ n‚tu fu M™t™

…rhð‚o™

½e ™t Xt{{tk ½e

;

yu{. ze. Ëtu÷kfe
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fÞto rËðtÞ ftuEyu hËtuzt{tk «ðuþ fhðtu ™nª. yt r™Þ{{tk
ftuE ƒtkÄAtuz õÞthuÞ Út‚e s ™nª. ‚{tht …r‚ hrð™e
„uhntshe{tk ïu‚t, Ëðthu ‚{u M™t™ fÞto ð„h s hËtuzt{tk
«ðuþe „Þt. yu Ë{Þu ‚{tht ËtËw Ëh÷tƒnu™u ‚{™u fÌtwk,
‘ïu‚t, ‚wk M™t™ fÞto ð„h s hËtuzt{tk fu{ ytðe? yt ƒhtƒh
™t fnuðtÞ. ò, M™t™ fhe ÷eÄt …Ae s hËtuzt{tk ytðsu.’
y™u íÞthu ïu‚t, ‚{thtu [tuðeËe [nuhtu „wMËt™e yt„{tk
‚{‚{e „Þtu. ‚{™u ‚{thtu yn{T ½ðtÞtu ntuÞ yuðwk ÷tøÞwk.
‚{™u {™{tk ÚtÞwk, yts™tu {t™ðe [kÿ-{k„¤ ËwÄe …ntU[e „Þtu
Au. yt¾eÞ Œwr™Þt «„r‚™t …kÚtu nhýVt¤ ¼he hne
Au. ytsu Ëti yufðeË{e ËŒe{tk Sðu Au ßÞthu yt
sw™ðtýe ËtËw™t {t™Ë{tk sht Ëh¾tuÞ VuhVth ÚtÞtu
s ™Úte. ïu‚t, yt ƒÄt þçŒtu ‚{the S¼ …h ytðe™u s
yxfe „Þu÷t. yux÷wk s ™nª, ‚{tht {™{tk ytðu÷t „wMËt™u
…ý ‚{u „¤e „Þu÷t, ¾hwk ™u?

ïu‚t, rŒðË¼h ‚{tht {™{tk Ëðth™tu yt «Ëk„ ðthkðth
hexuf Út‚tu s hÌttu y™u ‚{u {™tu{™ r™ýoÞ fhe s ÷eÄtu – „{u
‚u{ fhe™uÞ hrð™e ƒŒ÷e Œqh™t þnuh{tk fhtðe ÷uðe. suÚte
ËkÞwõ‚ …rhðth™e ytðe ÍkÍx{tkÚte ftÞ{e Awxfthtu {¤e òÞ
y™u …Ae ‚tu …tu‚t™e he‚u …qhu…qhe Mð‚kºt‚tÚte hne þftþu.

[thuf rŒðË …Ae {tuftu {¤‚t s ïu‚t, ‚{u hrð™u ƒŒ÷e
fhtððt™e ðt‚™e ÞtŒ y…tðe. sðtƒ{tk hrðyu fÌtwk, ‘ïu‚t,
nwk {the he‚u ƒŒ÷e fhtððt™t «Þí™ fhwk Awk... …ý...’

‘òu hrð, yu{tk nðu …ý suðwk fþwkÞ ytðu s ™nª. ƒŒ÷e
fhtððt ƒtƒ‚u ¾t™„e{tk fkE yt…ðt™wk ÚttÞ ‚tu …ý ‚{u nt
…tze Œuòu. nwk {tht {B{e-…Ã…t …tËuÚte ÷E ytðeþ. ƒË,
yufðth ƒŒ÷e ÚtE òÞ …Ae òýu fu „k„t ™ntÞt! …Ae ‚tu
ƒË, yt…ýu ƒk™u yt…ýe he‚u Ëw¾[u™Úte hneþwk.’

Ë{Þ™wk [¢ yu™e r™hk‚h „r‚Úte Vh‚wk hÌtwk.

Ë{Þtk‚hu ËtiÚte {tuxt suXtýe rð{¤tƒu™™t Œefht™t ÷ø™
÷uðtÞt. yt «Ëk„u yft¤u yðËt™ …t{u÷t rð{¤tƒu™™t
…r‚™e ÞtŒu ËkÞwõ‚ …rhðth{tk Ëti™e ytk¾tu ¼e™e ÚtE „E.
¼thu niÞu «Ëk„™e þYyt‚ ÚtE. ÷ø™ «Ëk„u Œefht-ðnw™u
…tU¾ýt ftuý fhu? yuðtu «&™ W…ÂMÚt‚ ÚtÞtu. fwxwkƒ -
Ë„tðnt÷t{tk yt ƒtƒ‚u [ý¼ý þY ÚtE „E. Œefhtu
rð{¤tƒu™™tu ¾htu, …ý yu ‚tu rðÄðt „ýtÞ! yu{™tÚte ftkE
Œefht-ðnw™t …tU¾ýt ™ ÚttÞ! y™u fŒt[ fhu ‚tu …Ae Ëtht
«Ëk„u y…þwf™ ÚttÞ. y™u …Ae ‚tu yu™t …rhýt{ …ý {tXt
s ytðu ™u? ytðt …u[eŒt «&™ ð¾‚u Ëh÷tƒnu™u {¬{‚tÚte
yuf s ðt‚ fhe, ‘rð{¤t s yu™t Œefht™e {t Au. yux÷u

yu™t Œefht-ðnw™u …tU¾ðt™tu n¬ yu™u s Au. rðÄðt, Œefht-
ðnw™u …tU¾þu ‚tu y…þwf™ Útþu yuðe sq™e {tLÞ‚t Ëtð
¾tuxe y™u ¼q÷¼hu÷e y™u sw™ðtýe Au. nðu s{t™tu ytx÷tu
ƒÄtu yt„¤ ðæÞtu Au íÞthu ƒŒ÷t‚t Ë{Þ{tk ytðe sq™e y™u
ykÄ©æÄtðt¤e {tLÞ‚tytu [÷tðe ÷uðtÞ s ™nª. Œefht-ðnw™u
yu™e s™u‚t ™t …tU¾u ‚tu …Ae ƒeswk ftuý …tU¾u? Ëh÷tƒnu™™t
yt r™ýoÞÚte ËkÞwõ‚ …rhðth{tk yt™kŒ AðtE „Þtu. ËtiÚte ðÄw
yt™kŒ Œefht™e s™u‚t rð{¤tƒu™™u ÚtÞtu. yu{™e ytk¾{tk
nh¾™t ytkËw ytÔÞt. yu{™wk niÞwk ¼e™wk ¼e™wk ÚtE „Þwk. Œefht™t
÷ø™™tu «Ëk„ Ëtiyu ËtÚtu {¤e™u yt™kŒÚte …qhtu fÞtuo.

…Ae™t rŒðËtu{tk hrð™u fk…™e™t ft{u [uÒttR sðt™wk ÚtÞwk.
íÞtk yu™u yuf yXðtrzÞwk htuftðt™wk n‚wk. ðtÞh÷™e yËh™t
fthýu ïu‚t™u ntuÂM…x÷{tk Œt¾÷ Útðwk …zâwk. sYhe he…tuxo
fhtÔÞt …Ae ztìõxhtuyu ºtý rŒðË ËwÄe ntuÂM…x{tk htuftðt™wk
fÌtwk. ïu‚t, ‚{tht þheh{tk ™ƒ¤tE ytðe „E n‚e. yt Ë{Þu
þYyt‚Úte s ‚{tht ËtËw Ëh÷tƒnu™ ‚{the ËtÚtu s n‚t.
ntuÂM…x÷™t ƒuz …h Ëq‚u÷t ïu‚t, ‚{tht {tÚtu ntÚt Vuhðe™u
Ëh÷tƒnu™u ‚{™u fÌtwk, ‘ïu‚t Œefhe, ‚wk shtÞ {wkÍtEþ ™nª.
nwk ‚the ËtÚtu s Awk. ƒu rŒðË{tk s ‚™u Ëthwk ÚtE sþu. ®n{‚
ht¾su.’ ‚{tht ™t™t-{tuxt ƒk™u suXtýeytuyu ht‚™t Ë{Þu
ntuÂM…x÷{tk ‚{the …tËu htuftðt™e ðt‚ fh‚t fÌtwk, ‘ƒt, Xkze™t
fthýu ‚{u …ý ƒe{th …ze sþtu. y{u ƒk™u ðthtVh‚e ïu‚t
…tËu htuftEþwk.’ …ý Ëh÷tƒnu™ {tLÞt ™nª. ntuÂM…x÷{tk yu
s htuftÞt. ðnu÷e Ëðthu ½uh sE «t‚:r¢ÞtÚte …hðthe™u
{Ët÷tðt¤e [t y™u ™tM‚tu ïu‚t ‚{tht {txu ÷tÔÞt y™u ‚{™u
[t-™tM‚tu ÷uðt fÌtwk. íÞthu ïu‚t ‚{u ƒtuÕÞt fu, ‘ƒt, nsw {U
ƒúþ s fÞwO Au. n{ýtk M™t™ fÞto …Ae [t-™tM‚tu ÷Rþ.’
sðtƒ{tk ‚{tht ËtËwyu fnu÷wk, ‘yhu Œefhe ïu‚t, ftuE…ý
r™Þ{ ‚tu Ëtò {týËtu {txu s ntuÞ, ƒe{th {txu ™nª. ‚wk
þtkr‚‚e [t-™tM‚tu fhe ÷u.’ ËtËw Ëh÷tƒnu™™t yt þçŒtu{tkÚte
…wºtðÄq {txu ™e‚h‚t M™un™e Ëhðtýe{tk ïu‚t, ‚{thwk yk‚h
y™u ytk¾ ¼ªò‚t hÌtt. {™tu{™ ‚{™u ÚtÞwk, ‘{tht ËtËw ¼÷u
ftuE ðt‚™e xftuh fhu, ƒtfe yu{™t ÓŒÞ{tk ‚tu Œefht-
ðnw {txu s™u‚t suðe s ÷t„ýeytu™t ÄtuÄ ðnu Au.’

ntuÂM…x÷{tkÚte ïu‚t, ‚{u ‚{tht ËtËw ËtÚtu ½hu ytÔÞt
íÞthu ‚{u þtherhf y™u {t™rËf he‚u Ëk…qýo MðMÚt ƒ™e „Þt
n‚t. htºtu sBÞt …Ae ƒuzY{{tk sR™u ‚{u ‚{tht …r‚ hrð™tu
{tuƒtE÷Úte [uÒttE{tk Ëk…fo fÞtuo. Ët{u hrðyu …qAâwk, ‘ïu‚t
{uz{, fu{ Atu? ‚rƒÞ‚ Ëthe ÚtR „E ™u?’

‘ƒË, hrð, nwk yufŒ{ Vex Awk. ‚{u s{e ÷eÄwk?’

‘nt, s{e™u s ƒuz …h ƒuXtu Awk.’
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‘hrð, {thu ‚{™u yuf y„íÞ™e ðt‚ fnuðe Au.
Ëtk¼¤tu.... {U y„tW ‚{™u ‚{the ƒŒ÷e rðþu ðt‚ fhe
n‚e yu ÞtŒ Au ™u?’

‘nt, nt, ƒË, yt yXðtrzÞu s {™u {the ƒŒ÷e™tu
÷ur¾‚ ytuzoh {¤e sþu. yuðt {uËus ƒ…tuhu s {™u {¤e „Þt
Au. ïu‚t, nðu ‚tu ‚wk htS ÚtEþ ™u?’

‘™t, ™t, hrð, nðu ‚{thu ƒŒ÷e fhtððt™e ftuE sYh
™Úte.’

‘ƒŒ÷e fhtððt™e sYh ™Úte yu{? …ý ftkE fthý?’
W‚tð¤t ÚtR™u hrðyu …qAâwk.

‘ƒË, yu{ s. yt ½h y™u yt…ýtk ËkÞwõ‚ …rhðth
rð™t nwk ƒesu hnuðt sRþ ‚tu íÞtk {™u yuf÷wk ÷t„þu. yt…ýt
ËkÞwõ‚ …rhðth rËðtÞ ƒesu {™u õÞtkÞ „{þu s ™nª.
nðu yt…ýu Ëti™e ËtÚtu s ËkÞwõ‚ …rhðth{tk hneþwk.
hrð, ftuE…ý fwxwkƒ{tk ËkƒkÄtu™e …h¾ fxtufxe™t Ë{Þu

s ÚttÞ Au. su nfef‚ nðu {™u …qhu…qhe Ë{òE „E Au.
‚{u ‚{the ƒŒ÷e ƒkÄ ht¾ðt™tu {uËus yíÞthu s fhe Œuþtu.
ytu.fu.? Vtu™ {qfwk Awk. ƒtÞ, hrð....’

ïu‚t, ‚{tht yt r™ýoÞÚte ‚{tht …r‚ hrð yufŒ{ ¾wþ
Au. yux÷wk s ™nª, nðu yu n¤ðtVq÷ …ý ÚtE „Þt Au. [uÒttR™e
ntux÷™t Y{{tk ƒuz …h Ëq‚t Ëq‚t yu rð[thðt ÷tøÞt, ‘{the
ƒŒ÷e fhtðe™u ËkÞwõ‚ …rhðth{tkÚte y÷„ hnuðt™e nX ÷R™u
ƒuXu÷e ïu‚t™t {t™Ë{tk yt{ y[t™f ytðwk …rhð‚o™ fu{
ytÔÞwk nþu? yt {txu™wk fthý þtuÄðt ‚{tht …r‚yu ½ýe
{Útt{ý fhe …ý fþwkÞ ntÚt ™ ÷tøÞwk. yt¾hu rð[thðt™wk s
ƒkÄ fhe™u ïu‚t, ‚{tht …r‚ hrð {™tu{™ ƒtu÷e QXât,
‘[t÷tu, su ÚtÞwk yu Ëthwk s ÚtÞwk Au. nðu fthý þtuÄðt™e …ý
sYh ™Úte. yt¾hu ½e ™t Xt{{tk ½e …ze „Þwk!’

3/28, RLÿ«MÚt ËtuËtÞxe, {w. fr÷fwkz,
‚t. Ätu¤ft, rs. y{ŒtðtŒ.

{tu. 90999 41240

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 19 W…hÚte [t÷w)

ytð Ônt÷tk ytð!

‘rzB…÷, ÷eÍt, ÂMðxe yt r…íÍt, ËuLzðe[, [tRr™Í
…tMxt, VtMx Vqz™e {ò ÷Ryu Aeyu A‚tk ‚kŒwhM‚e{tk htus
‚f÷eV! Ätuhe {t„o™e ƒk™u ƒtsw ntÚt{tk rºtf{ W…tze {sqhe fh‚t
{swh þhehu fuðt nuÕÄe Au! fuðt „ý„ýu Au! fuðe {ò ÷u Au!
yt…ý™u ƒÄwk {éÞwk Au, A‚tk ntuÂM…x÷™t Ä¬t s ¾tðt …zu Au!’

ËðS¼tEyu r™ËtËtu ™tÏÞtu. yt …hŒuþ™e ™f÷u
‚tu yt…ýt Œuþ™e ½tuh ¾tuŒe ™t¾e Au. ƒÄt™u ™{t÷t
ƒ™tððt™tu fthËtu ÷t„u Au.

Ë{‚tƒnu™u …r‚ ËðS¼tE™u ®n{‚ yt…‚t fÌtwk fu,
‘Ëthwk Au, yt…ýt Œefht {™S, ËðS, hðS þnuh{tk ™Úte
„Þt. ƒk™u htS ÚtE ðt‚tu fh‚t n‚t. ¾u‚h{tk ÷e{zt ™e[u
¾tx÷tu Zt¤e Œqh ËwÄe ™sh ™t¾‚t n‚t. ðhËtŒ™wk ðt‚tðhý
ƒhtƒh òBÞwk n‚wk. ðtŒ¤tyu [kÿ™u Ztkfe ŒeÄtu n‚tu. …ð™™t
ËqËðtxt ðå[u ðhËtŒ þY ÚtÞtu n‚tu. ht‚™t ƒth. ‚{ht™tu
yðts ytð‚tu n‚tu. {tuxt Vr¤Þtðt¤t ƒu ƒtsw hËtuzt, {tuxe
ytuËhe ™u [th ytuhztðt¤t ½h™t fht. …Ae‚ W…hÚte …týe™t
hu÷t [t÷‚t n‚t. [t¤ýe{tkÚte ½ô [¤tE™u ƒnth ytðu ‚u{
ËðS¼tE™t ½h™t ™r¤Þt{tkÚte …týe™e Äthtuze Út‚e n‚e.

Ë{‚tƒnu™u ƒt¤ htòytu™u Zƒwhe™u Ëwðtze ŒeÄt n‚t.
ðes¤e™t [{ftht Út‚t n‚t. {u½™e „so™tÚte ËðS¼tE™wk
niÞwk ™t[‚wk n‚wk. ½h™t ¾qýt{tk …zu÷t Œeðt™t ysðt¤tÚte
ËðS¼tE™t [nuht W…h™tu htS…tu Ë{‚tƒnu™ òuE hÌtt

n‚t. {™S, ËðS, hðS y™u ‚u{™e ðnwytuÞ ¾wþ¾wþt÷
n‚e. ËðS¼tE Œefht-ðnw™u fnu‚t n‚t : ‘{tht ƒt÷wztytu,
ytsu ‚tu y{]‚ð»tto ÚtE hne Au. Äh‚e™wk niÞwk ¼ªòE hÌtwk Au.
y„™ßðt¤t þ{e hne Au. {tht Ítzðt{tk [u‚™ …qhtþu. …þw-
…k¾e fuðt ™t[u Au! {t™ð {™ nh¾t‚wk nþu. ™rŒÞwk ¾¤¾¤
ðnuþu. ytXu …ntuh yt™kŒtu... yt™kŒtu. {tht ¼„ðt™, ytsu
{tht rŒ÷™t Œeðt{tk ‚u÷ …qhe hÌttu Au. Ë[ht[h s„‚ ÷e÷wkA{
ƒ™e sþu. [thuftuh xtZf xtZf ÚtR „E Au. {tht Vq÷ suðt
ƒt÷wzt „tZ ®™ÿt{tk fuðt …tuZe „Þt Au! Ëðoºt ðtŒ¤™e Íh{h,
{tuh™t xnwfth ‚Útt Íhýt™tu f÷™tŒ Ëk¼¤t‚tu n‚tu. Äh‚e™e
Äq¤{tkÚte QX‚e Ëtuz{ Ëwk½ðe „{u ‚uðe n‚e. ytðt ËwkŒh
ðt‚tðhý{tk Ëðth õÞtk …ze „E, ftuR™u ¾ƒh …ý ™ …ze.

Ë{‚tƒnu™u ðt‚ {tkze : ‘nwk rƒÞthý ÷R ytðe Awk.’

Úttuzwk ¼ýu÷t ËðS¼tE ‚h‚ ƒtuÕÞt : ‘{™S™e {t,
nwk n¤ y™u ƒ¤Œ ÷tÔÞtu Awk. yt…ýu ƒk™u {nu™‚ fheþwk.
{™S, ËðS, hðSÞ òuztþu. …Ae {eXt V¤ ntUþÚte ¾tþwk.
W{k„Úte „e‚tu „tþwk. ¼th‚™tu ytí{t „útBÞ rðM‚th™tu
™ðsL{ y™u ¼th‚™tu …w™hwæÄth fhðt Ëtiyu f{h fËe
¾u‚e fhðe òuEyu.’

r…‚t™e ðt‚ Ëtk¼¤e {™S, ËðS, hðS y™u ºtýuÞ
ðnwytuyu yuf yðtsu fÌtwk : ‘ƒt…wS, y{u nhþwk Vhþwk.’

‘©e …ð™‚™Þ’, Ã÷tux ™k. 65 ze/yu, rð{÷ ™„h
þuhe ™k.-3, yt÷t… ËuL[whe …tA¤, Þwr™ðŠËxe htuz,

htsftux-360 005. {tu. 99740 09042
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Rïhu {™w»Þ™wk Ëso™ fÞwO Au y™u yt {t™ðe™u …ý
Ëso™tí{f ƒ™tÔÞtu Au. yt Ëso™tí{f‚t™e yr¼ÔÞÂõ‚ ‚u f¤t,
fËƒ, nwÒth, fÕ…™t y™u yk„‚ ytðz‚ îtht fkEf ™ðwk Ëso™
fhðt™e ytí{ËwÍ yux÷u f¤t. yt{ ‚tu f¤t þçŒ™tu yÚto ftuE
yuf ûtuºt …qh‚tu {ÞtorŒ‚ ™Úte ntu‚tu. hðeLÿ™tÚt xt„tuh fnu‚t,
‘f÷t{tk {™w»Þ …tu‚t™t ¼tð™e yr¼ÔÞÂõ‚ fhu Au.’ ‚tu Ã÷uxtu
fnu Au, ‘ÜUHæ ¨y² ÜUè ¥ÝéÜëUç„ ãñ, ¥ÝéÜëUç„ ãñ.’

Œhuf ÔÞÂõ‚{tk sL{ò‚ f¤t hnu÷e Au. ‚u{tk …ý †e™e
f÷tËqÍ ‚tu ðÄw «{tý{tk ntuÞ Au. f¤t îtht ÔÞÂõ‚™tu {t™rËf
rðftË ËwÿZ ƒ™u Au. r™»ýt‚tu fnu Au fu, f¤t yLÞ ftuE htu®sŒt
ftÞo{tk hË y™u yuft„ú‚t ðÄthu Au. …tu‚t™t{tk hnu÷wk ftiþÕÞ
Œþtoð‚t ‚uytu™e r™ýoÞ þÂõ‚ {sƒq‚ ƒ™u Au. ƒt¤f™wk
{„s sux÷wk ðÄthu Ër¢Þ ƒ™u ‚ux÷t ‚u™t ¿tt™‚k‚w ftu»t™t òuztýtu
ðÄw sxe÷ ƒ™u Au. ‚u™t fthýu ÞtŒþÂõ‚ ðÄu Au. f¤tÚte Œhuf
ƒtƒ‚™u ™ðe he‚u òuðt™e ‚u{s ™ðe þtuÄ fhðt™wk «uhf ƒ¤
{¤u Au. ð¤e …hVuõþ™ ™ ytðu íÞtk ËwÄe Vhe Vhe™u yu s
ftÞo fh‚t hnuðt™e ytŒ‚ …zu Au. f¤t …tu‚t™e fÕ…™t Ëtfth
fhðt™e Mð‚kºt‚t yt…u Au. ËtÚtu s Sð™™t yufÄtht ftÞtuo{tk
™ðe™‚t ƒûtu Au. …tu‚t™t rð[thtu yr¼ÔÞõ‚ fhðt™tu {tuftu
{¤‚t {t™rËf ‚ýtð Œqh ÚttÞ Au. {txu s f¤t™u ƒnth ÷tððt
ƒt¤…ýÚte s rðrðÄ õ÷tËeË fu ½h{tk s «tuíËtn™ yt…ðwk
sYhe Au. õÞthuÞ r[ºt, nuÂLz ¢t^x™t «Œþo™ òuðt ÷R òytu.
‚u™t{tk hnu÷t ftiþÕÞ™u Sðk‚ fhe ‚u™t Sð™™u W{k„Úte ¼he
Œtu. ‚u™t îtht ƒ™tðu÷e f÷tf]r‚™u ½h{tk Ëòðe™u ht¾tu. yt
he‚u fŒh Út‚tk ‚u™tu ytí{rðïtË ðÄþu. ËtÚtu s …tu‚t™t fhu÷
ftÞo™u ðÄw Ëthwk ƒ™tððt «uhtþu. þõÞ Au fu ¼rð»Þ{tk …tu‚t™e
yt f¤t™u s ÔÞðËtÞ{tk Vuhðe ËV¤‚t {u¤ðe þfþu.

f¤t™e ðt‚ fheyu íÞthu ËtiÚte …nu÷tk ‚tu „wsht‚™wk
fåA s ÞtŒ ytðu. ‘yËtkòu fåAztu ƒthu{tË’{tk y„tW
‚tu ðhËtŒ™tu y¼tð, Wßsz s{e™ yux÷u ytSrðft™wk {wÏÞ
ËtÄ™ s nM‚f¤t. ð»ttuo …nu÷tk ftXeytu ¼h‚ft{™e f¤t ÷tÔÞt.
fåA™t fýufý{tk f¤t ‚tu n‚e s. ð¤e íÞtk {wkÿt y™u fkz÷t suðt
ŒrhÞtR ðu…th™t fuLÿtu ntuðtÚte …ŠþÞ™ y™u {w„÷f¤t™e yËh
…ý hne. Ëw‚htW, huþ{e, W™e ft…z …h ™tswf {tu‚eft{™e
„wkÚtýe, yt¼÷t ËtÚtu Œtuht fu W™™wk ¼h‚ft{ fhðt{tk ytðu.
yu s he‚u ¼tð™„h y™u ftrXÞtðtz{tk Œuþe ¼h‚ y™u {tu‚e™t

[tf¤t, xtuz÷eÞt{tk {tuh, …tu…x, ntÚte, Ÿx, ½tuzt™e ¼t‚ òuðt
{¤u. ytðwk ‚tu yt¾t ¼th‚ Œuþ{tk ½ýwk Au. «t[e™ Ë{Þ™e {tk„
y™wËth Úttuzt VuhVth fhe f¤t{tk ðirðæÞ ytÔÞwk. y{wf ™ðe s
f¤t™tu sL{ …ý ÚtÞtu yu{ fne þftÞ. yt s he‚u rƒnth{tk
{Äwƒ™e …uR®Lx„ ¾qƒ s òýe‚wk Au. xqkf Ë{Þ …nu÷tk íÞtk™t
hu÷ðu Mxuþ™ …h yt r[ºttu Œtuhðt{tk ytÔÞt Au.

nt÷ yu™e W…htk‚ ÷t{tËt, {z r{hh, Âõð®÷„, ¼h‚ft{,
{txeft{, „tuxt…¥te™t …Ëo, ƒk„ze, yt¼q»týtu, {tu‚e™t …u[,
Œtuhe ðfo, Œtuht™t yt¼q»tý, ƒk„ze-[qze-[wzt, ø÷tË …uR®Lx„,
yu¢ur÷f hk„tu÷e, ™t™e {tuxe fkftðxe, ‚tuhý, ÷uB…, ½h
Ëwþtu¼™™e yZ¤f ðuhtÞxe òuðt {¤u Au. RLxh™ux™t {tæÞ{ Útfe
™ðt ™ðt ™{q™t òuðt {¤u y™u ‚u þe¾e þftÞ. ËtÚtu ËturþÞ÷
{erzÞt™u fthýu {tfuox …ý Ënu÷tRÚte {¤e hnu Au.

Œhuf ÔÞÂõ‚ f÷tfth Au. ftuE ‚u™u Wò„h fhðt™t «Þí™tu
fhu Au y™u yu s f¤t™u furhÞh ƒ™tðe ytŠÚtf W…tso™ …ý
fhu Au. su™t Útfe ™t{-Œt{ ƒk™u f{tÞ Au. yÚtðt rŒðt¤e{tk
ò‚u s ðM‚wytu ƒ™tðe, ½h Ëwþtu¼™ fhe …tu‚t™e f¤t «ŒŠþ‚
fhðt ËtÚtu …iËt™e ƒ[‚ …ý fhe þftÞ. {tºt {™{tk s
rð[the™u {™{tk s Ähƒe ht¾ðtÚte ‚u f÷tËwÍ {he …hðthu yuðwk
…ý ƒ™u. yu™t fh‚tk fux÷efðth …tu‚t™e f¤t™e yr¼ÔÞÂõ‚
fh‚tk fh‚tk ÔÞÂõ‚™e ytu¤¾ s ƒ™e òÞ yuðwk ƒ™u.
þtý…ý îtht f¤t™tu ËŒw…Þtu„ fhe, f{týe fhe þftÞ.
ËtkMf]r‚f ™]íÞ, Ëk„e‚, ™txf, …hk…ht„‚ ¼h‚ft{, rþÕ…
ft{, nM‚f÷t, {txeft{ suðe y™uf f¤t{tk …thk„‚ ƒ™e ‚u{tk
s furhÞh ƒ™tðe þftÞ. ½h Ëwþtu¼™™e ðM‚wytu ¼th‚{tk y™u
rðŒuþ{tk Ÿ[t Œt{u ¾heŒðt{tk ytðu Au. ‚tu Ëk„e‚, „tÞ™ y™u
™]íÞ™t þtu Œuþ-rðŒuþ{tk fhe {t™-ËL{t™ ËtÚtu ytSrðft
{u¤ððt™e ‚f {¤u Au.

ytsu òu yt…ýe ËkMf]r‚™t «‚ef yuðe rðrðÄ f¤t™u
ò¤ððt «Þí™tu fhðt{tk ytðu ‚tu Œuþ™tu Ët{trsf rðftË
ËtÚtu ytŠÚtf rðftË …ý [tu¬Ë ÚtR þfu. [t÷tu, MðŒuþe
y…™tðe™u yt…ýt Œuþ™tu ytŠÚtf rðftË fhðt{tk yt rðËhtÞu÷e
f¤t™u Sðk‚ ht¾™th™u «tuíËtn™ yt…e™u ‚uytu …tËuÚte s ƒÄe
[esðM‚wytu ¾heŒe™u Œuþ™u þõÞ ‚ux÷tu ‘ytí{ r™¼oh’ ƒ™tðeyu.

“™e÷Þ{”, Ënfth ™„h {uR™ htuz, {rn÷t ftu÷us …tA¤,
yuË.ƒe.yuË. ËtuËtÞxe, htsftux. {tu. 94295 02180

rðftË

f¤t™wk {n¥ð

;

…tY÷ ŒuËtE
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‘¼t»tt’ yu yr¼ÔÞÂõ‚™wk Ëþõ‚ {tæÞ{ Au. ¼t»tt™t
{tæÞ{Úte s ¿tt™ y™u ËkMf]r‚™tu «[th y™u «Ëthý ÚttÞ Au.
ytÚte su ‚u ¼t»tt-Ë{ts{tk ƒnw¼t»teÞ ËkMf]r‚™u «tuíËtn™
yt…ðt™t nu‚wÚte ð»to 2021™t ytk‚hht»xÙeÞ {t‚]¼t»tt rŒ™™u
÷ûÞ{tk ht¾e™u ‘{t‚]¼t»tt’™t Wíf»to y™u ËkðÄo™ fhðt™t
WÆuþ™u y™w÷ûte™u ƒk™u „]n™u W…ht»xÙ…r‚©eyu WŒTƒtuŒ™ fhu÷.
yt WŒTƒtuÄ™™t y™wËkÄt™u ¼th‚ Ëhfth Ëk[tr÷‚ ¼th‚eÞ
¼t»tt ËkMÚtt™ ({iËwh)™t ytrË. ztÞhuõxh ztì. [tiÄhe y™u
™uþ™÷ ¼th‚eÞ ¼t»tt {k[™t xÙMxe ztì. yu. rð™tuŒ ‚Útt
rËr™Þh s™tor÷Mx fu. Ëwhuþt htßÞË¼t xur÷rðÍ™ …h ¼t»tt
÷wó Útðt™e Ëk¼tð™t ntuÞ ‚uðe ‘{t‚]¼t»tt™t ƒ[tð’ y™u ytðe
¼t»tt™u ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe Ëk„úrn‚ ht¾ðt {txu™t W…tÞ rð»tÞf
[[to™wk ytÞtus™ fhu÷ n‚wk.

¼th‚eÞ ¼t»tt ËkMÚtt™™tu {wÏÞ æÞuÞ ¼th‚eÞ ¼t»tt™t
Wíf»to y™u ËkðÄo™ fhðt™tu Au (rËðtÞ ËkMf]‚, WŒwo, ®ËÄe,
yk„úuS). ‚tsu‚h{tk ¼th‚eÞ ¼t»tt ËkMÚtt™™t ËnÞtu„Úte
„wsht‚ htßÞ™t fåA «Œuþ™t ËhnŒe rðM‚th{tk ƒtu÷t‚e
‘fåAe’™t Wíf»to ‚Útt ËkðÄo™ (Promotion - Preservation)
{txu M…e[ - ðuhtRrxÍ ytìV fåAe ztÞ÷uõxTË™t Wå[trh‚ y™u
÷ur¾‚ MðY…™t yÇÞtË fhðt {txu fåA «Œuþ™t swŒt swŒt
rðM‚th{tk ƒtu÷t‚e MÚttr™f ¼t»tt™t ¼t»tftu™t Wå[thý™wk ðtuRË
huftu‹z„ ‚u{s MÚttr™f ¼t»tt™e Ëkh[™t™t yÇÞtË {txu
ftÞorþrƒh™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytðu÷. yt ƒk™u ftÞo¢{{tk
fhðt{tk ytðu÷ yÇÞtË™wk IPA{tk (International

Phonetic Alphabet Script) r÷ÃÞk‚h fhðt{tk ytðu÷ Au,
su ƒtu÷e™t {q¤ Wå[trh‚ MðY…™u y™u ¼t»tt™t Ëkh[™t™t
MðY…™u ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe Ëk„úrn‚ ht¾ðt {txu yt «r¢Þt
™{q™tY… W…Þtu„e ™eðzþu.

yt ftÞo¢{{tk ‘fåAe’ ¼t»tt™u {t‚]¼t»tt ‚hefu™t {tu¼t
‚u{s {t‚]¼t»tt™t {tæÞ{ îtht «tÚtr{f rþûtý yt…ðt {txu™e
‘fåA’™e ût{‚t™e …ý rð[thýt y™u ‚u™tu yÇÞtË ¼th‚™t
¼t»tt rð¿tt™eytu™e W…ÂMÚtr‚{tk fhðt{tk ytðu÷ n‚tu. ‘fåAe’
yt ƒk™u ƒtƒ‚tu {txu Ëût{ Au. …hk‚w htßÞ Ëhfthu ¼t»ttfeÞ
ƒkÄthý™e òu„ðtE yLðÞu fåAe™u Mð‚kºt ƒtu÷e ‚hefu {tLÞ
fhu÷ Au. (1971) y™u ‘„wsht‚e’™u {tLÞ ¼t»tt (Standard

Language / Mother tongue) ‚hefu {tLÞ‚t yt…u÷ Au.

{tLÞ¼t»tt (Standard Language / Mother tongue) ™e
‘…rh¼t»tt’, su ‚u rðM‚th{tk ƒtu÷t‚e ¼t»ttytu{tk ðÄw
«¼tðþt¤e y™u ðÄw ¼t»tftu, Ët{trsf - ËtkMf]r‚f {tu¼tu
Ähtð‚e, ðneðxe y™u rþûtý™t {tæÞ{™e ¼t»tt, fu su™u htßÞ
Ëhfthu {tLÞ¼t»tt (Standard Language / Mother

tongue) ‚hefu {tu¼tu yt…u÷ ntuÞ ßÞthu ‘fåAe’™u MÚttr™f
¼t»tt (Native Language / Mother Tongue) ð„eof]‚ fhe
Au. yt ƒk™u™e …rh¼t»tt{tk {tºt rþûtý y™u htßÞ™t ðneðxe
ftÞo™e ¼t»tt {txu™t n¬™tu Ë{tðuþ MÚttr™f ƒtu÷e{tk Út‚tu
™Úte. yt rËðtÞ™t Ë{t™ „wýÄ{tuo ‘fåAe’ MÚttr™f ¼t»tt Ähtðu
Au. ‘fåAe’ ¼t»tt™e r÷r… ™ ntuðtÚte fåAe™u ‘¼t»tt’™tu {tu¼tu
yt…ðt{tk ytðu÷ ™Úte. yt ¼ú{ýt™u ¼q÷e sðe …zu. fthýfu
AuÕ÷t ŒtÞftÚte ‘fåAe’™wk r÷ÃÞk‚h „wsht‚e r÷r…-òuzýe{tk
fhðt{tk ytðe hÌtwk Au y™u su YZ …ý ÚtE „Þwk Au. „wsht‚e
r÷r…{tk {tºt fux÷tf ‘ðýo’™u r[ö-«‚ef y™u fux÷tf ¼t‚e„¤
‘ðýo’™t y÷„ «‚eftu „wsht‚e ¼t»tt™e r÷r…{tk {ÞtorŒ‚
ntuðt™u fthýu ytðt ðýo r÷r…{tk „wsht‚e - fåAe r÷r…™tu
Mðefth fhðt{tk ytðu ‚tu ‘fåAe’™tu htßÞ Ëhfth™e òu„ðtE
nuX¤ ‘¼t»tt’ ‚hefu {tu¼tu MÚttr…‚ ÚtE þfu.

{t‚]¼t»tt rŒ™ r™r{¥tu yux÷wk Œhuf ‘fåAe ¼t»tfu’
rð[thðt™wk hnuþu fu, Ëhfthu ™ðe «tÚtr{f rþûtý™e ™er‚{tk
«tÚtr{f rþût{ {t‚]¼t»tt™t {tæÞ{ îtht yt…ðt™e òu„ðtE
fhe Au, su™t ÷t¼Úte fåA rðM‚th™t 82 xft rî-¼tr»tf
ƒt»tftu™t ƒt¤ftu {t‚]¼t»tt™t {tæÞ{Úte «tÚtr{f rþûtý™t
÷t¼Úte ðkr[‚ ™ hnu.

{t‚]¼t»tt rŒ™ r™r{¥tu Œir™f …ºt y™u Ët{rÞf{tk ‘fåAe
¼t»tt’ rð»tÞf Ët{„úe «ftrþ‚ sYh ÚttÞ Au …ý ‚u{tk ‘fåAe’™e
rð„‚tu™wk …w™htð‚o™ fh‚t {trn‚e«Ät™ ÷u¾ ntuÞ Au. fåAe
ƒtu÷e™t rî-¼tr»tf MðY… ‘fåAe’ {t‚]¼t»tt y™u {t‚]¼t»tt{tk
«tÚtr{f rþûtý yt…ðt™e ût{‚t ‚u{s r÷r… suðt Ëtk«‚ «&™tu
rð»tÞf ÷u¾ ¼tøÞu s «ftrþ‚ ÚttÞ Au. yt Œir™f …ºt
Ët{rÞf™e {ÞtoŒt Au fu fåAe ¼t»tt™e Ë{MÞt rð»tÞf ÷u¾tu
÷¾t‚t ™Úte yu ò‚ ‚…tË fhðt {txu™tu …zfth Au.

y{ŒtðtŒ
{tu. 94280 20501

rðftË

‘Ëƒft ËtÚt, Ëƒft rðftË’

;

Œtuþe {nuLÿ Ëtfh[kŒ
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¼th‚™t rðþt¤ ¼q ¼t„ W…h …rù{ rŒþtyu ytðu÷wk fåA
yu™e rðrþü ¼ti„tur÷f …rhÂMÚtr‚™u fthýu Ë{]Ø y™u Är™f
ðu…the ð„o™u fthýu ‚Útt f÷t, ËkMf]r‚ y™u ËkMfth™u fthýu
rðï¼h{tk òýe‚wk Au. y‚e‚™e ‚ðthe¾{tk ‘ËkMfth Ëu‚w’
ƒ™u÷t yt „hðt «Œuþ{tk y™uf Ë{qntu rðrðÄ MÚt¤tuyuÚte ytÔÞt
y™u „Þt …ý. ytðu÷e «òytu su{ …tu‚t™t ËkMfthtu ynª
Atuz‚e „E ‚u{ ynªÚte „Þu÷tytu …ý fåAe ËkMfthtu™u ÷R™u
Œuþ-Œuþtðh{tk Vu÷t‚t „Þt.

rðþt¤ Ë{wÿ ftkXtu Ähtð‚t htßÞ™u Œuþ ŒuþtðhÚte ðu…th-
ðýsÚte òuztÞu÷t yt «Œuþ™e s™‚tyu ¼th‚ y™u ¼th‚™e
ƒnth …ý ‘ðËwÄið fwxwkƒf{T’ ‚Útt ðirŒf ËkMf]r‚™e WŒt¥t
¼tð™t ËtÚtu ßÞtk …ý „Þt ‚u „t{, «Œuþ fu Œuþ; yhu …ztuþe™u
…ý ËkMfth Ëk…Òt ÚttÞ, Ë{]Ø ÚttÞ yuðe ¾uð™t ht¾e™u su ‚u
«Œuþ fu Œuþ™t rðftË{tk …tu‚t™wk Þtu„Œt™ ytÃÞwk Au ‚tu ð‚™
fåA™t ¼tE-¼tkzYytu™tu …ý ÏÞt÷ htÏÞtu Au. yu™e
{w~fu÷e{tk {ŒŒY… Útðt nk{uþtk …nu÷ fhe Au. Œuþ …hŒuþ™e Äh‚e
{tÚtu ßÞtk ßÞtk fåAeytu sR ðMÞt Au íÞtk íÞtk yuf fåA ¾zwk
fhe ŒeÄwk Au. fåAeytu™e fåA™e ƒnth {wkƒE{tk ËtiÚte ðÄthu ðË‚e
Au y™u {wkƒR™t rðftË{tk fåAeytu™wk «Œt™ …ý Ërðþu»t hÌtwk
Au. {wkƒR™t fux÷tÞ rðM‚thtu™t ™t{ fåAeytu™t ™t{ ËtÚtu
Ëkf¤tÞu÷t òuðt {¤u Au. {tuxt¼t„u ytðt ™t{tu ftuE rðþu»t
ÔÞÂõ‚ fu Œt™ðeh™t ™t{ ËtÚtu òuztÞu÷wk ntuÞ Au …hk‚w {wkƒR™t
…ht fÕÞtý™wk ™t{ ‚tu yuf Ët{tLÞ fåAe {sqh™t ™t{
ËtÚtu òuztÞu÷wk Au ‚uÚte ‚u™wk {n¥ð ðÄe òÞ Au. fÕÞtý yu
{wkƒE ËtÚtu òuztÞwk ‚u …nu÷tkÚte s …tu‚t™tu „tihðþt¤e Rr‚ntË
Ähtðu Au. ‚u™tu ¼ti„tur÷f …rh[Þ {u¤ðeyu ‚tu yu {ntht»xÙ
htßÞ™wk …rù{ hu÷ðu™wk yuf {n¥ð™wk skfþ™ Au. ‚u™u {wkƒR™t
yLÞ …ht ztUƒeð÷e ËtÚtu òuze™u ËkÞwõ‚ {nt™„h …tr÷ft™wk
r™{toý fhtÞwk Au. ™ðe {wkƒR, Úttýu, WÕ÷tË™„h, ykƒh™tÚt,
fhs‚, ðËR y™u rðhth™e ËtÚtu s ‚u™tu Ë{tðuþ ƒ]nŒ {wkƒR
ËtÚtu fhðt{tk ytÔÞtu Au. {wkƒR™e ™Sf{tk s hnuðt {txu™wk fÕÞtý
yu «Œq»tý {wõ‚ yuf W¥t{ MÚt¤ Au. ð¤e fÕÞtý skfþ™ yu
{wkƒEÚte ÷tkƒt yk‚h™t ‚Útt {wkƒR W…™„heÞ ‚{t{ hu÷ðu
ÔÞðnthÚte òuztÞu÷wk Au. yt{ ‚tu fÕÞtý™tu Rr‚ntË R.Ë. 530-
535Úte {¤u Au …hk‚w ‚u™tu ynª WÕ÷u¾ yíÞthu y«M‚w‚ Au.
fÕÞtý skfþ™™wk ™t{ fåAe ËtÚtu fR he‚u òuztÞwk yu hË«Œ ½x™t

ðze÷ Ä™S¼tE ¼t™wþt÷e™t ËtisLÞÚte ynª hsq fhe Au.

½x™t yuðe Au fu, {tkzðe™t fÕÞtýS þeðS htuShtuxe {txu
…tu‚t™wk ™Ëeƒ ys{tððt R.Ë. 1830-40™t yhËt{tk {wkƒE
„Þt. ythk¼{tk {wkƒE{tk ftuE ft{ ™ {¤‚tk {sqhe fhðt™wk …ý
yt fåAeyu «u{Úte MðeftÞwO. yu Ë{Þu {wkƒR™t nt÷™t {ÂMsŒ
ƒkŒh ËwÄe ŒrhÞt™t …týe ytð‚t. …hk‚w …uËuLsh ÷R ytð‚e
Mxe{h ftkXtÚte 300 {exh Œqh Q¼e hnu‚e. íÞtk W‚h‚t ©e{k‚
«ðtËeytu y™u ¾tË fhe™u rƒúxeþ y{÷Œthtu™u …tu‚t™t ¾¼u
Ÿ[fe™u ŒrhÞt rf™thu ÷tððt™wk ft{ {sqhtu fh‚t. fÕÞtýS
…ý yt ft{ «t{trýf‚tÚte fh‚t. yuf {wËtVh™u ¾¼u ƒuËtze,
rf™thu ÷tððt™e {swhe 1 …iËtu ÷u. ‚u{™e ™er‚ yuðe fu su rŒðËu
10 …iËt {sqhe {¤e òÞ ‚tu 11{tu …iËtu «ðtËeytu …tËuÚte ™
÷u‚t y™u {V‚{tk «ðtËeytu™u rf™thu ÷R ytð‚t. yuf rŒðË
íÞtk ™¾t‚e hu÷ðu™t ft{u yuLzhË™ ™t{™t rƒúxeþ y{÷Œth
Mxe{h {thV‚ {wkƒE ytÔÞt y™u fÕÞtýS ‚u{™u …tu‚t™t ¾¼u
ô[fe™u rf™thu ÷R ytÔÞt. y{÷Œthu ¾wþ ÚtR [th yt™t
{sqhe™t ‚u{™u ytÃÞt. …hk‚w yu rŒðËu fÕÞtýS™u {sqhe{tk 10
…iËt y„tWÚte s {¤e „Þt ntuE [th yt™t Mðefthðt™e ™t …tze
y™u …tu‚t™e xuf™e ðt‚ fne. ytÚte ¾wþ ÚtE yuLzhË™u …tu‚t™wk
rðrÍxª„ ftzo ytÃÞwk y™u fkE ft{ ntuÞ ‚tu ÞtŒ fhðt fÌtwk. Úttuzt
rŒðËtu rðíÞt …Ae ¾htE fhðt fÕÞtýS ftzo™t ytÄthu yuLzhË™
…tËu …ntUåÞtu. íÞtk yuLzhË™u ‚u{™u ¾qƒ {t™…t™ ytÃÞt y™u
[[o„uxÚte ™ðt ƒ™e hnu÷t Mxuþ™ ËwÄe hu÷ðu ÷tR™™t xÙuf …h
{txe ft{™tu Xuftu yuLzhË™u fÕÞtýS™u ¾tË yt„ún fhe™u ytÃÞtu.
yrþrût‚ yuðt fÕÞtýSyu yt Ròhtu MðeftÞtuo yux÷wk s ™nª
…ý r™Þ‚ {wŒ‚ fh‚tk A {rn™t ðnu÷wk ft{ …qýo …ý fhe ytÃÞwk.
y™u yu xÙuf …h ‚t. 16{e yur«÷, 1853™t hu÷ðu þY fhtE
íÞthu yt xÙuf …h™t hu÷ðu Mxuþ™™t ÷tuft…oý Ë{Þu yk„úus
y{÷Œthu fÕÞtýS rþðS™u ¾tË {k[ …h ƒuËtze yu ™ðt
Mxuþ™™wk ™t{ fÕÞtýS™t ™t{ …hÚte s ‘fÕÞtý’ Mxuþ™ y…tÞwk
y™u ‚u™e «t{trýf‚t, xuf y™u ¾k‚™tu ¾tË WÕ÷u¾ fhe™u ‚u™u
ÄLÞðtŒ ytÃÞt. yt ½x™t fåA™t Rr‚ntË ËtÚtu fŒt[ ËeÄe he‚u
òuzt‚e ™Úte …hk‚w fåAeÞ‚™e yuf r{þt÷ sYh ƒ™u Au.

‘¼q{t r™fu‚™’, 22/ƒe, rþð{T …tfo,
™t™t Þût {krŒh …tËu, {tÄt…h ®h„ htuz, ¼ws, fåA-370 001.

Vtu™ : (02832) 243242, {tu. 99982 20478

fåA

fåA™t fÕÞtýS™e ™er‚yu r™{toÞwk
{wkƒR™wk fÕÞtý

;

™huþ yk‚týe
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¼th‚ð»to™tu Ä{o ¼th‚ð»to™t …wºttuÚte ™nª, …ý …wºteytu
yux÷u fu Œefheytu™t «‚t…u s ytsu y[¤ - ÂMÚth hÌttu Au.
¼th‚eÞ ™theytuyu nS …ý …tu‚t™tu f‚oÔÞ-Ä{o Atuzâtu ™Úte.
òu ‚uýu Ë{Þ™t «ðtn{tk ‚ýtR™u …tu‚t™tu †e ‚hefu™tu
ytŒþo - Ä{o Atuzâtu ntu‚,‚tu yt Œuþ õÞth™tuÞ
yÄ:…‚™ y™u ™ü‚t™u nðt÷u ÚtE „Þtu ntu‚. Auf
«t[e™ft¤Úte ÷R ð‚o{t™ft¤ ËwÄe ¼th‚eÞ †eytu{tk
ËŒTð‚o™, Ëuðt¼tð, Ëk‚tu»t, …r‚¼Âõ‚, M™un, ŒÞt ™u íÞt„
- Ë{…oý™e ßÞtu‚ y¾kz s÷‚e hne Au.

yt…ýt òýe‚t {æÞft÷e™ ¼õ‚ frð þt{¤ ¼è
†eytu rðþu ÷¾u Au fu, †e™wk f‚oÔÞ …whw»t™e ®[‚t Œqh fhðt™wk
y™u …r‚™e W‚h‚e ô{hu ‚u™t Œw:¾tu{tk ¼t„ ÷uðt™wk, ‚u™e
Ëuðt-[tfhe fhðt™wk Au. þt{¤ ÷¾u Au fu :

òuƒ™{tk hu hk„, Ëk„ Ëw¾ xtZf ‚™™e,
ðnt÷…ýu fhe ðt‚ {xtzu …ezt {™™e.
Ëw¾Œw:¾{tk Ë{¼t„, ht„ Yztu „wý „t‚e,
[‚wht r[¥t nh™th, Ëth Wh{tk {Œ{t‚e.
ð¤e ð]Ø…ýu Ëuðt fhu, ŒuÏÞtÚte rŒ÷Œw:¾ x¤u,
yu yk‚ft¤u y¤„e ™nª, ƒnw M™unu ËtÚtu ƒ¤u.

ytðe s íÞt„ Ë{…oý™e y™u Ëuðt™e {qŠ‚ yux÷u
yrÒtft. W¥th {Útwht™t r™ðtËe sÞðeh ™t{™t {tuZ ðrýf™e
yu ƒnu™ n‚e. yrÒtft yu ft¤{tk yt©{{tk ¼ýe Wå[ rðãt
…t{e n‚e y™u ‚{t{ 64 rðãtytu{tk ‚u …thk„‚ n‚e. Ëk„e‚
rðãt™e ‚t÷e{ ‚tu ‚uýeyu rŒ÷Úte ÷eÄe n‚e. ½tuzuËðthe ‚u™tu
þtu¾ n‚tu. Ä{oûtuºtu …ý ‚u yt„¤ n‚e. …Þwo»tý ðú‚™u ‚u
Ëthe he‚u r™¼tð‚e n‚e.

[kÿftk‚ …xu÷ ‘Ëh÷’

™the „tihð„tÚtt

íÞt„{qŠ‚ : ¼th‚eÞ ™the ‘yrÒtft’

;

™ðtu rð¼t„.... ™the „tihð„tÚtt

™the ½h™wk yt¼q»tý Au, ‚u{ ƒÄt fnu‚t ntuÞ Au. …hk‚w ™the™wk ËL{t™ fhðt™e ËtÚtu ‚u{™e ytk‚rhf þÂõ‚™u
ƒnth ÷tððt{tk {ŒŒ fh™the ÔÞÂõ‚ytu ½ýe ytuAe Au. 8{e {t[o ytk‚hht»xÙeÞ {rn÷t rŒðË n‚tu. ytk‚hht»xÙeÞ
Ëk„X™ Þw.yu™.yu. îtht ‚u rŒðËu ¾tË Wsðýe fhðt{tk ytðu Au. AuÕ÷t fux÷tf ð»ttuo{tk ™the s„‚u …rhðth™e sðtƒŒthe
ËtÚtu f÷t, ËtrníÞ ‚Útt ftu…tuohux suðt ûtuºttu{tk ftXwk ftZâwk Au. ‚tsu‚h™e ftuhtu™t {nt{the{tk rƒÍ™uË ™theytuyu …tu‚t™t
…rhðth y™u «tuVuþ™÷ ÷tRV™u ƒu÷uLË fhe™u Ëtrƒ‚ fÞwO fu ™the þÂõ‚ {nt™ Au. yt {nt{the™t Ë{Þu ™theyu
ðturhÞh ‚hefu {nt™ Ëuðt …ý yt…e n‚e. yt he‚u òuEyu ‚tu ™the s„‚u …tu‚t™e ®sŒ„e™t Œhuf ‚ƒ¬u rðrðÄ «fth™t
y™uf {tuh[t Ëk¼t¤ðt™t ntuÞ Au y™u ËV¤‚t…qðof Ëk¼t¤‚e ntuÞ Au. su{tk ‚u™e {nt™‚t™t Œþo™ ÚttÞ Au. nfef‚{tk
…whtýft¤Úte {™w»Þ™t ËtkMf]r‚f y™u ÄtŠ{f ½z‚h{tk †eytu™e ¼qr{ft ¾qƒ s y„íÞ™e hne Au. yt rð»tÞ ËkŒ¼o{tk
yt…ýu þY fheyu Aeyu.... yuf ™ðtu rð¼t„... ™the „tihð„tÚtt.

÷u¾ {tuf÷tððt ytnðt™

†eytu{tk ¾w{the s„tð‚t y™u ‚u™tk ËkƒkrÄ‚ rð„‚ yLÞ™u «uhýtŒtÞe ƒ™u ‚uðt ÷u¾ ytðfth…tºt Au. yt «fth™t
÷u¾ y™wfq¤‚tyu yºtu «ftrþ‚ fheþwk.

yt rð»tÞu yt…™t ÷u¾ {tuf÷tððt yt…©e™u yt{kºtý Au.

‚s¿t ÷u¾f, frð ©e [kÿftk‚¼tE …xu÷™tu yt rð»tÞ …h ytÄtrh‚ yuf ÷u¾ yºtu «M‚w‚ Au.

– ‚kºte {kz¤
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yuf™e yuf ƒnu™ yrÒtft «íÞu ¼tE sÞðeh™u ¾qƒ s
ðnt÷ n‚wk. ÷tzfze ƒnu™™u ftuE ðt‚™e Wý… ™ hnu
‚u {txu ¼tE ‚fuŒthe ht¾‚tu. fw{the yðMÚtt ðxtðe yrÒtft
Þwðt™e{tk «ðuþe n‚e. yuf™e yuf ƒnu™ ‚hV™tu ¼tE
sÞðeh™tu ðtíËÕÞ¼tð ‚u™u y¤„e fhðt shtÞ htS ™ n‚tu.
sÞðeh Ë{s‚tu n‚tu fu ƒnu™u yts ™nª ‚tu ft÷u, …thfu ½uh
{tuf÷ðe s …zþu. ƒnu™ rð™t …tu‚u …tu‚t™u ytí{t ð„h™t
þheh suðtu {nuËqË fhþu. ytðt rð[thu sÞðehu ™¬e fhe
÷eÄwk fu yrÒtft ðuhu su ftuE ðhðt {tk„u ‚uýu ‚u™u ðhe™u ytsL{
{tht ½h{tk s (½h s{tR) hnuðt™u ƒkÄtðwk …zþu.

yt ðt‚ sÞðehu …tu‚t™t r{ºt ŒuðŒ¥t Ë{ût fhe y™u
fÌtwk fu, yts ™nª ‚tu ft÷u yrÒtft™u rðŒtÞ yt…ðe s …zþu.
{txu {the yt þh‚™u {tLÞ ht¾u ‚uðtu ftuE ðrýf…wºt ntuÞ
‚tu {™u ðt‚ fhsu. íÞthu ŒuðŒ¥tu fÌtwk : ‘sÞðeh, yt…ýu ƒk™u
r{ºttu Aeyu y™u ËtÚtu ðu…th fheyu Aeyu. yt…ýu yufƒeò™u
Ëthe he‚u òýeyu Aeyu. nwk yrÒtft™u Ëthe he‚u ytu¤¾wk Awk.
òu ‚the RåAt ntuÞ ‚tu nwk yrÒtft™u ðhðt ‚iÞth Awk y™u ‚the
Œhuf þh‚™wk É»t¼Œuð {nthts™u Ëtûte{tk ht¾e™u …t÷™ fhðt
nwk ƒkÄtô Awk. nwk ‚tht s ½h{tk hneþ y™u ½h Atuze™u nwk
{thu ½uh fŒe …ý ™nª òô.’

…tu‚t™e ËtÚtu s ðu…th fh‚tu y™u „wý{tk „wrýÞ÷ yuðtu
ŒuðŒ¥t yrÒtft™u ½hs{tR ‚hefu hne™u …hýðt ‚iÞth ÚtÞtu
Au yu ðt‚Úte sÞðeh ½ýtu s htS ÚtÞtu. ‚uýu Ät{Äq{Úte ƒk™u™t
÷ø™ fhtðe ŒeÄt.

÷ø™™u ytX-™ð {rn™t ðe‚ðt ytÔÞt n‚t. ŒuðŒ¥t™u
{t‚t-r…‚t™e ÞtŒ Ë‚tðe hne n‚e. yuf †e™t {tun{tk …tu‚u
{t‚t-r…‚t™e Ëuðt™u ƒŒ÷u yrÒtft™tk ËtIŒÞo …tA¤ ½u÷tu ƒLÞtu
n‚tu, ‚u ðt‚Úte ŒuðŒ¥t ½ýtu s ÔÞrÚt‚ n‚tu.…ý r{ºt
sÞðeh™e þh‚ É»t¼Œuð {nthts™e Ëtûteyu yûthË:
…t¤ðt™wk ð[™ ytÃÞwk n‚wk. ‚uÚte ‚u {t‚t-r…‚t™t ½uh sR™u
‚u{™e Ëuðt [tfhe fhe þfðt yË{Úto n‚tu.

yuðt{tk yuf rŒðË ŒuðŒ¥t™u yu™t {t‚t-r…‚t ‚hVÚte
…tu‚t™u „t{ fwþe™„h ‚uztð‚tu ËkŒuþtu {éÞtu. ËkŒuþtu ðtk[‚t
ŒuðŒ¥t™e ytk¾tu{tk ytkËw W¼htE ytÔÞt. ËkŒuþt{tk ‚u™t ð]Ø
y™u yþõ‚ yuðt {t‚t-r…‚t™e Ëuðt fhðt {txu ŒuðŒ¥t™u
fwþe™„h ytðe sðt sýtðtÞwk n‚wk. ŒuðŒ¥t ¼thu {qkÍðý{tk
{qftÞtu. yuf ƒtsw ð]Ø {tð‚h™e Ëuðt fhðt™e Vhs
n‚e, ‚tu ƒeS ƒtsw ð[™ …t÷™™e sðtƒŒthe n‚e.
‚u™t {™™t ¼th™t ƒuÞ …÷zt Ÿ[t ™e[t Útðt ÷tøÞt.

…r‚™e ÔÞÚtt Ëwòý yuðe yrÒtft ™ Ë{su yux÷e ¼tux
™ n‚e. ‚uýu yt ƒtƒ‚u ŒuðŒ¥t™u …qAâwk íÞthu ŒuðŒ¥tu {t‚t-

r…‚t ‚hVÚte {¤u÷tu ËkŒuþtu yrÒtft™u ðtk[e Ëk¼¤tÔÞtu. ËkŒuþtu
Ëtk¼¤e yrÒtft ƒtu÷e : ‘yt… r™®ù‚ - ™®[‚ ÚtE òð.
yt…™t {t‚t-r…‚t ð]Ø ÚtÞt Au. yt…ýt ƒuÞ™e Vhs
Au fu yt…ýu ‚u{™e …tËu sR™u ‚u{™e Ëuðt fhðe òuEyu.
yt s„‚{tk ‚{t{ «fth™t Éý{tkÚte Aqxe þftÞ Au, …ý
{tð‚h™t Éý{tkÚte …wºt õÞthuÞ Aqxe þf‚tu ™Úte.

ŒuðŒ¥t ƒtuÕÞtu : ‘…ý yu fuðe he‚u ƒ™u? {U ‚tht ¼tR™u yt
½h{tk s ytsL{ hnuðt ð[™ ytÃÞwk Au. ð[{tk É»t¼Œuð
{nthts™u Ëtûte ‚hefu htÏÞt Au. nwk ð[™¼k„ Úttô ‚tu {thwk Sð‚h
÷tsu. ÿÔÞ™tu ™tþ ÚttÞ, ¼tE-¼tkzw „wMËu ÚttÞ, {tð‚h {™u
f{oneýtu „ýu, ‚tu …ý ð[™u ƒkÄtÞu÷tu nwk {tht ð[™™u ™nª ‚tuzwk.
htò ŒþhÚtu …ý ð[™™u ¾t‚h «tý™tu íÞt„ fÞtuo n‚tu. ßÞthu
nwk ‚tu …t{h {t™ðe Awk. nwk {tht ð[™™u fuðe he‚u ‚tuze þfwk?’

yrÒtft ¾qƒ s Ë{sw n‚e. ð¤e ðrýf™e Œefhe. yux÷u
ƒwrØ{tk …ý …tðhÄe ntuÞ yu Mðt¼trðf „ýtÞ. ‚uýu fÌtwk
: ‘nu Mðtr{™tÚt! …wºtyu …í™e™e ™nª …ý {tð‚h™e Ëuðt
fhðe òuEyu. ‚{tht {t‚t-r…‚t, yu nðu {tht …ý {t‚t-
r…‚t „ýtÞ. {tð‚h™e Ëuðt Ë{t™ s„‚{tk ƒeswk ftuE
‚ehÚt ™Úte fu Ëuðt …ý ™Úte. ‚tu …Ae yu{™e ¾t‚h
«r‚¿tt¼k„ ÚttÞ ‚tu ‚u{tk Œtu»t ™Úte. ð¤e ‚{thwk Mð„o ‚{tht
{t‚t-r…‚t™t [hýtu{tk Au. ‚{™u su ftkE ŒqhŒŠþ‚t {¤e Au
‚u ‚{tht {t‚t-r…‚t™t …wÛÞËkMfth™e «ËtŒe Au. {txu nu
Mðt{e! ‚{u ûttu¼ ™ y™w¼ðtu y™u fwþe™„h sðt {txu™e
‚iÞthe fhtu. nwk {tht ¼tE sÞðeh™u …ý Ëk‚t™tu™e {t‚t-
r…‚t «íÞu™e Vhs y™u Ëuðt ƒtƒ‚u Ë{òðe ÷R™u yt…™t
ð[™{tkÚte {wõ‚ fhtðeþ.’

yrÒtftyu …tu‚t™t ¼tE sÞðeh™u Œt¾÷t - Œ÷e÷tu y™u
rððufƒwrØÚte Ë{òÔÞtu y™u …r‚ ŒuðŒ¥t™e ËtÚtu …tu‚t™t
ËtËhu sðt™e hò {tk„e. yrÒtft™e rððuf¼he y™u ztne
ðt‚tu sÞðeh™u „¤u W‚he „E. ‚uýu ŒuðŒ¥t™u …tu‚t™t
ð[™{tkÚte {wõ‚ fÞtuo.

yt ‚tft‚ Au †e{tk. †e y™u …whw»t ƒk™u
yufƒeò™t ytðhý ™e[u s Sðe hÌtt Au. yuf ytí{t
…tu‚t™u ƒu rð¼t„{tk yux÷u fu …r‚ y™u …í™eY…u rð¼trs‚
fhu Au. su{ fu Ë{wÿAt… Sðtýwk™u ƒu ytðhý ntuÞ Au. su{tk
yuf ytðhý ƒeò ytðhý™wk …qhf Au. ƒnth™wk ytðhý ™
ntuÞ ‚tu Ae…{tk™wk Sðtýwk ƒ[e þfu ™nª. yu{ †e y™u …whw»t
…ý ytðt …hM…h™t ytðhýtu™t Ënthu Sðe hÌtt ntuÞ Au.

{tºt …tu‚t™e nÞt‚e xftðe ht¾ðt {txu ™nª, …ý
ƒeò™e nÞt‚e ò¤ðe ht¾ðt {txu «u{™e Wí…r¥t ÚtR y™u

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 9 W…h)
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¼th‚eÞ ËkMf]r‚ ÉøðuŒft¤Úte …ý ½ýe yt„¤ Au.
{t™ð Sð™™t W„{™e ËtÚtu s ËkMf]r‚™tu W„{ ÚtÞtu. yt
ËkMf]r‚yu s {t™ð™u ½zâtu Au, þý„tÞtuo Au y™u ‚u™t{tk
…htu…fthe ¼tð™t y™u íÞt„™t ÷ª…ý y™u {t™ðeÞ {qÕÞtu™u
Wò„h fÞto Au. Ëtðosr™f Sð™ ‚hV ®sŒ„e™u ðntððt
y™u ‚u{tk hne™u Ë{tsËuðt fhðt ‚hV ntuz ò{e Au
…hk‚w yu ÷ûÞ rËæÄ ƒnw ytuAtÚte ÚttÞ Au. Ëuðt yux÷u,
‘r™:MðtÚto¼tðu ftuE™u {ŒŒ ðtM‚u fhu÷wk f{o.’ ‚u Ä{o{tk
ytðurü‚ …tBÞtu Au.

ytsu Ët[t íÞt„ y™u Ë{…oý ð„h™e Ëuðt, Ëuðftu™u
V¤‚e ™Úte. Ëuðt™t ytŒþo …tA¤ su íÞt„ ntuðtu òuEyu ‚uðtu
íÞt„ ht»xÙ y™u {t™ðË{ts {txu ð‚o{t™ Ë{Þ{tk Œu¾t‚tu
™Úte. ytsu Ëuðt™t ™t{u {uðt ¾tðtðt¤t Ëuðftu™tu Vt÷ {tuxtu
Au. …hk‚w ‚u™e Ët{u íÞt„™tu Vt÷ sqs «{tý{tk Œu¾tÞ Au.

«íÞuf {týËu Ë{ts, …tu‚t™t Œuþ, Sð™™e WÒtr‚
y™u ytŒþtuo {txu ƒ™u ‚ux÷e Ëuðt fhðe òuEyu.
ytæÞtÂí{f ƒ™e™u «¼w™e Ëuðt fhðe yu ƒhtƒh Au …hk‚w
y®f[™, r™htÄth Sðtu «íÞu …ý ŒÞt ht¾e ‚u{™u {ŒŒY…
ƒ™ðwk yu …ý yuf Ä{o Au, ¼Âõ‚ Au.

„e‚t{tk ¼„ðt™ ©ef]»ý fnu Au fu su yLÞ ÷ûÞtu™tu íÞt„
fhe™u y™LÞ ¼Âõ‚ îtht …h{uïh™e Ëuðt fhu Au, ‚u ºtýu „wýtu
: Ë¥ð, hs y™u ‚{tu„wý™u ytu¤k„e {tuût …t{u Au.

ytí{t™e Ëuðt yu s …h{tí{t™e Ëuðt Au. Œhuf Sð{tk
su ytí{t ðËu Au, ‚u MðÞk …h{tí{t™tu s ykþ Au. {txu Œhuf
Sð™e Ëuðt fhðtÚte {tuût yð~Þ «tó ÚttÞ Au.

Ëuðt™t ºtý «fth Au : ËtÂíðf, htsrËf y™u ‚t{rËf.
su{tk yr¼{t™ hrn‚ Ëuðt ‚u ËtÂíðf Ëuðt Au. MðtÚto ËtÚtu
fhu÷e Ëuðt yu htsË Ëuðt Au y™u …rhýt{ òuÞt rð™t
y¿tt™Úte fhu÷e Ëuðt yu ‚t{rËf (‚t{Ë) Ëuðt Au.

yuf ™t™fztu «Ëk„ Au : yuf þnuh{tk ¼tzuÚte „tze
Vuhð™thtu yuf ½tuzt„tzeðt¤tu {týË ŒÞtðt™ y™u Ä{o™u
{t™™thtu n‚tu. yuf rŒðË ‚uýu Ä{to[tÞo hƒe™u …qAâwk, ‘nu
{nthts, Ä{o «íÞu {™u ¾qƒ ©Øt Au. ¼„ðt™™tk Œþo™

fhðt™e nk{uþtk ‚t÷tðu÷e hnu Au, …ý nwk {tht …rhðth™wk
¼hý…tu»tý ÚttÞ ‚u {txu yuf „t{Úte ƒesu „t{ „tze ntkõÞt
fhwk Awk. ytÚte «¼w™t Œþo™ fu ‚u{™e «tÚto™t fhðt {krŒhu sE
þf‚tu ™Úte. ‚tu nwk þwk fhwk? nwk {thtu yt ÄkÄtu Atuze Œô? {™u
¼„ðt™ yíÞk‚ ðnt÷t Au.’

Ëk‚ hƒeyu „tzeðt¤t™tu Ëðt÷ Ëtk¼¤e™u …qAâwk, ‘¼tE!
þwk õÞthuÞ ‚wk hM‚t{tk s‚t ð]Ø „heƒ {wËtVh™u {V‚{tk
„tze{tk ƒuËtzu Au ¾htu?’

„tzeðt¤tu ƒtuÕÞtu : ‘nt {nthts! ½ýeðth ytðt «Ëk„tu
ƒ™u Au. hM‚u s‚t sht ð]Øtu, y®f[™ [t÷ftu ð„uhu™u nwk
„tze{tk …iËt ÷eÄt rð™t ƒuËtzwk Awk.’ íÞthu Ëk‚ hƒe fnu :
‘¼tE, ‚wk yt{ s ft{ [t÷w ht¾su. yt he‚u ‚wk
¼„ðt™™e Ëuðt fh‚tu hnu. ‚thu ftuE {krŒhu sðt™e sYh
s õÞtk Au? ‚the {ŒŒ ¼tð™t{tk s …h{uïh ytðe
ðMÞtu Au.’

ytðe s Ëuðt™e rn{tÞ‚e ytŒþo Œefhe ðztuŒht{tk ðËu
Au. ™the „tihð™u yt¼u yztze ‚u{ýu ¼th‚eÞ ËkMf]r‚™t
Äƒfth™u ðÄthu Äƒftðe™u „tihð ðÄthðt™wk {tuxwk WŒtnhý …qhwk
…tzâwk Au.

Awk þtiÞo{t™, Awk ¢tk‚Œþeo, fntu ™ yƒ¤t,
yƒ¤t…ýwk {thwk ‚tu ŒÞt™e ÷ntý{tk Au.

™the™e ytu¤¾tý þwk ËtIŒÞo yuf{tºt Au? ™the™t ytŒh
y™u „tihð™e y™uf fnuð‚tu Au. suðe fu : ƒt…™wk Ztkfý ƒuxztu,
½h™wk Ztkfý ™th. ™the ‚wk ™thtÞýe, ™the ™h™wk ™qh yuðe
y™uf fnuð‚tu Au. «t[e™ Ë{Þ{tk „t„eo, ÷tu…t{wÿt,
{trn»{‚e suðe rðŒw»te ™theytu™e y™uf fÚtt ‚Útt ð‚o{t™
Ë{Þ{tk y™uf ™theytuyu Œuþ, Ë{ts, ½h-…rhðth{tk
™t{™tytu {u¤ðe Au.

ËkËth Ët„h{tk ËwÄth‚ hu÷tð‚e ™the Vq÷ þe ftu{÷
y™u ð@Úte fXtuh, þwæÄ‚t™tu …ÞtoÞ, Ëw„kÄe ÔÞÂõ‚íð™e
Mðtr{™e Au. Äthu ‚tu yð~Þ …tu‚t™t Äthu÷t ytftþ™u ytkƒe
sR yðftþu Wíf»to …t{u Au. ™the™u yƒ¤t y™u Ëƒ¤t
fne Au. ™the yƒ¤t yux÷u …tu‚t™e {ÞtoŒt{tk hne™u

™the „tihð„tÚtt

ËUfztu Œefheytu™u {ŒŒY… ƒ™‚e :
r™rþ‚t hts…q‚

;

«ðeý¼tE S. {UŒ…ht
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«u{™tu …ÞtoÞ y™u fhwýt™tu Ët„h Au. …tu‚t™t ™t™t
ƒt¤f™u «u{Úte ™ðztðu Au y™u ßÞthu ‚u ƒt¤f W…h òu¾{
ytðu íÞthu ‚u yuf ðehtk„™t ƒ™e™u Sð yt…‚t …ý y[ft‚e
™Úte. yux÷u ‚u™u Ëƒ¤t y™u ðehtk„™t fne Au.

yu Œefhe™wk ™t{ r™rþ‚t hts…q‚ Au. yt Œefheyu Ìtw{™
rhËtuŠËË {u™us{uLx{tk …tuMx „úußÞwyuþ™™tu rzÃ÷tu{t fÞtuo Au.
yt Œefhe™u Ëuðt™t ËkMfthtu ƒt¤…ýÚte {éÞt Au. r™rþ‚t fnu
Au : s„‚™t ‚{t{ Œt™ fh‚tk [rzÞt‚wk Œt™ yu rðãtŒt™
Au. ytsu Œuþ{tk nòhtu Œefheytu yuðe Au fu su{™u ¼ýðwk Au
…ý Ve ¼hðt™t …qht …iËt ‚u{™t …rhðth …tËu ™Úte ntu‚t.
Ve ð„h ftuE þiûtrýf ËkMÚtt yuzr{þ™ ™Úte yt…‚e. ™týtk
ð„h ytðe Œefheytu yÇÞtËÚte ðkr[‚ hnu Au.

Ve™t …qht ™týtk ™ ntuðtÚte ytðe ntUrþÞth Œefheytu™u
Wå[ yÇÞtËÚte ðkr[‚ hnuðwk …zu Au, ™u …rhðth™u {ŒŒY…
ƒ™ðt {sqheft{u ð¤„ðwk …zu Au.

r™rþ‚tyu ytðe Œefheytu™tu Ëðuo fÞtuo y™u AuÕ÷t ŒË
ð»to yux÷u fu ð»to 2011Úte ðztuŒht þnuh y™u ytË…tË™t
„t{tu™e ËUfztu Œefheytu™e Mfq÷ Ve ¼he hne Au. 2011{tk
151 Œefheytu™e Ve ¼he n‚e. r™rþ‚t Œt‚tytu …tËuÚte
{tºt ‘yuftWLx …uR’ [uf Mðefthu Au ™u ytsu 2021 ËwÄe{tk
29,000 sux÷e Œefheytu™e Ve ¼he Au.

C/o. f™iÞt «turðÍ™ Mxtuh,
ƒt„ Œhðtò, þtf {tfuox htuz,

{týtðŒh-362 630. {tu. 99259 32166

* ™the òr‚™u «u{ yt…eyu.
* ‚u{™wk Wr[‚ ËL{t™ fheyu.
* ÄtŠ{f ftÞo{tk ‚u{™wk {t„oŒþo™ ÷Ryu.
* ‚u{™e Ëuðt™e fŒh fheyu.
* ftuE™e ntshe{tk ‚u{™wk fŒe …ý y…{t™ ™t fheyu.
* {tºt ðtË™t ‚]ó fhðt™wk yk„ ™t {t™eyu.
* ‚u{™t rðþt¤ y™w¼ð™tu ËðtO„e ÷t¼ ÷Ryu.
* ‚u{™t «u{™e ®f{‚ fheyu.
• fåA - ykòh{tk ½ýt ð»ttuo y„tW suË÷ òzuò ™t{™tu

yuf {nt™ ÷wkxthtu ÚtE „Þtu. Ë‚e ‚tuh÷™e Ë{òðxÚte
suË÷ òzuòyu …tu‚t™e ÷wkxVtx™e ft{„ehe Atuze ŒeÄe.
íÞthƒtŒ suË÷ …eh ‚hefu ytu¤¾tðt ÷tøÞt y™u
…qs™eÞ ƒLÞt.
yt ðt‚to {wsƒ ykòh{tk suË÷-‚tuh÷™e Ë{trÄ Au.

• rþðtS {nthtsu ®nŒw Ä{o™wk hûtý fÞwO, ‚u{tk {t‚t
SòƒtE™tu y{qÕÞ Vt¤tu ™tUÄtÞu÷tu Au.

• ftuR rðr[ºt ½x™t™t Ë{Þu yÚtðt ‚tu yð™ðt «Ëk„u
{™w»Þ îtht ƒtu÷tE òÞ Au.... ‘nu {t...!’
yuf rŒðË nwk ËtRf÷ …h {týtðŒhÚte ðu¤ðt ‚hV s‚tu
n‚tu. íÞtk y[t™f s {the ËtEf÷™wk yt„¤™wk Ône÷
htuz™e ËtRz{tk yuf ¾tzt{tk W‚he „Þwk...!
{thtÚte Ënusu ƒtu÷tE „Þwk... ‘nu...{t...’ y™u Ône÷™u
{tht ntÚtu yt{‚u{ fÞwO y™u òýu [{ífth ËòoÞtu. {the
ËtRf÷™wk Ône÷ ËeÄwk ÚtE „Þwk.

fwŒh‚™wk {nt™ Ëso™....
™the òr‚™wk ËL{t™ fheyu....

• ftuE…ý ÔÞÂõ‚™u ßÞthu …tu‚t™e {t™e ÞtŒ ytðu íÞthu
ytk¾{tkÚte ytkËwytu Ëhe …z‚t ntuÞ Au.

™the òr‚™u ÷t¾ ÷t¾ ðkŒ™!!

r„hÄh÷t÷ yu[. Ëtu÷kfe
ƒt÷tËht þuhe, ©eS f]…t,

{týtðŒh-362 630 (rsÕ÷tu : sq™t„Z)

ƒtEf ½Ëztðt™tu yðts Ëtk¼¤e™u, ytswƒtsw™t
¾u‚htu{tk ft{ fh‚t {týËtu, ƒtEf …zu÷wk òuE™u Œtuze ytÔÞt.
ËksÞ™u y™u ƒtRf™u Q¼t fÞto. Ënus ½Ëhftu …ý ÚtÞtu
™ntu‚tu y™u ƒtð¤™e þq¤tu …ý Auxe hne „E n‚e. íÞtks
yu™t Ëu÷ Vtu™™e ®h„ ðt„e. {U Vtu™ fÞtuo n‚tu. yuýu fÌtwk,
‘…Ã…t, hM‚t{tk s Awk, ytðwk Awk.’ Vtu™ …qhtu fhe™u {tuƒtR÷™e
M¢e™ Ët{u ‚uýu òuÞwk, ‚tu òu‚tu s hne „Þtu! yhu yt þwk?
su M¢e™ …h yuýu ftuE fwŒh‚e á~Þ {qfu÷wk, yu™t ƒŒ÷u
n™w{t™S™tu Vtuxtu M¢e™ …h yt…{u¤u ytðe „Þu÷tu. fE he‚u?!

þheh ½ËztðtÚte {tuƒtE÷{tkÚte fwŒh‚e á~Þ™u ƒŒ÷u
n™w{t™S™tu Vtuxtu òuE, ytùÞo, yt™kŒ y™u WíËtnÚte {™{tk
n™w{t™ ŒtŒt™e f]…t ðt„tu¤‚tu ½hu …h‚ ytÔÞtu. hM‚t{tk
ƒ™u÷e nfef‚ y{™u sýtðe íÞthu y{™u Ëti™u ynuËtË ÚtÞtu
fu ‘Ëkfx fxu r{xu Ëƒ …eht.....’

ftuE…ý ƒtƒ‚u ykÄ©Øt ™nª …hk‚w …tu‚t™tu rðïtË
s {tuxe ðM‚w Au. …tu‚t™t {™{tk sht …ý {u÷-…t… ntuÞ
™nª ‚tu „{u ‚uðe ytV‚™t Ë{Þu ÔÞÂõ‚™tu yt…tuyt…
ƒ[tð ÚttÞ Au. W…h™e nfef‚ yt ðt‚™wk Ë{Úto™ fhu Au.

ËtisLÞ : þhŒ¼tR ¼wxtf

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 30 W…hÚte [t÷w)

Ëwr{ hu.... ƒ÷ƒeht
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Ëk…tŒ™ :
ƒ÷ðeh®Ën òzuò

;

r«®Lx„ r{Mxuf
½ýtk ð»ttuo …qðuo {tht r…‚t©e™u ÚtÞu÷tu yuf y™w¼ð, su

{™u ‚uytuyu fnu÷, ‚u ÞtŒ„th «Ëk„™e hsqyt‚ yºtu fhwk Awk.

{tht r…‚t©e™t yuf r{ºtyu ‚u{™u yuf …wM‚f ¼ux{tk
{tuf÷tÔÞwk n‚wk. «Út{ …t™t …h ÷u¾f™tk {t‚w©e™tu Vtuxtu n‚tu
y™u Vtuxt ™e[u Mð. s{™tƒu™ Ëw[f ({t‚tS™wk ™t{) ÷¾u÷
n‚wk. At…ft{ fh™thu {t‚w©e™tk ™t{™e yt„¤ Mð. yux÷u
Mð„oMÚt At…u÷wk, su ¾hu¾h ¼q÷ n‚e. íÞtk „k„t Mðhw…
(„k.Mð.) ntuðwk òuE‚wk n‚wk fthý ‚u Ë{Þu ‚u{™t {t‚w©e nÞt‚
n‚t …ý rðÄðt n‚t.

{tht r…‚t©e™u ÚtÞwk fu ÷u¾f™t {t‚w©e™wk yðËt™ ÚtÞwk
÷t„u Au. ‚uÚte ‚u{ýu …tu‚t™tu þtuf «ŒŠþ‚ fhðt ÷u¾f™u yuf
…tuMxftzo ÷¾e™u rŒ÷ËtuS ÔÞõ‚ fhe n‚e. …hk‚w nfef‚{tk
ÚtÞwk yuðwk fu {t‚w©e™tk yðËt™™t ºteò-[tuÚtt rŒðËu ÷u¾f©e™u
…tuMxftzo {¤‚tk ‚u{™u …ý ytùÞo ÚtÞwk n‚wk. ðtM‚ð{tk ßÞthu
yLÞ yuf ÷u¾f r{ºtu …u÷t ÷u¾f™u ¼q÷™e òý fhe íÞthu
þwk ¼q÷ ÚtE n‚e ‚u™e ¾ƒh …ze.

ƒu yXðtrzÞt …Ae ÷u¾f©eyu {tht r…‚t©e™u ð¤‚tu
sðtƒ ÷ÏÞtu fu ‚{u þtuf ËkŒuþtu ÷¾u÷tu íÞthu {tht {t ¾hu¾h
Srð‚ n‚t …ý ßÞthu …ºt {éÞtu íÞthu nÞt‚ ™ n‚t. yt{
«wV he®z„ ‚Útt r«®Lx„ ¼q÷™u fthýu su ½x™t ½xe n‚e ‚u
{™u nS …ý ÞtŒ ytðu Au.

– ¼h‚ ykòrhÞt
‘ytËtu…t÷ð’, RLf{xuõË ËtuËtÞxe, hiÞt htuz,

htsftux-360 007. {tu. 94264 17854

*

©Øt™tu rð»tÞ ntuÞ ‚tu …whtðt™e sYh ™Úte,
yt{ A‚tk....

y{tht …rhðth{tk yuf Ë{Þu ËíÞ ½x™t™tu yŒT¼w‚
y™w¼ð ÚtÞtu n‚tu, su™e rð„‚ xqkf{tk ™e[u {wsƒ Au.

ƒútñý™t fwxwkƒ{tk sL{ yux÷u Ä{o y™u ytMÚtt™t „wýtu
sL{ò‚ ntuÞ s. A‚tk {™u y{h yuðt n™w{t™S W…h ðÄw
©Øt. ƒt¤…ýÚte n™w{t™ [t÷eËt™tu …tX fhðt™e xuð.
yts™e Þwðt …uZe {t™u fu ™t {t™u …ý Sð™™e ½x{t¤{tk
ytðu÷e {w~fu÷eytu{tk {™u n™w{t™ [t÷eËt™t ƒ¤u nu{¾u{
…th W‚the™u, {the ©Øt™u {sƒq‚e ƒûte Au.

r™ð]r¥t …Ae hnuðt™wk {nwðt, …hk‚w ƒtsw™t þnuh htsw÷t
ƒtsw ft{fts yk„u ytððt sðt™wk ftÞ{ hnu. {nwðt htsw÷t
htuz …h ÷„¼„ 15 rf.{e. Œqh yuf ¾‚h™tf ð¤tkf Au.
ðtn™ [÷tð™thtytu Ënus …ý „V÷‚{tk hnu, ‚tu
yfM{t‚™tu ¼tu„ ƒLÞt™t ftÞ{ «Ëk„tu ƒ™u.

½h™e „tze {txu {nwðt™e {tfuox{tk M…uh…txoË {¤‚t ™
ntuðtÚte y™u ƒtsw™t htsw÷t{tk sYhe M…uh…txoË {¤þu ‚u™e
òý Út‚tk, ™t™tu Œefhtu ËksÞ ƒtEf ÷R™u, „tze™t …txoË
÷uðt htsw÷t „Þtu.

‘¼tE, Ët[ðe™u ssu. ¾tË ‚tu …kŒh rf.{e.™t ð¤tkfu
æÞt™ ht¾su. W‚tð¤ fheþ ™nª.’ …í™eyu ®[‚t ÔÞõ‚ fhe
rþ¾t{ý yt…e.

‘yhu, ftkE ™nª ÚttÞ. {tht n™w{t™S ŒtŒt yt…ýe
ËtÚtu Au. ‘Ëkfx fxu r{xu Ëƒ …eht, òu Ëwr{hu n™w{k‚
ƒ÷ƒeht.’ fne™u {U r™®ù‚ hnuðt sýtÔÞwk. …ý....

‘½x{tk ½tuzt Út™„™u ™u yt‚{ ®ðÍu …tk¾, ð™ŒeXu÷e
¼tu{ …h Þtið™ {tkzu ytk¾.’

Þwðt™ Œefhtu fth {txu M…uh…txoË ÷uðt htsw÷t „Þtu y™u
ƒ…tuhu …h‚ ytð‚tu n‚tu íÞtk s – yu s ð¤tkfu y™u yus
søÞt, xÙtrVf ™ntu‚tu y™u ƒtRf™e M…ez ðÄw n‚e y™u yu
s ð¤tkf …h õÞtk „V÷‚ ÚtR, ƒtRf ÷…Ëe. Ëthwk n‚wk fu
nuÕ{ux …nuhu÷e n‚e …ý ð¤tkf™tu hM‚tu …ntu¤tu fhðt, ft…u÷t
ƒtðr¤Þt™e þq¤tu [thu ‚hV ðuhrð¾uh …ze n‚e.

Þtu„t™wÞtu„ yu ð¾‚u {™u ËqÍTÞwk fu, ‘nsw ËksÞ fu{ ™t
ytÔÞtu? yíÞthu ‚tu ytðe sðtu òuEyu!’ {U Vhe yufðth
n™w{t™ [t÷eËt™tu …tX fÞtuo.

ËíÞ ½x™t …h ytÄtrh‚....

ÞtŒ„ehe

Ëwr{hu.... ƒ÷ƒeht
(M{]r‚…x …h Ëk¼thýtk)

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 29 W…h)
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ztp. ŒeÂÃ‚ þtn („zt)
(ƒt¤ftu ‚Útt …wÏ‚ðÞ {txu™t

{™tur[rfíËf)

ztp. {rý÷t÷ „zt
(rËr™Þh

{™tur[rfíËf)

MðtMÚÞ

ðÕzo M÷e… zu  – 2
(World Sleep Day)

yt…ýu ‘{k„÷ {krŒh’™t „‚ ykf™t ÷u¾{tk òÛÞwk fu ðÕzo
M÷e… zu – ò„r‚f rðï ®™ÿt rŒðË – 2008Úte {t[o
{rn™t{tk {™tðtÞ Au. rðï ®™ÿt rŒðË™t ònuh s™‚t™e
òýfthe {txu ftÞo¢{tu ÞtuòÞ Au. su{tk MVwŠ‚ŒtÞf ‚Útt
MðtMÚÞ{Þ Ÿ½ y™u Ÿ½™e Ë{MÞtytu {txu ‚Útt Ëthðth
{txu™e ði¿ttr™f {trn‚e y…tÞ Au.

yt ð»tuo 19 {t[o, þw¢ðth™t rŒðËu rðï ®™ÿt rŒðË
{™tððt{tk ytÔÞtu.  yt ð»to™wk Ëqºt Au : “r™Þr{‚ Ÿ½,
MðtMÚÞ{ ¼rð»Þ.” (Regular Sleep, Healthy Future).

ƒúuR™{tk ytðu÷ þtherhf yðÞðtu (r÷ÂBƒf rËMx{™t
yðÞðtu ntR…tuÚtu÷t{Ë, Ëw«tftRM{urxf, LÞwÂõ÷ÞË, ƒúuR™
Mxu{, Útu÷t{Ë, r…r™Þ÷ „úkrÚt) Ÿ½™wk r™Þ{™ fhu Au. {u÷uxtur™™
‚Útt „tƒt LÞwhtuxÙtLËr{xËo {n¥ð™tu ¼t„ ¼sðu Au.

ƒúuR™ ðuð ‚Útt LÞwhtu™÷ «r¢Þt …hÚte Ÿ½™t
‚ƒ¬tytu™wk ð„eofhý fhtÞu÷ Au. ™tu™-hur…z ytE {wð{uLx
M÷e… (NEEM) - Mxus-1, Mxus-2, Mxus-4 ‚Útt hur…z ytE
{wð{uLx (REM) ‚ƒ¬tytu Au.

{™w»Þ™u Ë…™tytu yth.E.yu{. ‚ƒ¬t{tk ytðu Au.
…hturZÞu ytðu÷t Ë…™tytu ½ýe ð¾‚ ÞtŒ hnu Au.

yt ÷u¾{tk Ÿ½™e Ë{MÞtytu ‚Útt Ëthðth rðþu {trn‚e
{u¤ðeyu.

• Ÿ½™e Ë{MÞt (y®™ÿt) (Insomnia) :

1. Ÿ½ {tuzuÚte ytðu : þYyt‚{tk Ÿ½ ytððt{tk ‚f÷eV
ÚttÞ (Early Night Insomnia). yuf ð¾‚ Ÿ½
ytðu …Ae Ÿ½{tk ¾÷u÷ ™ …ntU[u.

2. htrºt{tk ðå[u™t Ë{Þ{tk Ÿ½ Wze òÞ (Middle

Night Insomnia) þYyt‚{tk Ÿ½ ytðu …ý ðå[u
Ÿ½ Wze òÞ y™u …Ae Ÿ½ ™ ytðu …hk‚w …hturZÞu Ÿ½
ytðu. Ëðth™t Ë{ÞËh Ÿ½ Wze òÞ.

3. ðnu÷e Ëðthu Ÿ½ ™ ytðu (Early Morning

Insomnia) : …hturZÞu ðnu÷e Ÿ½ Wze òÞ y™u …Ae

Ÿ½ ™ ytðu.

Ÿ½ ytððt {txu™e ƒÄe Ë„ðztu ntuðt A‚tk W…htuõ‚
‚f÷eV{tkÚte yuf yÚtðt ðÄthu ‚f÷eV ntuÞ / ÚttÞ ‚tu
y®™ÿt™e ‚f÷eV™wk r™Œt™ ÚttÞ Au.

• r™Œt™ :

y®™ÿt, yu ƒe{the™wk ÷ûtý Au. ƒe{the™wk r™Œt™
™Úte. y®™ÿt™t ÷ûtý™wk ƒu rð¼t„{tk ð„eofhý fhtÞ Au.

1. «tÚtr{f (Primary Insomnia)

2. rî‚eÞ (Secondary Insomnia)

yr™kÿt™e VrhÞtŒ rî‚eÞ fu yLÞ ƒe{the™u ÷eÄu ntuÞ
‚tu {q¤ ƒe{the™e ÞtuøÞ Ëthðth fhðtÚte {q¤ ƒe{the ftƒq{tk
ytðu Au ‚Útt y®™ÿt ÷ûtý …ý Œqh ÚttÞ Au. y®™ÿt {txu
y÷„Úte Ëthðth fhðt™e ytðt rfMËt{tk sYh ™Úte.
xtRVtuRz™e ƒe{theðt¤t ŒŒeo™u {q¤ ƒe{the xtEVtuRz {txu
Œðt y…tÞ Au, ™nª fu ‚tð {txu.

• Ëthðth :
y®™ÿt™e VrhÞtŒ «tÚtr{f y®™ÿt™e ƒe{the ‚hefu ntuÞ

fu ftuEf ð¾‚ rî‚eÞ ƒe{the™e ÞtuøÞ Ëthðth ƒtŒ …ý
y®™ÿt™e VrhÞtŒ hnu ‚tu ™e[u «{týu Ëthðth fhtÞ Au.

Œðt rËðtÞ™e Ëthðth™e …Ør‚ytu
(Non-Pharmacological Methods)

(y) Ÿ½ {txu™t Ëtu™uhe r™Þ{tu ‚Útt xuðtu (Good

Sleeping Habits, Sleep Hygeine)

1. ƒuzY{ þtk‚, ytht{ŒtÞf, ykÄfth / n¤ðt «ftþðt¤tu
ntuðtu òuEyu. ƒnthÚte ¾÷u÷ ™ …ntU[u.

2. þheh™e ÂMÚtr‚ (Position) Ëq‚e ð¾‚u ytht{ŒtÞf
ntuðe òuEyu.

3. …Útthe™tu W…Þtu„ Võ‚ Ëqðt {txu s fhtu. rŒðË™t
¼t„{tk fu Ëtksu …Útthe{tk yt¤tuxðt™wk xt¤tu.

;

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 35 W…h)
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....™txf™tu …zŒtu ô[ftÞ Au....

ykf : …nu÷tu, á~Þ : …nu÷wk....
yuf {t‚t …tu‚t™t ƒt¤f™u nu‚Úte, ‚u™e ytk„¤e …fze™u

r™þt¤u {qfðt òÞ Au. ƒt¤f hzu Au. fnu Au, ™t.. {t... {thu
r™þt¤u ™Úte sðwk. ‚the …tËu s hnuðwk Au. {t, ‚wk {™u {qfe™u
™t s‚e... {t, ytðwk þwk fhu Au? {t, nðu nwk ™nª hzwk. …ý {t
fnu Au, òu ƒuxt, ‚thu r™þt¤{tk ¼ýe, Ëthwk rþûtý {u¤ðe ‚thu
{tuxt {týË rð™Þe, Ëßs™, ntUrþÞth ƒ™ðt™wk Au. yt…ýt
fw¤™wk ™t{ htuþ™ fhðt™wk Au. ƒt¤f ¾qƒ hzu Au, …hk‚w {t‚t
ÓŒÞ fXý fhe ƒt¤f™u r™þt¤u {qfe ½h ‚hV {™tu{™ Ÿ[t
rð[thtu fh‚e fh‚e …tAe Vhu Au. {™{tk Œefht™t rn‚™t rð[thtu
[t÷w Au. ‚u™wk yt nu‚, ‚u™t rn‚ {txu Au. {txu {t f{h fËe,
fü ðuXe, Wò„ht fhe, ¼ýtððt {txu™t ‚{t{ «Þí™tu fhu Au.

.... 25 ð»to …Ae...

ykf : ƒeòu, á~Þ : …nu÷wk

Ë{Þ ðnu‚tu òÞ Au. ƒt¤f, ƒt¤f {xe rfþtuh
yðMÚtt{tkÚte nðu Þwðt™ ƒ™u Au. ½h{tk ‚u™e …ËkŒ„e™e ËwkŒh
{ò™e …wºtðÄq ytðu Au. ½h nÞwO¼ÞwO ÷t„u Au. ‚u{tk ð¤e Ë{Þtk‚hu
…tiºt™tu sL{ Út‚tk ½h{tk ƒt¤f™e rf÷rf÷txe... f÷hð...
„wks™Úte yt™kŒ™wk ðt‚tðhý ËòoÞ Au. {t‚t™t y™w¼ðÚte, …wºt™wk
÷t÷™-…t÷™ ËwkŒh ÚttÞ Au. …wºt y™u …wºtðÄq r™®ù‚ y™u ¾wþ
Au. ƒt¤f {tuxtu ÚttÞ Au. {t‚t™u …ý yt™kŒ Au.

íÞtk s yuf rŒðË yu Þwðt™ {t‚t™tu ntÚt …fze,
ntÚt{tk ƒu„ …fztðe ½hzt½h ‚hV ÷R òÞ Au. {t ½ýe
ytSS fhu Au, yt¢kŒ fhu Au. ƒuxt, {thu íÞtk ™Úte sðwk. {™u
‚the …tËu hnuðwk Au. nwk ½h™t yuf ¾qýt{tk …ze hneþ. {thu
‚the, ‚tht ƒt¤ftu™e nqkV™e sYh Au. ƒuxt Ã÷eÍ, {™u õÞtkÞ
™nª Vtðu. yt ®…z™u ynª …tksht{tk …ze hnuðt Œu. …ý Œefhtu
fnu Au, ‘{t, nðu {™u ‚the sYh ™Úte. nwk ‚tht rn‚ {txu ‚the
…tA¤™e ô{h þtkr‚Úte …Ëth ÚttÞ, ‚™u ‚the ô{h™t {týËtu
{¤u {txu s ‚™u ½hzt½h{tk {qfðt ytðwk Awk.’ Œefhtu {t™u {qfe™u
[tÕÞtu „Þtu. {t™wk ÓŒÞ ¼tk„e …zâwk.

{™ y‚e‚{tk Ëhe …zâwk. þwk ytðtu rŒðË òuðt {txu {U

‚™-{™-Ä™Úte rŒðË-ht‚ òuÞt ð„h, yt Œw:¾ òuðt {txu {U
{tht Œefht™u {tuxtu fÞtuo?

ðtðtu ‚uðwk ÷ýtu...
fnuðt™wk ‚tí…Þo yu Au fu ½hzt½htu ðÄe hÌtt Au ‚u™wk fthý

þwk? su {t-ƒt…u ‚{™u ÷t„ýe y™u «u{™wk ®Ë[™ fhe {tuxt fÞto,
‚u{™u ßÞthu ‚{tht Ëntht™e sYh Au, íÞthu òu ‚{u ‚u{™u
ð]Øt©{ fu ½hzt½h{tk {tuf÷þtu ‚tu ‚{u õÞthuÞ ‚{thtu rð[th
fÞtuo Au fu ¼rð»Þ{tk ‚{thwk Ëk‚t™ …ý yt ftÞo fhe þfu Au!

...50 ð»to …Ae....
…u÷t Œk…‚e™wk ™t™wk ƒt¤f nðu rfþtuhtðMÚtt{tkÚte Þwðt™

ƒLÞtu. yuf rŒðË ‚u yuf Vtu{o ÷R ytÔÞtu. ‚uýu …tu‚t™t …Ã…t-
{B{e™e Ëne ÷eÄe. …Ã…t …qAu Au fu, ƒuxt, yt þt™wk Vtu{o Au?
íÞthu ‚u ƒt¤f {xe Þwðt™ ƒ™u÷tu …tu‚t™t …Ã…t™u sðtƒ yt…u
Au. ‘…Ã…t, òu ‚{u ƒt™u ½hzt½h{tk {qfe ytÔÞt. yu{tk òu yu{™wk
rn‚ ‚{™u Œu¾t‚wk n‚wk ‚tu nwk …ý yu s fhe hÌttu Awk, su ‚{u ytsÚte
25 ð»to …nu÷tk fÞwO n‚wk. nwk …ý ‚{tht rn‚ {txu s fhe hÌttu
Awk. {txu ‚{u Ëne fhtu. yíÞthÚte Vtu{o ¼heþwk íÞthu ƒu-ºtý ð»tuo
™kƒh ÷t„þu ™u! yt ‚tu nwk ‚{tht rn‚ {txu s fhwk Awk.’

½hzt ½h... ð]Øt©{™e ËkÏÞt ðÄðt™wk fthý yts™e
rð¼õ‚ fwxwkƒ ÔÞðMÚtt. rð¼õ‚ fwxwkƒ{tk hnu™th ÔÞÂõ‚ [thÚte
…tk[{e ÔÞÂõ‚™u Ën™ fhe þf‚tu ™Úte. ‚uytu™u …tu‚t™t Sð™{tk
W…he fu ðze÷ ÔÞÂõ‚™e Œhr{Þt™„ehe …ËkŒ ™Úte. Œhuf™u {wõ‚
„„™{tk rð[hðwk Au. ËkMf]r‚ {]‚:«tÞ ÚtR hne Au. «f]r‚
(Mð¼tð) ft¤-ûtuºt {wsƒ ƒŒ÷tÞtu Au. {týË rðf]‚ ƒ™e „Þtu
Au. {t™ðf]r‚... {týË f]r‚ ƒ™e „E Au.

yt™u yt„¤ ðÄ‚e yxftððt {txu... …nu÷ Œhuf †eyu,
fu su …hýe™u, ½h{tk ðnw ƒ™e™u ytðe Au, ‚uýu fhðt™e Au. ËtÚtu
ðze÷tuyu …ý Mð¼tð{tk …rhð‚o™ ÷tððt™e sYh Au. ðze÷tu
yuf …„rÚtÞwk ™e[u ytðu, Þwðt™tu yuf …„rÚtÞwk W…h ytðu. ƒk™u
…ûtu òu Mutual understanding nþu ‚tu Problem will

be solved. There will be no problem for ever.

ftixwkrƒf yuf‚t{tk s y¾krz‚‚t hnu÷e Au. ËkÞwõ‚ fwxwkƒ™u
‚qx‚t ƒ[tðtu ‚u{tk s yt…ýe ¼÷tE Au. ƒtfe ËkËth{tk r‚htz

½hËkËth

nu‚ y™u Hate ¼tð™tƒu™ yth. þtn

;

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 11 W…h)
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Œhuf™u Sð™{tk ftuE ™u ftuE þtu¾ ntuðtu òuEyu. ™ðhtþ™t
Ë{Þ{tk su «ð]r¥t fhðe ‚{™u „{u ‚u™u ntuƒe „ýe þftÞ. su{
fu ðtk[™, r¢fux, Ëk„e‚ ð„uhu. ßÞthu ÔÞÂõ‚íð fËtuxe {txu ‚iÞthe
fh‚t ntuEyu íÞthu ntuƒe ™ðt árüftuýÚte òuðt™e ‚f {¤u Au.

Ë™Œe Ëuðt fu „wsht‚ {wÕfe Ëuðtytu {txu Þtuò‚e ÔÞÂõ‚íð
fËtuxe{tk ‘ntuƒe’ yuf ftu÷{ ‚hefu ht¾ðt{tk ytðu Au y™u ƒtuzo™t
ËÇÞtu ‚u™u ÷„‚t y™uf «&™tu …qAu Au. fux÷tf W{uŒðthtu yt
ftu÷{ ¾t÷e ht¾u Au. ÔÞÂõ‚íð fËtuxe Œhr{Þt™ ‚u™t ¾w÷tËtY…u
yuðtu sðtƒ yt…u Au fu ‚u{™u yt {txu Ë{Þ {¤‚tu ™Úte. yt
«fth™t ÷q÷t ƒ[tðÚte fŒe Ëthe At… …z‚e ™Úte. Ëhðt¤u
r™»V¤‚t {¤u Au. y™uf rðãtÚteoytu {™u «&™ …qA‚t ntuÞ Au
fu Ëh ‘ntuƒe’{tk þwk ÷¾ðwk? yt «&™™tu ftuE rVõË W¥th ntuE
þfu ™nª. ytÚte ntuƒe …ËkŒ fh‚tk ™e[u™t {wÆt æÞt™{tk ht¾tu.

1. ‚{u su Atu ‚u s fntu, ¾tuxwk ƒtu÷ðt s‚t [tu¬Ë …fztE sþtu.
ÔÞÂõ‚íð fËtuxe ‚{thwk Ët[wk ÔÞÂõ‚íð òýðt {txu Au, ‚u{tk
¾tuxwk ƒtu÷ðtÚte õÞthuÞ Ëtht „wý {u¤ðe þft‚t ™Úte.

2. ‚{tht þtu¾ fu ntuƒe rðþu M…ü‚t yíÞk‚ sYhe Au. su{
fu fux÷tf rðãtÚteoytu ntuƒe{tk ‘ðtk[™’ ÷¾u Au. nðu ßÞthu
‚{u ytðtu þtu¾ Œþtoðtu íÞthu …heûtf™u yuf rðþt¤ ûtuºt
yt…e Œtu Atu, su{tk ‚{u ¾hu¾h fux÷wk Ëk‚tu»tfthf sýtðe
þftu ‚u «&™ Au. ‚{tht {wÆt™u ðÄw M…ü fhe þftÞ fu
‚{u þwk ðtk[tu Atu? ‚{u yuðwk ÷¾e þftu fu ‘„wsht‚e
™ð÷fÚtt ðtk[ðt™tu þtu¾’ yÚtðt ‘ËV¤ ÔÞÂõ‚ytu™t
Sð™ [rhºt ðtk[ðt™tu þtu¾.’ yt M…ü‚tÚte ‚{™u «&™
…qAðt™wk V÷f {ÞtorŒ‚ ÚtE sþu y™u ‚{u Ëk‚tu»tfthf
sðtƒtu yt…e þfþtu. yts he‚u ‘h{‚„{‚’ ntuƒe ÷¾ðe
‚u™t fh‚t ‘r¢fux’, ‘ntufe’, ‘[uË’ fu ftuE…ý M…ü h{‚
™t{ ËtÚtu sýtððe òuEyu.

3. rð»tÞ™wk ‚÷M…þeo ¿tt™ ntuðwk òuEyu. òu ftuE h{‚™tu þtu¾
Œþtoðtu ‚tu ‚{tht Vuðrhx M…tuxoË …Ëo™, ‚u™t huftuzo,
nt÷{tk ht»xÙeÞ fu ytk‚hht»xÙeÞ M‚hu ÞtuòÞu÷ xw™to{uLx,
h{‚™e ¾trËÞ‚tu y™u r™Þ{tu ð„uhu rðþu «&™tu ytðe
þfu. su{ fu yuf ytðfðuht yrÄfthe W¥th «Œuþ htßÞ™t
n‚t y™u y{ŒtðtŒ{tk ‚u™wk …tu®Mx„ n‚wk. ytE.yu.yuË.
RLxhÔÞq {txu ‚uýu xÙtðu®÷„™u þtu¾ „ýtÔÞtu n‚tu. {tìf

RLxhÔÞq{tk {U ‚u™u …qAâwk fu ‚{u õÞtk Vhðt „Þt Atu? ‚uýu
fÌtwk fu, Ëh, {the ft{„ehe™e sðtƒŒthe{tk ðÄw Vhðt™tu
Ë{Þ {¤‚tu ™Úte …hk‚w {U y{ŒtðtŒ òuÞwk Au. ƒtuzuo …qAâwk
fu, ‚{u „tkÄe yt©{ òuÞtu Au? y{ŒtðtŒ{tk ‘ŒtŒt nrh™e
ðtð’ õÞtk ytðu÷e Au? „wsht‚{tk ÞnwŒeytu {txu™wk Ä{oMÚt¤
‘rË™u„tu„’ rðþu ‚{u þwk òýtu Atu? yt «&™tu™tu ‚u™e …tËu
ftuE W¥th ™ntu‚tu. ßÞthu ‚{u ftuE …ý ntuƒe Œþtoðtu ‚tu
‚u™t rðþu Ÿztu yÇÞtË fhtu. su ‚u MÚt¤™t Ët{trsf,
yir‚ntrËf, ËtkMf]r‚f, ytŠÚtf ð„uhu …tËt rðþu …qh‚e
òýfthe ntuðe sYhe Au.

4. ƒtuzo™t ËÇÞtu™t ¿tt™ rðþu fŒe þkft fhðe ™nª. ƒtuzo™t
…tk[ ËÇÞtu ¼u„t ÚttÞ íÞthu ‚u{™e …tËu Ë{„ú ƒúñtkz™wk
¿tt™ Au ‚u{ {t™ðwk! fux÷tf W{uŒðthtu ytuðhM{txo ƒ™e
yu{ {t™ðt™e ¼q÷ fhu Au fu 15-30 r{r™x™t RLxhÔÞq{tk
ƒtuzo™u ftkE ¾ƒh ™ …zu! ytðt fuÂLzzux {txu WŒtnhýY…
rfMËtu Au : yuf W{uŒðthu …tu‚t™e ntuƒe{tk ‘VthËe frð‚t
ðtk[ðt™tu þtu¾’ sýtÔÞtu. ƒtuzuo ‚u™u ftuE VthËe frð‚t
Ëk¼¤tððt fÌtwk. ‚uýu yuf frð‚t ƒtuzo Ë{ût ÷÷fthe. ƒu-
ºtý yk‚ht „tÞt ƒtŒ W{uŒðth {wkÍtÞtu. íÞthu ƒtuzo™t yuf
ËÇÞu ßÞtkÚte W{uŒðth yxõÞtu n‚tu, íÞtkÚte yt„¤ frð‚t
„tR Ëk¼¤tðe! yk‚u ‚u™u Ëtht „wý yt…ðt{tk ytÔÞt.
…ý òu ‚u ƒtuzo Ë{ût sqXwk ƒtuÕÞtu ntu‚ ‚tu ‚u™u õÞthuÞ
…ËkŒ fht‚ ™nª!

5. yÞtuøÞ he‚u ÷¾tÞu÷ ntuƒe ‚{tht RLxhÔÞq {txu òu¾{e
ƒ™e þfu. su{ fu yuf W{uŒðthu ‘{u„e ƒ™tððt™tu þtu¾’
÷ÏÞtu n‚tu. ytðe ¼q÷ ytí{níÞt ƒhtƒh Au!

yt{, ÔÞÂõ‚íð fËtuxe {txu òu ‘ntuƒe’™e ‚iÞthe fhtu ‚tu
yt… ¾wŒ yt…™e ntuƒe™u y™u ‚u™e ËtÚtu …tu‚t™u he-RLðuLx fhe
þftu! yt ƒÄt …tËt …h òu rð[th fhþtu ‚tu ftuE…ý ƒtƒ‚™u
ƒnw ytÞt{e ({Õxe ztÞ{uLþ™) he‚u òuðt™e ût{‚t fu¤ðe
þfþtu! {tºt ÔÞÂõ‚íð fËtuxe {txu s ™nª …ý Sð™™t ‚{t{
ûtuºtu ¾qƒ s W…Þtu„e ÚtE þftu! yt{, ÔÞÂõ‚íð fËtuxe yu
ftuE Vuþ™ …huz ™Úte. Ëtht ‚iÞth ÚtE y™u Ëthe he‚u
ðt‚tu fhðt™e ftuE RðuLx ™Úte! …ý yuf …rhËkðtŒ Útfe
ytk‚h{™™tu ÷uðt{tk ytð‚tu yuõË-hu Au!

fthrfŒeo

ntuƒe {txu ÔÞÂõ‚íð fËtuxe{tk
fuðt «&™tu …qAtE þfu?

;

nehu™ Œðu
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Sð f{oÚte ƒkÄtÞu÷tu ËkËth{tk ¼BÞt fhu.
ƒthu «fthu ‚… {¤e Ënw f{o™e r™soht fhu.

y™þ™ ytrŒ ƒtÌt ™u rð™ÞtrŒ yÇÞk‚h fÌtt,
Ët{trÞf fh‚tk ™e…su «¼w ðeh yu{ ¼tk¾e „Þt.

ytí{t ËkËth{tk rð»tÞtrŒf {r÷™‚tÚte …Þox™ fhu Au.
‚u {r÷™‚t™tu ûtÞ rðþwØ ¼tð - s¤Úte ntuðtu òuEyu. su
ðzu {tuût{t„o™tu ÷t¼ŒtÞf ¼tð W…su ‚u Ët{trÞf.

ytX ½ze™t yntuhtºt ÔÞÚto [tÕÞt òÞ Au. yËkÏÞt‚t
rŒðËÚte ¼hu÷t y™k‚ ft¤[¢ ÔÞ‚e‚ fh‚tk …ý su ËtÚtof
™ ÚtÞwk ‚u ƒu ½ze™e rðþwØ Ët{trÞf ËtÚtof fhu Au.

rðhr‚ Ëðth{tk ÔÞtÏÞt™ Ëtk¼¤ðt „E n‚e. yu™u ¾qƒ
yt™kŒ ytÔÞtu. õÞtk {wkƒE™wk ¼t„Œtuz™wk Sð™ y™u õÞtk
ynª™e þtkr‚! …hk‚w yu ‚tu Ëkòu„tÄe™ Au. ßÞtk htuShtuxe™wk
ËtÄ™ Au, ¼ý‚h [t÷w Au íÞtk ‚u he‚u hnuðwk s …zu. …hk‚w
yt he‚u ¿tt™Ëºt{tk ytððwk, ÔÞtÏÞt™ Ëtk¼¤ðt, ™ðwk ™ðwk
òýðwk, þe¾ðwk yu ‚tu Sð™™tu yŒT¼w‚ ÷ntðtu Au. yu™u ynª
yt he‚u ¿tt™Ëºt{tk òuztE fåA ytððt™e Ënus …ý RåAt
™ntu‚e. {B{e …Ã…t™t Œƒtý™u ÷R™u ytðe n‚e. …hk‚w nðu
‚tu …tAt sðt™wk {™ ™Úte Út‚wk. ¾qƒ Ëthwk ÷t„u Au. yuf ‚Æ™
™ðtu y™u ytð~Þf y™w¼ð Au.

ÔÞtÏÞt™{tk yuýu Ëtk¼éÞwk fu Sð Ë{Þu Ë{Þu Ët‚ ytX
f{o ƒtkÄu Au. f{o™e ytð [t÷w Au. f{oÚte ƒkÄtÞu÷tu Sð [th
„r‚ ËkËth{tk VÞto fhu Au. ßÞtk ËwÄe ytí{t f{o{wõ‚ ™
ÚttÞ íÞtk ËwÄe yu™u {tuût ™Úte {¤‚tu. yt ðtõÞ Ë‚‚
yu™t {™{tk hBÞt fh‚tu n‚tu. ‚tu nðu fhðwk þwk? f{o ƒtkÄu÷t
‚tu Au, ™ðt ƒkÄtÞt fhu Au ‚tu …Ae Aqxðt™tu ðthtu õÞtkÚte ytðu?

¿tt™Ëºt Œhr{Þt™ ytí{¿tt™ Œer…ft ¼t„-1 …wM‚f™tu
yu™tu yÇÞtË [t÷w n‚tu. yu{tk yuf ðtõÞ yu™u {éÞwk su{tk
yu™tu W¥th Ë{tÞu÷tu n‚tu. “Ët{trÞf fh‚t 12 «fthu ‚…
™e…su Au, su ‚… yu f{or™soht™wk fthý Au. f{or™soht
fh‚tk f{o{wõ‚ ÚtðtÞ Au.”

rðhr‚™u ÚtÞwk, ðtn, yt ‚tu ƒnw s Ënu÷tu W…tÞ Au.
rðhr‚ rð[th‚e „E y™u ¿tt™™t «ftþ{tk yu™u ÄehuÄehu

Ët{trÞf ‚… îtht ‚… fu{ ™e…su Au ‚u Ë{ò‚wk „Þwk. yu™u
÷tøÞwk fu Ët{trÞf yð~Þ fhðtu òuEyu. sux÷t ðÄw Ët{trÞf
ÚttÞ ‚ux÷t fhðt. sux÷tu Ë{Þ Ët{trÞf{tk hnuðtÞ yux÷wk Ëthwk.

¼„ðt™ {ntðehu ‚…™t {wÏÞ ƒu «fth ƒ‚tÔÞt Au :
ƒtÌt y™u yÇÞk‚h. ƒtÌt ‚…™t A «fth Au : y™þ™,
QýtuŒhe, ð]r¥tËkûtu…, hË…rhíÞt„, ftÞf÷uþ y™u
…rzËkr÷™‚t. ßÞthu yÇÞk‚h ‚…™t ¼uŒ Au «tÞrù‚, rð™Þ,
ðiÞtðå[, MðtæÞtÞ, æÞt™ y™u ÔÞwíË„o yu{ A. fw÷ {¤e™u
‚…™t ƒth ¼uŒ ÚtÞt. yt ƒth ¼uŒ Ët{trÞf îtht fu{ ™e…su
‚u rð[thþwk.

• y™þ™ :

y™þ™ yux÷u yÒt™tu íÞt„. ‚u™t ƒu ¼uŒ „ýtÞ : Úttuzt
ft¤™wk y™þ™, òðSð™wk y™þ™.

Ët{trÞf Œhr{Þt™ fþwk ¾tðt…eðt™wk ™Úte. ytnth™tu
Ëk…qýo…ýu íÞt„ Au. yu Œhr{Þt™ Ë{¼tð™e ËtÄ™t y™u
Œun¼tð Atuzðt™e «uÂõxË fhðt™e Au. ytí{¼tðtu{tk h{ý‚t
fhðt™e Au. yÒt™t íÞt„ ËtÚtu ytnth{tºt™t rð[th™tu íÞt„
fhðt™tu Au.

ytnth™e ËtÚtu ythk¼ Ë{thk¼ hnu÷tu Au. yux÷u yu ËtÚtu
AftÞ Sðtu™e rðhtÄ™t ÚttÞ Au. ð™M…r‚ ftÞ™t ËtÚt rð™t
¼tus™ õÞtkÚte ƒ™u? …]Úðe ({eXwk), …týe, yÂø™ y™u
ðtÞht™e sYh …zu. yu ƒÄe rðhtÄ™t …Ae ytnth ‚iÞth ÚttÞ.
Ët{trÞf fh‚tk yuÚte Œqh hnuðtÞ y™u AftÞ Sðtu™e ŒÞt™t
¼tð ðýtÞu÷t hnu, yux÷u yu Ë{Þu ytnth ËkƒkÄe ®[‚™Úte
Œqh hnuðwk.

Ët{trÞf ÷eÄtu Au yux÷u …týe…whe, Œnªðzt, ZtuËt,
…tM‚t suðe ðt™„eytu ÞtŒ ytðe. yu™tu hË S¼{tk ytÔÞtu.
‚tu yu {™™tk {tXtk …rhýt{ (¼tð) Au. yt ƒtƒ‚™u æÞt™{tk
ht¾e™u [tuõËtE…qðof A‚tk Ëns…ýu Ët{trÞf fheyu ‚tu
y™þ™ ™t{™wk …nu÷wk ‚… Ëw¾uËw¾u ™e…su Au. {txu ÞtŒ ht¾ðwk
fu y™þ™ yu ‚tu yýtnthe …Œ …t{ðt {txu™e Ëeze™wk «Út{
…„rÚtÞwk Au. ytnth Ëk¿tt ‚tuzðt™wk ËtÄ™ Au. ytðwk ‚…
Ët{trÞf îtht ™e…su.

fÕÞtý

r™soht {txu Ëh¤ hM‚tu : Ët{trÞf (7)

;

…w»…tƒu™ f™fËu™ þtn
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• ƒeò ¢{u QýtuŒhe :

WŒh™u Qýwk ht¾ðwk ‚u QýtuŒhe. XtkËe XtkËe™u …ux
¼hðwk ™nª. ¼q¾ ntuÞ yu™tÚte ytuAwk ¾tðwk. yt ðt‚ ‚tu
Ë{ò‚e ™Úte. Ët{trÞf{tk ytnth ÷uðt™tu ™Úte …Ae …ux™u
yÄqhwk fu …qhwk ht¾ðt™e ðt‚ õÞtkÚte ÚttÞ? yt™t W¥th{tk
QýtuŒhe™tu yÚto Ë{sðtu …zþu. Qýwk ht¾ðwk. WŒh™tu yÚto
{tºt ‘…ux’ fheyu ‚tu Ë{òþu ™nª. QýtuŒhe™tu yÚto {tºt
ytuAwk ¾tðwk yux÷t …qh‚tu ™ fh‚tk, yu™tu rðþu»t rð[th fhðtu.
ð]r¥tytu …h ËkÞ{ ht¾ðtÚte, fu¤ððtÚte yt ‚… ™e…su Au.

«íÞuf RrLÿÞ™u yu™wk yt„ðwk WŒh Au. Sð™e [th
Ëk¿ttytu (ytnth, ¼Þ, {iÚtw™, …rh„ún) y™u {™ ‚u{s
RrLÿÞtu™t ‚]ró®ƒŒwÚte Úttuzt Œqh htuftE sðwk, yÄqhwk ht¾e Œuðwk
‚u QýtuŒhe Au.

Ët{trÞf{tk QýtuŒhe fu{ ÚttÞ? Ët{trÞf Ë{Þu
Mð«þkËt fu yLÞ ÔÞÂõ‚ {txu™t yðýoðtŒÚte Œqh sEyu. su{
xur÷Vtu™ …h htU„ ™kƒh fhe Vtu™ {qfe ŒEyu ‚u{ Œqh s‚t
hnuðwk, ‚u Au ©tu‚urLÿÞ™e QýtuŒhe.

{™ ƒnw ™Xthwk Au, [k[¤ Au. ytk¾ {txu ftuE ËkŒuþtu
÷tðu, Ëthwk ™hþwk ™t ¼tð ytððt s ™t ŒRyu. {™™u M…þuo
‚u ytí{t ËwÄe …ntU[tzðwk s ™nª.

Ëw„kÄ ytðe fu ƒŒƒq ytðe ‚u ð¾‚u ËwƒwrØ «Ät™™e
ðt‚ ÞtŒ ht¾ðe. …wŒT„÷™tu Mð¼tð Au Ëtht™wk ¾htƒ ÚttÞ,
¾htƒ™wk Ëthwk ÚttÞ. ¾txe ft[e fuhe …tfe ÚttÞ. …tfe fuhe
ƒ„ze òÞ, Ëze òÞ {txu yu{tk ÷…xtðwk ™nª.

hËurLÿÞ™u ðt‚tu fhðt{tk hË ƒnw ytðu. yu ðt‚to hËÚte
Œqh hnuðwk. ynª ƒuËðwk, nðt ytðþu, „h{e ™nª ÚttÞ, nðu
‚zftu ytÔÞtu, søÞt ƒŒ÷e ™t¾wk, søÞt ¾hƒ[ze Au – yt
ƒÄt ¼tðtuÚte …h Út‚tk M…þuorLÿÞ™e {tk„ Xwfhtðtþu.

Ët{trÞf Œhr{Þt™ ÿÔÞ QýtuŒhe ËtÚtu ¼tð QýtuŒhe
Útþu. ð]r¥t ftƒq{tk hnu, f»ttÞ™t ¼tð ƒ÷ð¥th ™ ƒ™u. ftuE
f»ttÞu VwkVtztu fÞtuo ‚tu yu™u þtk‚ …tzðwk yu QýtuŒhe Au.

…qýo…ýu QýtuŒhe ‚… ytŒh™th yt …tk[u RrLÿÞtu™u
™ðfth™t yt …tk[ …Œ ËtÚtu òuze Œu Au.

1. {™u su ft™ {éÞt Au ‚u îtht nwk yrhnk‚ «¼w™t
«Y…tÞu÷t Ëqºt rËØtk‚ Ëtk¼¤ðt …t{wk – ©tu‚urLÿÞ.

2. ytk¾tu îtht nwk rËØ ¼„ðk‚™t þwØ y÷tirff MðY…™t
Œþo™ fhwk – [ûtwRrLÿÞ.

3. ™tf îtht yt[tÞo ¼„ðk‚™t þwØ r™{o¤ [trhºt™e
ËwðtË ÷ô – ½útýurLÿÞ.

4. W…tæÞtÞS {nthts …tËuÚte ËBÞfT ¿tt™™tu hË …t{wk.
‚u{™e ðtýe™tu hËtMðtŒ ÷ô – hËurLÿÞ.

5. ËtÄw ËtæðeSytu™e [hýhs …t{wk, ‚u{™wk Ë‚‚ Ëtr™æÞ
…t{wk – M…þuorLÿÞ.

yt Au ‚u QýtuŒhe ‚… ‚u „wýtuŒhe ‚….
(¢{þ:)

ÄLðk‚he r[rfíËt÷Þ,
©eS ™„h, {wkÿt, fåA.

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 31 W…hÚte [t÷w)

ðÕzo M÷e… zu – (2)

4. Ëðth™t WXðt™tu Ë{Þ r™Þr{‚…ýu yuf s ht¾tu.
ht‚™t „{u ‚ux÷e {tuzuÚte Ÿ½ ytðe ntuÞ ‚tu …ý
Ëðth™t htus™t Ë{Þu WXe òytu.

5. ht‚™t …tu‚t™t Ë{Þu ËqE òð. Ÿ½ ™ ytðu ‚tu …ý
…Útthe{tk Ëq‚t hntu. …Útthe{tk rh÷uõËuþ™ fhtu.
¼„ðt™™t ™t{™wk hxý fhtu. ytk¾tu ƒkÄ s ht¾tu.

(ƒ) {™™u W¥tuS‚ / yþtk‚ fh™the …rhÂMÚtr‚ /
½x™tytuÚte Œqh hntu (Stamulus Control)

6. [t, ftuVe, ftu÷tÞwõ‚ Xkzt …eýt Ëtks ƒtŒ ™ ÷tu.
7. Ëtks ƒtŒ Äq{ú…t™, ‚{tfw™wk Ëuð™ ™ fhþtu.
8. ht‚™wk s{ðt™wk ÞtuøÞ Ë{Þu ÷tu. þõÞ ntuÞ ‚tu Ëqðt™t

Ë{Þ™e ƒu f÷tf …nu÷t s{e ÷tu. ht‚™wk ¼tus™ n¤ðwk
÷tu. htºtu …ux ¼he™u ™ s{tu.

9. Ëqðt™t Ë{Þ …nu÷t Œ÷e÷ƒtS xt¤tu. {™™u W¥tuS‚
fh™the …rhÂMÚtr‚ xt¤tu.

10. ƒ…tuh™t Ëqðt™wk xt¤tu.
11. Ëtks ƒtŒ òu{¼he (Vigorous) þtherhf fËh‚ ™

fhtu.
12. ht‚™t xe.ðe. òuðt™wk xt¤tu (Ÿ½ ™ ytðu ‚tu …ý þõÞ

ntuÞ ‚tu ht‚™t 11.00 ðtøÞt ƒtŒ ÷tEx ƒkÄ fhe Œtu.)
13. Ÿ½ ™ ytðu ‚tu …ý htºtu ½rzÞt¤ ™ swytu.
14. Ÿ½ ™ ytðu ‚tu …ý …Útthe{tk hntu.
15. htºtu 11.00 ðtøÞt ƒtŒ {tuƒtE÷ Vtu™, ftuBÃÞwxh™tu

W…Þtu„ xt¤tu.

Ëthðth™e yLÞ …Ør‚ytu rðþu nðu …Ae™t ÷u¾{tk
òýfthe {u¤ðeþwk.

(¢{þ:)



36 {k„÷ {krŒh • yur«÷ – 2021;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

“Small deeds done are better

than great deeds planned.”

SOME GOLDEN THOUGHTS....

“If we do not change our direction,

we are likely to end up

where we are headed.”

“Experience is not what happens

to a man. It is what a man does

with what happens to him.”

“Do not be afraid to demand great things

of yourself. Powers which you never

dreamed you possessed,

will leap to your assistance.”

“The art of life lies in a constant

re-adjustment to our surroundings.”

“The true reward of a thing

well done is to have done it.”

Presentation : Dinesh R. Mehta

“Steady, determined and

purposeful action is one prayer

that is always answered.”

“Do the most uninteresting tasks first,

the plesanter ones last.”

“Learn something new everyday –

keep your eyes, your ears, and most

of all your mind, open at all times.”

“Before everything else,

getting ready is the secret of success.”

“If you will set the example,

you won’t need to set many rules.”

“Jumping at a several small

opportunities may get us there

more quickly than waiting

for a big one to come along.”

“Keep trying. It’s only from

the valley that the

mountain seems high.”

…Í÷-1 : ytkfztytu™e ytkxe½qkxe
(1) 15384, (2) 37692
…Í÷-2 : òu y™u ‚tu
(f) yt¿tt…t÷™, (¾) ft{[÷tW, („) {™…ËkŒ

“„uBË „u÷uhe”{tk yt…u÷ …ÍÕË™t sðtƒtu

(1) {tÞ ™u{ RÍ ¾t™, (2) SË Œuþ{U „k„t ƒn‚e ni, (3) òuÄt yfƒh,
(4) hs™e„kÄt, (5) ytMÚtt (1997), (6) f¼e ¾wþe f¼e „{, (7)
ƒtÍe„h, (8) fhý yswo™, (9) {w„÷-yu-ytÍ{, (10) hÍeÞt Ëw÷‚t™,
(11) ƒtShtð {M‚t™e, (12) {tÞ ™u{ RÍ ¾t™, (13) rŒ÷ðt÷u ŒwÕnr™Þt
÷u òÞU„u, (14) {k„÷ …tkzu, (15) ƒshk„e ¼tEò™, (16) fƒt÷e, (17)
yuh÷e^x, (18) YM‚{, (19) …ªf, (20) «u{ h‚™ Ä™ …tÞtu, (21) ‚™w
ðuzTË {™w, (22) ƒshk„e ¼tEò™, (23) á~Þ{, (24) …efw.

‚{tht Vuðhex rVÕ{e …tºttu™u ytu¤¾tu : sðtƒtu
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„uBË „u÷uhe

…ÍÕË

;

Ëkf÷™ : rfhýƒu™ …e. X¬h

™e[u yt…u÷ [tðeytu ËtÚtu {Útt{ý fhe ÞtuøÞ ËkÏÞt þtuÄe ftZtu...

A

1. …nu÷t y™u ƒeò ytkfzt™tu Ëhðt¤tu ‘6’ {¤u Au.
2. ºteò{tkÚte …nu÷tu ytkfztu ƒtŒ fheyu ‚tu sðtƒ ‘ƒufe’ ËkÏÞt ytðu Au.
3. ƒeò y™u ºteò ytkfzt™tu „wýtfth ‘15’ {¤u Au.
4. «Út{ ºtý ËkÏÞt™tu Ëhðt¤tu ‘9’ {¤u Au.
5. [tuÚtt ytkfzt{tkÚte ƒeòu ytkfztu ƒtŒ fheyu ‚tu sðtƒ ‘ºteòu’ ytkfztu

{¤u Au.
6. AuÕ÷t ºtý ytkfzt™tu „wýtfth ‘96’ {¤u Au.
7. ƒeò ytkfzt{tkÚte …tk[{tu ytkfztu ƒtŒ fheyu ‚tu sðtƒ ‘…nu÷tu’

ytkfztu {¤u Au.
8. ºteò y™u [tuÚtt ytkfzt™tu Ëhðt¤tu ‘yufe’ ËkÏÞt {¤u Au.
9. …tk[{t ytkfzt{tkÚte …nu÷tu ytkfztu ƒtŒ fheyu ‚tu sðtƒ ‘ºteòu’ ytkfztu {¤u Au.
10. òu ƒÄt ytkfztytu™tu Ëhðt¤tu fheyu ‚tu sðtƒ ‘21’ {¤u Au.

B

1. …nu÷t y™u ƒeò ytkfzt™tu Ëhðt¤tu ‘10’ {¤u Au.
2. ºteò{tkÚte …nu÷tu ytkfztu ƒtŒ fheyu ‚tu sðtƒ ‘yufe’ ËkÏÞt ytðu Au.
3. ƒeò y™u ºteò ytkfzt™tu „wýtfth ‘42’ {¤u Au.
4. «Út{ ºtý ËkÏÞt™tu Ëhðt¤tu ‘16’ {¤u Au.
5. [tuÚtt ytkfzt{tkÚte ƒeòu ytkfztu ƒtŒ fheyu ‚tu sðtƒ ‘…tk[{tu’ ytkfztu

{¤u Au.
6. AuÕ÷t ºtý ytkfzt™tu „wýtfth ‘108’ {¤u Au.
7. ƒeò ytkfzt{tkÚte …tk[{tu ytkfztu ƒtŒ fheyu ‚tu sðtƒ ‘5’ {¤u Au.
8. ºteò y™u [tuÚtt ytkfzt™tu Ëhðt¤tu ‘yufe’ ËkÏÞt {¤u Au.
9. …nu÷t y™u …tk[{t ytkfzt™tu „wýtfth fheyu ‚tu sðtƒ ‘ºteòu’ ytkfztu

{¤u Au.
10. òu ƒÄt ytkfztytu™tu Ëhðt¤tu fheyu ‚tu sðtƒ ‘27’ {¤u Au.

…Í÷-1 : ytkfztytu™e ytkxe½qkxe

™e[u yt…u÷ [tðeytu ËtÚtu {Útt{ý fhe ÞtuøÞ sðtƒ þtuÄe ftZtu...

…Í÷-2 : òu y™u ‚tu

f
1. òu ƒeòu, ºteòu y™u …tk[{tu yûth ftZe,

…tk[{t yûth™e søÞtyu ‘{’ {qfeyu ‚tu
‘Œwr™Þt’ {¤u.

2. òu ºteòu y™u [tuÚttu yûth ftZe, …nu÷t
yûth™tu ft™tu …ý ftZeyu ‚tu ‘yòý’ {¤u.

3. òu …nu÷tu, ƒeòu y™u …tk[{tu yûth ftZe,
…tk[{t yûth™e søÞtyu ‘¾e’ {qfeyu ‚tu
‘Ëw¾…t÷’ {¤u.

1. òu …nu÷tu, [tuÚttu y™u …tk[{tu yûth ftZe,
ƒeò yûth …h y™wMðth ÷„tðeyu ‚tu
‘{tk[ztu’ {¤u.

2. òu ƒeòu, ºteòu y™u …tk[{tu yûth ftZe,
…tk[{t yûth™e søÞtyu ‘ðt÷t’ {qfeyu ‚tu
‘ytSS’ {¤u.

3. òu «Út{ ºtý yûth ftZe, …tk[{t yûth
…Ae ‘z’ {qfeyu ‚tu ‘{tuxt yðts™wk’ {¤u.

1. òu «Út{ ºtý yûth ftZe, [tuÚtt yûth …Ae
‘Ë’ {qfeyu ‚tu ‘…t÷to{uLx’ {¤u.

2. òu ƒeòu, ºteòu y™u [tuÚttu yûth ftZe, ‚u™e
søÞtyu ‘Œ’ {qfeyu ‚tu ‘ËntÞ’ {¤u.

3. òu …nu÷tu, [tuÚttu y™u …tk[{tu yûth ftZe,
…nu÷t yûth™e søÞtyu ‘™t’ {qfeyu ‚tu
‘n÷ftE’ {¤u.

¾ „

(sðtƒtu yt s ykf{tk yLÞºt yt…u÷t Au.)
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„uBË „u÷uhe

‚{tht Vuðrhx rVÕ{e …tºttu™u ytu¤¾tu

;

¼tð™t yu. Íðuhe

r…õ[h™t …tºttu
yt…u÷t Au. ‚u™t
…hÚte ‚u r…õ[h™wk
™t{ ytu¤¾e
ƒ‚tðtu.

(sðtƒtu yt s ykf{tk
yLÞºt yt…u÷t Au.)
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AkŒ ƒkÄthý : „t÷„t„t, „t÷„t„t, „t÷„t

ht‚ ft¤e ™u ‚{Ë Œu¾tÞ Au,
®sŒ„e yt¾e ƒuƒË Œu¾tÞ Au.

¼tð rð™t™t ÚtÞt ¼tus™ nðu,
MðtŒ{tk ™t hË fu fË Œu¾tÞ Au!

¾qƒ Ÿ[e ‚U [ýe R{th‚t u,
…ý {™u fuð¤ VhË Œu¾tÞ Au!

yuf ƒt¤f fh‚tk ƒwrØ õÞtk ðÄw Au,
ðÞ òu‚tk ÍtÍtk ðhË Œu¾tÞ Au.

Ëk‚ Œu¾tðt ðÄthe ŒtZe, …ý;
yt[hý{tk ‚tu ‚{Ë Œu¾tÞ Au!

ftuE{tk õÞtk ÃÞtË Ëk‚tu»ttE …qhe,
htus yu™e yu ‚hË Œu¾tÞ Au!

r{÷f‚u swŒt fÞto ƒu ¼tEytu,
ft ux o{t k ÷t kƒe ÷z‚ Œu¾tÞ Au!

ykÄ©Øt{tk yt {™ ¼xfe hÌtwk,
Œk¼e „whw{tk òu Ë[ Œu¾tÞ Au!

Ëw¾e {týË™wk …nuhý ™t {éÞwk,
‚uÚte Œw:¾e Ëti {týË Œu¾tÞ Au!

[kÿftk‚ …xu÷ ‘Ëh÷’, ÷u¾f-frð©e – {týtðŒh
{tu. 8735902424

Awk A÷tuA÷ ‚tuÞ ¾t÷e; yu s Au òntus÷t÷e!
ÞtŒ ‚tu ftýe {þf Au – ™u M{hý ‚thwk …¾t÷e!
Bnuf‚wkk y¥th : …ð™ Au; Y ƒ™e „i {the [t÷e!
ytuhztu þtuÄu Þwðt™e – Úttf™e …eÄe {U ÃÞt÷e!
htus ft„¤ ÷tð‚tu’‚tu; yu s ¼q÷tÞtu x…t÷e.

h{uþ …xu÷, ÷u¾f-frð©e – Ëwh‚
{tu. 98251 00255

¼q÷tÞtu x…t÷e („Í÷) Œu¾tÞ Au

{týË

AkŒ ƒkÄthý : „t„t, „t„t, „t„t, „t„t, „t„t

hM‚t ðå[u yxðtÞtu Au,
{týË ytsu h½ðtÞtu Au.
{txe™t ðtËý ‚qxâtk Au–
{týË {týË xfhtÞtu Au!
þuhe þuhe yVðtytu Au,
Ë{sw {týË ¼h{tÞtu Au.
fhð‚-þe ðtýe xtu¤tk™e,
{týË fuðtu ðnuhtÞtu Au.
þt uÄ u …zAtÞt u ð]ûtt u™ u–
xnwft u ytsu ¾tuðtÞt u Au
ysðt¤tyu …eÄw k  Ítf¤;
Ëqhs ¼e™tu Ztu¤tÞtu Au.
Bntuhtk …nuhe Vh‚tu {týË–
{týË ftu™u Ë{òÞtu Au?

h{uþ …xu÷, ÷u¾f-frð©e – Ëwh‚ • {tu. 98251 00255

yt ðt‚ Au

AkŒ ƒkÄthý : ÷„t÷„t, ÷„t÷„t, ÷„t÷„t, ÷„t÷„t
™ ‚g™e, ™ ‚ts™e, ™ hts™e yt ðt‚ Au,
fu ¼e‚huÚte ytð‚t yðts™e yt ðt‚ Au.

yt ftrVÞt, hŒeV fu ƒnh ‚tu yu™e yu s Au,
rð[th Ëtð Au y÷„, r{òs™e yt ðt‚ Au.

Au ŒŒo rðï{tk ½ýt, {÷{ ™ ft{ ÷t„‚t,
y„{Úte ytð™th yu R÷ts™e yt ðt‚ Au.

™ ‚th ntu y÷„-Út÷„, ™ Ëqh …ý …zu swŒt,
ƒÄu s «u{™t Ë‚‚ rhÞtÍ™e yt ðt‚ Au.

V¤tu ÷„th zt¤¾eyu ÷t„‚tk ™{e …zu,
…Zu ‚{t{ ð]ût ‚u ™{ts™e yt ðt‚ Au!

Ë{kŒhe ‚wVt™ fu ™ ðt kf Au ‚hk„™t u,
sR rf™thu zqƒ‚t snts™e yt ðt‚ Au.

ytrƒŒ ¼è, ÷u¾f-frð©e – ®n{‚™„h

„Í÷

AkŒ ƒkÄthý : „t÷„t„t, „t÷„t„t

…qhðt …k¾e, ™ðwk ®…sh nþu,
…tk¾™u yu ðt‚™tu ƒË zh nþu.

½h {nª ð]Øt Vhu Au yuf÷e,
Œefht ftsuÞ feÄtk fh nþu.

yu nðu ¼ez{tk Œu¾tÞ ™t,
yu{ýu ð™{tk s ƒtkæÞwk ½h nþu.

¼tEytu ðå[u Œeðt÷tu su [ýu,
ntuÞ ¾u‚h fu …Ae yu sh nþu.

Úttf - …ezt yuf …¤{tk ytu„¤u,
{M‚fu {t‚t ‚ýtu ßÞtk fh nþu.

nheþ …kzât, ÷u¾f-frð©e – ¼tð™„h
{tu. 94284 01627
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AkŒ ƒkÄthý : „t÷„t„t – „t÷„t„t – „t÷„t

ftur¤Þt ŒR {t s{tzu ‚u „{u,
™u …Ae ¾tu¤u h{tzu ‚u „{u.

ðtððwk ‚u yt…ýe {nu™‚ „ýtu,
‚u …Ae Rïh W„tzu ‚u „{u.

ðnt÷ ðhËtŒe ƒ™e ðhËu ½ýwk,
yux÷u Ëqhs ŒÍtzu ‚u „{u.

su{ýu feÄwk n‚wk fu ËqE ò,
yu s ytðe™u s„tzu ‚u „{u.

yu{ …fztðwk ™Úte s÷Œe fkE,
yu ¼÷u yt{ s h{tzu ‚u „{u.

Au ¼¤e òðwk Äht™e Äq¤{tk,
Auðxu yu{tk Ëwðtzu ‚u „{u.

yu rð™t hnu‚tu ysk…tu yk‚hu–
™u „Í÷ ntu su Œntzu ‚u „{u.

ztì. ™xw¼tE …kzât, ÷u¾f-frð©e – ¼tð™„h
{tu. 94275 58053

yfthý ‚tu ™nª s ntuÞ yt ÷ø™™t rhðtòu
‚u™e …tA¤ …ý ntu‚t nþu fkEf fthý.

fŒt[ ®h„™e yŒ÷tƒŒ÷e ntu‚e nþu «‚ef,
su he‚u ®h„ Út‚e yufƒeò™e ytk„¤e{tk yuzsMx
‚u he‚u …tu‚u …ý Útþu yufƒeò™e ®sŒ„e{tk yuzsMx. yfthý....
fŒt[ ðh{t¤t™e yŒ÷tƒŒ÷e ntu‚e nþu «‚ef,
yufƒeò™wk ËŒt ËL{t™ fhðt™e,
Ët[t yÚto{tk yufƒeò™t ƒuxhntV ƒ™ðt™e. yfthý....
fŒt[ nM‚{u¤t… ntu‚wk nþu «‚ef
Sð™™e Œhuf …rhÂMÚtr‚{tk ËtÚtu hnuðt™wk,
Ët[t yÚto{tk yufƒeò™t Ëtu÷{ux ƒ™ðt™wk. yfthý....
fŒt[ „XƒkÄ™ ntu‚wk nþu «‚ef,
yufƒeò™u Mð‚kºt‚t yt…e™u …ý yufƒeò™e ËtÚtu òuztÞu÷t hnuðt™wk
yÂM‚íð™e y÷„ ytu¤¾ A‚tk yuf yÂM‚íð ƒ™e™u hnuðt™wk

yfthý....
fŒt[ {k„¤Ëqºt ntu‚wk nþu «‚ef
ËŒt …í™e™wk {t™ ËL{t™™wk hûtý fhðt™wk
ËŒt …í™e™e …z¾u Q¼t hnuðt™wk. yfthý....
fŒt[ ®ËŒwh ntu‚wk nþu «‚ef,
ËŒt «u{ fh‚t hnuðt™wk
Œhuf …rhÂMÚtr‚{tk [tn‚t hnuðt™wk. yfthý....
fŒt[ Ëó…Œe™t ð[™tu ntu‚t nþu «‚ef,
fu yt ð[™tu {tºt ƒtu÷ðt™t ™Úte,
…ý yt ð[™tu Au ®sŒ„e¼h r™¼tððt™t. yfthý....

ò„]r‚ ‚Òtt “ò™fe” - {tuhƒe
{tu. 99242 15040

r[¥t {thwk ËŒT„whw [hýu ht¾su,
«¼w! «tÚto™t ÓŒÞ™e yt {the.

ð[™ Ëtk¼¤e™u ËŒT„whw™t ®[‚™ fhwk,
f]…t ‚the …t{wk ™u Sð™{tk Ähwk,
{the r™ct - {¬{‚t xftðsu.

«¼w!

„r‚ {the ËŒT„whw [ªæÞt htnu ðnu,
{r‚ {the ËŒtÞu Ë{Š…‚ hnu,
ûtr‚ Úttuze …ý ÚttÞ ‚tu ËwÄthsu.

«¼w!

fhwk su fkE f]r‚ {ws W…tË™t ƒ™u,
ËŒT„whw™tu ƒ™wk yuðe [tn™t {™u,
sL{u sL{u Ëk„tÚt yt r™¼tðsu.

«¼w!
ztì. ™xw¼tE …e. …kzât, ÷u¾f-frð©e – ¼tð™„h

{tu. 94275 58053

rð™t ©{u {¤u÷t™e ®f{‚ fht‚e ™Úte
…hËuðtÚte {u¤ðu÷t™e ®f{‚ fht‚e ™Úte.

su™e ®f{‚ ™ ntuÞ ‚u™wk {qÕÞ y{qÕÞ Au,
su y{qÕÞ ntuÞ ‚u™e ®f{‚ fht‚e ™Úte.

ð]ût fuht ytÄthu …tk„h‚e ntuÞ Au ðu÷e,
xuftu yt…™th™e yð„ý™t fht‚e ™Úte.

ƒŒ÷t W…fth™t yt…e Éý [qfðtÞ ™nª,
yuðwk fh™tht™e „ý™t õÞtkÞ fht‚e ™Úte.

«¼wyu ytÃÞwk ntuÞ Au ½ýwk ½ýwk yt…ý™u,
õÞthuf fIf „w{tð‚t VrhÞtŒ fht‚e ™Úte.

sË{e™ ŒuËtE ‘Œ…oý’ - htsftux
{tu. 94283 49812

«¼w! «tÚto™t ÓŒÞ™e yt {the «‚ef

‚ÚÞ

{t s{tzu ‚u „{u
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Œuþ rðŒuþ™wk yð™ðwk

• yurþÞt™tu yuf s Œuþ ÚttR÷uLz yuðtu Au fu ßÞtk fŒe
…rù{e Ë¥tt ™ntu‚e.

• R.Ë. 1631{tk A…tÞu÷t yuf ƒtRƒ÷{tk ËuðLÚt
f{tLz{uLx{tk ‘fŒe Œqht[th fheþ ™nª’ ðtõÞ{tk ¼q÷Úte
‘™nª’ At…ðt™wk hne „Þu÷wk. yt ƒtEƒ÷ ytsu …ý
‘rðfuz’ yux÷u fu ¾htƒ ƒtEƒ÷ ‚hefu òýe‚wk Au.

• ËtiÚte xqkfw ÞwØ R.Ë. 1896{tk ÍtkÍeƒth y™u $ø÷uLz
ðå[u ÷ztÞu÷wk. {tºt 38 r{r™x{tk s ÍtkÍeƒthu
þhýt„r‚ Mðefthu÷e.

• y{urhftyu y÷tMft rðM‚th hrþÞt …tËuÚte ðu[t‚tu
÷eÄu÷tu y™u yuf yufh™t ƒu ËuLx [qfðu÷t.

• rV™÷uLz ËtiÚte ðÄw ‚¤tð Ähtð‚tu Œuþ Au. íÞtk ÷„¼„
1,87,888 ‚¤tð Au. ‚{t{ 500 [tuhË {exh™t
Au. fu™uzt{tk …ý ƒu ÷t¾ fh‚tk ðÄw ‚¤tð Au. ‚¤tð™e
ÔÞtÏÞt „wk[ðý¼he ntuðtÚte ËtiÚte ðÄw ‚¤tð Ähtð‚t
Œuþ™wk rƒYŒ rððtŒtM…Œ Au.

• ƒuÂÕsÞ{{tk MxÙtuƒuhe™wk BÞwrÍÞ{ Au. ‚u{tk ò‚ò‚™t
MxÙtuƒuhe, ‚u™e ðt™„eytu y™u MxÙtuƒuhe™t ƒ„e[t™wk {Ä
…ý òuðt {¤u Au.

• „úeË™wk nðt{t™ yux÷wk þtk‚ Au fu íÞtk {tuxt¼t„™t
rÚtÞuxhtu ytu…™ yuh ntuÞ Au.

• y{urhft{tk ð»tuo ÷„¼„ yuf ÷t¾ ðtðtÍtuzt ÚttÞ Au.
‚u{tk™t ŒË xft ðtðtÍtuzt „k¼eh {™tÞ Au.

„r‚™t r™Þ{

s„‚ yt¾w „r‚{Þ Au. …hk‚w Œhuf „r‚ fux÷tf
r™Þ{tu™u ytÄe™ Au. ytsÚte [thËtu ð»to …nu÷t rðÏÞt‚
rð¿tt™e ytEÍuf LÞwx™u yt r™Þ{tu þtuÄe ftZât n‚t.
R.Ë. 1686{tk LÞwx™u hsq fhu÷t yt ºtý r™Þ{tu ytsu
rð{t™ Wztððt{tk …ý {ŒŒY… ÚttÞ Au.

r™Þ{ …nu÷tu : ftuE…ý ðM‚w™u ftuE ƒ¤ fu yðhtuÄ
÷t„u ™nª íÞtk ËwÄe ‚u ÂMÚth ntuÞ ‚tu ÂMÚth y™u „r‚{t™
ntuÞ ‚tu nk{uþtk „r‚{t™ hnu Au. yt…ýu …ÚÚth™u Ÿ[feyu
™nª íÞtk ËwÄe s{e™ …h ÂMÚth hnu Au y™u VUfu÷t …ÚÚth™u
…]Úðe™wk „whwíðtf»toý ƒ¤ ¾U[u Au. yux÷u ‚u™e „r‚ yxfe™u
‚u s{e™ …h …zu Au.

r™Þ{ ƒeòu : ftuE…ý „r‚{t™ …ŒtÚto™e „r‚™wk
«{tý y™u rŒþt ‚u™u ÷t„u÷t ƒ¤™t «{tý{tk s ntuÞ
Au. yt…ýu ftuE ðM‚w™u Äfu÷eyu íÞthu ‚u yt…ýu Ä¬tu {tÞtuo
ntuÞ ‚u s rŒþt{tk ¾Ëu Au y™u ¾Ëðt™e „r‚ ‚u™u ÷t„u÷t
ƒ¤ sux÷e s ntuÞ Au.

r™Þ{ ºteòu : ftuE „r‚{t™ …ŒtÚto ‚u™e „r‚™e
rðhwæÄ rŒþt{tk ‚ux÷wk s ƒ¤ …uŒt fhu Au. ƒkŒqf™e „tu¤e
ƒkŒqf{tkÚte Aqxu íÞthu ‚u rðhwæÄ rŒþt{tk Ä¬tu {thu Au. sux
rð{t™ yt r™Þ{™u ytÄthu s „r‚{tk hnu Au.

R÷ufrxÙf{tk xÙtLËVtu{oh þwk Au?

R÷ufrxÙf ðzu [t÷‚tk rðrðÄ ËtÄ™tu{tk swŒe swŒe {tºtt™tu
ðes«ðtn ð…htÞ Au. yt…ýt ½h{tk fu yturVË{tk ytð‚tu
ðes«ðtn yr‚þÞ þÂõ‚þt¤e ntuÞ Au. xe.ðe., r£Í, R†e,
{tR¢tuðuð ð„uhu™u rðrðÄ {tºtt™t «ðtn òuEyu. ð¤e …tðh
ntWË{tk Wí…Òt Út‚e ðes¤e™u swŒt swŒt rðM‚thtu{tk y™wfq¤
{tºtt fhe™u {tuf÷ðe …zu. yt {txu xÙtLËVtu{oh W…Þtu„e ÚttÞ
Au. xÙtLËVtu{oh yux÷u Y…tk‚rh‚ fh‚wk ËtÄ™. xÙtLËVtu{oh rð™t
yt…ýu ðes¤e™tu W…Þtu„ fhe þfeyu ™nª. fux÷tf ËtÄ™tu{tk
xÙtLËVtu{oh ntuÞ Au ‚u sYh …qh‚tu ðes«ðtn {u¤ðu Au.

xÙtLËVtu{oh™e þtuÄ {tRf÷ Vuhtzuyu fhe n‚e. ‚th™t
„qk[¤t{tkÚte ðes«ðtn …Ëth ÚttÞ íÞthu ‚u™u yðhtuÄ Q¼tu
ÚttÞ Au. yt yðhtuÄ ftuR÷ fu „qk[¤t{tk hnu÷t ‚th™e ËkÏÞt
y™u òztE W…h ytÄtrh‚ Au.

ðes …whðXt {txu™e ðes ÷tR™{tk ½ýt MÚt¤tuyu
xÙtLËVtu{oh {qfu÷t òuðt {¤u Au. xÙtLËVtu{oh VuhtzuË ÷tì ytuV
R÷uõxÙtu{uø™urxf RLzõþ™™t r™Þ{™t ytÄthu ft{ fhu Au.
„qk[¤t{tk ðes«ðtn ðnu íÞthu ‚u™e ytË…tË ƒeswk R÷ufrxÙf
rVÕz h[tÞ Au. yt rVÕz ƒeò „qk[¤t™t Ëk…fo{tk ytðu ‚u
„qk[¤t{tk ytuAe {tºtt™tu ðes«ðtn …uŒt fhu Au. xÙtLËVtu{oh{tk
™Sf ™Sf hnu ‚uðe ƒu ftuE÷ ntuÞ Au. xÙtLËVtu{oh{tk ®Ë„÷
VuÍ, xw VuÍ, Útúe VuÍ W…htk‚ rðrðÄ ËtÄ™tu{tk W…Þtu„ {txu
y™uf «fth™t xÙtLËVtu{oh ntuÞ Au. {tuƒtR÷™t [tsoh{tk …ý
xÙtLËVtu{oh ntuÞ Au. ‚u …tðh ytuAtu fhðt W…htk‚ …tðh™u
yu.Ëe. {tkÚte ze.Ëe.{tk …ý Vuhðu Au. xÙtLËVtu{oh™tu ËtiÚte
{tuxtu W…Þtu„ ÷tWz M…efh{tk ÚttÞ Au.

Ëw¾ y™u Œw:¾{tk ƒnw ‚Vtð‚ ™Úte.
su™u {™ Mðefthu ‚u Ëw¾ y™u yMðefthu ‚u Œw:¾.
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rðï™tu y÷ÇÞ „ý‚he Þkºt

(„‚tkfÚte [t÷w)

• ºtý ™tze : Rzt, …ª„t, Ëw»twB™t
• ºtý ËkæÞt : «t‚:, {æÞtö, ËtkÞ
• ºtý þÂõ‚ : RåAt þÂõ‚, ¿tt™ þÂõ‚, r¢Þt þÂõ‚
• [th Ät{ : ƒÿe™tÚt, s„ÒttÚt …whe, ht{uïh{T,

îthft.
• [th {wr™ : Ë™‚, Ë™t‚™, Ë™kŒ, Ë™‚ fw{th
• [th ðýo : ƒútñý, ûtrºtÞ, ði~Þ, ûtwÿ
• [th ™er‚ : Ët{, Œt{, Œkz, ¼uŒ
• [th ðuŒ : Ët{ðuŒ, ÉøðuŒ, ÞswðuoŒ, yÚtðoðuŒ
• [th †e : {t‚t, …í™e, ƒnu™, …wºte
• [th Þw„ : Ë‚ Þw„, ºtu‚t Þw„, ît…h Þw„, f¤eÞw„
• [th Ë{Þ : Ëðth, Ëtks, rŒðË, ht‚
• [th yÃËht : Wðoþe, hk¼t, {u™ft, r‚÷tu¥t{t
• [th „wY : {t‚t, r…‚t, rþûtf, ytæÞtÂí{f „wY
• [th «týe : s¤[h, Út÷[h, ™¼[h, W¼Þ[h
• [th Sð : ykzs, ®…zs, MðuŒs, WÂŒT¼s
• [th ðtýe : ytu{fth, yfth, Wfth, {fth
• [th yt©{ : ƒúñ[Þo, „]nMÚt, ðt™«MÚt, ËkLÞtË
• [th ¼tußÞ : ¾tã, …uÞ, ÷uÌt, [tu»Þ
• [th …whw»ttÚto : Ä{o, yÚto, ft{, {tuût
• [th ðtã : ‚‚T, Ëwr»th, yð™Œð, Ä™
• …tk[ ‚¥ð : …]Úðe, ytftþ, yÂø™, s÷, ðtÞw
• …tk[ Œuð‚t : „ýuþ, Œw„to, rð»ýw, þkfh, ËqÞo
• …tk[ ¿tt™urLÿÞ : ytk¾, ™tf, ft™, S¼, íð[t
• …tk[ f{o : hË, Y…, „kÄ, M…þo, æðr™
• …tk[ ytk„¤e : yk„wXtu, ‚so™e, {æÞ{t, y™tr{ft,

fr™ct
• …tk[ …qò W…[th : „kÄ, …w»…, Äq…, Œe…, ™iðuã
• …tk[ y{]‚ : ŒqÄ, Œnª, ½e, {Ä, Ëtfh
• …tk[ «u‚ : ¼q‚, …eþt[, ðu‚t÷, fw»{tkz, ƒúñ

htûtË
• …tk[ MðtŒ : {eXtu, [¾to, ¾txtu, ‚e¾tu, fzðtu
• …tk[ ðtÞw : «tý, y…t™, ÔÞt™, WŒt™, Ë{t™
• …tk[ ðxð]ût : rËæÄðx (Wßsi™), yûtÞðx

(«Þt„hts), ƒturÄðx (ƒtuÄ„Þt),
ðkþeðx (ð]kŒtð™), Ëtûteðx („Þt)

• …tk[ …¥tt : yt{, …e…¤tu, ƒh„Œ, „w÷h, yþtuf
• …tk[ fLÞt : yrnÕÞt, ‚tht, {kŒtuŒhe, fwk‚e, ÿti…Œe
• A É‚w : þe‚, „úe»{, ð»tto, þhŒ, ðËk‚, rþrþh

• A ¿tt™™t yk„tu : rþûtt, fÕ…, ÔÞtfhý, r™Yõ‚, AkŒ,
ßÞtur‚»t

• A f{o : Œuð…qò, „wY W…tË™t, MðtæÞtÞ, ËkÞ{,
‚…,Œt™

• A Œtu»t : ft{, ¢tuÄ, {Œ (½{kz), ÷tu¼ (÷t÷[),
{tun, yt¤Ë

þwk yt ƒÄt Tag™e †e™u ¾hu¾h sYh Au? Atufheytu™u
ßÞthu …nu÷eðth menstrual cycle ({uLMx›y÷ ËtRf÷)
[t÷w ÚttÞ íÞthu yuf h{r‚Þt¤ y™u [k[¤ Atufhe{tkÚte †e
ƒ™ðt™e ËVh yux÷u …nu÷e ¼e™e ÷t„ýe. …tu‚eft ½huÚte
…thft™t ½hu sR™u …tu‚efwk ƒ™tððt™e ËVh …ý yuf y™tu¾e
÷t„ýe Au. WŒh{tk hnu÷t „¼o™u ™ð {rn™t ht¾e™u ht‚tuht‚
{t‚t ƒ™e W¥t{ «fth™e Vhs r™¼tððt™e ntuÞ Au. yt he‚u
Sð™™e ËVh ‚ƒ¬tðth yt„¤ ðÄu Au.

þwk yt s yt…ýt ƒÄt™t Sð™™e Ë{t™‚t ™Úte? ‚tu
…Ae þt {txu ‚u fnuðt [eËtu …tzðe …zu, ytkŒtu÷™ ‚Útt ™tht
÷„tððt …zu? Ë{t™ n¬ y™u Ë{t™ ntuÆtu {tk„ðtu …zu?
fŒt[ yt…ýu yt ƒÄtÚte W…h Aeyu.

yt¾tu rŒðË ft{ fheyu y™u Ëtksu Mðs™tu™e yuf {eXe
{wMft™ “Thank You” fnuðt!  ƒt¤f Œtuze™u Hug fhe™u fnu,
‘{t, I love you. You are the best Mom in this

World.’ ‚u W…htk‚ Husband™t yuf nwkVt¤t M…þo ËtÚtu ßÞthu
yux÷wk fnuðtÞ fu, ‘nwk ‚the ËtÚtu Awk.’ yu s yt…ý™u yuf Ëk…qýo
†e ntuðt™tu ynuËtË fhtðu Au.

ƒtfe Œhuf †e{tk yux÷wk ƒÄwk Potential Au fu Defence

Astronates Úte ÷R™u Politics, Enterpreneurship

y™u Entertainment ËwÄe Œhuf ûtuºt{tk †e ËV¤ s hne
Au. nwk Œhuf †e™u yux÷wk fneþ fu …wY»tÚte [rzÞt‚e ƒ™ðt™e
Œtuz fhðt fh‚t, …wY»t ËtÚtu [t÷ðt™e ðÄthu {ò Au. fu{fu
Œhuf ËV¤ …wY»t …tA¤ yuf †e s ‚tu hnu÷e Au.

Happy woman’s day to all lovely ladies.

ò„]r‚ [kÿþe÷ {nu‚t - y{ŒtðtŒ
yu-1104, …tïo ÷õÍwrhÞt, RMftu™ - ytkƒ÷e htuz,

ytkƒ÷e, y{ŒtðtŒ-380 058.
{tu. 99099 90092

s„‚ s™™e †e.... ™the ‚wk ™thtÞýe....

(¢{þ:)
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su™t ytk¾™t ‚tht Ë{t™
y{u ƒu y™{tu÷ h‚™
yux÷u nwk y™u {the ƒnu™.

ÞtŒ hnu yu Ônt÷, yu xu{
ßÞthu {the ƒt ðhËtð‚e «u{.

¼e™t ¼e™t ÚtE s‚t yk‚h y{tht
{™™t {krŒh{tk ytðe™u ðË‚e y{tht.

¾ƒh s ™ hne õÞthu [t÷e „E
ƒË {qf‚e „E yu ÞtŒtu™e ÷feh...
yu ÞtŒtu™e ÷feh...

fnuðtÞ Au fu ðz÷t ð„h™t ½h™e fÕ…™t fhðe yþõÞ
Au. ðze÷, yu ‚tu ½h™t ytÄthM‚k¼, ™ªð Ë{t™ Au, su É‚wytu
«{týu þe‚¤‚t, nqkV ƒk™u yt…‚t hnu Au. ‘{the ƒt’ yu þçŒ
ƒtu÷‚t s ðnt÷ W¼htÞ, ðtíËÕÞ Œu¾tÞ. …ý ytsu yu
þçŒ ÷wó ÚtE hÌttu Au. yÚtðt yu{ fne þftÞ fu {tuz™o þçŒtuyu
‚u™wk MÚtt™ ÷R ÷eÄwk Au. fŒt[ ‘÷t„ýe’ ‚tu yu s yfƒkÄ hnuþu
…ý ‚u™tu ¼tðtÚto, ‚u™t ËkŒ¼o «{týu ƒŒ÷t‚tu hnuþu.

‘ƒt’ ðz÷t Ë{t™ - ðze÷ su™e ntshe{tk yt¾wkÞ ½h
™t[e WX‚wk. ½h™t ËŒMÞtu™e ®sŒ„e ‚u{™e ytË…tË Vh‚e.
yÚtðt yu{ fneyu ‘ƒt’™e ®sŒ„e ½h™t …rhðth™t ËŒMÞtu™e
ytË…tË Vh‚e. õÞthuÞ …ý …tu‚t™t yÂM‚íðÚte y÷„ yu
rð[th‚e ™nª.

ytsu …ý ytðt ‘ƒt-ƒt…wS’ (ŒtŒt-ŒtŒe) yt…ýe
ytË…tË nþu, su{™u yt…ýe ®[‚t nþu, yt…ýe ft¤S nþu
…ý fŒt[ yu yt…ýe ™sh{tk ™nª ytð‚t ntuÞ yÚtðt
yt…ýu ‚u{™e ™sh{tk ™nª ÷tð‚t ntuEyu. ytð‚e …uZe {txu
fŒt[ yt þçŒ ËtÚtu yt ‘ËkƒkÄ’ rðM{]‚ ÚtE sþu.
yt ÷wó Út‚t ‘ËkƒkÄ’ y™u þçŒ™u Ët[ððt™e Ëtð[u‚e yt…ýt
…Ae™e …uZe {txu ËL{t„oŒþo™ ƒ™e hnu ‚u {txu ytsu yt…ýu
yt ‘ËkƒkÄ’™u Ëkòu„tu™u ht¾ðt rn‚tðn Au.

yt…ýu ‘ðw{LË zu’ – ‘{ÄËo zu’ ytðt fux÷tÞ ‘rŒðËtu’™e
Ëthe he‚u Wsðýe fheyu Aeyu …ý fŒt[ yu ‘ðw{™’™t
¼t„Y…u ytð‚tk ËkƒkÄtu™t Ëðo™t{tu™u ¼q÷e sEyu Aeyu
yÚtðt ÞtŒ ht¾ðt suðt ÷t„‚t ™Úte yÚtðt ‚tu ‚u™e {n¥tt
y™u „rh{t yt…ýu Ë{ßÞt ™Úte. yt ËkƒkÄtu™t Ëðo™t{tu
suðt fu ƒt, {t, …í™e, ƒnu™, ¼t¼e, VtuE, ftfe,
{t{e, ™t™e ð„uhu ð„uhu. …ý ytsu yt Ë½¤tÞ ËkƒkÄtu
{txu yuf s þçŒ ð…htÞ Au yÚtðt yuf s ÷t„ýe{tk ÔÞõ‚
fh‚t ntuEyu Aeyu su ½ýwk fL^Þw®Í„ ÷t„u Au. shtf
rð[theyu...

…t uhƒkŒh rsÕ÷t™w k
htýtðtð ™„h yu™t
…týeŒth …týe ‚Útt
…týe™t ƒtuh {txu …kftÞu÷
Au. htýtðtð þnuh™t
…týeŒth …týe™e ðt‚ ©e
Íðuh[kŒ {u½týeyu ‚u{™e

‘…hýu‚h’ ÷tufðt‚to{tk ðýe ÷eÄu÷e Au.

{q¤ ½uz rðM‚th™t {rnÞthe „t{™t frð ÷u¾f y™u
htýtðtð þnuh{tk AuÕ÷t 30 ð»ttuoÚte ÂMÚt‚ {rý÷t÷ ze.
Y½týe „Í÷, {wõ‚ftu, ÷½w fÚttytu ð„uhu™wk AuÕ÷t 45 ð»ttuoÚte
Ëso™ fhu Au. ‚u™t Ëso™{tk ËeÄt ËtŒt ÷tuf ƒtu÷e™t ‚¤…Œt
þçŒtu™e {eXtþ™u ÷eÄu Ëthe yuðe ÷tufr«Þ‚t ntkË÷ fhe Au.

yt Ësofu y„tW Ët‚ …wÂM‚ftytu™wk «ftþ™ fhu÷ Au.
‚t. 01-03-2021™t htus ‚u{™wk ytX{wk …wM‚f “{wõ‚ftu™e
{nurV÷”™wk rð{tu[™ …ðo ¾qƒ s ËtŒ„e y™u ftuhtu™t ËkƒkÄe
„tEz ÷tRLË {wsƒ {ÞtorŒ‚ ËtrníÞ hËeftu™e ntshe{tk
WsðtÞu÷ n‚wk.

yt r™r{¥tu ËtrníÞ hrËf Ëðo ©e s„Œeþ¼tE yt[tÞo,
ƒtƒw¼tE [tintý, yþtuf¼tE htXtuz ‚Útt rfþtuh¼tE
hts…htyu ntshe yt…e Ësof™u «tuíËtrn‚ fÞto n‚t.

yt yðËhu Ëðo©e ƒt÷uLŒw þu¾h ò™e - htsftux,
yfƒh¼tE ËtuhrXÞt - …tuhƒkŒh, S¿tuþ¼tE …tu…x -
…tuhƒkŒh, rŒ÷e…¼tE yt[tÞo, hs™eftk‚¼tE ytuÍt,
ƒtƒw÷t÷ „tuh, sÞk‚e¼tE òuþe, {Œ™fw{th ykòrhÞt
‘Ïðtƒ’ ‚Útt M™un÷‚tƒu™ r™{tð‚ (y{ŒtðtŒ)yu
þw¼uåAt™e ð»tto fhe n‚e.

Ësof™t {wõ‚ftu ¼tððtne, R~fu nfefe y™u R~fu
r{òS ºtý «fth™t Au. ‚u™t ƒu þuh ðt[ftu™t rŒ÷turŒ{t„
…h Äthu÷e yËh fhðt{tk ƒnwÄt ËV¤ ÚtÞt Au. ™{w™t Y…u
‚u™t ƒu þuh ftVe Au.

…thfe Útt…ý Au ftuR™e yt ®sŒ„e
™Úte hnuðt™e ËŒt [t÷e sðt™e

…t™u‚h ytuZe™u ™nª ‚tu
fV™ ytuZe™u [t÷e sðt™e.

*

ntuÞ ‚÷ƒ su™u {rŒht™e, yu “Œeð” ËwÄe òÞ Au
fŒ{ y{tht ‚tu ŒtuM‚tu, ‘Ëtu{™tÚt’ yxfe òÞ Au.

ƒt

ztì. {unt Ëk½ðe - ¼ws
{tu. 94282 20386

…wM‚f : “{wõ‚ftu™e {nurV÷”™wk rð{tu[™
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¼ws™e ÷t÷™ ftu÷us™t Mxth rðãtÚteo y™u
òýe‚t Ëuðt¼tðe ztì. f™w¼tE „ýtºtt™wk r™Ä™

ythtuøÞ ûtuºtu, Ët{trsf ûtuºtu
‚Útt ÄtŠ{f ûtuºtu ynŠ™þ ÷tufËuðt
«Œt™ fh™th zt ì. f™w¼tE
suht{¼tE „ýtºtt™wk 83 ð»to™e ðÞu
xqkfe ƒe{the{tk r™Ä™ Út‚tk fåA{tk
yr‚ þtuf™e ÷t„ýe Vu÷tE sðt
…t{e Au. ‚uytu …tu‚t™e …tA¤
òýe‚t †ehtu„ r[rfíËf …í™e ztì.

Œ{Þk‚eƒu™ „ýtºtt, ytE Ëso™ …wºt ztì. ËíÞ{ „ýtºtt,
‚u{™t …í™e ztì. her‚ft, …tiºt r«Þtkþ y™u …wºte ztì. f]…t÷e,
Œturnºt {{o™u rð÷t… fh‚t Atuze „Þt Au.

ztì. f™w¼tE™tu sL{ fhtk[e{tk ‚t. 4-5-1938™t htus
ÚtÞu÷tu. ‚u{™t r…‚t©e suht{¼tE „ýtºtt y„úýe htuxurhÞ™
n‚t. ð»ttuo sq™e „ýtºtt xÙtLË…tuxo ‚u{™t ™t{Úte «rËæÄ
Au. f™w¼tEyu ¼ws{tk rþûtý {u¤ÔÞwk. ÷t÷™ ftu÷us{tk
1956-57{tk M…tuxoË Ëu¢uxhe n‚t. ð»ttuo ÷„e ‚Yý r{ºt
{kz¤™t fLðe™h…Œu hÌtt. ytk¾™t htu„tu™t W…[th {txu ‚uytu
ðÄw rþûtý «tó fhðt Þwhtu…, y{urhft{tk yÇÞtË yÚtuo „Þt.
íÞtk Wå[ rz„úeytu ntkË÷ fhe, ¼ws™t ntuÂM…x÷ htuz …h
„ýtºtt ntuÂM…x÷ ¾t‚u ftÞoh‚ hÌtt.

rðŒuþtu{tk yÇÞtË Œhr{Þt™ Þwr™. ytuV yu{Mxhz{ -
ntu÷uLz{tk ÷uõ[hh ‚hefu Ëuðt yt…e, y{urhft™e {urzf÷
ËtuËtÞxe{tk Vì÷turþ… {u¤ðe. ytuMxÙur÷Þ™ {urzf÷ ËtuËtÞxe{tk
Vì÷turþ… ‚Útt „útÍ (ytuMxÙur÷Þt){tk RLxh™uþ™÷ MxwzLxTË
yuËturËyuþ™™wk yæÞûtMÚtt™ þtu¼tÔÞwk. ƒu ð¾‚ rðï¼ú{ý
…ý fÞwO. ƒuÂÕsÞ{{tk ytk‚hht»xÙeÞ …tuMx „úußÞwyux {urzf÷
MxwzLxTË™t ðtRË «urËzuLx…Œu hnu÷t. „wsht‚ htßÞ™t
ytE.yu{.yu.™t fthtuƒthe Ër{r‚™t {uBƒh hnu÷t.
ytì™hhe ytuÃÚtuÕ{tu÷tursMx ‚hefu ytrŒ…wh™e rzðtR™ ÷tRV
ËtuËtÞxe, s™fÕÞtý {kz¤ - ftuXtht, {Mft xe.ƒe. ntuÂM…x÷
ytrŒ{tk ‚uytu Ëuðt yt…‚t n‚t.

¼ws{tk ‘ËíÞ{ f™w¼tE „ýtºtt’ ytE.yu{.yu. ntWË
{txu ‚uytu©eyu Yr…Þt yZe ÷t¾™wk Œt™ «Œt™ fÞwO Au. „wsht‚
htßÞ{tk ytk¾ ‚Útt †ehtu„ r™»ýt‚tu {txu «r‚ð»to yuf xÙtuVe
y…oý fhe Au.

‚tsu‚h{tk s yÞtuæÞt {krŒh r™{toý ûtuºtu ztì. f™w¼tE
„ýtºttyu Yt. 25,000/- (Yr…Þt …å[eË nòh) y™u

¼ws™t ÷tuntýt {nts™™u rþûtý ‚Útt ythtuøÞ™e ËwrðÄt yÚtuo
Yt. 21,00,000/- (Yr…Þt yufðeË ÷t¾)™wk {t‚ƒh Œt™
yt…e yuf W{Œt ftÞo fÞwO Au. ztì. f]»ýftk‚ yÚtto‚T f™w¼tE
„ýtºtt ‚hVÚte fåA Þwr™ðŠËxe{tk yu{.ƒe.ƒe.yuË. «Út{
MÚtt™ «tó fh™th™u AuÕ÷t ºtý ð»toÚte Ëwðýo [kÿf «Œt™
fhðt{tk ytðe hÌttu Au.

Ët{trsf ûtuºtu …tu‚t™e Wíf]ü Ëuðt™wk «Œt™ fh™th™t
…wÛÞ ytí{t™e þtkr‚ {txu y™uf MÚt¤tuyu «tÚto™t Ë¼tytu™wk
ytÞtus™ ÚtÞwk n‚wk.

hsqyt‚ : «t. ËqÞoftk‚ ¼è - ¼ws
{tu. 98252 34346

fåA ht{trýÞt ¾t‚u
„tihûtf „e‚tƒu™ htkr¼Þt™t M{]r‚ M{thf™wk

y™tðhý fhðt{tk ytÔÞwk

„tihûtf „e‚tƒu™ htkr¼Þt™t {tŒhu ð‚™ „t{ ht{trýÞt
- fåA{tk ‚u{™wk yuf M{]r‚ M{thf ƒ™tððt{tk ytÔÞwk Au. su™wk
y™tðhý ‚t. 24-2-2021™t htus {wr™ðh ©e rðãt[kÿ
{.Ët.™t ðhŒT nM‚u fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. yt «Ëk„u Ë{ts™t
yt„uðt™tu, Ëh…k[ ‚Útt ht{trýÞt „t{s™tu {tuxe ËkÏÞt{tk
W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t.

ËkMÚtt îtht ftuhtu™t {nt{the Œhr{Þt™ …ý SðŒÞt ‚Útt
{t™ðËuðt™wk ftÞo yrðh‚…ýu [t÷w ht¾ðt{tk ytÔÞwk Au. su{tk
AuÕ÷t yuf ðhË Œhr{Þt™ 400Úte ðÄw …þw-…ûteytu™e
Ëthðth ‚Útt 350Úte ðÄw yƒtu÷ Sðtu™u f‚÷¾t™uÚte
y¼ÞŒt™ y…tððt{tk ytðu÷ Au. ‚u W…htk‚, ƒnth„t{Úte
ytð‚t 40Úte ðÄw ƒe{th ŒŒeoytu™u y{ŒtðtŒ ¾t‚u Ëthðth
y…tððt{tk yt ËkMÚtt ËntÞY… ÚtE Au, yu{ ‚u ËkMÚtt™e yuf
«uË™tux{tk sýtðtÞwk Au.

…t{ðwk y™u ¾tuðwk yu Sð™™e he‚ Au,
yu{tk …ý ¾wþ hnuðwk yu y™tu¾e [es Au.
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ytk‚hht»xÙeÞ {rn÷t rŒðËu Þtu„ xe[h™wk ËL{t™

‘{k„÷ {krŒh’ Ët{rÞf{tk „uBË „u÷uhe rð¼t„™t

ÓŒÞ

1. ÓŒÞ …rhÂMÚtr‚™tu Mðefth fhu Au.

2. ÓŒÞ ƒeò™t Ëw¾™u fuLÿ{tk ht¾u Au.

3. ÓŒÞ …tËu Ë{tÄt™™e f¤t Au.
(Art of Compromise)

4. ÓŒÞ …tu‚t™e Vhs™tu rð[th fhu Au.

5. ÓŒÞ …tËu ÷t„ýe Au.

6. ÓŒÞ nk{uþtk …tu‚t™e ¼q÷ swyu Au.

7. ÓŒÞ {tk f]‚¿t‚t Au. yux÷u ƒeò™t W…fthtu™u ÞtŒ fhe
™{ú y™u …htu…fth fhðt ‚í…h ƒ™u Au.

8. ÓŒÞ ËkðuŒ™þe÷ Au.

9. ÓŒÞ ¼t»tt Au. Ëthwk, „{þu, Vtðþu, ytu.fu., ‚nr¥t.

10. ÓŒÞ ƒeò™e ¼q÷™u {tV fhu Au.

11. ÓŒÞ ƒeò™e «ð]r¥t òuE™u ð]r¥t W…h ytûtu… fh‚wk
™Úte. y™u …tu‚t™e «ð]r¥t òuE™u ð]r¥t™e sYh ‚…tË
fhu Au.

12. ÓŒÞ {™:ÂMÚtr‚™u ËwÄthðt «Þí™ fhu Au.

ƒwrØ

1. ƒwrØ …rhÂMÚtr‚™tu Ët{™tu fhu Au.

2. ƒwrØ …tu‚t™t Ëw¾™u fuLÿ{tk ht¾u Au.

3. ƒwrØ ÄtÞwO ™ Út‚tk Ëk½»to fhu Au.

4. ƒwrØ …tu‚t™t yrÄfth™tu rð[th fhu Au.

5. ƒwrØ …tËu {tk„ýe Au.

6. ƒwrØ nk{uþtk ƒeò™e ¼q÷ swyu Au.

7. ƒwrØ{tk ynkfth Au. yux÷u …tu‚u ƒeò W…h fhu÷t
W…fthtu™u Ë‚‚ ÞtŒ fhu Au. y¬z‚t, yu þƒ™e
…nu[t™ Au.

8. ƒwrØ fXtuh Au.

9. ƒwrØ ¼t»tt Au. How? Why? yt nwk ™nª [÷tðe ÷ô.

10. ƒwrØ ƒeò™e ¼q÷™u Ëò fhu Au.

11. ƒwrØ ƒeò™e «ð]r¥t òuE™u ð]r¥t W…h sÕŒe ytûtu…
fhu Au y™u …tu‚t™e ¼q÷™u ÔÞtsƒe Xhtððt «Þí™ fhu
Au.

12. ƒwrØ …rhÂMÚtr‚™u ËwÄthðt «Þí™ fhu Au.

Ët¼th : “Þtu„árü™t ysðt¤t”
Ëkf÷™ : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ

Äh‚e …h™wk Mð„o
{t-ƒt…u Ëk‚t™tu™wk ƒwrØÚte …]Út¬hý fÞwO ™Úte, …ý ‚uytu {tºt ÓŒÞÚte «u{ yt…e™u Ëk‚t™tu™u {tuxt fhu Au. ‚tu Ëk‚t™tuyu

…ý …tu‚t™e ™ir‚f Vhòu yŒt fh‚tk ðze÷tu™u ÓŒÞÚte òuðt òuEyu, ƒwrØÚte ™nª.

– yur{÷e rzrfLË™

Ëkf÷™f‚to Ëw©e ¼tð™t yu. Íðuhe™wk (ntÚt{tk ^÷tðh ƒwfu)
¼ws ¾t‚u™t Þtu„ fuLÿ îtht ytk‚hht»xÙeÞ {rn÷t rŒðËu ©uc
Þtu„ xe[h ‚hefu Wr[‚ ËL{t™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

nwk òu yuf ÓŒÞ™u ‚qx‚wk ƒ[tðe þfwk
‚tu {thwk Sð™ ÔÞÚto ™nª òÞ.

nwk ftuE™wk ŒŒo r{xtðe þfwk yÚtðt
½xtze þfwk ‚tu {thwk Sð™ ËtÚtof Útþu.

nwk ftuE yuftfe {™w»Þ™t {whÍtÞu÷t {™™u
yt™kŒÚte «VwÂÕ÷‚ fhe þfwk
yu s ‚tu Au {tht yÂM‚íð™e V¤©wr‚!

V¤©wr‚
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ytkòu ft„h

“{k„÷ {krŒh”
ytkòu ft„h – «r‚¼tð.... ¾qƒ ¾qƒ yt¼th

“{k„÷ {krŒh” {w¾…ºt™t Œhuf ûtuºtu ‚tsu‚h{tk yt{w÷ …rhð‚o™ Út‚tk y™u ‚u{tk «ftrþ‚ Út‚e ÷u¾™-Ët{„úe ©uc
fûtt™e ntuðtÚte ðt[fð„o îtht ‚u™e «þkËt fh‚t y™uf «r‚¼tðtu Ë‚‚ {¤‚t hnu Au. ‚u Œhuf …ºttu™u yuf Ë{Þu “ytkòu
ft„h” rð¼t„{tk MÚtt™ yt…ðt™wk þõÞ ™Úte. ‚u {txu ût{t«tÚteo Aeyu.

Ët{rÞf™e ‚theV™e ËtÚtu ‚u{tk ð‚to‚e Wý… ‚hV …ý æÞt™ Œtuhðt{tk ytðþu, ‚tu ‚uðe «r‚r¢Þt ðÄthu W…Þtu„e
Útþu. y{u ðthkðth sýtÔÞwk Au fu «þkËt™e …]c ¼qr{ft{tk ÷u¾™-Ët{„úeytu™t Ësoftu y™u ðt[fð„o s ftuE…ý Ët{rÞf™e
yË÷ ‚tft‚ Au. yux÷u ‘{k„÷ {krŒh’™e «þkËt™t ¾ht yrÄfthe ‚uytu Au.

«r‚¼tðtu {txu y{u Œhuf™t ¾qƒ ¾qƒ yt¼the Aeyu.
– ‚kºte {kz¤

‘{k„÷ {krŒh’™e ™ðe ftu÷{ ftÞ{ yt…‚t hnuþtu

yt…™t Ë{ts™t {w¾…ºt ‘{k„÷ {krŒh’{tk “rŒ÷™e
sƒt™” ftu÷{ r™Þr{‚ ðtk[e™u n»to ÚttÞ Au. [kÿftk‚ …xu÷
Ëtnuƒ {tuxt „ò™t ËtrníÞfth Au. y{u ½ýt {u„urÍ™tu{tk
‚u{™t hË«Œ ÷u¾tu ðtk[eyu Aeyu. ‘{k„÷ {krŒh’™e yt ftu÷{
y{tht suðt ™ðt y™u W„‚t ËtrníÞfthtu™u ¾qƒ s {t„oŒþof
ƒ™e hne Au.

{u„urÍ™{tk ytð‚e frð‚tytu{tk su „t-„t-÷ suðt AkŒ
ƒkÄthý™t r[ötu Au ‚u y{™u Ë{ò‚t ™Úte. yt… Ë{òðþtu
‚tu ðÄthu òýfthe {¤þu.

{tË Vuƒúwythe-2021™t ykf{tk h{uþ …xu÷™tu …rh[Þ
÷u¾ yr‚ ytMðtã ÷tøÞtu Au. yt ftu÷{ [t÷w ÚtÞt …Ae
y{™u ‘{k„÷ {krŒh’ ðtk[ðt™e ðÄthu RåAtytu ò„e Au. yt
ftu÷{ ftÞ{ [t÷w ht¾ðt ™{ú yhs... rð™k‚e...

n»tto ŒuËtR y™u {tÄwhe þtn - sq™t„Z

ftuhtu™t {nt{the™t Ë{Þ Œhr{Þt™
rðrðÄ Ëuðt™e Ërh‚t ðnu‚e ÚtE....

ftuhtu™t™e {nt{the{tk ½ýe ËkMÚttytu, xÙMxtu, {rn÷t
{kz¤tu, ntuÂM…x÷tu, ztìõxhtu, Ëuðt¼tðe ftÞofhtu, ðtu÷ÂLxÞËo
ð„uhuyu Ë{ts™t ¼tE-ƒnu™tu {txu ‚™-{™ y™u Ä™Úte
Ëuðt™e Ërh‚t ðnuðztðe Au ‚u™e rð„‚ yºtu hsq fhu÷ Au.

1. ©e fåAe si™ VtWLzuþ™ (ðzt {nts™)™t ™uò nuX¤
fåA™t 52-42 „t{™tk {nts™tu îtht …tu‚t™t „t{™t
sYh‚{kŒtu {txu ËntÞ™e ntf÷ Út‚tk, yth‚e RLzMxÙeÍ

ð‚e ©e [kÿftk‚ „tu„he y™u htsuLÿ „tu„he ËtÚtu fåAe
si™ VtWLzuþ™™t Œt‚tytu, yrÄftheytu, MxtV ð„uhuyu
nu‚Úte y™uf …rhðthtu™u ËntÞ fhe - fhtðe Au. xtux÷
5000 …rhðthtuyu ÷t¼ ÷eÄu÷ Au.

2. ntuÂM…x÷tu - ™ð™e‚ ntuÂM…x÷ ŒnªËh, neht {tU½e -
{w÷wkz, f]»ýt ntuÂM…x÷ - ƒtuheð÷e (EMx), Ëuð™ rnÕË
- ykÄuhe, ËtÞ™ ntuÂM…x÷, yuLfhðt÷t ntuÂM…x÷ y™u
rƒŒzt ËðtuoŒÞ ntuÂM…x÷ - {Mft y™u rƒŒzt.

3. ztìõxËo : ztì. S‚ y™u ztì. n™e (f…tÞt/…hu÷), ztì.
rðþ™ ™t„zt (zw{ht), ztì. ÷nuheftk‚ (÷tÞò), ztì.
ftirþf þtn ({tkzðe)

4. Ëuðt¼tðeytu : ðËk‚ „r÷Þt (÷wýe), ¼th‚eƒu™ Ëk„tuE
(÷tÞò), Äehs Auzt (zu…t), feŠ‚ ™t„zt (ftuxzt),
¼th‚eƒu™ ðe. Atzðt (zu…t), hrË÷tƒu™, AtÞt feŠ‚
ðtuht (™ðe ™th), Œûttƒnu™ - ƒtuheð÷e, ™huLÿ fur™Þt
- ðzt÷t, frð‚t ™e÷uþ fur™Þt, rs™{ htkr¼Þt, «VwÕ÷
„t÷t - ™t÷tËtu…tht, fu‚™ fthtýe (zw{ht) ‚u{s
yLÞtu.

5. htþ™ fex™t „t{tu : zw{ht, ™huze, …w™ze, rƒŒzt,
ftuztÞ, {tuxe Q™ztuX, {ks÷ hu÷rzÞt ‚u{s yLÞ ½ýt
MÚt¤tu.

6. {rn÷t {kz¤tu : fåAe {rn÷t Vuzhuþ™ Œhuf „t{™e
ƒnu™tu™u ™t™e {tuxe ƒe{the, ntuÂM…x÷ ¾[o, Œðtytu™e
{urzf÷ Ëthðth ð„uhu Œt™™t ËÚtðthu ½ýe Ëthe {ŒŒ
fhe …z¾u hÌtt Au.

7. ©e{‚e sÞtƒu™ rðþ™S {tY - rƒŒzt …rhðth ‚hVÚte
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rƒŒzt „t{÷tuftu™e ‚u{s yLÞ sYh‚{kŒtu™u ytŠÚtf
y™u {urzf÷ ËntÞ fhðt{tk ytðe Au.

8. Ëk½tu - ŒuhtËhtu : rshtðÕ÷t ½txftu…h, ztUƒeð÷e™t
Ëk½tu, xÙMxtu, {nts™tu, {kz¤tu, ƒtuheð÷e™t Ëk½tu, rƒŒzt
{wkƒE {nts™ ‚Útt yLÞtuyu sYh‚{kŒtu {txu ytŠÚtf
ËntÞ fhe Au.

9. ©e f.ðe.ytu. ŒuhtðtËe ‚Útt MÚtt™fðtËe ƒk™u
{nts™tuyu fåAe ¾ƒh…rºtft îtht ftuhtu™tÚte ËtðÄt™
hnuðt Ë‚‚ ònuht‚tu yt…e™u Wíf]ü ftÞo fÞwO Au.

10. hõ‚Œt™ : Äehs htkr¼Þt, ‚Yý r{ºt {kz¤, {÷tz fåAe
si™ Þwðf Ëk½, ©e {ntðeh Âõ÷r™f, ©e htsMÚtt™ si™
Ëk½ y™u si™ ïu‚tkƒh ‚uht…kÚte Ë{ts - {÷tz™t ™uò
nuX¤ hõ‚Œt™™wk sƒhŒM‚ ytÞtus™ ÚtÞwk n‚wk.

11. ¼e™{t÷ Ëk½ ‚Útt htsMÚtt™™t yLÞ Ëk½tuyu sYh‚{kŒtu
y™u ftuhtu™t„úM‚ ÷tuftu {txu Ëthe ft{„ehe ƒòðu÷ Au.

12. su.ðtÞ.yuV. si™ ÞwÚt Vtuh{™t ™uò nuX¤ fåA{tk hne,
Ä{oæÞt™{tk {M‚ hntu. {wkƒE™e ÍkÍt¤ðt¤e ®sŒ„eÚte
Aqxe™u fåA™e ËkMf]r‚, „t{ztk™e {ò, ðhËtŒe {tntu÷™e
{ò {týtu. ƒ[…ý™e ÞtŒtu ËtÚtu ƒuËe™u ÞtŒ fhtu, nhtu-
Vhtu y™u «Œq»tý{wõ‚ nðt {týðt ÷tuftu™u «tuíËtn™
yt…ðt{tk ytðu÷. ðrhc ™t„rhftu {txu Œh {rn™u
yt…tuyt… Yt. 1700/- ƒUf{tk s{t ÚtR òÞ y™u fåA{tk
sðwk ntuÞ ‚u™u „úw…{tk ytuAt ¾[uo ÷R sðt™e Ëð÷‚
fhðt{tk ytðe. Mð{t™Úte ftuE Xuftýu ft{ (ËŠðË) fhðwk
ntuÞ ‚tu ‚u™tu ÷t¼ ÷uðt, ¾u‚e fhðe ntuÞ ‚tu ‚u {txu
Ë„ðz, fåA{tk ƒe{the {txu ztìõxh, ntuÂM…x÷ fu Œðt ¾[o
{txu 15Úte 25%™e su.ðtÞ.yuV. yuË.…e.yu{. r{ºt
ftzo™e ËntÞ – f.ðe.ytu. nuÕÚt ftzo îtht ÚtR. ytðtË
Þtus™t ¼tht…h, ƒ„zt, ht{trýÞt{tk þY ÚtE hne Au.
su.ðtÞ.yuV.™t xtux÷ 15 ËtisLÞ Œt‚tytu™tk Œt™Úte
W…h {wsƒ Þtus™t Ëtfth ÚtE hne Au.

neht÷t÷ ðe. Q™ztuXðt÷t - [uBƒwh
{tu. 98696 77789

‘{k„÷ {krŒh’ : Ëti ftuR™wk {k„÷ ÚttÞ
‚uðe ÷u¾™ Ët{„úeytuðt¤wk Ët{rÞf

suðwk ™t{ Au ‚uðwk s ‘{k„÷ {krŒh’ Au. ™t™t ƒt¤ftuÚte
÷R™u ð]Øtu ËwÄe™t Ëti ftuE™wk {k„÷ ÚttÞ ‚uðe Ët{„úe
Ët{rÞf{tk …ehËtÞ Au y™u {krŒh{tk ÚttÞ ‚uðtu yt™kŒ …{tÞ
Au. «¼w™u Ähðt{tk ytð‚t yÒtfwx™e su{ rðrðÄ

rð»tÞtu™e rðrðÄ ðt™„eytu™tu Útt¤ ÷R™u ‘{k„÷ {krŒh’
ytðu Au y™u  ðt[f™u «ËtŒ {éÞt™e «ËÒt‚t y™w¼ðtÞ
Au. ftuE yuf ™nª …ý ‚{t{ rð¼t„{tk ‚u rð¼t„™e ÞÚttÚto‚t
…whðth fh‚wk ËtrníÞ ðtk[ðt {¤u Au. ftuE yuf Ë{ts™wk
{w¾…ºt ‚u™e Ëkfwr[‚‚t Atuze, rðþt¤ ûtuºtu rðM‚hu ‚u
ÄLÞðtŒ™u …tºt ½x™t Au. ¾qƒ ¾qƒ ntŠŒf yr¼™kŒ™
‚{t{™u.

™xw¼tE …e. …kzât, ÷u¾f-frð©e – ¼tð™„h
(ytÞwðuoŒ rðþthŒ)

{tu. 94275 58053

‘{k„÷ {krŒh’ : Ë{„ú Ët{rÞf™t swŒt swŒt M‚k¼
ËwkŒh rð[thtu™wk «r‚…tŒ™ Au

{w¾…ºt ‘{k„÷ {krŒh’™tu ykf-513 {éÞtu, su yíÞk‚
h{ýeÞ, Y…fztu y™u ðtk[™ût{ ƒLÞtu Au. yt… Ënw™e
ËtrníÞ«er‚™e snu{‚ y™u Ë{tsËuðt™e Ëw„kÄ {týe.
‚u …nu÷tk Ët{rÞf™t Ën‚kºte ©e ËtÚtu Vtu™ …h YƒY ðt‚
fhðt™wk þõÞ ƒLÞwk. yt ƒÄwk yt …¤u ðt„tu¤wk Awk.

¾wŒ «¼w{Þ hne Ë{ts {txu fþwk fhe Awxðt™e
yt…™e ‚…tu¼tð™t ¾hu¾h ŒtŒ Œuðt™u ÷tÞf Au. yt…
Ëti ËwÄe …ntU[tzðt ƒŒ÷ ËÂL{ºttu ©e ¼q…uLÿ þuX ‘™e÷{’
y™u ©e [kÿftk‚ …xu÷ ‘Ëh÷’™tu …ý yt¼the Awk.

y™uf Ëût{ ÷u¾f r{ºttu™t ÷u¾ y™u ËwkŒh
Ëk…tŒ™™t  Ëtûte ƒ™ðt {éÞwk, ‚u y™tu¾tu ÷ntðtu Au.
Ë{„ú Ët{rÞf™t swŒt swŒt M‚k¼ ËwkŒh rð[thtu™wk
«r‚…tŒ™ Au y™u ‚u {txu™e fÕ…™t ‚Útt ytÞtus™™u
rƒhŒtðwk Awk.

yt… Ënw™e yt Þ¿t Ë{t™ «ð]r¥t Ë{ts™t yuf ËŒt
«ßðr÷‚ ŒeðtŒtkze ƒ™e hnuþu ‚u{tk þkft ™Úte. «¼w yt…™e
ËtÚtu Au.

feŠ‚ftk‚ …whturn‚, ÷u¾f-frð©e – ðztuŒht
{tu. 98791 14298

Sð™{tk ¾htƒe õÞthuÞ …ý ytðe þfu Au, …hk‚w Sð™
¾htƒ õÞthu …ý ntu‚wk ™Úte.

Sð™ yuf yðËh Au, ©uc ƒ™ðt™tu, ©uc fhðt™tu,
©uc {u¤ððt™tu.

Sð™ yu Vq÷ Au fu su{tk ftkxt ‚tu ƒnw s Au …hk‚w ËtIŒÞo™e
…ý ftuE f{e ™Úte.

Sð™
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yLÞ ËkMÚttytu™t Ë{t[th

{q¤ fåA - ¼ws™t
y™u nt÷u y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚
‚Útt ©e fåAe ÷tuntýt
Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t
y„úýe ©e{‚e
[thwþe÷tƒu™ ‚Útt
nrhþ¼tE hk„ðt÷t™t ™t™t
…wºt {wkò÷™wk ‚t. 20-03-

2021™t rŒðËu „wsht‚ htßÞ™e ƒnth yuf {t„o
yfM{t‚{tk Œw:¾Œ r™Ä™ ÚtÞwk Au. yt Ë{t[thÚte MÚttr™f
fåAe ‚u{s yLÞ Ët{trsf ËkMÚttytu ËtÚtu Ëk÷ø™
…rhðths™tu{tk Ÿzt þtuf™e ÷t„ýe ÔÞõ‚ ÚtE n‚e.

hk„ðt÷t …rhðth™t {tu¼e y™u nrhþ¼tE™t {t‚w©e
Mð. Íðuhƒu™ ¾qƒ Ëuðt¼tðe, …h{tÚteo n‚t. ‚uytu ftuE…ý
ò‚™t …Œ fu «r‚ct™e ytftkûtt ð„h Ë{tsËuðt {txu ËŒtÞ
‚í…h hnu‚t n‚t. Ë{„ú hk„ðt÷t …rhðth …tu‚t™t ©e fåAe
÷tuntýt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ‚Útt yLÞ fåAe ËkMÚttytu™e
Ët{trsf ûtuºt™e Wíf]ü Þtus™tytu{tk …tu‚t™tu ytŠÚtf ËnÞtu„
yt…ðt nk{uþtk y„ú MÚtt™u hÌtt Au. …hk…ht„‚ …rhðth «ýt÷e
y™u ËkMfth™u, yt …rhðth™t Œhuf ËŒMÞtuyu nk{uþtk
s‚™…qðof ò¤ðe htÏÞt Au.

ytðt ËkrÒtc y™u Ë{ts rn‚uåAw …rhðth™t ¼tE {wkò÷
yuf ytþtM…Œ ™ðÞwðt™ n‚t. ‚u{ýu y{ŒtðtŒ{tk
yuÂLsr™Þ®h„ rðãt™e …Œðe {u¤ÔÞt ƒtŒ Þw.yuË.yu.{tk
RLzËrxÙy÷ M™t‚ftu¥th™e …Œðe ntkË÷ fhe n‚e.
yÇÞtËft¤ Œhr{Þt™ h{‚„{‚ y™u yLÞ «ð]r¥tytu{tk
‚uytu WíËtn…qðof ¼t„ ÷u‚t n‚t. yuõËuLxâwyh ûtuºt™e
fk…™e{tk …tk[ ð»to rðrðÄ «fth™tu y™w¼ð „úný fÞtuo n‚tu.
íÞthƒtŒ y{ŒtðtŒ ¾t‚u™e …tu‚t™t …rhðth™e ðirïf M‚h™e
n»tto yuÂLs™eÞ®h„ fk…™e{tk ftÞoh‚ hne™u fk…™e™e
ft{„ehe™u Wå[ fûttyu ÷R sðt «Þí™þe÷ hÌtt n‚t.
‘ytí{r™¼oh ¼th‚’™t ‘ƒu™h’ nuX¤ y™u ÷tuftu™t
Ëw¾tfthe¼Þto Sð™ yÚtuo …Þtoðhý™u ƒ[tððt™t ËkfÕ… ËtÚtu
¼tE {wkò÷u …tu‚t™e ftÞoŒût‚t y™u ytÄwr™f xuf™tu÷tuS ðzu

©e fåAe ÷tuntýt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t
y„ú„ÛÞ …rhðth™t ytþtM…Œ ™ðÞwðf {wkò÷™wk

{t„o yfM{t‚{tk fhwý yðËt™

Wòo (Solar) yu™So ûtuºtu ËV¤‚t…qðof Ík…÷tÔÞwk n‚wk. ¾qƒ
xqkft Ë{Þ{tk ‚u ûtuºtu «„r‚™t Ëtu…t™tu Ëh fÞto n‚t.

Ëh¤‚t, {tÞt¤w Mð¼tð, Wå[ rð[thtu y™u
÷t„ýeþe÷‚t suðt Wíf]ü „wýtuðt¤e ‚u{™e Sð™þi÷e n‚e.
su™tk fthýu ‚uytu Ëti™t rŒ÷{tk {t™-ËL{t™ …tBÞt n‚t y™u
…tu‚t™t r{ºtð‚wo¤{tk ¾qƒ r«Þ n‚t.

‚u{™t rŒÔÞ ytí{t™u «¼w þtkr‚ ƒûtu y™u ‚u{™t
…rhðths™tu™u yt ‚eðú yt½t‚ Shððt™e þÂõ‚ y…uo yuðe
÷t„ýe, MÚttr™f™e fåAe ËkMÚttytu ‚Útt ‚u{™t ntuÆuŒthtu îtht
ÔÞõ‚ ÚtR n‚e y™u ËŒT„‚©e™u …w»…tksr÷ y…oý fhðt{tk
ytðe n‚e.

532 fuLËh„úM‚ ƒt¤ftu™u Y…tƒu™ þtnu Œ¥tf ÷eÄt

y{ŒtðtŒ™t „¼o©e{k‚ …rhðth{tk sL{u÷t Y…tƒu™
þtn™u Ëuðt™tu „wý ðthËt{tk {éÞtu Au. ËtÞLË{tk „úußÞwyuþ™
fhe™u ‚uytu Vuþ™ rzÍtR®™„™tu yÇÞtË fÞto ƒtŒ ƒwrxf™e
ËtÚtu ËtÚtu Ë{tsËuðt™t ft{{tk …htuðtÞt. si™ Ë{ts™e
ƒnu™tu …„¼h ÚtE þfu ‚u {txu ‚uytu ‚u{™u þYyt‚{tk
Ëeðýft{ þe¾ð‚t. íÞthƒtŒ ÷ø™ ÚtÞt y™u ½h{tk …tu‚t™t
ËtËw™u ËturþÞ÷ ðfo fh‚t òuÞt y™u Y…tƒu™ ‚u{™t ËtËw™t
MðY…t VtWLzuþ™{tk òuztÞt. ‚uytuyu ðtÂÕ{fe Ë{ts™e
Œefheytu™wk ½z‚h y™u {rn÷tytu™u ytí{r™¼oh ƒ™tððt
„]nWãtu„ ‚Útt yLÞ f÷t þe¾ðt™e ÔÞðMÚtt Q¼e fhe.
‚uytuyu si™ ©r{f ƒnu™tu™u …„¼h fhðtÚte ÷R™u „heƒ
rðãtÚteoytu™u ¼ýðt Ve y™u sYhe ðM‚wytu yt…ðt™wk þY fÞwO.
AuÕ÷t 14 ð»toÚte Y…tƒu™ y™uf «fth™e ËturþÞ÷ yuÂõxrðxe
ËtÚtu òuztÞt Au. MðY…t VtWLzuþ™ îtht ytsu ‚uytu yt
ft{„ehe ËtÚtu ËtÚtu fuLËh„úM‚ ƒt¤ftu™u Œ¥tf ÷R™u ‚u{™u
htu„{wõ‚ fhðt™wk ƒezwk ÍzÃÞwk Au.

Y…tƒnu™u fÌtwk fu, Ë{sýe ÚtE íÞthu ËtiÚte …nu÷tk {tht
VtuR fuLËh Ët{u ÷ze hÌtt n‚t y™u íÞth …Ae {the {B{e™u
fuLËh rzxuõx Út‚tk Ë‚‚ ‚u{™e Ëthðth Œhr{Þt™ ‚u{™e ËtÚtu
hnu‚e y™u ‚u{™wk Œw:¾ ™shu òu‚e. ½ýe Ëthðth A‚tk {the
Ët{u ‚uytu {]íÞw …tBÞt. ƒu ÔÞÂõ‚ytu™t {]íÞw™u ™SfÚte òuÞwk
yux÷u rËrð÷™t fuLËh rð¼t„{tk sR™u {ŒŒ fhðt™wk rð[tÞwO.
yuf ð¾‚ yuðwk ƒLÞwk fu yuf f…÷ ntuÂM…x÷ ƒnth hz‚wk n‚wk
y™u ƒtsw{tk ytX ð»to™wk ƒt¤f „w{Ëw{ ƒuXwk n‚wk. ‚u{™u …qA‚t
¾ƒh …ze fu ƒt¤f™u fuLËh Au. ‚uytu {ntht»xÙÚte ytÔÞt Au
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y™u ‚u{™e …tËu Œðt™t …ý …iËt ™Úte. íÞthƒtŒ {U ‚u
ƒt¤f™u ƒ[tððt™t «Þí™ þY fÞto. yu ƒt¤f (hrð)yu „Þt
ð»tuo 12{t Ätuhý™e …heûtt yt…e y™u ytsu ‚u MðMÚt Au.
íÞthƒtŒ 2018-19{tk ‘Ëuð ƒ[…™’™t ƒu™h nuX¤ ŒtuZ
fhtuz Yr…Þt ¼u„t fhe „wsht‚ fuLËh ËtuËtÞxe™u
ytÃÞt. ytsu {U 532 fuLËh„úM‚ ƒt¤ftu™u Œ¥tf ÷eÄt
Au y™u ‚u{™e Œhuf sðtƒŒthe W…tze hne Awk.

ƒu «fth™e ÷u¾™ M…Äto{tk ‘{k„÷ {krŒh’ Ët{rÞf™t
ftu÷{r™Mx ƒ÷ðeh®Ën òzuò rðsu‚t ònuh ÚtÞt

* r[ºt÷u¾t™t ËnÞtu„Úte ƒ]nŒT {wkƒE „wsht‚e Ë{ts
ytÞturs‚ ™ð÷fÚtt ÷u¾™ M…Äto

* Ëtiht»xÙ xÙMx™t Œir™ftu™t ËnÞtu„Úte {wkƒE™e ËkMÚtt
fåA þÂõ‚ îtht ytÞturs‚ y™tu¾e ðt‚to M…Äto

ƒk™u M…Äto™t …rhýt{ ònuh ÚtÞt

* Ët{rÞf r[ºt÷u¾t™t ËnÞtu„Úte {wkƒE „wsht‚e Ë{ts
îtht „‚ ð»to Œhr{Þt™ ™ð÷fÚtt ÷u¾™ - M…Äto™wk
ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. yt M…Äto{tk fwÕ÷ 20
™ð÷fÚttytu ytðe n‚e. òýe‚t ËtrníÞfth «t. Œe…f
{nu‚t y™u ™ð™e‚ - Ë{…oý™t ‚kºte Œe…f Œtuþe yt
M…Äto™t r™ýtoÞftu n‚t. yt M…Äto{tk «Út{ ºtý R™t{tu
ËtÚtu yuf ytïtË™ R™t{ n‚wk.

* yuf yLÞ y™tu¾e ðt‚to M…Äto™wk ytÞtus™ Ëtiht»xÙ
xÙMx™t Œir™ftu™t ËnÞtu„Úte fåA þÂõ‚ îtht ÚtÞwk n‚wk.
{wkƒE ÂMÚt‚ Ët{trsf, htsfeÞ y™u ËtkMf]r‚f ftÞofh
nu{hts þtnu 22 {t[o, 2021™t rŒðËu ytÞw»ÞÞtºtt™tk
80 ð»to …qht fÞto Au. yu yðËhu ‘Sð™{tkÚte szu÷e’
ytf»tof ðt‚to M…Äto™wk ytÞtus™ ÚtÞwk n‚wk. yt M…Äot{tk
fwÕ÷ 302 ðt‚toytu ytðe n‚e. òýe‚t ËtrníÞfth «t.
Œe…f {nu‚t y™u ÷ur¾ft ztì. «er‚ sheðt÷t yt
M…Äto™t r™ýtoÞftu n‚t. r™ýtoÞftu™e ¼÷t{ý y™wËth
fwÕ÷ 36 rðsu‚tytu™t ™t{ {wkƒE™e fåAþÂõ‚ ËkMÚtt™t
«{w¾ nu{hts þtnu ‚tsu‚h{tk ònuh fÞto n‚t. «Út{
ºtý R™t{tu W…htk‚ 33 ytïtË™ R™t{tu …ý yt
M…Äto{tk ht¾ðt{tk ytÔÞt n‚t.

Þtu„t™wÞtu„ W…htuõ‚ ƒk™u M…Ätoytu{tk ‘{k„÷ {krŒh’
Ët{rÞf™t ftu÷{r™Mx y™u y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ ƒ÷ðeh®Ën
òzuò™e ÷u¾™ Ët{„úe ytïtË™ R™t{™u …tºt ònuh ÚtR Au.
©e òzuò™u ‘{k„÷ {krŒh’ …rhðth™t ¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™.

fåAe ÷uðt …xu÷ Ë{ts™t …qðo «{w¾™wk yðËt™

{tuBƒtËt™u …tu‚t™e f{o¼qr{ ƒ™tð™th fåA - Ëqhs…h™t
nrh¼tE fuËht nt÷tE™wk 91 ð»to™e ðÞu ‚tsu‚h{tk yðËt™ ÚtÞwk
Au. 2010Úte fåAe ÷uðt …xu÷ Ë{ts™t «{w¾…Œu ytYZ ÚtÞu÷t
©e nrh¼tEyu ÷uðt …xu÷ Ë{ts™e ™q‚™ ®ð„, fu.fu. …xu÷
ntuÂM…x÷™tu rþ÷tLÞtË, Ë{ts MÚtt…™t™e Ëwðýo sÞk‚eÚte ÷R
ð‚o{t™ rðftË{tk x…fuïhe htuz …h™wk ™q‚™ þiûtrýf Ëkfw÷, f]r»t
{tu÷, Ëw…h M…urþÞtr÷xe ntuÂM…x÷, ftiþ÷ðÄo™ fuLÿ Ërn‚ y™uf
ftÞtuo™u {¬{‚tÚte …eXƒ¤ ytÃÞwk n‚wk. ð‚o{t™ «{w¾ ðu÷S¼tE
®…zturhÞt Ërn‚ {tuBƒtËt, ™tRhtuƒe, rðÕËz™, fuLVtuzo ð„uhu
MÚt¤tu™t Ë{ts yt„uðt™tuyu Mð„oMÚt©e™u ©Øtksr÷ yt…e n‚e.

fåA{tk ™{oŒt™tk ðÄtht™tk …týe™e Þtus™t™u
ðneðxe {ksqhe õÞthu {¤þu?

„wsht‚ Ëhfth™t W… {wÏÞ{kºte©e, ™týt{kºte y™u su{™e
…tËu ™{oŒt™tu nðt÷tu Au yuðt ™er‚™¼tE …xu÷u ‚t. 20-3-
2021™t htus yuðwk r™ðuŒ™ fÞwO n‚wk fu, ËiØtkr‚f {ksqhe {txu
Þtus™t rð[thýt nuX¤ Au. ‚tu AuÕ÷t 15 ð»toÚte yt…ðt{tk
ytðu÷e ¾t‚heytu™wk þwk? ytðt Ëðt÷ fåA™t yt„uðt™tuyu fÞto
n‚t y™u ™u‚t„ehe{tk Í™q™ ™Úte ‚uðe ðuÄf xftuh …ý fhe n‚e.

ðÄtht™t …týe {txu ytÞtus™™t ¼t„Y…u Yt. 5607
fhtuz™e Þtus™t ‚iÞth fhðt{tk ytðe ntuðt™wk ©e …xu÷u r™ðuŒ™
fÞwO Au, su ¾hu¾h „uh{t„uo Œtuhu ‚uðwk Au.

fåA {txu ðhËtuÚte ™{oŒt™tk …týe™e ÷z‚ [÷tð‚t fåA
zuð÷…{uLx ftWÂLË÷™t y„úýe, y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ yþtuf¼tE
{nu‚tyu ‚tu Ëhfth™e ™er‚ Ët{u þkft Œþtoðe™u fÌtwk fu, ËiØtkr‚f
{ksqhe™e ‚tu ðt‚ s ™Úte. ‚u™u nðu ðneðxe {ksqhe yt…ðt™e Au.

r™Þr{‚ fu ðÄtht™t ™{oŒt™t …týe yuf yufh{tk …ý
r™„{u …ntU[tzât ™Úte. ¾uzq‚tu fu™t÷{tkÚte ¾U[u Au yu y÷„
ðt‚ Au.

‚u{ýu fÌtwk fu, nðu ðt‚tu ™nª …rhýt{ ÷tðtu. fåA™t
[qkxtÞu÷t ÄthtËÇÞtu fu ËtkËŒ Í™q™…qðof ðt‚ fu hsqyt‚ fh‚t
s ™Úte ‚u Œw:¾™e ðt‚ Au. nðu ßÞthu ¼th‚eÞ rfËt™ Ëk½u s÷Œ
ftÞo¢{tu yt…ðt™e ½tu»týt fhe Au ‚u™u fåA ™{oŒt s¤ yr¼Þt™
‚hVÚte xuftu yt…ðt{tk ytðu Au yu{ ‚u{ýu sýtÔÞwk n‚wk.

™{oŒt™t yÇÞtËw y™u Äthtþt†e þþeftk‚¼tE yu{. X¬hu
™er‚™¼tE™t r™ðuŒ™ {wÆu fÌtwk n‚wk fu yt rðhtuÄt¼tËe r™ðuŒ™
Au. yuf r{r÷Þ™ yufh …týe fåA™t ¼t„u Vt¤ðtÞt ‚u™e
ËiØtkr‚f {ksqhe ‚tu ð»to 2006{tk ™huLÿ {tuŒeyu yt…e n‚e.

¼th‚eÞ rfËt™ Ëk½™t {tuðze rþðS¼tE ƒhtrzÞtyu
M…ü fÌtwk, nðu nŒ ÚtE Au. ònuht‚tu ƒkÄ fhtu ™rn‚h 1÷e
yur«÷Úte s÷Œ ftÞo¢{tu yt…ðt™t Aeyu.
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fåA Œþo™

• {q¤ ykr„Þt™t Œe…u Œeûtt ÷R {wr™ Œþo™ðÄo™
rð™ÞS {nthts ÚtÞt : rƒnth{tk {q¤ fåA ykr„Þt™t
ð‚™e yuðt n»ttoƒu™ nrh÷t÷ ™t™[kŒ™t …tiºt y™u
÷ûte™tƒu™ Y…uþ¼tE þtn™t …wºt r[. Œe…™tu ¼t„ð‚e
Œeûtt {ntuíËð ‚t. 7{e {t[o™t htus Ät{Äq{Úte WsðtÞtu
n‚tu. ðuþ …rhð‚o™ ƒtŒ ‘ytu½tu’ Mðefth fÞto ƒtŒ {w{wûtw
Œe…¼tR™e ‘fuþ÷tu[™’™e rðrÄ ƒtŒ ‚u{™wk ™q‚™ ™t{
{wr™hts Œþo™ðÄo™ rðsÞS {nthts yt…ðt{tk ytÔÞwk
n‚wk.

• ¼ws S.fu. ntuÂM…x÷{tk rVr÷r…LË™t ™t„rhf™u
ftuhtu™t {wõ‚ fhtÞt : ßÞthu rðŒuþe ™t„rhf™u fåA{tk
fturðz ÚttÞ íÞthu ntuÂM…x÷™e sðtƒŒthe y™uf„ýe ðÄe
òÞ Au. ftuhtu™t™e Ëthðth ËtÚtu ‚u™t ytnth y™u ¼t»tt
…ý ½ýe ð¾‚ ƒtÄtY… ƒ™u Au. …hk‚w ¼ws{tk S.fu.
s™h÷ ntuÂM…x÷{tk ‚tsu‚h{tk rVr÷r…LË™t yuf
™t„rhf™u ftuhtu™t™e Ëthðth yt…e, ytðt ‚{t{ yðhtuÄtu
…th …tzât n‚t y™u ‚u{™u ftuhtu™t{tkÚte {wÂõ‚ y…tðe
n‚e.

• ¼ws™t ©r{ftu™tk Íqk…zt{tk «ftþ …ÚthtÞtu! : ¼ws
þnuh{tk y™uf y„ðztu ðå[u hnu‚t MÚt¤tk‚rh‚ ©r{ftu™t
…rhðthtu™t Íqk…ztytu{tk «ftþ …tÚthðt™e ft{„ehe ¼ws{tk
[t÷‚t «fÕ… ‘ntuBË R™ Ä rËxe’ îtht ‚tsu‚h{tk fhðt{tk
ytðe Au.

• Yt. 34.58 ÷t¾™t …tuMx fti¼tkz{tk 1.75 fhtuz™e
Au‚h®…ze ‚…tË{tk sýtR : htßÞ¼h{tk [f[th
{[tð™tht ¼ws{tk htð÷ðtze …tuMx fti¼tkz{tk Yt.
34,58,179™e Au‚h®…ze Ëƒƒ [th ythtu…eytu rðhwØ
VrhÞtŒ ‚tsu‚h{tk ™tUÄtðtE n‚e. su{tk ytsËwÄe …tu÷eË
‚…tË Œhr{Þt™ Yt. 1,74,63,177™e Au‚h®…ze ÚtR
ntuðt™wk «ftþ{tk ytÔÞwk Au.

• ¼[tW …kÚtf{tk ƒuVt{ ¾r™s [tuhe™e ƒq{ : …qðo
fåA{tk ƒuVt{ ¾r™s[tuhe ÚtE hne ntuðt™e VrhÞtŒtu sq™e
Au y™u ½ýt rfMËt{tk yt «ð]r¥t ÷turnÞt¤ …ý Ëtrƒ‚
ÚtE Au. htuÞÕxe ¼Þto rð™t ¼[tW …kÚtf™t Atzðtht ‚Útt
ytË…tË™t yLÞ rðM‚thtu{tk ytzuÄz Út‚tk ¾tuŒft{{tk
ðt„z™t y™uf ÷tuftu™tu ntÚt ntuðt™wk y„tW «ftþ{tk ytÔÞwk
Au. ¾tý ¾r™s ‚kºt yuf÷-Œtuf÷ rfMËt{tk VrhÞtŒ Œso

fhtðe™u …Ae yt ƒtƒ‚{tk yt„¤ ðÄ‚wk ™Úte. ¼[tW
‚t÷wft™t Atzðtht ‚Útt yLÞ „t{tu™e ytË…tË AuÕ÷t
Úttuzt Ë{ÞÚte hu‚e W…tzðt™wk ÔÞt…f ft{ [t÷e hÌtwk Au.

• ÷t¾rýÞt™t …tuõËtu™t ƒu ythtu…e Íz…tÞt : ™r÷Þt
…tu÷eË {Útf{tk …tuõËtu Ërn‚™e rðrðÄ f÷{tu ‚¤u
™tUÄtÞu÷t „w™t™tu {wÏÞ ythtu…e ‚t. 21{e Vuƒúwythe™t
Íz…e …ztÞt ƒtŒ „‚ ‚t. 5{e {t[o™t yt
ft{{tk {ŒŒ„the fh™tht yLÞ ƒu Ën ythtu…e™u …fze™u
™r÷Þt Ëfo÷ …tu÷eË îtht yt„¤™e ftÞoðtne ntÚt
Ähðt{tk ytðe Au.

• {wkÿt fMx{ ÷tk[ «fhý{tk [th yrÄftheytu™e
ƒŒ÷e : ¼úüt[th™t ythtu… ðå[u {wkÿt fMx{™t
Ëwr«LxuLzLx ‚tsu‚h{tk ÷tk[™t yuf rfMËt{tk Íz…tE [qõÞt
n‚t. íÞthƒtŒ rðrs÷LË ze.S.™e xe{ y{ŒtðtŒÚte {wkÿt
ytðe n‚e y™u At™ƒe™ ƒtŒ [th yrÄftheytu™u
‚tíftr÷f yËhÚte ƒŒ÷e ™t¾ðt{tk ytÔÞt Au.

• ¼ws™t su.Ëe.ytE.{tkÚte ƒtkø÷tŒuþe ™tMÞtu : nsw Úttuzt
rŒðËtu y„tW ¼ws™t yu-rzrðÍ™ …tu÷eË™e fMxze{tkÚte
[f[the …tuMx™t fti¼tkz™tu ythtu…e …tu÷eË™e ™sh
[qftðe™u Vhth ÚtÞt ƒtŒ f÷tftu{tk s Vhe Íz…tE „Þtu
n‚tu. ‚uðtu s rË÷rË÷tu nsw ƒhfhth ntuÞ ‚u{ íÞthƒtŒ
¼ws™t ËkÞwõ‚ …qA‚tA fuLÿ{tkÚte yuf ƒtkø÷tŒuþe «r‚ƒkÄf
™tËe Aqx‚tk …tu÷eË™e ŒtuzÄt{ ðÄe n‚e. òu fu, yt
RË{™u …qðo fåA …tu÷eËu Ët{r¾Þt¤e [uf…tuMx …tËuÚte
…fze ÷u‚tk ntþfthtu ÚtÞtu n‚tu.

• fåA™t ht…h …tËu 3.9™tu Äh‚efk… : ¼qfk…™e ƒtƒ‚{tk
ËtiÚte ðÄw òu¾{e ûtuºt yÚtto‚T Ítu™-5 {tk ytð‚t fåA
rsÕ÷t{tk ht…hÚte 14 rf.{e. …rù{ - W¥th rŒþtyu
hðu[e-ËwðR htuz ™Sf y™u suËk„ „t{ …tËu „‚ {tË
Œhr{Þt™ 3.9 {uÂø™xâwz™tu Äh‚efk… „wsht‚™t
rËM{tu÷tuS ËuLxh{tk ™tUÄtÞtu n‚tu. fåA{tk yt W…htk‚
Ätu¤tðeht …tËu 1.9™e ‚eðú‚t™tu, ŒqÄE rðM‚th{tk 2.3
y™u 2.0 y™u ht…h …kÚtf{tk 1.0™t n¤ðt ytk[ft …ý
y„tW ytÔÞt n‚t.
WÕ÷u¾™eÞ Au fu fåA VtuÕx ÷tR™™t fthýu ¼qfk…™e
þõÞ‚tðt¤tu rsÕ÷tu Au y™u íÞtk Ítu™-5 {wsƒ s

• Ëkf÷™ : rŒ™uþ yth. {nu‚t •

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 52 W…h)
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þçŒ h{‚ ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tu. 

yt…©e™t sðtƒtu ‚t. 30-04-2021 ËwÄe{tk ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze™t Ëh™t{u {tuf÷tððt rð™k‚e.

Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾

1 2 3

þçŒ h{‚-170
4

ytze [tðeytu
1. yuf Œqsu fu r÷Þu – r…õ[h™tu nehtu (6)

6. ‚tý, ®[‚t, xuLþ™ (3)

9. ½tkxtu, ƒhtztu, …tufth (2)

10. xuð, ytŒ‚ (2)

11. …Ae sL{u÷wk, ™t™tu ¼tE (3)

12. V¤™e ykŒh™tu „¼o (2)

13. ftuE ðM‚w™wk yË÷ Y… (2)

14. ytk¾™e fefe (3)

16. Úth, …tu…ztu (2)

17. ¼thu þhehðt¤wk (2)

18. Ëw„kÄ, ËwðtË (3)

20. ÷eËwk ™nª fhfh ÷t„u yuðwk (3)

21. [t÷eË þuh™wk ‚tu÷ (2)

23. {wh htûtË™u {th™th, ©ef]»ý (3)

25. ‚Vtð‚, swŒt…ýwk (4)

27. ƒ¤, ‚tft‚, Ët{ÚÞo (2)

29. htus™wk (3)

31. …ðo, WíËð, VuÂMxð÷ (4)

33. frsÞtu, fkftË (3)

34. „ks, Z„÷tu (2)

36. {ŒtuL{¥t, {ŒÚte Íw{‚wk (4)

38. Œt„e™t™tu Ztu¤ [ztð™th (4)

40. ht¾, Äq¤, ™tþ (2)

42. ËqÞo ËkƒkÄe (2)

44. RrLÿÞ ðtýe, „tÞ (1)

46. yuf ò‚™e ½tuzt„tze (2)

48. ¼UËtu™wk xtu¤wk (2)

49. „ý…r‚ (4)

51. ™tswftE (4)

52. htò (1)

53. (R) ™tUÄ, r[êe, [÷ýe rË¬t™u ƒŒ÷u

ð…ht‚wk ™týwk (2)

Q¼e [tðeytu

1. þtkr‚™tu ËkŒuþ yt…‚wk …ûte (4)

2. {tht…ýwk, nwk …Œ (3)

3. ƒt¤ftu™u Ëwðztððt {txu „ðt‚wk „e‚ (4)

4. nk{uþtk, r™hk‚h, ÷„t‚th (3)

5. Ëðtuo¥t{, su™e W…{t ™Úte yuðwk (4)

7. Œuþ™tu «òs™, rËxeÍ™ (4)

8. …r‚, ðhŒt™ (2)

15. ÄkÄt{tk f{týe, «turVx (2)

17. ykŒh™e ðt‚™tu òýfth (4)

19. ft{Œuð™e …í™e (2)

20. ytftþ{tkÚte …z‚t ƒhV™t xwfzt (2)

22. Ëw‚hVuýe {txu òýe‚wk „t{ (3)

23. {tuût, Awxfthtu, ytÍtŒe (2)

24. ðnu÷e Ëðth, «t‚:ft¤ (3)

26. þkft, þf (3)

27. ÷ßò, ÷ts (3)

28. ƒtS„h r…õ[h™tu nehtu (6)

30. rŒ÷tuò™, ŒtuM‚ (3)

32. ™t™wk ðtŒ¤wk (3)

35. ®f{‚e …ÚÚthtu, hí™ (2)

37. ytùÞo[rf‚, rŒø{wZ (2)

39. Ët¾, þtnuŒe (2)

41. ŒqÄ™e yuf ½è ðt™„e (3)

43. ð„h …hÛÞu ht¾u÷e †e (3)

45. ¼kzth, ™týwk ht¾ðt™e søÞt (3)

47. ztk„h™e Ätýe (2)

50. ðuþ ¼sð™th, Œtuhzt …h [t÷™th (2)

®

5 6 87

9 11 12

13 14

10

15 16

3130

17 18 19 20

21 22 23

24 25 26 27 28

29 3332

34 35 36

39

37

38 40

41 42 43 44 45

46 47

51

48 49

52 53

50

yrð[the ðtýe
ftuE™t {txu yíÞk‚ ðuÄf fu

fxtûtÞwõ‚ xeft fhðt™wk {™
ÚttÞ íÞthu ÞtŒ fhtu fu ðÄthu
…z‚t {he{Ët÷t ¾tuhtf™u
ƒuMðtŒ ƒ™tðu Au.

yrð[the þçŒtuyu ½ýt
{qÕÞðt™ ËkƒkÄtu™u ¾krz‚ fÞto
Au, ßÞthu ËŒTÔÞðnthÚte ftuEyu
õÞthuÞ fkE „w{tÔÞwk ™Úte.

yLÞtu™u …t u‚t™e he‚u
rðfËðt™e Mð‚kºt‚t yt…tu.
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þçŒ h{‚-169™tu Wfu÷®

{tË Vuƒúwythe-2021™t ykf{tk A…tÞu÷ ™u™tu þçŒ h{‚-168™t

ƒÄt Ët[t Wfu÷ {tuf÷tð™th™t ™t{

1. Ëh÷t þtn – y{ŒtðtŒ
2. «ðeý Œkz – y{ŒtðtŒ
3. rŒþt …xu÷ – y{ŒtðtŒ
4. nkËtƒu™ Xtftuh – y{ŒtðtŒ
5. Œ{Þk‚e Œkz – y{ŒtðtŒ
6. RLŒwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
7. {e‚ {nu‚t – y{ŒtðtŒ
8. ßÞtur‚ þtn – y{ŒtðtŒ
9. [u‚™t ðtuht – y{ŒtðtŒ
10. ÷û{e ¾ºte – y{ŒtðtŒ
11. Ëtrðºte suËhtýe – {wkƒE
12. „wýðk‚e {nu‚t – „tkÄeÄt{
13. Ëhtus [kŒwht – Ëwh‚
14. rºt»tt …thu¾ – rËfkÿtƒtŒ
15. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz

W¥th {tuf÷tð™th{tkÚte ÷¬e zÙtu y™wËth rðsu‚t™t ™t{ ™e[u «{týu Au.
nkËtƒu™ Xtftuh – y{ŒtðtŒ

þçŒ h{‚-167 : Ë{Þ rð‚e „Þt …Ae W¥th {tuf÷tð™th™t ™t{
1. «¼tƒu™ þurXÞt – ð÷Ëtz

ƒtkÄft{™e rzÍtE™ fhðt™e ntuÞ Au. fåAe ÷tuftuyu ¼qfk…
ËtÚtu Sð‚t þe¾ðwk yr™ðtÞo Au.

„wsht‚{tk s{e™™t ¼q‚¤{tk ¼th‚eÞ ¼q¾kz y™u
ÞwhurþÞ™ ¼q¾kz™e ytþhu 300Úte 400 rf.{e.™e nŒ
ytðu÷e Au. su™t …„÷u „wsht‚{tk „‚ 200 ð»to{tk
9 {tuxt rð™tþf ¼qfk… ytðe [qõÞt Au y™u htus
™t™t-{tuxt ytk[ft Ë‚‚ ™tUÄt‚t hnu Au.

• yt ðhËu fåAe fuËh™wk rð…w÷ Wí…tŒ™ Útþu : fåAe
fuËh fuhe™e {tk„ Ë{„ú ¼th‚ Ërn‚ rðŒuþ{tk hnu‚e ntuE
rfËt™tu {tuxt «{tý{tk fuËh fuhe™wk Wí…tŒ™ fhu Au. òufu
„‚ð»tuo ðtðtÍtuzwk, «thkr¼f ‚ƒ¬u s Ë[ht[h ðhËtŒ™t
fthýu …tf™u ÔÞt…f ™wfËt™ Útðt …tBÞwk n‚wk. yÄqht{tk …qhwk
÷tufztW™™t …„÷u xÙtLË…tuxuoþ™ Ëuðt ƒkÄ hnu‚t MÚttr™fu
s ytuAt ¼tðu fuhe™wk ðu[tý fh‚t ¾uzq‚tu™u ytŠÚtf
™wfËt™e ðuXðt™tu ðthtu ytÔÞtu n‚tu. nt÷u V¤tu™e htýe
„ýt‚e fuËh fuhe™e ytðf ƒ{ýe Útðt™wk y™w{t™
÷„tð‚t ¾uzq‚tu fnu Au fu, yt ð¾‚u yíÞthÚte ytkƒu …w»f¤
«{tý{tk {tuh Íw{e hÌtt Au. y„h yt ð»tuo fwŒh‚
{nuhƒt™ hnuþu ‚tu fåAe fuËh™wk rð…w÷ Wí…tŒ™ Útðt™t
Ëkòu„tu Au.

• Ëe.yu. ¼ws ƒútk[™u ©uc þt¤t™tu yìðtuzo : Ëe.yu.
RÂLzÞ™ ðuMx™o RÂLzÞt rhrsÞtu™÷ ftWÂLË÷ îtht ð»to
2020 {txu ¼ws™e þt¾t™u {tR¢tu ƒútk[ fuxu„he{tk ©uc
þt¾t™tu yìðtuzo ‚tsu‚h{tk ònuh ÚtÞtu n‚tu. ¼ws þt¾t™u
‚u{™e ftuhtu™t {nt{the™t ð»to ðå[u ytE.Ëe.yu.ytE.
y™u zƒÕÞw.ytE.yth.Ëe.™tk {t„oŒþo™{tk ytu™÷tR™
þiûtrýf {t„oŒþo™ y™u Ët{trsf, ËtkMf]r‚f «ð]r¥tytu{tk
y„úuËh hnuðt ƒŒ÷ Ë{„ú ¼ws xe{™e «þkËt fhðt{tk
ytðe n‚e. yt ËtÚtu ¼ws™u Rr‚ntË{tk yt «fth™e rËrØ
…nu÷eðth {¤e Au. 2016{tk MÚt…tÞu÷e Ëe.yu.™e ¼ws
ƒútk[{tk yíÞthu 250Úte ðÄw ËÇÞtu Au y™u 450
rðãtÚteoytu òuztÞu÷t Au.

• ykòh™e þt¤t{tk „útLz …uhuLxTË-zu ™e ™ð‚h
Wsðýe : ykòh™e yußÞwfuþ™ ËtuËtÞxe Ëk[tr÷‚ …qðo
«tÚtr{f rð¼t„™e þt¤tytu ðe.su. ðtÄðt M{txo rfzTË
(yk„úuS {tæÞ{) þiþð („wsht‚e {tæÞ{)™t ËkÞwõ‚
W…¢{u „útLz …uhuLxTË-zu ™e ‚tsu‚h{tk Wsðýe fhðt{tk
ytðe n‚e. su{tk 80 ŒtŒt-ŒtŒe ‚Útt ™t™t-™t™e
WíËtn¼uh òuztÞt n‚t.

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 50 W…hÚte [t÷w)

fåA Œþo™

(Ë{t[th…ºttu …h ytÄtrh‚)

{™w»Þ™t yýwyu yýw{tk rŒÔÞ [u‚™t™tu Ëk[th ÚtÞt
fhu Au. rŒÔÞ [u‚™t rð[thtu{tk ðnu Au íÞthu ƒwrØ«r‚¼t
yt…u Au. rŒÔÞ [u‚™t r™ùÞƒ¤{tkÚte ðnu Au íÞthu ËŒT„wý
yt…u Au …ý ßÞthu ‚u ÓŒÞ{tkÚte ðnu Au íÞthu «u{ y™u
fhwýt yt…u Au.
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®sŒ„e{tk Ë{ÞÚte ðÄthu ftuE …tu‚t™wk
y™u …thfwk ™Úte ntu‚wk; Ë{Þ ‚{thtu
ntuÞ ‚tu ƒÄt …tu‚t™t y™u Ë{Þ
‚{thtu ™t ntuÞ ‚tu ƒÄt …thft!

Ëwztufw ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tuƒtE÷ : 

Ëwztufw ¢{tkf-1128 yºtu hsq fhðt{tk ytðu÷ Au. ‚u™t [thu ¼t„ ¼he™u ‘{k„÷ {krŒh’
ftÞto÷Þ …h ‚t. 30-04-2021 ËwÄe{tk {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e.

hs™eftk‚ …thu¾ (98980 53521)

A

Wf
u÷

 
:

¢{
tkf

 
- 

11
27

B C D6 3 1 5 4 2 8 9 7

7 5 9 8 3 6 1 4 2

8 2 4 9 1 7 6 3 5

4 7 8 1 6 5 9 2 3

5 6 3 2 8 9 4 7 1

1 9 2 4 7 3 5 8 6

9 4 7 6 2 1 3 5 8

3 8 6 7 5 4 2 1 9

2 1 5 3 9 8 7 6 4

4 9 3 7 5 1 8 2 6

6 5 8 2 9 4 7 3 1

1 7 2 8 6 3 4 5 9

8 2 5 3 4 6 9 1 7

7 3 6 9 1 2 5 8 4

9 1 4 5 8 7 3 6 2

3 8 1 6 7 9 2 4 5

2 6 7 4 3 5 1 9 8

5 4 9 1 2 8 6 7 3

1 2 3 4 9 5 8 7 6

4 7 9 1 6 8 2 3 5

5 6 8 2 7 3 9 1 4

3 5 4 7 8 2 1 6 9

7 1 2 9 5 6 3 4 8

8 9 6 3 4 1 5 2 7

6 4 1 8 3 9 7 5 2

9 3 7 5 2 4 6 8 1

2 8 5 6 1 7 4 9 3

¢{tkf - 1128A
6 5 9 7

8 2 9

7 3 2 6

1 3 7 8

2 7 1

3 6 8 5

7 5 8 4

8 4 9

2 9 4 8

B
8 5 9

6 4 2 7

1 3 9 2

6 8 1 5

5 2 1

4 9 6 7

1 5 3 8

6 3 9 7

7 8 5

C
6 5 8

7 2 3 5

8 5 3

7 1 3 4

3 7

2 7 8 6

7 1 2

1 7 5 9

9 6 5

D
3 5 6 2

8 5 4

1 3 6

7 3 5 9

3 1 6

7 6 5 9

8 2 7

2 9 5

1 8 3 9

Sudoku

3 1 2 6 7 5 8 9 4

6 4 7 1 9 8 2 5 3

9 5 8 4 3 2 1 6 7

7 2 3 9 1 6 5 4 8

8 6 4 2 5 3 7 1 9

5 9 1 8 4 7 3 2 6

1 3 6 7 2 9 4 8 5

4 8 5 3 6 1 9 7 2

2 7 9 5 8 4 6 3 1

®Sudoku
®

Vuƒúwythe-2021 ™t ykf{tk A…tÞu÷
Ëwztufw-1126™t ƒÄt Ët[t Wfu÷ {tuf÷™th™t ™t{

1. VtÕ„w™e þtn – y{ŒtðtŒ

2. ƒe™tuÞ „tu„he – y{ŒtðtŒ

3. yðk‚e Œkz – y{ŒtðtŒ

4. fÕ…™t …t÷týe – y{ŒtðtŒ

5. ßÞtur‚ „zt – y{ŒtðtŒ

6. ßÞtur‚ þtn – y{ŒtðtŒ

7. RLŒwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ

8. si™{ …thu¾ – rËfkÿtƒtŒ

9. ftÔÞt þtn – ™t„…wh

10. Ëhtus [kŒwht – Ëwh‚

11. nË{w¾ {nu‚t – „tkÄeÄt{

12. ftkr‚ þtn – {wkƒE

13. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz

W¥th {tuf÷tð™th{tkÚte ÷¬e zÙtu y™wËth
rðsu‚t™t ™t{ ™e[u «{týu Au.

ßÞtur‚ þtn – y{ŒtðtŒ

Ëwztufw-1125 : Ë{Þ rð‚e „Þt …Ae
W¥th {tuf÷tð™th™t ™t{

1. VtÕ„w™e þtn – y{ŒtðtŒ

2. rºtþt …thu¾ – rËfkÿtƒtŒ

3. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz

4. Ëhtus [kŒwht – Ëwh‚
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ƒ[wztu
yÄt : …w¥th ƒ[wzt?
ƒ[wztu : ftu yÄt fwhtu f{ ytÞ?
yÄt : …tksu Ët{u su ^÷ux{U „t¼wftft hU‚t y™eòu

…tu‚htu nuzu ËhË {òsu Œeðu fu fw÷t …Atzu™u ‚tuzu
ðsu÷t swÃÞtu ytÞ... Ëu sht ‚…tË ‚ fh...
[Þtuo ‚ ™tÞ Útu ÔÞtu?

ƒ[wztu : (‚…tË fhu ™u [U) „t¼wftftòu …tu‚htu nª ‚t
ztÞtu ytÞ. …ý y™su nÚt{U òuftu òŒwE Œeðtu
ytÔÞtu ðtu y™fu s{e™‚u ½ËU™u y™{U ò S™
ƒnth ytÔÞtu. y‚hu …tu‚htu [U ‘{™u ËhË
½hðt¤e yt….’ y‚hu …tuÞ S™ y™su …÷k„
™e[u ðu™u Ítzw fZu, ½h ƒwythu ™u yufŒ{ [tuÏ¾tu
fu zu™U... …tu‚htu {k„u ðu ‘ËhË ½hðt¤e’ ™u S™
½h ƒwythu ™u ËhË ½h fu zu™u. y‚hu ¾thtu Útu
™u Œeðu fu …Atzu …Atzu ‚tuzu÷t swÃÞtu ytÞ.

Ëkf÷™ : „w÷tƒ[kŒ Äthþe htkr¼Þt

r¾÷ò { ¼÷t

htnw÷ : „wsht‚{tk þtkr‚ Au s ™nª. ÷tuftu ¾tuxe zkVtË {tÞto
fhu Au.

{tuŒeftft : ‚wk fE he‚u yt{ fne þfu?
htnw÷ : swytu™u ÷tuftu ntÚt{tk ™t™e ™t™e ÷tfzeytu ÷E Ët{

Ët{u {th‚t ntuÞ Au.
{tuŒeftft : ƒft, yu™u ÷tfzeytu ™nª …ý ŒtkrzÞt fnuðtÞ!

☺ ☺ ☺ ☺ ☺

{ush Ëtnuƒ : ‚wk yt{ ‚tu ytkÄ¤tu Au. …Ae ÷~fh{tk hne™u
‚wk þwk fheþ?

ykÄ ÔÞÂõ‚ : Ëtnuƒ, nwk ykÄtÄqkÄ „tu¤eƒth fheþ...!

☺ ☺ ☺ ☺ ☺

rþûtf : ËV¤‚t™t hnMÞtu rðþu þwk fnuðwk Au?
…ðo : Ëtnuƒ, ËV¤‚t™t hnMÞtu yt…ýt ½h{tk s …zât Au.

rþûtf : yu fE he‚u?
…ðo : swytu yt At…hwk fnu Au Ÿ[wk r™þt™ ‚tftu.

…k¾tu fnu Au {„s Xkzwk ht¾tu
½rzÞt¤ fnu Au - Œhuf ËufLz ®f{‚e Au
yheËtu fnu Au - ‚{the ò‚™u ytu¤¾tu.
ƒthe fnu Au - Œwr™Þt{tk zturfÞwk fhtu
fu÷uLzh fnu Au - y…xwzux hntu.
Œhðtòu fnu Au - rŒ÷™t Œhðtò ¾wÕ÷t ht¾tu.
☺ ☺ ☺ ☺ ☺

…Ã…w : …uxÙtu÷ ƒ[tððt þwk fhðwk òuEyu?
„Ã…w : ƒtuÞ£uLz y™u „÷o£uLzÚte Œqh hntu. ‚u™tÚte 90% …uxÙtu÷

ƒ[e þfu Au.
☺ ☺ ☺ ☺ ☺

rþûtf : þu{tk htuftý fhðtÚte VtÞŒtu ÚttÞ Au?
ftu{Ëo™tu rðãtÚteo : Ëtu™t{tk htuftý fhðtÚte 25%

[tkŒe{tk htuftý fhðtÚte 70%
ytuR÷{tk htuftý fhðtÚte 40%
þuh {tfuox{tk htuftý fhðtÚte 22% y™u
zwk„¤e{tk htuftý fhðtÚte 800%
☺ ☺ ☺ ☺ ☺

{r™Þtu : ytE.…e.yu÷.{tk hturƒ™ WÚtÃ…tyu …tu‚t™tu ¼tð
ðÄthðt þwk fhðwk òuEyu?

fr™Þtu : hturƒ™ WÚtÃ…t – ™t{{tk VuhVth fhe™u ytur™Þ™
WÚtÃ…t fhe ™t¾ðwk òuEyu!
☺ ☺ ☺ ☺ ☺

rþûtf : yuf feze™tu rþfth fE he‚u fhþtu? – yu rðþu ¼qr‚Þt
Mxtuhe ‚{tht þçŒtu{tk sýtðtu.

{tuLxw : {h[t™e ¼qfe y™u ¾tkz ¼u„t fhe feze™t Œh™e
ƒnth ¼¼htðtu. feze™u ¾tkz ƒnw ¼tðu Au yux÷u ËtÚtu
{h[t™e ¼qfe …ý ¾tE sþu. ‚uÚte ‚u™t {tuZt{tk
ƒ¤‚ht Útþu. feze …týe™e þtuÄ{tk sþu. …týe™e
xtkfe …tËu …ntU[u yux÷u ‚u™u Ä¬tu {thtu. ¼e™e ÚtÞu÷e
feze þheh Ëqfððt yt„ …tËu sþu. yt ð¾‚u
yt„{tk xuxtu Vtuztu. yt fthýu feze ½tÞ÷ Útþu y™u
‚u™u ytE.Ëe.Þw.{tk Œt¾÷ fhtþu. íÞtk sR ‚u™t {tU
…hÚte ytuÂõËs™ {tMf nxtðe ÷uðt{tk ytðu ‚tu feze
«týðtÞw™t y¼tðu «tý™tu íÞt„ fhþu. «¼w yu™t
ytí{t™u þtkr‚ yt…u!!!

8/26, „k„t{rý ^÷uxTË, ðËk‚™„h ËtuËtÞxe, „tu…t÷[tuf,
{rý™„h, y{ŒtðtŒ-380 008. Vtu™ : 25468160

…tu‚tÚte ™ nthtu ‚tu ‚{the S‚ r™rù‚ Au.
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Ë{ts Œ…oý

Ëh™t{t VuhVth

• rðþt÷ nh¾[kŒ fwkðhS „tuËh
ze-603/604, htsÞþ rhðuLxt,
yu.yu{. …®B…„ Mxuþ™™e Ët{u,
S.ƒe. þtn ftì÷us™e …tA¤,
LÞw ðtËýt, þtnðtze, y{ŒtðtŒ-380 007.
{tu. 92747 92746

yðËt™ ™tUÄ – …w»…tksr÷

• ‚t. 19-03-2021
þtkr‚÷t÷ Œuðhts Œkz (ËtkÄð - y{ŒtðtŒ)

• ‚t. 22-03-2021
h{uþ¼tE þeð[kŒ þtn (¼ws - y{ŒtðtŒ)

    ËŒT„‚©eytu™t ytí{t™t ©uÞtÚtuo «tÚto™t.

þhýtE

• ‚t. 18-05-2020
r[. ™e÷ {qfuþ {w¤S¼tE Ëtð÷t

(™t™e ‚wkƒze - y{ŒtðtŒ)
r[. rŒûte‚t y‚w÷ Ëtu™e - z¼tuE

JITO ËkMÚtt îtht Tally ERP9 yuftW®Lx„ Ëtu^xðuh
þe¾ððt{tk ytð™th Au. su{tk yuftWLx™u ÷„‚e ‚{t{
rð„‚tu ‚Útt S.yuË.xe.™u ÷„‚e ‚{t{ {trn‚e
þe¾ðtzðt{tk ytðþu. su™tu Ë{Þ„t¤tu yufÚte ŒtuZ {rn™tu
sux÷tu Au. su™e ËÇÞ ŒeX Ve Yt. 1,000/- (rhVkzuƒ÷) ™¬e
fhðt{tk ytðe Au. þe¾™th™e 100 xft ntshe nþu ‚tu s
Ve rhVkz {¤þu, su™e ¾tË ™tUÄ ÷uðe.

ytÚte ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t 18Úte
45 ð»to™e ô{h™t ËÇÞtu™u W…htuõ‚ õ÷tËeË™tu ÷t¼ ÷uðt
y…e÷ fhðt{tk ytðu Au. Œhhtus Ëðthu 10.00 ðtøÞtÚte
Ëtksu 6.00 ðtøÞt ËwÄe{tk y{ŒtðtŒ™t {rý™„h ‚u{s
ðtzs ¾t‚u™t rðM‚thtu{tk ‚u™t ËuLxh ™¬e fhðt{tk ytÔÞt
Au. õ÷tËeË™tu Ë{Þ 2 f÷tf™tu hnuþu. hË Ähtð™th
ËÇÞtuyu JITO ™e ™e[u {wsƒ™t ™kƒh W…h Vtu™ fhðtu y™u
‚us ™kƒh W…h SKILL ÷¾e™u hrsMxÙuþ™ fhtððt™wk hnuþu.

* Ëótn{tk 6 rŒðË * «r‚rŒ™ ƒu f÷tf. * fw÷ 100 f÷tf

™kƒh : 91045 05015

JITO îtht yt W{Œt ‚Útt r™:þwÕf ytÞtus™™tu yt…ýu
Ëti ÷t¼ ÷Ryu.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ Ëk[tr÷‚ ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u™e ÷tRƒúuhe ¾qƒ s Ëthe he‚u
[t÷e hnu÷ Au. ftuhtu™t suðe {nt{the fu ÷tufztW™™t Ë{Þ{tk …ý ½hu ƒuXt ½ýt ËÇÞtuyu ‚u™tu ÷t¼ ÷eÄu÷ Au. ÷tRƒúuhe{tk
Ë{ts ‚Útt Ë{ts™e ƒnth™t ÷„¼„ 230 sux÷t ËÇÞtu Au. yt Ë{]æÄ ÷tRƒúuhe{tk ytþhu 3000 sux÷t ðtk[ðt÷tÞf
…wM‚ftu ðËtðu÷t Au, su{tk y™uf ™ðt - sq™t rðÏÞt‚ ÷u¾ftu™t …wM‚ftu™tu Ë{tðuþ ÚttÞ Au.

Ë{ts™e ÷tRƒúuhe Ër{r‚™t ËÇÞtu, ÷tRƒúuhe™u nsw …ý ðÄw Ë{]Ø ƒ™tððt …tu‚t™e y{qÕÞ Ëuðtytu Ë‚‚ yt…e
hÌtt Au. ytÚte Ë{ts™t yLÞ …rhðthtu™u yt ÷tRƒúuhe™tu y[qf ÷t¼ ÷uðt y™whtuÄ fhðt{tk ytðu Au.

ðÄw rð„‚ {txu Ëk…fo :

©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze
Vtu™ : (079) 4890 6001 Úte 6005
Ë{Þ : Ëðthu 9.30Úte Ëtks™t 5.00 ËwÄe

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

÷tRƒúuhe

fLðe™h - ÷tRƒúuhe Ër{r‚

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

yuftWLx ‚Útt S.yuË.xe. (Tally ERP9) ËkƒkÄe
õ÷tËeË þY ÚtE hÌtt Au....
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ îtht
y{ŒtðtŒ{tk hnu‚t yt…ýt Ë{ts™t Œhuf ÷tuftu™u Íuh{wõ‚
y™u hËtÞý{wõ‚ y™ts - fXtu¤ ð„uhu W…÷çÄ ÚtR þfu ‚u
{txu yuf ÔÞðMÚtt Q¼e fhtE Au.

yt yuf ðu…th ™nª …hk‚w ÔÞðMÚtt Au fthýfu yt…ýt
fåAe ¾uzq‚tu Võ‚ fåA{tk s ™nª …hk‚w „wsht‚{tk yLÞ Xuftýu
«tf]r‚f ¾u‚e fh‚t ntuÞ y™u ‚u{™e {nu™‚ «{týu ‚u{™u
ð¤‚h {¤u y™u yt…ý™u …tirüf ytnth {¤e hnu y™u yt…ýwk
MðtMÚÞ Ëthwk hnu yuðe {™tuft{™tÚte yt…ýu yt ft{ ntÚt
…h ÷eÄwk Au. yt «tusuõx{tk Võ‚ yt…ýt fåAe ¾uzq‚tu s ™nª
…hk‚w yLÞ ¾uzq‚tu fu suytu ytu„uor™f ¾u‚e fhu Au, ‚uytu …ý
÷t¼tÂLð‚ Útþu.

yt «tusuõx™u ðu„ {¤u ‚u nu‚wÚte yt…ýe ËtÚtu ytxo ytuV
r÷®ð„™t yur„úfÕ[h÷ xÙMx™t „wsht‚™t yu…uõË {uBƒh
®[‚™¼tE ÔÞtË y™u ‚u{™e xe{ yt…ýe ËtÚtu òuztE Au.
®[‚™¼tE ÔÞðËtÞu [txozo yuftWLxLx Au y™u ËtÚtu ËtÚtu ytxo
ytuV r÷®ð„{tk „wsht‚{tk ytu„uor™f Vt‹{„™t rþûtf …ý Au
y™u yur„úfÕ[h÷ xÙMx™wk „wsht‚{tk Ëk[t÷™ fhe hÌtt Au.
‚u{™e xe{ ¾uzq‚tu™u xÙu®™„ …ý yt…u Au y™u ¾uzq‚tu îtht W„tzu÷
y™ts, fXtu¤ ð„uhu ÷tuftu ËwÄe …ntU[tzðt™wk ft{ …ý fhu Au.

yt ft{ ™nª ™Vt, ™nª ™wfËt™™t Ätuhýu fhðt{tk

ytðþu. su ¾uzq‚tu Œuþe „tÞ ytÄtrh‚ ¾u‚e fhu Au ‚u{™tu
Ëk…fo fhe™u, …qh‚e [ftËýe fÞto ƒtŒ ‚u{™e …tËuÚte ¾heŒe
fhe™u yt…ýt …t÷ze - y{ŒtðtŒ ¾t‚u™t ¼ð™ …h ÷ðtþu
y™u yt… ËwÄe …ntU[tzðt{tk ytðþu. yt{ fhðtÚte ¾uzq‚tu™u
‚u{™e {nu™‚™wk ð¤‚h {¤þu y™u yt…ý™u Íuh{wõ‚ ¾tuhtf
{¤þu.

ytÞwðuoŒ «{týu fneyu ‚tu yt…ýt þheh{tk 6 «fth™t
hË ¼tus™ îtht …ntU[ðt òuEyu. ‚u{tk ¾txtu, ¾thtu, fzðtu,
‚e¾tu, „éÞtu y™u ‚whtu – yu{ 6 MðtŒ™u »tzThË fnuðtÞ.
…ý ßÞthu fur{f÷ y™u Íuhðt¤t ËM‚t y™ts - fXtu¤ ð„uhu
÷uðtÚte MðtMÚÞ …ý ƒ„zu Au y™u Sð÷uý htu„ Útðt™e
Ëk¼tð™t ðÄe òÞ Au.

yt ft{{tk yt…ýt Ë{ts™t Œhuf ð„o™t ÷tuftu™t ËtÚt
y™u Ënfth™e sYh Au. ftuhtu™t™e {nt{the ‚u{s yLÞ
Sð÷uý ƒe{theytu rŒðËu rŒðËu ðÄ‚e òÞ Au. ‚u{s fur{f÷
y™u …uÂMxËtEzðt¤t y™ts y™u fXtu¤™u ¼tus™ ‚hefu
÷uðtÚte yt…ýt MðtMÚÞ™u …ý ™wfËt™ …ntU[u Au. ©e fåAe
si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ îtht þY fhðt{tk ytðu÷t yt
…tE÷tux «tusuõx™u yt…ýt ƒeò yLÞ þnuhtu{tk …ý þY
fhðt{tk ytðþu.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

Íuh{wõ‚ y™u hËtÞý {wõ‚ y™ts - fXtu¤™e W…÷çÄ‚t

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ Ëk[tr÷‚ {uhus
çÞwhtu Ër{r‚ îtht fåAe si™ ‚Útt yLÞ si™ ÷ø™tuíËwf Þwðf-
Þwð‚eytu {txu {uhus çÞwhtu [÷tððt{tk ytðu Au. su™e rð„‚
“KJSS Jain Whatsapp Group” …h AuÕ÷t 6 {rn™tÚte
r™Þr{‚ Y…u «Ëtrh‚ fhðt{tk ytðu Au. su{tk nt÷{tk hrsMxzo
ÚtÞu÷ Þwðftu™e ËkÏÞt 325 y™u Þwð‚eytu™e ËkÏÞt 225™e
hnuðt …t{u÷ Au. su{tk fåAe si™ y™u yLÞ si™ Þwðf-
Þwð‚eytu Ët{u÷ Au. ‚tsu‚h{tk [t÷w {tË Œhr{Þt™ ƒu
÷ø™tuíËwf Þw„÷tu ‚Útt „úw…{tk hrsMxzo ÚtÞu÷t yLÞ ƒu
÷ø™tuíËwf Þw„÷tu™t Ë„…ý ™¬e ÚtE „Þt Au. ‚Útt AuÕ÷t
[th {tË Œhr{Þt™ yt „úw… îtht 8Úte 10 Þw„÷tu™t Ë„…ý

™¬e ÚtE „Þt Au.

Ër{r‚ îtht Whatsapp Group ¾qƒ s ÔÞðÂMÚt‚
he‚u [t÷e hnu÷ Au. ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t
ËÇÞtu ‚Útt y{ŒtðtŒ ƒnth™t ftuE…ý si™ y™u fåAe si™
…rhðthtu™t ÷ø™tuíËwf Þwðf-Þwð‚eytu W…htuõ‚ „úw…{tk …tu‚t™wk
™t{ hrsMxh fhtðe þfu Au.

ðÄw rð„‚ {txu Ëk…fo :

y{eƒu™ þtn : 99796 51929

r„heþ¼tE ŒurZÞt : 93203 16868

ðeýtƒu™ Ëk½ðe : 80007 39698
fLðe™h, {uhus çÞwhtu Ër{r‚

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

{uhus çÞwhtu Ër{r‚

{w~fu÷ Ë{Þ{tk Ë{sŒth ÔGtÂõ‚ hM‚tu þtuÄu Au
y™u f{òuh ÔÞÂõ‚ ƒnt™t.
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts -
y{ŒtðtŒ™e ftu.ytu. ¢urzx ËtuËtÞxe™e
Ët{tLÞ Ë¼t™wk ytÞtus™ ©e fåAe si™
¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u ‚t. 14-03-
2021™t htus fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.
Ë¼t{tk ËtuËtÞxe™t {kºte hs™eftk‚
…thu¾u sýtÔÞwk n‚wk fu, „‚ ð»to Œhr{Þt™
ftuhtu™t ðtRhË™t fthýu ËtuËtÞxe™t
y™uf ËÇÞtu™t ft{ÄkÄt™u {tXe yËh ÚtE
n‚e. ytðe rðfx …rhÂMÚtr‚ yk‚„o‚
ËtuËtÞxe îtht ™e[u {wsƒ fux÷tf y„íÞ™t r™ýoÞtu ÷uðt{tk ytÔÞt n‚t.

* sYh‚{kŒ ËÇÞtu™u y…tÞu÷ ÷tu™ …uxu 3 {tË™wk ÔÞts {tV fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

* ÷tu™ …h ÔÞts™t Œh 11 xft™t MÚtt™u 10 xft ÷uðt™wk ™¬e ÚtÞwk n‚wk.

* ð»to 2019-2020™t ðtŠ»tf rnËtƒ™e hsqyt‚ fhe™u ‚u™e {ksqhe ÷uðt{tk ytðe n‚e.

* ð»to 2019-2020 {txu 15 xft rzrðzLz ònuh fhðt{tk ytÔÞwk Au.

* ËtuËtÞxe™t ËÇÞtu™u xqkf Ë{Þ{tk yuf ytf»tof ¼ux yt…ðt™e ònuht‚ ÚtE n‚e.

* ËtuËtÞxe™e fthtuƒthe Ër{r‚{tk r™ð]¥t Út‚t ËÇÞtu™t MÚtt™u Ëðo©e hs™eftk‚ …thu¾, {nu™ÿ ¾tu™t, {™w¼tE þtn
y™u hturn‚ Ëk½ðe™e ðhýe ÚtE n‚e.

* yt„t{e ð»to {txu ™e[u {wsƒ ntuÆuŒthtu™e r™{ýwkf ËtuËtÞxe {txu ÚtE n‚e : [uh{u™ – «‚t…¼tE Œkz, W…«{w¾
– fu.ze. þtn, {kºte©e ({u™u®s„ ztÞhuõxh) – hs™eftk‚ …thu¾, ¾ò™[e – ™ðe™¼tE {tu{tÞt.

* ËtuËtÞxe™e fthtuƒthe Ër{r‚™t ËÇÞ ftkr‚÷t÷ yth. þtnu ™tŒwhM‚ ‚rƒÞ‚™t fthýu …tu‚t™wk htS™t{wk {tuf÷tðu÷
n‚wk su™u {ksqh fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk y™u ‚u{™e ƒtfe hnu‚e {wŒ‚ {txu fthtuƒthe Ër{r‚™t ËÇÞ ‚hefu ztì. fu‚™
þtn™e r™{ýwkf fhðt{tk ytðe n‚e.

W…ÂMÚt‚ ËÇÞtu™tu yt¼th {t™e™u Ë¼t™u ƒh¾tM‚ ÚtÞu÷ ònuh fhðt{tk ytðe n‚e.
{kºte©e : hs™eftk‚ …thu¾

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ftu.ytu. ¢urzx ËtuËtÞxe™e Ët{tLÞ Ë¼t™tu ynuðt÷

ð»to 2019-2020 {txu 15 xft rzrðzLz ËtÚtu yuf ytf»tof ¼ux yt…ðt™e ònuht‚ ÚtE

©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze …h ™e[u {wsƒ™t ‚ƒeƒe ËtÄ™tu Œir™f ¼tzt™t Ätuhýu {¤e þfþu. suytu™u yt ËtÄ™tu™e
sYrhÞt‚ ntuÞ ‚uytu ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze …h Vtu™ : 26578892 / 26581501 …h Ëk…fo ËtÄe þfþu.

‚ƒeƒe ËtÄ™tu ð…htþ {txu yt…ðt™e Þtus™t

1. yuh ƒuz Yt.10/-
2. Ône÷ [uh Yt. 3/-
3. ytuÂõËs™ rËr÷Lzh (™t™tu) Yt. 5/-
4. ™uçÞw÷tEÍh Yt. 5/-

5. ðtìfh Yt. 2/-
6. ðtu®f„ Mxef Yt. 1/-
7. f{tuz [uh Yt. 3/-
8. Ëu÷tE™ MxuLz Yt. 2/-

9. ƒuz …t™ Yt. 2/-
10. VtW÷h ƒuz Yt.10/-
11. xuƒ÷ xtu… (VtW÷h ƒuz {txu) Yt. 2/-
12. E÷urõxÙf ytuÂõËs™ {þe™ Yt.50/-

™tUÄ : (1) Mxtuf{tk nþu íÞtk ËwÄe yt ËtÄ™tu ze…turÍx yt…e™u ¼tzuÚte {u¤ðe þftþu. (2) ËtÄ™tu …t÷ze ¼ð™ …hÚte ÷E™u íÞtk s …h‚ fhðt™t
hnuþu. «Œe… Ëqhs÷t÷ {nu‚t - {t™ŒT {kºte, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
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yt ËtÚtu™e ÞtŒe {wsƒ, Ë{ts™t ËÇÞtu ‚Útt r™Þtýe ƒnu™tu™t {urzf÷ ftzo ½ýt Ë{ÞÚte ‚iÞth fhe™u ©e fåAe
si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u ht¾ðt{tk ytÔÞt Au. yºtuÚte ðthkðth òý fhðt A‚tk, ‚uytu …tu‚t™wk {urzf÷ ftzo «tó fhðt ytÔÞt
™Úte. ytÚte ytðt ËÇÞ©eytu™u ¾tË sýtððt{tk ytðu Au fu ‚uytuyu …tu‚t™t {urzf÷ ftzo ‚t. 30-04-2021 ËwÄe{tk «tó
fhe ÷uðt. íÞthƒtŒ ‚uytu™t ftzo hŒ „ýðt{tk ytðþu. yºtu sýtðtÞu÷ Ë{Þ {ÞtoŒt ƒtŒ ‚uðt ËÇÞ©eytu ftzo {txu ytðþu
‚tu ™ðuËhÚte Yt. 50/- ¼he™u {urzf÷ ftzo™wk Vtu{o ¼hðwk …zþu, su™e ™tUÄ ÷uðt y™whtuÄ Au.

fLðe™h - {urzf÷ ftzo Ër{r‚

1. rðþt÷ þi÷u»t htkr¼Þt
2. yhwý ËwhuLÿ si™e
3. «Œe… þtkr‚÷t÷ þtn
4. rŒûte‚t r™fw÷ X¬h (r™Þtýe)
5. ™e…uþ sÞfw{th þtn
6. {qfuþ nehS fthtýe
7. ðiþt÷e ysÞ „tkÄe (r™Þtýe)
8. R÷uþ ™„e™ þtn
9. nh¾[kŒ ™t™S þtn
10. «¼w÷t÷ fuþð÷t÷ þtn
11. Œþo™ htsuLÿ þtn
12. Œe…uþ sÞ[kŒ rþÞtz
13. ËksÞ¼tE ÷û{e[kŒ fthtýe
14. «er‚ƒu™ h{uþ¼tE yŒtýe

(r™Þtýe)
15. nhuþ Äehs÷t÷ Ítuxt
16. ËqÞoftk‚ Äh{þe þtn
17. {e™÷ƒu™ «‚ef Ëk½ðe (r™Þtýe)
18. nË{w¾¼tE ¾e{S {nu‚t
19. Ëwhuþ ÷nuh[kŒ ftuXthe
20. Ëwhuþ [e{™÷t÷ Ëk½ðe
21. rŒóeƒu™ {t™ð þtn (r™Þtýe)
22. nheþ «u{S Ëtð÷t
23. ÷÷e‚ sÞk‚e÷t÷ htkr¼Þt
24. {qfuþ¼tE {w¤S¼tE Ëtð÷t
25. rn‚uþ «¼wŒtË {nu‚t
26. ¼trðf ¼h‚ {nu‚t

27. Œe…f ftkr‚÷t÷ {nu‚t
28. Ä{uoþ h{rýf÷t÷ {nu‚t
29. rð{÷ {™Ëw¾÷t÷ {nu‚t
30. VtÕ„w™e f{÷uþ þtn
31. rð{÷ {™Ëw¾÷t÷ {nu‚t
32. ztì. Ëwþe÷ [w™e÷t÷ þtn
33. …huþ þtkr‚÷t÷ {nu‚t
34. Þtu„uþ rfþtuh¼tE yŒu÷t
35. nu{÷ «ðeý¼tE Œtuþe
36. «‚ef ¼tu„e÷t÷ Ëtð÷t
37. ðtze÷t÷ A„™÷t÷ þtn
38. ðtËk‚eƒu™ „ti‚{¼tE þtn (r™Þtýe)
39. {t™wËeƒu™ Ë{eh¼tE þtn (r™Þtýe)
40. htfuþ Äehs÷t÷ Ëk½ðe
41. «ðeý ftkr‚÷t÷ þtn
42. rðh÷ {nuLÿ {nu‚t
43. ò„]r‚ƒu™ [kÿþe÷ {nu‚t

(r™Þtýe)
44. rŒ÷e…fw{th sÞk‚e÷t÷ …xðt
45. …kfsƒu™ f™iÞt÷t÷ {nu‚t
46. htr„ýeƒu™ y{e‚¼tE þtn

(r™Þtýe)
47. ftkr‚÷t÷ ™Útw¼tE Ëk½ðe
48. «¼w÷t÷ ht½ðS ðtuht
49. htsu™ ™huLÿ þtn
50. [kÿuþ «¼w÷t÷ þtn
51. ¼h‚ W„h[kŒ „Zu[t

52. ytrþ»t ðtze÷t÷ þuX
53. sw÷eƒu™ {r™»tfw{th þtn

(r™Þtýe)
54. r{‚uþ nË{w¾÷t÷ {nu‚t
55. y{e‚ {nuLÿ¼tE Œtuþe
56. ™Þ™tƒu™ f{÷¼tE þtn
57. fi÷tË Œ÷e[kŒ {nu‚t
58. [kÿftk‚¼tE {„™÷t÷ Ze÷t
59. r…Þq»t ¼tu„e÷t÷ þtn
60. ¼th‚eƒu™ ŒqÄ‚¼tE yŒtýe
61. sÞk‚e÷t÷ ¼ðt™S Ëk„tuE
62. fuð÷¼tE ftkr‚÷t÷ þtn
63. Œe…f ftkr‚÷t÷ þtn
64. htnw÷ ™xðh÷t÷ þtn
65. frð‚tƒu™ htÞ[kŒ si™
66. …w»…tƒu™ {k„÷ŒtË þtn
67. {e‚tƒu™ r{÷™¼tE þtn

(r™Þtýe)
68. …qòƒu™ htnw÷¼tE þtn

(r™Þtýe)
69. ytËw‚tu»t Äh{þe Ëk½ðe
70. yþtuf ¼tu„e÷t÷ þtn
71. rs‚uþ rðsÞ¼tE {tu‚t
72. {rýftk‚ ðuhþe þtn
73. r™r¾÷ rƒ…e™¼tE …xðt
74. «‚ef {™Ëw¾¼tE „tkÄe
75. {turn‚ yhwýfw{th þtn

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ËÇÞtu ‚Útt r™Þtýe ƒnu™tu {txu ¾tË Ëq[™t

ËÇÞ©eytuyu …tu‚t™t {urzf÷ ftzo «tÃ‚ fhe ÷uðt yk„u....

{urzf÷ ftzo «tó fÞto ™Úte ‚uðt ËÇÞ©eytu™e ÞtŒe...
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