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yþtuf {nu‚t
™Þu ðhUS ðÄtE

ytð‚e ‚t. 20 sq™ 2023™u {k„¤ðth™t htus y»ttZe ƒes™tu ‚nuðth ytðu Au y™u yu ‚nuðth yux÷u fåAe
™q‚™ ð»to. fåAe ™q‚™ ð»to™t Ënw fåAe ¼tE-ƒnu™tu™u ¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™. ™ðt ð»to™e ðÄtE. ™Þu ðhUS ðÄtE.
yu rŒðËu y{ŒtðtŒ{tk s„ÒttÚtS™e hÚtÞtºtt™wk …ý y™uhwk {n¥ð ntuÞ Au.

‚nuðth ¾wþeÚte {™tðeyu. yufƒeò™u yr¼™kŒ™ yt…eyu. yt™kŒÚte rŒðË …Ëth fheyu. yt yuf «fth™e
ðt‚ ÚtE. …hk‚w yLÞ ‚hV „‚ ð»tuo þwk fÞwO y™u ytð‚t ð»tuo þwk fhðt {tk„eyu Aeyu ‚u™t ytÞtus™tu rð[thðt …ý
sYhe Au.

yt «fth™t ytÞtus™tu™e rð[thýt™t y™wËkÄt™u ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒu hrððth ‚t. 18-
6-2023™t Ëtks™t 4 ðtøÞt™t Ë{Þu ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u yuf Ëur{™th™wk ytÞtus™ fhu÷ Au fu
su{tk y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ Œhuf fåAe ½xf Ë{ts™t «{w¾©e - {kºte©e™u yt{krºt‚ fhðt{tk ytðu÷ Au. ËtÚtu ËtÚtu yLÞ
y™uf fåAe {nt™w¼tðtu™u …ý yt{krºt‚ fhðt{tk ytðe hnu÷ Au. yt Ëur{™th Þtusðt …tA¤™tu nu‚w y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚
Œhuf fåAe ½xf Ë{tòu - Ëk„X™tu ËtÚtu ƒuËe™u rð[th - rð{þo fheyu y™u ¼rð»Þ{tk yt…ýu yt…ýe f{o¼qr{{tk
y™u ‚u™t Ëk…qýo s™ Ë{wŒtÞ™u W…Þtu„e ÚttÞ ‚uðe fE fE «ð]r¥tytu fhe þfeyu.

yt yk„u ðÄw rð[th fh‚t þt¤tfeÞ y™u ftu÷us™wk rþûtý, xufr™f÷ rþûtý, rðãtÚteo - rðãtŠÚt™e™e ntuMxu÷,
furhÞh „tRzLË y™u …Ëo™tr÷xe zuð÷…{uLx, Wå[ rþûtý yk„u rðãtÚteoytu™u {t„oŒþo™, rðrðÄ «fth™t ftiþÕÞ fuLÿtu,
nuÕÚt ËuLxh, {urzf÷ S{, rVÍeÞtuÚtuht…e ËuLxh, Útu÷uËur{Þt Ëthðth, fuLËh {txu zu-fuh ËuLxh, {urzf÷ ËuLxh, ™t™e-
{tuxe ntuÂM…x÷ ð„uhu «fth™e y™ufrðÄ «ð]r¥tytu fhe þftÞ fu su Ë{„ú ¼th‚™u rËrØ™t rþ¾hu …ntU[tzðt{tk ÞtuøÞ
Yx ƒ™e þfu – ÞtuøÞ htn ƒ™e þfu.

yt «fth™e Œhuf ƒtƒ‚u ÞtuøÞ [[to fhe òu r™ýoÞ ÷R þftÞ ‚tu ‚u yt…ýt {txu yuf y™uhe rËrØ ƒ™e hnuþu.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ðt‚ fheyu ‚tu ‚uýu ‚u™e 60 ð»to™e ËVh{tk yíÞth ËwÄe y{ŒtðtŒ{tk
ºtý yr‚rÚt ¼ð™, yuf ytðtË Þtus™t, yuf ËtkMf]r‚f ntu÷, yuf fåA ËkMf]r‚ BÞwÍeÞ{, ºtý {urzf÷ ËuLxh, ºtý
ztÞtr÷rËË ËuLxh, ƒu Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh MÚttr…‚ fhu÷ Au ‚Útt furhÞh „tRzLË™t ðfoþtu… AuÕ÷t 15Úte …ý
ðÄw ð»toÚte yðth-™ðth ÞtuS hnu÷ Au. ‚Œw…htk‚ fåAe ™q‚™ ð»to Œhr{Þt™ ™ðt Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh, ™ðt {urzf÷
ËuLxh y™u yuf ™ðe ntuÂM…x÷ «MÚttr…‚ fhðt™t ytÞtus™tu rð[the hnu÷ Au.

yt…ýu RåAeyu fu rðþt¤ s™Ë{wŒtÞ™e Ëuðt {txu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ …tu‚t™t ™ðt «ÞtËtu™t
Ëtht{tk Ëtht …rhýt{tu {u¤ðu y™u ËtÚtu ËtÚtu y{ŒtðtŒ - „tkÄe™„h ÂMÚt‚ yLÞ fåAe ½xf Ë{tòu™u yt «fth™t
ftÞtuo Ëthe he‚u …th …tzðt ‚uytu™u {ŒŒY… ƒ™e hnu.

yk‚{tk, Vhe fåAe ™q‚™ ð»to™e Ënw™u {wƒthfƒtŒe.

fåAe ™Þu ðhUS „[ „[ ðÄtRÞwk....

203, Ërð‚t yuLf÷uð, Ë{…oý ƒkø÷tuÍ™e ƒtsw{tk, sSË ƒk„÷tu [th hM‚t …tËu,

ƒtuzfŒuð, y{ŒtðtŒ-380 015. {tu. 98253 22689, 98790 63100

‚kºte÷u¾
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©e si™ ïu‚tkƒh {qŠ‚…qsf rðãtÚteo ¼ð™
xÙMx ™tUÄýe ™kƒh : yu-367, {nuËtýt ‚t. 10-12-1952

(Ëk[tr÷‚ : si™ fLÞt Atºtt÷Þ)
¼tW…wht, ‚t. fze, S. {nuËtýt - 382 715. Vtu™ : (02764) 263441, 262513

E-mail : jainkadiboarding@gmail.com

Income-Tax 80(G) No. : CIT/GNR/80-G/PTN-06/2014-15 lllll PAN No. :AAATS7684L

yts™t Ë{Þ{tk rþûtý ðu…th ƒ™e „Þtu Au. þt¤t{tk ðËw÷t‚e Ÿ[e Ve, {tU½t …wM‚f, ™tuxƒwf, Þwr™Vtu{o,

xâwþ™ õ÷tËeË ð„uhu™tu ¾[o Œhuf ð„o™u …tu»tt‚tu ™Úte. sYrhÞt‚{kŒ rðãtÚteoytu™tu yÇÞtË …iËt™t y¼tðu yxfe

™ …zu ‚u {txu si™ ïu‚tkƒh {qŠ‚…qsf rðãtÚteo ¼ð™ - ¼tW…wht, ‚t. fze, S. {nuËtýt-384 440
(fLÞt Atºtt÷Þ) 50 ð»toÚte ðÄthu Ë{ÞÚte si™ Ä{o™t [thuÞ rVhftytu™e Œefheytu™t yÇÞtË yÚtuo yrðh‚

Wò„h hne ƒtu‹z„ ÔÞðMÚtt ËtÚtu ™Sðt ¾[uo W…htuõ‚ ‚{t{ Ë„ðz …qhe fhu Au. ‚u yk„u yt… y{the ËkMÚtt™tu

Ëíðhu Ëk…fo fhe Vtu{o ¼he ™e[u {wsƒ™e «r¢Þt …qhe fhþtu.

¿tt™™tu «ftþ Ëðoºt Vu÷tÞ y™u ‚u™u «ßðr÷‚ ht¾ðt™t Þ¿t{tk Ën¼t„e ƒ™™th

rþûtý«u{e þw¼uåAf …rhðthÚte yt…™u rðrŒ‚ Útðt òu„

©e ¿ttr‚ Ë{ts/ËkMÚtt/{kz¤ ‚u{s yt…™t …her[‚ M™unes™tu™e Œefheytu™t

yÇÞtË/rþûtý, ËkMfth ‚u{s ËkMfhý yk„u
yt…™t ‚hVÚte …¾ðtrzf fu {trËf «rËæÄ Út‚e …rºtft/÷u¾/{u„uÍe™{tk «rËæÄ fhðt yk„u™e rð„‚

Ënfth™e y…uûtt Ën “rðãt rð™ÞÚte þtu¼u Au”

fhu Au ®[‚™ fuðe he‚u ÷tððwk …rhð‚o™

Ëwr«LxuLzLx©e : {tu. +91 78170 87751, ðtuxTËyu… ™k. : +91 94086 16927

• Ëk…fo •

www.jainladieshostel.org

1. Ätuhý-5 Úte 10 ‚Útt Ätuhý-12 Vtu{o {u¤ðe, ¼he™u ‚t. 17-5-2023 ËwÄe ËkMÚtt{tk {tuf÷e yt…ðt™t
hnuþu.

2. Ätuhý 11 ‚u{s ftu÷us{tk «ðuþ {u¤ððt …rhýt{ ytÔÞuÚte rŒ™-7{tk Vtu{o ¼he {tfoþex™e Íuhtuût ftu…e
ËkMÚtt{tk {tuf÷e yt…ðe. íÞthƒtŒ yt…™e {tfoþex Mfw÷/ftu÷us{tk yu«wÔz fhtÔÞt ƒtŒ «ðuþ™u …tºt ƒ™þtu.

3. ‚t. 21-5-2023, hrððth™t rŒðËu Ëðthu 10.00 f÷tfÚte RLxhÔÞw {txu sýtððt{tk ytðþu.
(Vtu{o{tk ƒu {tuƒtE÷ ™kƒh ÷¾ðt VhrsÞt‚ Au.)

4. Vtu{o {u¤ððt yk„u ‚u{s ËkMÚtt™e ðÄw òýfthe {u¤ððt yk„u Website : www.jainladieshostel.org
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t {trËf {w¾…ºt ‘{k„÷ {krŒh’™tu yur«÷-2023™tu ykf »tce …qŠ‚ rðþu»ttkf
‚hefu ƒnth …tzðt{tk ytðu÷ n‚tu. ºtý Ëk…wx™t yt rðþu»ttkf™t ƒeò Ëk…wx{tk fåA y™u yLÞ ƒtƒ‚tuyu ™t{e y™u ¾qƒ
s yÇÞtË«Œ ‚Útt ®[‚™þe÷ ÷u¾ftu™t ÷u¾ ÷uðt{tk ytÔÞt n‚t fu su Œhuf ÷u¾ yíÞk‚ «¼tðþt¤e hnu÷ n‚t.

yt ÷u¾tu{tkÚte …ý W¥t{ fûtt™t ÷u¾tu™e …ËkŒ„e fhðt ™e[u {wsƒ™e yuf r™ýtoÞf Ër{r‚™e h[™t fhe ‚u™e ònuht‚
…ý yu s ykf{tk fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

1. ©e fuþw¼tE ŒuËtE – y{ŒtðtŒ

2. ©e hturn‚¼tE þtn – y{ŒtðtŒ

3. ©e ƒ÷ðeh®Ën òzuò – y{ŒtðtŒ

4. ƒnu™©e Œþo™tƒu™ Ätu¤rfÞt – ¼ws

W…htuõ‚ r™ýtoÞf Ër{r‚™tu yt ykf™t W¥t{ ÷u¾tu {txu™tu r™ýoÞ ytðe „Þu÷ Au, fu su ™e[u {wsƒ Au.

* «Út{ ¢{tkf : ©e nË{w¾¼tE yƒtuxe - {tkzðe ‚u{™t ÷u¾ ‘ŒrhÞt…th …h Ët„hËq‚™t rfhŒth’ {txu

©e nhuþ¼tE Ätu¤rfÞt - ¼ws ‚u{™t ÷u¾ ‘fåA™wk rþûtý : ƒútLzuz ƒ™ðt™e yZ¤f ‚ftu’ {txu

(™tUÄ : «Út{ ¢{tkfu ƒu ÷u¾f©eytu ytðu÷ Au.)

* rî‚eÞ ¢{tkf : ©e suXtu ÷t÷ðtýe - y{ŒtðtŒ ‚u{™t ÷u¾ ‘fåA{tk ®ËÄw ËkMf]r‚ (…tihtrýf yðþu»ttu Ätu¤tðeht)’
{txu

* ‚]‚eÞ ¢{tkf : ©e ™huþ¼tE yk‚týe - ¼ws ‚u{™t ÷u¾ ‘fhtk[e{tk rƒúxeþhtu™u nkVtð™th fåAe Ë…q‚ :
ŒuðS òuuþe’ {txu

‚Œw…htk‚ yt r™ýtoÞf Ër{r‚yu yr¼™kŒ™ yt…ðt MðY… ™e[u {wsƒ™t ºtý ÷u¾tu™e …ý …ËkŒ„e fhu÷ Au.

* ©e ËksÞ …e. Xtfh - ¼ws ‚u{™t ÷u¾ ‘rðï™e ËtiÚte «t[e™ Ëu÷tuh Ätu¤tðeht{tk’ {txu

* ©e ¼h‚‘fw{th’ «t. Xtfh - ykòh ‚u{™t ÷u¾ ‘fåA™t ™q‚™ ‚eÚtoÄt{tu - AuÕ÷t ËtkRX ð»to{tk r™{toý …t{u÷t
Œþo™eÞ MÚt¤tu™e Ítk¾e’ {txu

* ©e ¼trð™ ðtuht - ¼ws ‚u{™t ÷u¾ ‘fåA™wk ytiãtur„fefhý’ {txu

W…htuõ‚ ƒÄt s ÷u¾f©eytu™u ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ‚Útt ‚u™t {trËf {w¾…ºt ‘{k„÷ {krŒh’™t
¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™. r™ýtoÞf©eytu™u …ý ‚u{™e Ëuðt ƒŒ÷ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ‚Útt ‚u™t {trËf
{w¾…ºt ‘{k„÷ {krŒh’™t …ý ¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™.

«Út{ ºtý ¢{tkfu ytð™th ÷u¾f©eytu™u ÞtuøÞ …whMfthÚte ytð‚t rŒðËtu{tk ™ðtsðt{tk ytðþu.

yLÞ ºtý ÷u¾f©eytu™u …ý ytð‚t rŒðËtu{tk «þÂM‚…ºttu yt…ðt{tk ytðþu.

yt ‚ƒ¬u {k„÷ {krŒh™t »tce …qŠ‚ rðþu»ttkf{tk y™u Ë{„ú ƒth {rn™t Œhr{Þt™ yðth™ðth …tu‚t™t yÇÞtË«Œ
÷u¾tu {tuf÷™th ÷u¾f©eytu™u ¾qƒ ¾qƒ yt¼th {t™ðt{tk ytðu Au.

yºtu yu ™tUÄ ÷Eyu fu ðt[f ð„o{tkÚte ©e ðËk‚¼tE ‘fåA fuËhe’yu «Út{ ¢{tkf™t ÷u¾ {txu ©e nhuþ¼tE Ätu¤rfÞt™u
…ËkŒ fhu÷ Au fu su Ëk…qýo…ýu ÞtuøÞ yr¼«tÞ Au. ‚uÚte ‚u{™u …ý yr¼™kŒ™ yt…e …whMf]‚ fheyu.

‚kºte {kz¤, “{k„÷ {krŒh”
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

{k„÷ {krŒh • yur«÷-2023

»tce …qŠ‚ rðþu»ttkf™t ÷u¾f©eytu™u yr¼™kŒ™
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{ýftu

2
Ëðt÷ y{thtu...

sðtƒ ‚{thtu.....

Ëkf÷™ - ËkÞtusf : «¼w÷t÷ fu. Ëk½ðe („tkÄeÄt{ - y{ŒtðtŒ)
(Ë{ts™t ¼q‚…qðo {kºte ‚Útt ‘{k„÷ {krŒh’™t ¼q‚…qðo ‚kºte)

• yt ykf™t Ëðt÷tu •

1. [tk„tuŒh ¾t‚u {urzf÷ ËuLxh™wk WŒT½tx™ fE ‚the¾u ÚtÞwk? Ë{thk¼™t «{w¾ ftuý n‚t?

2. {k„÷ {krŒh™wk ðtŠ»tf ÷ðts{ fux÷t Yr…Þt Au?

3. Ë{ts™t {w¾…ºt™wk «Út{ ™t{ þwk n‚wk?

4. Ë{ts™t «Út{ Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™wk WŒT½tx™ fE ‚the¾ y™u fÞt ðthu ÚtÞwk n‚wk?

5. {k„÷ {krŒh™tu {t[o-2007™tu ykf fÞt ™t{Úte «„x ÚtÞu÷?

6. {k„÷ {krŒh™u ð»to 2015{tk fÞtu yìðtuzo «tó ÚtÞu÷?

7. 1996{tk “…rhýÞ r{÷™ Ër{r‚”™wk „X™ ftu™t fLðe™h…Œu ÚtÞu÷?

8. ©e fåAe si™ {rn÷t {kz¤™e MÚtt…™t fE ‚the¾u ÚtE n‚e?

9. Ë{ts™wk «Út{ ztÞtr÷rËË ËuLxh þtneƒt„ ¾t‚u fE ‚the¾u «thk¼ ÚtÞtu y™u ‚u™wk þwk ™t{fhý fhðt{tk ytðu÷?

10. …t÷ze ¼ð™™e søÞt™t {q¤ {t÷ef ftuý n‚t? yt s{e™ ¾heŒe™tu ŒM‚tðus õÞthu ÚtÞtu?

* ™tUÄ
1. yt «&™tu Ë{ts, Ë{ts™e «ð‚o{t™ «ð]r¥t y™u Ë{ts™u ÷„‚t …qAðt{tk ytÔÞt Au. Ë{ts™t «„x Út‚t {w¾…ºt

‚Útt Ë{ts™t ËtrníÞ™tu yÇÞtË fhðtÚte sðtƒtu {¤e sþu.

2. Ëti™u Ë{ts™e ftÞo «ð]r¥t{tk òuzðt y™u ytu‚«tu‚ fhðt Ë{ts™u M…þo‚t «&™tu …qAðt{tk ytÔÞt Au.

ynª 10 «&™tu yt…ðt{tk ytðu÷t Au. ‚u ‚{t{™t Ët[t sðtƒ yt…ðt™t Au. su™t Ët[t sðtƒtu nþu ‚u
‚{t{™t ™t{ ‘{k„÷ {krŒh’™t yt„t{e ykf{tk At…ðt{tk ytðþu. yu{tkÞ ð¤e R™t{ S‚ðt™e ‚f ‚tu ¾he s...!
«tó ÚtÞu÷t Ët[t sðtƒtu …ife zÙtu Útþu. …ËkŒ„e …t{u÷ ÷¬e 5 ÔÞÂõ‚™u R™t{ yt…ðt{tk ytðþu.

‚tu ytðtu, yt yuf ™ðe™‚{ ©uýe™t sðtƒ yt…ðt ÚtE òytu ‚iÞth... WXtðtu f÷{...

* yt…u ytx÷wk fhðt™wk Au :

• yt…™t sðtƒtu, ykf {éÞuÚte 10 rŒðË{tk Ë{ts™t …t÷ze ¼ð™ ftÞto÷Þu {tuf÷e yt…ðt™t Au.

• fðh W…h “Ëðt÷ y{thtu – sðtƒ ‚{thtu” M…Äto ÷¾ðt™wk Au.

• sðtƒ™t …ºt W…h yt…™wk ™t{, Ëh™t{wk, {tuƒtE÷ ™kƒh ÷¾ðtu.

• yt yuf W¥t{ «ÞtË Au. Úttuze {nu™‚ fhþtu. þtuÄ¾tu¤ fhþtu... «Þí™ fhþtu... yt…™t òýe‚t y™u y™w¼ðu÷t «&™tu
Au. yt…™u sYh ytðzþu... R™t{ {¤þu... yt…™wk ™t{ «rËæÄ Útþu... yt…™u yt™kŒ ytðþu. Ë{ts «íÞu rŒ÷[~…e ðÄþu.

‚tu ytðtu, ‚iÞthe fheyu... sðtƒ ÷¾ðt™e...
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• „Þt ykf™t Ëðt÷tu™t Ët[t sðtƒtu •

1. Ë{ts™wk «Út{ yr‚rÚt ¼ð™ ‚t. 14-9-1986{tk ƒLÞwk.
™t{ : {t‚w©e fkfwƒu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) Ëuðt ¼ð™ ht¾ðt{tk ytÔÞwk.

2. ythtuøÞ {u¤tu ‚t. 8-2-2004™t htus ÞtuòÞtu. ™tÞƒ ðzt«Ät™ ©e yu÷.fu. yzðtýeS W…ÂMÚt‚ hÌtt n‚t.

3. ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh™wk WŒT½tx™ ‚t. 12-1-2020™u hrððth™t htus ÚtÞwk. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh ™t{ ht¾ðt{tk
ytðu÷.

4. ¼th‚™t {wÏÞ 11 ƒkŒhtu Au. fkz÷t {wÏÞ ƒkŒh Au.

5. fåA™e MÚtt…™t R.Ë. 1270{tk ÚtR. R.Ë. 1815{tk fåA rƒúxeþ Ët{útßÞ nuX¤ ytÔÞwk.

6. {k„÷ {krŒh™tu ™ðuBƒh-2007™tu Œe…tuíËðe ykf “{wkƒE rðþu»ttkf” ‚hefu «„x ÚtÞtu.

7. 2013 fåA þÂõ‚ yìðtuzo ©e yþtuf¼tE {nu‚t™u y…oý ÚtÞtu.

8. …tufux ztÞhe ‚t. 17-9-1978{tk «„x ÚtE.

9. ‘Ëwðýo sÞk‚e ð»to’™e ‚t. 14-4-2012Úte ‚t. 14-4-2013 ËwÄe Wsðýe fhðt{tk ytðe.

10. ËkMÚtt ‚t. 4-1-1986™t htus hrsMxzo ÚtE.

• „Þt ykf™t Ëðt÷tu™t Ët[t sðtƒ yt…™th ¼tøÞþt¤eytu

1. ©e „w÷tƒ[kŒ Äthþe htkr¼Þt - y{ŒtðtŒ 63525 24270
2. ©e{‚e ßÞtur‚ƒu™ yu÷. þtn - y{ŒtðtŒ 94262 45443
3. htu™fƒu™ ytE. þu¾ - y{ŒtðtŒ 92767 52235
4. «tu. ztì. ÷wƒ™tƒu™ ytE. þu¾ - y{ŒtðtŒ 96875 33091

W…htuõ‚ 4 ¼tøÞþt¤eytu™u rðsu‚t ònuh fhðt{tk ytðu Au y™u Œhuf™u ÞtuøÞ …whMfth yt…ðt{tk ytðþu.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t MÚttr™fu ðËðtx fh‚t ‚Útt ƒnth„t{™t ËÇÞtu™u rð™k‚e
Ën sýtððt™wk fu y™uf ËÇÞtuyu nsw ËwÄe ‘{k„÷ {krŒh’™t ÷ðts{ ¼Þto ™Úte. ‚uytu™u rð™k‚e fu ‚uytu
…tu‚t™t ÷ðts{™e hf{ ‚tíftr÷f ËkMÚtt™e yturVË …h {tuf÷e yt…u.

• {k„÷ {krŒh™t ÷ðts{™t Œh ™e[u {wsƒ Au •

n 1 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 150/-
n 2 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 300/-
n 3 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 400/-

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ƒUf yuftWLx™e rð„‚ ™e[u {wsƒ Au :
n ËkMÚtt™wk ™t{ : ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

[Shree Kutchhi Jain Seva Samaj - Ahmedabad]

n ƒUf : fu™uht ƒUf, …t÷ze ƒútk[ - y{ŒtðtŒ [Canara Bank, Paldi Branch - A’bad]

n yuftWLx ™kƒh : 70072010016032 [70072010016032] n  IFSC ftuz  : CNRB0017007

{k„÷ {krŒh™wk ÷ðts{

hs™eftk‚ …thu¾, {t™ŒT {kºte©e, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

n 5 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 600/-
n 15 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 1,500/-
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{nt{q÷e {t‚]¼t»tt

„wsht‚ htßÞ™e rðÄt™Ë¼tyu ‚u™t AuÕ÷t Ëºt{tk
Ëðto™w{‚u yuf ftÞŒtu …Ëth fhe rƒ™„wsht‚e {tæÞ{{tk rþûtý
yt…‚e ‚{t{ «tÚtr{f þt¤tytu{tk Ätuhý 1 Úte 8{tk „wsht‚e
rð»tÞ VhrsÞt‚ he‚u ¼ýtððtu …zþu ‚uðe òu„ðtE fhe. yt
{txu ©e ¼q…uLÿ¼tE …xu÷™u „wsht‚™t {wÏÞ{kºte ‚hefu
{t‚]¼t»tt™e y™uhe ft¤S fhðt y™u ‚{t{ [qkxtÞu÷t ÷tuf
«r‚r™rÄytu™u fþt {‚¼uŒ rð™t „wsht‚e™e {n¥tt Mðefthðt
{txu sux÷t yr¼™kŒ™ yt…eyu ‚ux÷t ytuAt Au. ytðt ftÞŒt
{txu {t‚]¼t»tt yr¼Þt™u hex …exeË™ fhe ntEftuxo™tk îth
¾¾ztÔÞt n‚t, …ý su ntEftuxo fþe ftÞoðtne „wsht‚e{tk
fhðt {txu Ë‚‚ Ëkftu[ y™u yt™tft™e fh‚e ntuÞ ‚u M…ü
ytŒuþ fhu fu fu{ ‚u «&™ n‚tu. rðÄt™ËÇÞtu™e Vhs n‚e
y™u ‚u ‚uytuyu Ëw…uhu ƒòðe ‚u™tu yt™kŒ y™u Ëk‚tu»t Au.

„wsht‚e¼t»te ÷tuftu {txu ¿tt™ftuþ h[e y™uf rð»tÞtu yk„u
Ëti {t‚]¼t»tt{tk yrÄf]‚ {trn‚e {u¤ðe þfu ‚u {txu Mð.
…È¼q»tý ©e Äehw¼tE Xtfhu „wsht‚ rðïftuþ xÙMx™e MÚtt…™t
fhe. „wsht‚e rðïftuþ (Gujarati Encyclopedia)™t
nòhtu yrÄfhýtu …ËkŒ fhe ‚s¿ttu …tËuÚte ‚u yk„u™e {trn‚e
Ëkrûtó{tk …ý Ë[tux he‚u hsq fhe ‚u{ýu „wsht‚ y™u
„wsht‚eytu …h W…fth fÞtuo Au. yt ËkMÚtt™t ËkðÄo™™e
sðtƒŒthe …È©e ztì. fw{th…t¤ ŒuËtE r™¼tðe hÌtt Au. ƒt¤
rðïftuþ (¼t„ 1 Úte 10) y™u …rh¼t»ttftuþ «„x ÚtE [qõÞt
Au. rð¿tt™ftuþ, ™theftuþ, Ëk‚ftuþ ‚Útt „úkÚtt÷Þ rð¿tt™ftuþ
suðt y÷„ y÷„ ftuþ ‚iÞth fhtððt™e ËtÚtu yËkÏÞ «ftþ™tu
îtht „wsht‚e ¼t»tt™u Ë{]Ø ƒ™tððt{tk „wsht‚ rðïftuþ
xÙMx™tu Vt¤tu Œe½oft÷e™ Ë{Þ {txu ÞtŒ fhtþu. nðu ‚tu „wsht‚e
rðïftuþ™t ‚{t{ ¾kzt u yt u™÷tE™ (https:

gujarativishwakosh.org) ytk„¤e™t xuhðu W…÷çÄ Au y™u
Œhhtus Ëhuhtþ AÚte Ët‚ nòh ÷tuftu ‚u™tu ÷t¼ ÷u Au ‚u nfef‚
yt…ý™u ytþt yt…u Au fu yt…ýe {t‚]¼t»tt™tu W…Þtu„ Ëer{‚
Útðt™u ƒŒ÷u ÔÞt…f he‚u ðirïf Ätuhýu ÚtE hÌttu Au.

y{ŒtðtŒ{tk ßÞthu rðïftuþ™t „úkÚttu ‚iÞth ÚtE hÌtt
n‚t íÞthu Œqh ÷kz™{tk yuf ËV¤ „wsht‚e Wãtu„ ËtnrËfu
„wsht‚™u ‚{t{ þçŒftuþtu Ëkfr÷‚ fhe™u ‚u™t …ÞtoÞ, yk„úuS

yÚto ËtÚtu ytu™÷tR™ W…÷çÄ fhtððt {txu yòuz «Þí™ fÞto
n‚t. yt {t‚]¼t»tt«u{e y™u þçŒftuþ {thV‚ „wsht‚e™u
Œwr™Þt Ë{ût Ëƒ¤ he‚u hsq fh™tht ©e hr‚÷t÷ [kŒhÞt
{q¤ ò{™„h (nt÷th)™t. þYyt‚{tk …qðo ytr£ft y™u
íÞthƒtŒ $ø÷uLz{tk hne™u ‚u{ýu {t‚]¼t»tt™t Ëkhûtý y™u
rðftË {txu MðÃ™ ËuÔÞwk n‚wk. ‚u Ë…™wk Ëtfth …ý fÞwO.
f{™Ëeƒu rðŒuþ{tk QAhu÷t fwxwkƒ™t ËÇÞtu {txu þçŒftuþ™u
ytu™÷tE™ …h ËSð™ ht¾e ‚u™u yã‚™ ht¾ðt™wk ft{
÷kz™{tkÚte fhðt{tk Mðt¼trðf {ÞtoŒtytu n‚e. ‚u{ýu …qhe
At™ƒe™ fhe™u „wsht‚e rðïftuþ xÙMx ËtÚtu ‚u{™t
þçŒftuþtu™wk Ëkf÷™ „wsht‚e ÷ìÂõËf™™u òuzðt Ë{sq‚e fhe.
yt yuf yòuz ¼t„eŒthe Au.

„wsht‚ rðïftuþ xÙMx y™u „wsht‚e ÷ìÂõËf™™t
Ëk„{™t Ëtûte ƒ™ðt {txu „wsht‚™t {t™™eÞ {wÏÞ{kºte©e
„wsht‚ rðïftuþ ¼ð™{tk ‚t. 12 {u, 2022™u „whwðth™t
htus …ÄtÞto. yt «Ëk„u „wsht‚ rðïftuþ ð‚e ‚u{™e …tËu
{tk„ýe {qfðt{tk ytðe. su he‚u ƒk„t¤, fýtoxf, ‚r{÷,
‚u÷w„w, {htXe¼t»te htßÞtu{tk {t‚]¼t»ttÚte y÷„ {tæÞ{{tk
rþûtý yt…‚e ‚{t{ «tÚtr{f þt¤t{tk ËkƒkrÄ‚ {t‚]¼t»tt™wk
rþûtý yt…ðwk ftÞŒtÚte VhrsÞt‚ ƒ™tððt{tk ytÔÞwk Au ‚u{
„wsht‚{tk rƒ™„wsht‚e {tæÞ{ Ähtð‚e ‚{t{ «tÚtr{f
þt¤tytu Ätuhý 1 Úte 8{tk „wsht‚e VhrsÞt‚ rð»tÞ ‚hefu
ht¾ðt{tk ytðu. yt Ëq[™™tu «r‚¼tð yt…‚tk {t™™eÞ
{wÏÞ{kºte©e ¼q…uLÿ¼tEyu {tŠ{f he‚u fÌtwk, ‘su ðM‚w yt„¤
{t‚] þçŒ ÷t„u ‚u ‚{t{ ƒtƒ‚tu yt…ýt {txu …rðºt y™u
„tihð{Þe Au.’ yt…ý™u Ëti™u yu ðt‚™tu yZ¤f yt™kŒ Au
fu {t™™eÞ {wÏÞ{kºte©eyu xqkft Ë{Þ{tk yt yk„u ftÞŒtfeÞ
òu„ðtE fhe Ëti™u M…ü ËkŒuþ ytÃÞtu Au, ‘ËŒt ËtiBÞ ði¼ðu
Q¼ht‚e, {¤e {t‚]¼t»tt {™u „wsht‚e.’ frð ©e W{tþkfh
òuþe™e ÷t„ýe™u A fhtuz „wsht‚e ¼t»teytu™e ¼trð …uZe
Ë{su ‚u {txu „wsht‚ Ëhfthu {wÏÞ{kºte©e ¼q…uLÿ¼tE™e
yt„uðt™e{tk su ftÞo fÞwO ‚u™wk {qÕÞ yir‚ntrËf Au. Ëhfthu
‚u™e Vhs ƒòðe. nðu „wsht‚e «ò™e y™u Ë{ts™e
{t‚]¼t»tt «íÞu™e W…uûtt y™u ÷½w‚t„úkrÚt ¾k¾uhe™u „wsht‚e™u

…e. fu. ÷nuhe
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„tihððk‚t MÚtt™u MÚttr…‚ fhðt™e sðtƒŒthe Au.

frð {Þqh y™wðtrzÞt ÷¾u Au :

‘ðu…th ftiþÕÞ ¼thtu¼th h„{tk, s„{tk yu «¼tð
ð¤e Ëw¾Œw:¾{tk ™Vtu ™wfËt™Úte …h niÞt™t ¼tð
þçŒtu™e Au ynª Ëk…r¥t y™uhe ™u {ti™{tk fI hýfth
ËtrníÞ™u ™ðu hË{tk frðytu „t‚t „tihð ¼¼ftŒth.’

yt…ýu íÞtk 1980-90™t ŒtÞft{tk yk„úuS {tæÞ{™e
þt¤tytu rƒ÷tze™t xtu…™e su{ Vqxe ™ef¤e. yk„úuS rð™t
rðŒuþ{tk ¼ýðwk fu MÚttÞe Útðwk þõÞ ™Úte. yk„úuS rð™t M…Ätoí{f
…heûttytu{tk ËV¤ Útðwk frX™ Au. yk„úuS ytk‚hht»xÙeÞ ¼t»tt
Au. yk„úuS îtht rðï™t y™uf Œuþtu ËtÚtu ËkðtŒ ËtÄe þftÞ
Au. yt fthýtu (su{tk ytkrþf ËíÞ …ý Au) yt…e {t-ƒt…u
Ëk‚t™tu™u yk„úuS {tæÞ{{tk ƒt¤ {krŒh™t ð„tuoÚte s Œt¾÷
fhðt {tkzât. ¾qƒ {tuxe „wsht‚e ðË‚e Ähtð‚t …[hk„e þnuh
{wkƒE™e ËUfztu „wsht‚e {tæÞr{f þt¤tytu …¥tt™t {nu÷™e
{tVf ytk¾™t …÷fth{tk ƒkÄ ÚtE. „wsht‚™tk ‚t÷wft fûtt™t
„t{tu{tk ßÞtk „wsht‚e {tæÞr{f þt¤tytu ™ n‚e íÞtk íÞtk …ý
yk„úuS {tæÞ{™e þt¤tytu ¾q÷ðt {tkze. Ëk‚t™tu™u „wsht‚e
{tæÞ{{tk ‚tu ¼ýtðtÞ s ™nª ‚uðt {tntu÷ ðå[u rðŒuþ{tk
™nª, „wsht‚{tk ÷„¼„ ƒu …uZeytu yk„úuS {tæÞ{{tk ¼ýe.
ËtÚtu ËtÚtu ‚u™u „wsht‚e ðtk[ðt-÷¾ðt™tu ftuE {ntðhtu s ™
hÌttu. ¼t»tt «u{eytu{tk Œnuþ‚ …uŒt ÚtE fu þwk „wsht‚e ¼t»tt
ft¤¢{u ÷wó ÚtE sþu? yk„úuS þt¤tytu {wÏÞíðu f{týe fhðt™t
nu‚wÚte þY ÚtE n‚e. Ëßs rþûtftu™e ‚k„e, yk„úuS
þe¾ððtðt¤t™wk yÄf[hwk ¼t»tt¿tt™ suðt y™uf …rhƒ¤tu™tk
fthýu {urzf÷ - yuÂLsr™Þhª„ ftu÷uòu{tk „wsht‚e {tæÞ{™t
rðãtÚteoytu™tu ŒƒŒƒtu hÌttu. {t-ƒt… îtht Ëthe „wsht‚e
{tæÞ{™e þt¤t™e þtuÄ þY ÚtR. ‘{tæÞ{ „wsht‚e W¥t{
yk„úuS’™wk Ëqºt «[r÷‚ ƒLÞwk. nðu rðxkƒýt yu n‚e fu ¾qƒ
Ëthe „wsht‚e {tæÞ{™e þt¤tytu Ë{ts y™u Ëhfth™e
W…uûtt™t fthýu ƒkÄ …ze n‚e. ‘™ hÌtt ½h™t fu ™ hÌtt ½tx™t’
suðe WÂõ‚ ËtÚtof fhe „wsht‚™e þtýe «òyu …tu‚t™t …„
…h s fwntze {thðt™e ¼q÷ fhe Au.

„wsht‚ Ëhfth™tu „wsht‚e rð»tÞ VhrsÞt‚ fhðt™tu
r™ýoÞ ¢{þ: yts™e ÂMÚtr‚{tk „wýtí{f …rhð‚o™ ÷tðþu.
„tkÄeSyu …tu‚t™t rþûtý™t y™w¼ð™u ðt„tu¤‚t M…ü fÌtwk
Au fu, ‘yk„úuS {tæÞ{™t fthýu s ‚u{™u „rý‚-rð¿tt™ suðt
rð»tÞtu ¼ýðt{tkÚte hË s Qze „Þtu n‚tu.’

yts™t ËkŒ¼o{tk yt…ýu Ëtiyu {t‚]¼t»tt „wsht‚e™u
ò¤ðe ‚u™tu rðftË fhðt{tk Þ®ífr[‚ «Œt™ fhðt™wk Au.

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 17 W…hÚte [t÷w)
rþûtf fÚtt r™r{¥tu rðïrþûtf {tuhtheƒt…w™u ËtŒh

• ‘sÞ’™wk ‘r«Þ!’
{tuhtheƒt…w ‘sÞ’™u ƒŒ÷u ‘r«Þ’ þçŒ ƒtu÷u Au. ‚tu æÞt™

Œtuhwk fu nðu þt¤tytu{tk ‘r«Þ’ þçŒ ¼ýðt{tk ™ƒ¤t ƒt¤ftu
{txu ƒtu÷tÞ Au.

• ‘yÂM{‚t …ðo’ ðufuþ™{tk Þtuòu :
{tuhtheƒt…w îtht yur«÷ {rn™t{tk ‘n™w{t™ sÞk‚e’ ntuÞ

íÞthu yÂM{‚t …ðo™e Wsðýe Út‚e. yu rŒðËtu{tk ƒt¤ftu™e
…heûtt [t÷‚e ntuE, ½ýt hrËfs™tu yu «Ëk„ {týe þf‚t
™ n‚t.

ƒt…w ƒnw Ë{tÄt™fthe ð÷ý Œt¾ð‚t WŒth {‚ðtŒe
Au. su{ fu ‚t. 4-4-2015™t ƒt…wyu ‘yÂM{‚t …ðo’{tk fÌtwk
n‚wk fu, ‘fkƒturzÞtðt¤tyu ‚tu n™w{t™S™u …hýtðe ŒeÄt. {™u
yu „BÞwk.’ yt{, ‚u{ýu Ëti™u «uõxef÷ ƒ™ðt sýtÔÞwk. ƒt…w
…tu‚u «uõxef÷ ƒ™ðt™t rn{tÞ‚e Au.

‚tu ‘yÂM{‚t …ðo’ ðufuþ™{tk Þtuòu™u! òu rþÞt¤w fu W™t¤w
ðufuþ™{tk ‘yÂM{‚t …ðo’™e Wsðýe fhðt™wk þY Útþu ‚tu
¼tðftu™tu W{¤ftu A÷ftE WXþu. ¾tË ‚tu rþûtftu yu™tu
ƒntu¤tu ÷t¼ ÷E þfþu. su™e yËh ƒt¤ftu™wk „wýð¥tt÷ûte
rþûtý ËwÄthýt yr¼Þt™ …h yð~Þ …zþu. rþûtftu™u yÂM{‚t
…ðo™tu ÷t¼ {¤ðtu s òuEyu.

• fÚtt ‘{t™Ë ƒt¤f’ :
{tuhtheƒt…w {q¤ yuf «tÚtr{f rþûtf™tu Sð Au. y„tW

‚uytu yuf ð„o rþûtf n‚t. nðu ¼÷u ‘rðï rþûtf’ ƒLÞt Au
yu ¾hwk, …ý ‚uÚte þwk? ƒt¤f ‚tu rþûtf™t ÓŒÞ{tk ftÞ{e
ykrf‚ - MÚttr…‚ ntuÞ Au s. ‚uÚte ‚uytu ƒt¤f™u fuLÿ{tk ht¾e™u
‘{t™Ë ƒt¤f’ fÚtt fhu yuðe ™{ú «tÚto™t. n

„wsht‚e ÷¾‚e fu ƒtu÷‚e ð¾‚u rƒ™sYhe yk„úuS þçŒtu™tu
ð…htþ xt¤ðtu sYhe Au. yLÞ ¼t»tt™t þçŒtu y…™tððt™tu yÚto
yu ‚tu ™ s ÚttÞ fu ¼t»tt™u ðýoËkfh ƒ™tðeyu. yt…ýu Ëtiyu
yuf ðt‚ ‚tu Ë{S™u Mðefthðe s …zþu. {t‚]¼t»tt™t {tæÞ{{tk
rþûtý, ðneðx, LÞtÞ, htusƒhtus™t ËkðtŒ{tk sux÷tu ðÄthu
„wsht‚e™tu W…Þtu„ Útþu ‚ux÷wk Ët{tLÞ ™t„rhftu™wk «Œt™ ðÄþu.
‚u™t ÔÞÂõ‚íð™tu rðftË ÚtE Ë{ts™u ËwáZ ƒ™tðþu. yt…ýt
¼ÔÞ ËtkMf]r‚f ðthËt™wk s‚™ fhe™u yt…ýt …qðoòu™e rËrØytu
y™u ð‚o{t™™e Ëk¼tð™t ðå[u Ëu‚w h[e þfeyu ‚u sðtƒŒthe
yt…ýt Ëti™e ËrnÞthe Au. yt{tk  «{tŒ fu W…uûtt Ëuðeþwk ‚tu
yt…ýu {t‚]¼t»tt™t ¼rð»Þ ËtÚtu [uztk fÞto™tu Œtu»t ðntuheþwk. n



17;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • sq™ – 2023

s„Œeþ[kÿ AtÞt

„tkÄe™„h ¾t‚u ‚t. 13{e {u, 2023Úte {tuhtheƒt…w
rþûtftu {txu fÚtt fhðt™t Au íÞthu yuf r™ð]¥t rþûtf™t ™t‚u
fþwkf ÷¾ðt™e «uhýt ÚtE Au. yu{tk rþûtf y™u rþûtý
fuLÿMÚtt™u hnuþu.

{the 40 ð»to™e rþûtý Þtºtt …h árü fh‚tk „sƒ™wk
…rhð‚o™ ÚtÞu÷wk Œu¾tÞ Au. {t™þtu? {™u yhS fÞto rð™t
rþûtf ‚hefu r™{ýqkf™tu ytuzoh {éÞtu n‚tu. (…Ae sq™e
‚the¾{tk {U yhS ÷¾e yt…e n‚e). ytx÷e nŒu Ëh¤ n‚e
r™{ýqkf. yts™e …uZe {t™ðt {txu ‚iÞth ™nª ÚttÞ, …ý Au
ËíÞ nfef‚.

yuf Ë{Þu þt¤t{tk þt¤tk‚ …tË MxtV n‚tu. {the r™ð]r¥t
…nu÷tk {the þt¤t{tk ytÔÞtu M.Sc., B.Ed. MxtV! õÞtkf
M.Ed., M.Phil., Ph.D. …ý! ftu÷us™t «tuVuËh Útðt™e
÷tÞft‚ Ähtð‚t rþûtftu {tht ytrËMxLx! {™u ûttu¼ Út‚tu. …Ae
rð[th‚tu, …rhð‚o™ yt{ s ytð‚wk nþu? nðu ‚tu xtx, xux W…htk‚
ƒe.E., ƒe.xuf. rz„úeÄthe Rs™uhtu …ý «tÚtr{f rþûtftu ƒ™þu!

nðu þt¤tytu ftuBÃÞwxh ÷uƒ Ërn‚™e ytÄwr™f
xuf™tu÷tuSÚte Ëßs Au.

y„tW rþûtý™t ¾t™„efhý™u «tuíËtn™ yt…ðt™e
Ëhfthe ™er‚ ™ n‚e. yux÷u Ëhfthe þt¤tytu{tk ƒt¤ftu™e
ËkÏÞt ƒnw ½ýe n‚e. yux÷u ytuhzt ytuAt …z‚t. yuf Y{{tk
‘y’ y™u ‘ƒ’ yu{ ƒu ð„tuo [t÷u. yux÷u yuf Y{{tk rþûtftu
ƒu ntuÞ. {thtu y™w¼ð Au fu yuf ƒU[ …h y{u ƒu rþûtf
¼tE-ƒu™ ƒuË‚t! yuf Y{, ƒu ð„tuo, ƒu rþûtftu ‘ƒU[MÚt’ y™u
80+ ƒt¤ftu ‘…xMÚt!’

yu Ë{Þu ‘ƒt¤ftu™u {thòu’ yuðtu ðt÷eytu yt„ún
ht¾‚t! ‘rþûtf «Ät™’ ÔÞðMÚtt n‚e. ytsu ¼q÷u[qfu ntÚt
W…ze òÞ ‚tu …tu÷eË VrhÞtŒ ÚtE þfu Au. {erzÞt ƒúu®f„
LÞwÍ ƒ™tðe Œu Au. ‘Ëtuxe ðt„u [{[{, rðãt ytðu h{Í{’
¼q÷e sEyu. Ë{Þ™u {t™ yt…eyu, yu{tk s Ëti™wk ¼÷wk Au.

yu Ë{Þu Œir™f ytkf …X™ Út‚wk. yux÷u ƒt¤ftu™u ½rzÞt
fztufz fkXMÚt ÚtR s‚t. „wýtfth, ¼t„tfth, Œt¾÷t „ý‚e
ð¾‚u ƒt¤ftu™u yu™tu ËeÄtu ÷t¼ Út‚tu. „ý™{tk Íz… ytð‚e,

ftÔÞ„t™™tu …ý ¾qƒ {rn{t n‚tu.

nwk ¼ý‚tu íÞthu þt¤t{tk s fåA™tu Rr‚ntË y™u fåA™e
¼q„tu¤ rð»tÞtu þe¾ððt{tk ytð‚t. ƒk™u rð»tÞ™t …tXâ…wM‚ftu
n‚t. yt ÔÞðnthw ¿tt™ Sð™{tk ƒnw W…Þtu„e sýtÞwk Au. ytðwk
MÚttr™f rþûtý Vhe yÇÞtË¢{{tk Œt¾÷ fhðwk sYhe sýtÞ
Au. ‘fuhtu’ rðþu òý‚t ntuEyu, ™u fåA™e yuf Ë{Þ™e
htsÄt™e ‘fuht’ rðþu òýfthe ™ ntuÞ yu fu{ [t÷u?

• ht{ fÚtt{tk ‘„t{ „tÚtt!’ :

Ätu¤tðeht ¾t‚u™e ht{fÚtt{tk {tuhtheƒt…wyu ytŒþo
„t{™e çÕÞw r«Lx yt…e. „útBÞ Sð™™tu Äƒfth Íe÷‚e
fÚtt{tk ƒt…w™tu „t{-«u{ A÷ftÞ Au.

„t{{tk ðnu‚e ™Œe, {krŒh, Ëthe þt¤t, Ë{Š…‚ yuðtu
™¾þe¾ rþûtf, f‚oÔÞr™c ‚÷txe, [qkxýe™t z¾t ™ ntuÞ,
[qkxýe ÚttÞ …ý …Ae {‚¼uŒtu ¼q÷tÞ, Ë{hË …k[tÞ‚,
þe÷ðk‚ ËtÄw, ðýo¼uŒ ™ fhu yuðtu fÚttfth, „tÞtu™e Ëuðt.
ƒt…wyu ð»to{tk yuf fÚtt „t{ztk{tk Þtusðt™e RåAt ònuh fhe.

• ‘ht{fÚtt’ su{ yuf rþûtf îtht ‘„t{ fÚtt’ …ý
„ðtÞ Au :

ËturþÞ÷ {erzÞt îtht ðirïf ðxð]ût ƒ™e „Þu÷wk {thwk
‘„t{ „tÚtt’ „úw… AuÕ÷t ŒË ð»toÚte ‘„t{ fÚtt’ „tÞ Au. yuf
rþûtf îtht [t÷‚e yt ‘„t{ fÚtt’ ONE & ONLY ntuðt™wk
nwk „tihð ÷ô Awk. 2019{tk ƒt…w™e ¼ws {w÷tft‚ ð¾‚u {U
yu{™u {the ‘„t{ fÚtt’ rðþu™e ðt‚ fnu‚tk yu{ýu ‚h‚ yuf
÷u¾ …h …tu‚t™e «ËÒt‚t ÔÞõ‚ fhe þw¼uåAt …tXðe n‚e.
su {tht {txu ftuE {tuxt yìðtuzoÚte rðþu»t {qÕÞðt™ Au.

ƒt…w™t {‚ {wsƒ ©uc‚t Ëtrƒ‚ fhðt yhS Vtu{o
¼hðt™e he‚ Wr[‚ ™Úte. íÞthu rð™{ú‚tÚte ƒt…w™wk æÞt™ Œtuhwk
fu yt…™t ‚hVÚte y…t‚t yìðtuzo {txu y…™tðt‚e yhS Vtu{o
¼hðt™e he‚ yt…™e òý ƒnth ntuðe òuEyu. nðuÚte yt…™t
‚hVÚte y…t‚t yìðtuzo {txu ‘yhS Vtu{o ¼hðt™e he‚’™u ƒŒ÷u
ftuE ™ðtu rðfÕ… y{÷{tk {qfe þftÞ ‚tu Ëthwk.

rþûtf fÚtt r™r{¥tu
rðïrþûtf {tuhtheƒt…w™u ËtŒh

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 16 W…h)
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ŒþtÂçŒ yðËh : 2013-2023

[t÷tu, ‘Wßsi™ Ã÷u™uxuheÞ{’™e {w÷tft‚u.... ¼h‚‘fw{th’ «t. Xtfh

ËqÞo™e ytË…tË Vh‚t
„ún - W…„ún {txu™t yk„úuS
þçŒ ‘Ã÷u™ux’ …hÚte
‘Ã÷u™uxuheÞ{’ ™t{ ½ztÞwk Au.
þçŒft uþ y™wËth ‚u™t u
Ët{tLÞ yÚto ‚thtytu y™u
„úntu™e {n¥tt, ÂMÚtr‚ y™u
„r‚™tu ÏÞt÷ yt…ðt {txu™e
f]rºt{ h[™t fu ½wB{xðt¤e
R{th‚ ÚttÞ Au. ‘Ã÷u™uxuheÞ{’
{txu ®nŒe - „wsht‚e{tk
ytftþ„]n, ‚tht{kz¤, ™ûtºt ¼ð™, „„™{kz¤, ytftþ
Œþo™, ™¼tu{kz¤, ‚tht½h, „ún ™ûtºtt÷tÞ suðt …ÞtoÞtu
«[r÷‚ Au.

• ™¼tu {kz¤tu™e rðM‚]‚ ¼qr{ft :

‚tht {kz¤™e MÚtt…™t™tu {wÏÞ WÆuþ Ët{tLÞ ÷tuftu™e
¾„tu¤ rð¿tt™ ËkƒkÄe S¿ttËtytu Ëk‚tu»tðt™tu ‚Útt rðãtÚteoytu{tk
rð¿tt™ «íÞu Yr[ ðÄthðt™tu y™u ði¿ttr™f yr¼„{™tu rðftË
fhðt™tu Au. ƒŒ÷t‚t …rhðuþ{tk ‚tht{kz¤tu™e „r‚rðrÄytu {tºt
¾„tu¤ rð¿tt™ …qh‚e {ÞtorŒ‚ hnuðt™u ƒŒ÷u rþûtý rð¿tt™ y™u
rð¿tt™ Ëk…fo{tk {n¥ð™e ¼qr{ft ¼sðu Au. yt {rn™u ytð‚t
MÚtt…™t™e ŒþtçŒe «Ëk„u yt…ýu Œuþ{tk AuÕ÷u MÚt…tÞu÷t
“Wßsi™ ‚tht{kz¤”™tu …rh[Þ fheyu.

ytsu Œwr™Þt{tk ÷„¼„ ºtý nòh, ¼th‚{tk 48
y™u „wsht‚{tk A ytðt ™ûtºt ¼ð™tu ytðu÷t Au. ‚u{tk
1962{tk MÚttr…‚ rƒh÷t Ã÷u™uxuheÞ{ (f÷f¥tt) ¼th‚™wk
ËtiÚte sq™wk, ¼th‚™wk y™u yurþÞt™wk ËtiÚte {tuxwk, rðï{tk ƒeò
¢{™wk ËtiÚte {tuxwk ‚Útt ht»xÙË{qn Œuþtu™wk ƒeswk Ã÷u™uxuheÞ{ Au!
{Uø÷tuh™wk Mðtr{ rððuft™kŒ Ã÷u™uxuheÞ{ (MÚtt…™t 2018)
¼th‚™wk «Út{ Útúe-ze Ã÷u™uxuheÞ{ Au.

„wsht‚{tk A Ã÷u™uxuheÞ{tu ‚u™e MÚtt…™t™t ¢{t™wËth
yt {wsƒ Au : ðztuŒht (1976), …tuhƒkŒh (1977), htsftux
(1992), y{ŒtðtŒ (1997), Ëwh‚ (2009) y™u ™rzÞtŒ

(2016). yt{tk …ehtr{z ytfth™wk ðztuŒht Ã÷u™uxuheÞ{
„wsht‚™wk ËtiÚte sq™wk, ËtiÚte {tuxwk y™u ¼ÔÞ Au. yt rËðtÞ
ËkMÚtt„‚ fux÷tf ™t™t fûtt™t ‚tht½htu …ý ytðu÷t Au.

• Wßsi™ : «t[e™ ¾„tu¤ fuLÿ

îtŒþ ßÞtur‚‹÷„tu …ife™wk yuf, ûte«t ™Œe™t rf™thu ðËu÷wk
y™u htò rð¢{™wk yt …wht‚™ ™„h ‘yðÂL‚ft’ ‚hefu …ý
ytu¤¾tÞwk Au. «t[e™ Ë{Þ{tk Wßsi™ ft÷„ý™t™wk fuLÿ hÌtwk
Au y™u ‚u rŒðËtu{tk íÞtk „rý‚, ßÞtur‚»t, ¾„tu¤{tk ¾qƒ
ËkþtuÄ™ ÚtÞwk Au. {nt™ ¾„tu¤¿t ðhtnr{rnh (505-87)™e
‚u f{o¼qr{ hne Au. sÞ…wh™t {nthtò ËðtR sÞ®Ën rî‚eÞu
(1688-1743) ynª 1725{tk sk‚h{k‚h ðuÄþt¤t
(ytuçÍðuoxhe) MÚtt…e n‚e, su ¼th‚™e «Út{ ðuÄþt¤t Au.

htßÞ{tk Wßsi™™e …ËkŒ„e …tA¤ ƒeswk {wÏÞ fthý …ý
Au. yt rsÕ÷t™t {rnŒ…wh ‚t÷wft™t ztU„÷t „t{u ‘rð¿tt™
ËkþtuÄ™ fuLÿ’ …ý MÚt…tÞwk Au. fu{fu ynªÚte ffo hu¾t …Ëth
ÚttÞ Au. {æÞ«Œuþ htßÞ rð¿tt™ …rh»tŒ™t yuf {tuxt «fÕ…
nuX¤ Wßsi™{tk yr‚ ytÄwr™f ntErƒúz Ã÷u™uxuheÞ{™e
MÚtt…™t fhðt{tk ytðe Au, su yt htßÞ™wk «Út{ ™¼tu{kz¤
ƒLÞwk Au.

• r™{toý ¾[o - Ë{Þ - þw¼thk¼

2009™wk ð»to ‘ytk‚hht»xÙeÞ ¾„tu¤ rð¿tt™ ð»to’ ‚hefu
{™tððt{tk ytðu÷wk. íÞthu 13{e ™ðuBƒh, 2009™t ‚u™tu
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rþ÷tLÞtË ÚtÞu÷tu. yt ‚tht{kz¤ rÚtÞuxh™t r™{toý{tk [th
ð»to ÷tøÞt n‚t y™u ykŒtsu ƒth fhtuz Yr…Þt™t ¾[uo ‚u ‚iÞth
ÚtÞwk Au. ‚u™tu þw¼thk¼ 12{e sq™, 2013™t rð¿tt™«u{e y™u
…qðo ht»xÙ…r‚ ztì. yu.…e.su. yçŒw÷ f÷t{ (1931-
2015)™t nM‚u ÚtÞtu n‚tu.

‚u™t þw¼thk¼ …nu÷t ‚u™u ‚kºt¿tt™Þwõ‚ ƒ™tððt ‘¾„tu¤
rð¿tt™ ÷tufr«Þfhý™tk rðrðÄ …tËtytu’ …h 2009 y™u
2012{tk ƒu Ëk„tuceytu ‚Útt WŒT½tx™ «Ëk„u ‘rð¿tt™
«Ëthý{tk ‚tht{kz¤tu™e ¼qr{ft’ …h Ëur{™th ËtÚtu™t rºt-
rŒðËeÞ ‘‚tht{kz¤ WíËð’ (10-12 sq™, 2013)™wk …ý
ytÞtus™ ÚtÞu÷wk. su{tk rðrðÄ ¾„tu¤rðŒtu, ‚tht {kz¤tu™t
r™Þt{ftu ‚Útt Ë{LðÞftu, rð¿tt™ Ëk[th™t þtuÄtÚteoytuyu
¼t„ ÷eÄtu n‚tu.

Wßsi™ „ún ™ûtºtt÷Þ™tu ythk¼ ‘ftuÂM{f ftur÷rsÞLË
ntRrƒúz þtì’ …h ytÄthe‚ yuf ŒM‚tðuS [÷r[ºtÚte ÚtÞu÷tu.
su{tk Wßsi™™e Þþtu„tÚttÚte {tkze™u ƒúñtkzeÞ WÚt÷…tÚt÷{tk
{ntrð™tþÚte ƒ[ðt {txu „whwíðtf»toý rËØtk‚™u Ëk¼rð‚
W…tÞ ‚hefu «¼tðe y™u htu[f Zƒu hsq fhðt{tk ytðu÷.

• ‚tht{kz¤ rÚtÞuxh™wk rðnk„ Œþo™

Wßsi™™t ðËk‚rðnth rðM‚th{tk ‚u™wk ÷„¼„
20,000 [tu.Vqx™wk rðþt¤ Ëkfw÷ ytðu÷wk Au. yt ‚tht½h
Œuþ™t ƒeò ‚tht {kz¤tuÚte yu he‚u swŒw …zu Au fu ynª «t[e™
¼th‚eÞ ËkMf]r‚ y™u yr‚ ytÄwr™f ‚kºt¿tt™™tu Ë{LðÞ
Í¤fe hÌttu Au. ðtM‚wrðŒtuyu yt „„™ {kz¤™t „wkƒs™u ¼ÔÞ
{krŒh™tu ytfth ytÃÞtu Au y™u ‚u™t W…h rþ¾h™e «r‚f]r‚
{qfe Au. ‚u™t rÚtÞuxh{tk yufËtÚtu ËðtËtu Œþof ytftþeÞ
hk„{k[™e ytùÞofthf y™u S¿ttËtðÄof ½x™tytu™tu htu{tk[f
y™w¼ð y™u yt™kŒ ÷E þfu Au.

yt…ýt Œuþ{tk yíÞth ËwÄe MÚttr…‚ ‚tht {kz¤tu{tk
‘ytìÃxtu-r{fur™f÷ «tusuõxhtu’™tu W…Þtu„ ÚtE hÌttu Au. …hk‚w
Wßsi™™t ‚tht½h{tk ‚u rzSx÷ xuf™tu÷tuS™tu Ë{tðuþ fhe™u
‘ntEƒúez «tusuõxh’ MÚtt…ðt{tk ytÔÞwk Au. ‚u {txu ò…t™™e
„tuxtu ytE.yu™.Ëe. fk…™e™e {ŒŒ ÷uðt{tk ytðe Au. yt …uZe
‚tht{kz¤tu {txu™tk yíÞtÄwr™f ËtÄ™tu ƒ™tðu Au.

rðþu»t¿ttu™wk fnuðwk Au fu ntEƒúes «tusuõxhÚte Œþtoððt{tk
ytð‚tk ytftþe á~Þtu™e „wýð¥tt Wå[ fûtt™e Au. ‚tht
{kz¤™u ytuÃxef÷ VtEƒh fBÞwr™fuþ™ rËMx{Úte òuzðt{tk
ytÔÞwk Au, su™tu nu‚w ‘heÞ÷ xtE{ ztxt’™t ytŒt™ «Œt™™tu
Au. ™ðr™Š{‚ ytftþ Œþo™ Ëkfw÷{tk yt„¤ W…h Útúe-ze
ytE{uõË rÚtÞuxh y™u ËtÞLË rËxe™e MÚtt…™t fhtþu. ynª

¾„tu¤ rð¿tt™ „úkÚtt÷Þ y™u yuf Ëk„ún MÚtt™ MÚtt…ðt™e
Œh¾tM‚ …ý Au.

Wßsi™™u rð¿tt™ «ðtË™ (ËtÞLË xwrhÍ{)™t ™fþt …h
rðrþü MÚtt™ y…tððt™e htßÞ Ëhfth™e Þtus™t Au y™u
‚u™e þYyt‚ yíÞtÄwr™f ntEƒúez Ã÷u™uxuheÞ{Úte ÚtE [qfe Au.

• ‚tu fåA{tk …ý ‚tht½h!

[t÷w ð»tuo ‘ht»xÙeÞ rð¿tt™ rŒðË’ «Ëk„u «rËØ ÚtÞu÷t
Ë{t[th y™wËth ‚thtytu, „úntu, ™ûtºttu™tk f]rºt{ Œþo™ fhðt
{txu fåA{tk ™Sf™t ¼rð»Þ{tk ytÄwr™f ™¼tu {kz¤™e
MÚtt…™t™e þõÞ‚t Au. ynuðt÷ {wsƒ rsÕ÷t {Útf ¼ws ¾t‚u
2006{tk MÚttr…‚ y™u RÂLzÞ™ Ã÷u™uxhe ËtuËtÞxe Ëk[tr÷‚
“fåAr{ºt ÷tufrð¿tt™ fuLÿ” îtht yt„t{e Ë{Þ{tk fåA{tk
yã‚™ Ã÷u™uxuheÞ{ ËtÚtu™e ðuÄþt¤t, rð¿tt™ Wãt™ Ërn‚™tu
{n¥ðtftkûte «fÕ… ntÚt ÄhtÞtu Au.

WÕ÷u¾™eÞ Au fu, yt fuLÿu rsÕ÷t{tk rð¿tt™™t «[th-
«Ëth{tk y™u ði¿ttr™f yr¼„{ fu¤ððt{tk {n¥ð™e ¼qr{ft
yŒt fhe Au. òýe‚t ¾„tu¤rðŒT y™u ËtuËtÞxe™t yæÞût
ztì. su.su. htð÷ WVuo ztì. rs‚uLÿ sxtþkfh htð÷ (sL{
1945)™t sýtÔÞt {wsƒ 1990{tk A„™÷t÷ {nu‚t
ðõ‚ÔÞ yt…ðt ¼ws ytðu÷t íÞthu fåA{tk ËtÞLË …tfo,
Ã÷u™uxtuheÞ{ MÚtt…ðt™wk Ëuðu÷wk MðÃ™ nðu Ëtfth Útþu yuðwk
sýtÞ Au.

‘rþð{T’, 40, ð]kŒtð™ ™„h-1, ¾rzÞt ‚¤tð Ët{u,
ðiþt÷e rË™u{t htuz, ykòh, fåA-370 110.

Vtu™ : (02836) 240139, {tu. 94272 23150

„{u íÞthu, „{u íÞtk ‚wk sðt™e ht¾ ‚iÞthe,
fhu ƒŒ÷e ½ze¼h{tk, {hý™wk ft{ Ëhfthe.

fV™, ©eV¤, y„hƒ¥te, Vq÷tu™t nth ™u Œeðtu,
¾hu¾h {tu‚ ËM‚wk Au ™u {tU½e ÚtE Au ‚hfthe.

sht ytht{Úte ‚tu ïtË …ý ÷uðt ™ Œu Sð™,
™ ftuE ïtË™e ¾x…x, {ò Au {tu‚™e ¼the.

sht VwhËŒÚte ytðu ‚tu s{tðeþwk y{u {nurV÷,
nþu {]íÞw W‚tð¤{tk ‚tu hM‚t{tk Útþu Þthe.

‚™u ÷eÄt rð™t yt {tu‚™u ‘S™÷’ sðwk …zþu,
òu Ët{u ytðu ‚tu htS fhe Œô þuh Vxfthe.

ykrf‚t {tY ‘S™÷’ – ftkrŒð÷e, {wkƒE

„Í÷
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{™e»t òu»te ‘{ti™’

ðiþt¾™t ðtŒ¤AtÞt ðt‚tðhý ðå[u ðztuŒhtÚte htSð
ÔÞtË y™u sÞŒe…u fth™u Mxtxoh {tÞwO y™u fth z¼tuE …Ae
{t ™{oŒt™t hk„Ëu‚w …w÷™u ð¤tuxe, hts…e…¤t …ntU[e íÞthu
Ëðth™t 9.30 ðtøÞt n‚t. hts…e…¤t …Ae …ntztu™u ft…e™u
ƒ™tðu÷t ðtkft[qkft hM‚t …h ytrŒðtËe ËkMf]r‚™t Œþo™ Útðt
{tkzât. Vhðt™t MÚt¤ {tkzý y™u rðþt÷ ¾tze ðå[u
ytuðh÷tuz ƒu xÙf …ý ŸÄe …zu÷e òuE™u rð[th xnwftu …ý
ÚtE „Þtu... fu Sð™ …ý ðtkft[qkft hM‚t suðwk Au. [u‚e™u y™u
ytuðh÷tuz ÚtÞt ð„h [t÷tu ‚tu õÞtkÞ ðtkÄtu ™nª ytðu.

™uºtk„ …ntU[‚t s fth{tk Ëðth ‚]ró y™u Ä{uoLÿ …xu÷,
{™tuh{tƒu™, htSð y™u VtÕ„w™e ÔÞtË, r™hks™ òu»te, {ti™
y™u ð»tto òu»te™t {™ …w÷rf‚ ƒLÞt n‚t. ßÞthu ƒt¤ftu
«f]r‚, ÔÞtu{, ytu{ y™u {u½ “nðu ytðþu frzÞtu zwk„h”™e
ƒq{ …tze ¾wþ Útðt ÷tøÞt n‚t.

™uºtk„Úte hts…thze htuz …h 8 rf.{e. Œqh fth …ntU[e
íÞthu òË…wh „t{u ztƒe ƒtsw ð¤ðt frzÞt zwk„h™wk ƒtuzo
ytðfthŒtÞf ÷tøÞwk.

ytrŒðtËeytu™t ðtkË™t ƒtBƒwytuÚte ƒ™u÷t ËwkŒh {ft™tu
y™u nrhÞt¤e™u r™nt¤‚t Ënw yt„¤ ðÄ‚t {™ {krŒh
™t{™t ytÄwr™f ƒk„÷t™u ð¤tuxe™u ®Ë„÷…èe™t ¾¾zÄs
{t„o …h yt„¤ ðÄ‚e fth™u AwxtAðtÞt ™theÞu¤e™t ð]ûttu
ðÄt{ýt fh‚t n‚t. òu fu ð¤tkfðt¤t hM‚t …h ËtR™ ƒtuzo
™ ntuðtÚte yt„¤ …ý s‚t hnuðt™e Ëk¼tð™t hnu Au.

frzÞtu zwk„h ™Sf ytð‚t s rË{uLx™tu hM‚tu Œu¾tðt
÷tøÞtu y™u fth™e „r‚ ‚us ƒ™e. WŒtËe y¾tzt™t yt©{™t
ƒtuzo ™Sf ÷nuht‚t ð]ût ™e[u fth rðËt{tu ÷uðt W¼e y™u
Ënw yt©{ …ntU[‚t s ðt™h™t xtu¤tyu nq…tnq… fhe™u yt™kŒ
ÔÞõ‚ fÞtuo. ðt™h™u òuE™u [thuÞ ƒt¤ftu ¾wþ ¾wþ ÚtE „Þt.

nt, frzÞt zwk„h™e ‚¤uxe{tk Ëk‚ ©e „k„tŒtËS™tu
yt©{ Au. Ëk‚™e yt ‚…tu¼qr{ Au. ƒt…t™wk Ë{trÄ {krŒh
y™u y¾kz Äqýtu …ý Œþo™tÚteoytu™u …tðf fhu Au.

«ðtË™ MÚt¤ ‚hefu rðfËðt™e htn òu‚tu
frzÞt zwk„h

¼Y[ rsÕ÷t™t Í½rzÞt ‚t÷wft™t ™uºtk„ ™Sf™t zwk„h™wk …tihtrýf {tntíBÞ



21;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • sq™ – 2023

yt©{Úte s frzÞt zwk„h …h sðt™t …„rÚtÞt þY ÚttÞ Au.
zwk„h …h ytðu÷t {krŒh™t Œþo™ {txu yt©{{tkÚte [tðe ÷uðe …zu.

÷tufðtÞft {wsƒ yt zwk„h …h ð™ðtË Œhr{Þt™
…tkzðtuyu ðtË fÞtuo n‚tu y™u ¼e{u rnzkƒt ËtÚtu ynª ÷ø™
fÞto n‚t. yux÷u ¼e{™e [tuhe y™u …tkzðtu™e „wVt W…htk‚
{t {™ËtŒuðe™wk {krŒh yt zwk„h …h ytðu÷t Au.

…tkzðtu zwk„h …h Þ¿t …ý fh‚t. yux÷u Þ¿t fût Au.
ƒthu{tË …týeðt¤tu fwkz …ý zwk„h …h Au. Ér»t …k[{e™t
rŒðËu ynª {u¤tu ¼htÞ Au. ƒtfe Œh hrððthu Œþo™tÚteoytu™e
¼ez òuðt {¤u Au. nt÷{tk yt©{™wk Ëk[t÷™ Rïh¼tE …xu÷
Ëwh‚Úte fhu Au.

zwk„h …h r™Ë„o™u ytk¾tu{tk ¼he ƒ…tuhu yZe ðt„u yt
…tihtrýf MÚt¤uÚte yt„¤ ðÄðt Ënw yt©{™e ƒnth ™eféÞt

íÞthu {™{tk yuf ðt‚ h{‚e n‚e fu ‘…tihtrýf MÚt¤™u «ðtË™
MÚt¤ ‚hefu rðfËtððt {txu ‚kºt WŒtËe™ fu{ Au?’ òu yt
MÚt¤™u rðfËtððt{tk ytðu ‚tu Ënu÷týeytu™e ËkÏÞt ðÄ‚t
…kÚtfðtËeytu™e htuShtuxe …ý ðÄu.

(…qhf {trn‚e : RÂB‚ÞtÍ ¾ºte - ™uºtk„)

• ËkðuŒ™t :
rðþt÷ WåA]k„ rþ¾h
{¬{‚t {tune ÷u {™
…ý õÞthuf... yuf n¤ðt ‚tuVt™u ÚtE òÞ ¼h ¼h ¼qftu.

– ™÷e™e htð÷

¼„ehÚt Ë{ ½ýt Ëßs™ rf™thu ÷E „Þtu... ™Œe™u
Ÿ[fe™u nwk …ntzu ÷E „Þtu.

– r„hehts ƒúñ¼è ‘Ëh¤’

fåA «ðtË™ : Ët{tLÞ {trn‚e

1. «t„ {nu÷ …u÷uË hts{nu÷ ¼ws (MÚttr™f) ¼ws 94298 21524 19{e ËŒe htð«t„{÷S

2. ytE™t {nu÷ …u÷uË hts{nu÷ ¼ws (MÚttr™f) ¼ws 94275 69941 1761{tk htð ÷¾…‚S

3. A‚hze rþÕ… / MÚtt…íÞ ¼ws (MÚttr™f) ¼ws {nthtòytu™e Ë{trÄ

4. fåA BÞwÍeÞ{ BÞwÍeÞ{ ¼ws (MÚttr™f) ¼ws ƒwÄðthu ƒkÄ

5. rn÷ „tzo™ …Þox™ / ƒ„e[tu ¼ws (MÚttr™f) ¼ws

6. Mðtr{™thtÞý {krŒh {krŒh ¼ws (MÚttr™f) ¼ws 02832-250231

7. ŒtŒt ŒtŒe™e ðtze …Þox™ / ƒ„e[tu ¼ws (MÚttr™f) ¼ws 99794 07992

8. Þût ƒtik¥tuht (™t™t Þût) ÄtŠ{f MÚt¤ 8 rf.{e.

9. fuht rþÕ… / MÚtt…íÞ 20 rf.{e. fuht-¼ws

10. ðkŒu {t‚h{ - ¼wòuze {u{tuheÞ÷ 10 rf.{e. ¼ws 95121 20006 Ëtu{ðthu ƒkÄ

11. ZtuËt {ntŒuð …Þox™ / ÄtŠ{f 15 rf.{e. ZtuËt-¼ws

12. ftuzfe „k„tS …Þox™ / ÄtŠ{f 15 rf.{e. ftuzfe - ¼ws

13. rƒ÷uïh {ntŒuð …Þox™ / ÄtŠ{f 30 rf.{e. ™tÚthfwR - ¼ws

14. ðtkZtÞ (Œuþ÷…h) ‚eÚtoÄt{ 27 rf.{e. Œuþ÷…h 02832-276232 hnuðt s{ðt™e Ë„ðz Au

15. …wkyhuïh {ntŒuð …Þox™ / ÄtŠ{f 30 rf.{e. Œuþ÷…h …wkyhtu„Z - rþÕ… / MÚtt…íÞ

16. rðÚttuý ¾u‚ƒt…t {krŒh …Þox™ / ÄtŠ{f 45 rf.{e. rðÚttuý 02835-283332

17. ÄeýtuÄh zwk„h «tf]r‚f / ÄtŠ{f 65 rf.{e. r™htuýt

18. ™™t{tu zwk„h - htunt zwk„h 45 rf.{e. htunt

19. hûtfð™ ƒ„e[tu - …Þox™ 15 rf.{e. Yÿ{t‚t Ëtu{ðthu ƒkÄ fåA™e ðehtk„™tytu™e y{h þtiÞo„tÚtt

20. ftuxtÞ ËqÞo{krŒh ËqÞo{krŒh / rþÕ… 28 rf.{e. ftuxtÞ - ¼ws

21. Äúk„ ‚eÚtoÄt{ 35 rf.{e. ÷tuztE 98982 71090 hnuðt s{ðt™e Ë„ðz Au

22. ykÄti …wht‚¥ð 73 rf.{e. ¼ehkrzÞtht

¢{ MÚt¤™wk ™t{ rðþu»t‚t ¼wsÚte yk‚h rðþu»t ftuLxuõx ™kƒh he{tfo
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¢{ MÚt¤™wk ™t{ rðþu»t‚t ¼wsÚte yk‚h rðþu»t ftuLxuõx ™kƒh he{tfo

23. ËVuŒ hý hý 90 rf.{e. Ätuhztu hýtuíËð - rþÞt¤t{tk

24. ft¤tu zwk„h «tf]r‚f / ÄtŠ{f 90 rf.{e. ¾tðzt 94261 60007 hnuðt s{ðt™e Ë„ðz Au
25. ntS…eh {wÂM÷{ ‚eÚtoMÚtt™ 117 rf.{e. ntS…eh [iºt™t «Út{ Ëtu{ðthu {u¤tu
26. Athe ZkZ - ™¾ºttýt …ûte Œþo™ 80 rf.{e. ™¾ºttýt ÞtÞtðh …ûteytu
27. {t‚t™t {Z ‚eÚtoÄt{ 95 rf.{e. 02839-267422 hnuðt s{ðt™e Ë„ðz Au
28. fÕ…ð]ût «t[e™ ð]ût 107 rf.{e. ŒÞt…h
29. Ítht™tu zwk„h yir‚ntrËf zwk„h 116 rf.{e. {t‚t™t {Z
30. ÷¾…‚ rþÕ… / MÚtt…íÞ 132 rf.{e. ÷¾…‚ ÷¾…‚ rfÕ÷tu (…wht‚™)
31. ™thtÞý Ëhtuðh ‚eÚtoÄt{ 148 rf.{e. 97128 66613 hnuðt s{ðt™e Ë„ðz Au
32. ftuxuïh {ntŒuð ‚eÚto-ŒrhÞt rf™thtu 150 rf.{e. ™t.Ëhtuðh rþð ðhŒt™ - htðý ynkfth
33. {rýÞthtu „Z rþÕ… / MÚtt…íÞ 130 rf.{e. ƒuh{tuxe - ™r÷Þt
34. ½tuhtz y¼ÞthÛÞ ðLÞ Sð™ 95 rf.{e. ™r÷Þt ™r÷Þt - s¾ti - ¼t™tzt

35. ‚uht™tu rfÕ÷tu rþÕ… / MÚtt…íÞ 82 rf.{e. ‚uht-™r÷Þt ðÕzo nurhxus rð÷us
36. s¾ti ƒkŒh 110 rf.{e. s¾ti-™r÷Þt
37. ftuXtht si™ ŒuhtËh ‚eÚtoÄt{ 80 rf.{e. ftuXtht-™r÷Þt s{ðt™e Ë„ðz Au (Ë{ÞËh)
38. ®…„÷uïh {ntŒuð ‚eÚto-ŒrhÞt rf™thtu 96 rf.{e. ftuXtht-™r÷Þt
39. „tuÄht-ykƒuÄt{ …Þox™ / ÄtŠ{f 70 rf.{e. {tkzðe 02834-274421 s{ðt™e Ë„ðz Au
40. ¼tuòÞ si™ ŒuhtËh 70 rf.{e. {tkzðe 02834-278687 s{ðt™e Ë„ðz Au (Ë{ÞËh)
41. rðsÞ rð÷tË …u÷uË hts{nu÷ 65 rf.{e. {tkzðe
42. {tkzðe ƒkŒh / …Þox™ 60 rf.{e. {tkzðe
43. ©e ~Þt{S f]»ýð{to ¢tkr‚‚eÚto 65 rf.{e. {tkzðe
44. Þût ƒtI¥tuht ({tuxt Þût) ÄtŠ{f MÚt¤ 45 rf.{e. ƒeŒzt
45. ƒtI¥tuh rs™t÷Þ ‚eÚtoÄt{ 48 rf.{e. ƒeŒzt 02834-275451 hnuðt s{ðt™e Ë„ðz Au
46. ƒeŒzt ntuÂM…x÷ 49 rf.{e. ƒeŒzt 02834-244444
47. {wkÿt ƒkŒh 55 rf.{e. {wkÿt 02838-223832 yŒtýe …tuxo
48. ¼ÿuïh ‚eÚtoÄt{ 60 rf.{e. ¼ÿuïh hnuðt-s{ðt™e Ë„ðz Au
49. suË÷ ‚tuh÷™e Ë{trÄ yir‚ntrËf 40 rf.{e. ykòh
50. „tkÄe Ë{trÄ {krŒh ytrŒ…wh 50 rf.{e. „tkÄeÄt{ „tkÄeS™e yLÞ yuf Ë{trÄ
51. fkz÷t ƒkŒh 70 rf.{e. „tkÄeÄt{
52. fkÚtftux rfÕ÷tu …wht‚¥ð/rþÕ… 100 rf.{e. ¼[tW-ht…h rfÕ÷tu-si™ {krŒh - ËqÞo {krŒh
53. yuf÷{t‚t {krŒh ‚eÚtoÄt{ 105 rf.{e. ¼[tW-ht…h 98254 76999 MðÞk¼w «„xu÷ {qŠ‚, hýŒþo™
54. hðu[e{tk™wk {krŒh ‚eÚtoÄt{ 122 rf.{e. hð-ht…h hnuðt s{ðt™e Ë„ðz Au
55. ðúsðtýe ‚eÚtoÄt{ 172 rf.{e. ht…h
56. Ätu¤tðeht …wht‚¥ð 215 rf.{e. Ätu¤tðeht
57. {{tÞ{tuht Ät{ ‚eÚtoÄt{ 160 rf.{e. ht…h
58. Ëwh¾tƒ ({tuxwk hý) ðLÞ Sð™ 85 rf.{e. Ätuhztu {tuxwk hý
59. ½wz¾h (™t™wk hý) ðLÞ Sð™ 175 rf.{e. ytzuh ™t™wk hý
60. fåA™tu y¾t‚ «tf]r‚f 120 rf.{e. rþfth…wh fåA™tu y¾t‚
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÷ø™ rð»tÞf Ë{MÞtytu

yíÞth™t Ë{Þft¤{tk yt…ýt Ë{ts™e y™uf
Ë{MÞtytu{tkÚte yuf yr‚ {qkÍð‚e Ë{MÞt Au Œefht - Œefhe™t
rððtn - Ë„…ý™e. AuÕ÷t 10 ð»to™t r™ð]r¥tft¤ Œhr{Þt™ yt
rð»tÞ{tk [[to rð[thýt™u ytÄthu ËkþtuÄ™ fÞwO Au ‚u™t ‚thýY…u
{thtu yr¼«tÞ yt… Ëti ðt[ftu Ë{ût rð™{ú ¼tðu {qfwk Awk.

Ë{MÞtytu Q¼e fu{ ÚttÞ Au yu òýeyu :

1. ÞtuøÞ ô{h™t Ëk‚t™tu {txu ÞtuøÞ Sð™ËtÚte™e …ËkŒ„e
y™u ÞtuøÞ‚t™t {t…Œkz fhðt{tk ðze÷ {tð‚h™e ¾qƒ
Ÿ[e y…uûttytu.

2. þiûtrýf Ë{t™‚t, Y…hk„, ðtf[t‚wÞo, yk„úuS ¼t»tt
…h™tu ftƒq, Ÿ[tE, ðs™, þtherhf ƒtkÄtu, ð†
…rhÄt™{tk ytÄwr™f‚t, ™tufhe fu ÔÞðËtÞ, ytðf,
hnuXtý …tu‚t™wk fu ¼tzt™wk, fwxwkƒ ™t™wk fu {tuxwk ‚u{s yk„‚
þtu¾ – yt Ëðo ƒtƒ‚tu{tk ðze÷tu …tu‚t™tu rð[th
y™t{‚ ht¾‚t ntuÞ Au y™u yu «{týu Ëðo„wý Ëk…Òt
…tºt þtuÄu Au.

3. {wkƒE þnuh{tk y{wf …htytu ËwÄe™e hu¾t ƒkÄtÞu÷e ntuÞ
Au. ‚u™e Ëe{t{tk s Ë„…ý ÚtE þfu yuðe {t™rËf‚t.

4. ytŠÚtf Ë{t™‚t …ý yuf {wÏÞ ¼t„ ¼sðu Au.

5. ¼th‚™t yLÞ «Œuþtu{tk ðË‚t yt…ýt Ë{ts™u {wkƒE{tk
ÞtuøÞ …tºt™e þtuÄ ntuÞ Au ßÞthu {wkƒE™t ytÄwr™f ð„o™u
{wkƒE ƒnth ËkƒkÄ ƒtkÄðt{tk RåAt ytuAe ntuÞ Au. ytðt
y™uf «&™tu™u ÷eÄu ytsu Ët{tLÞ he‚u Ë{ts{tk rððtn™e
ðÞ, su 22 Úte 25 ð»to™e ÞtuøÞ „ýt‚e, ‚u 30 ð»to™e
ytË…tË ÚtE s‚e ntuÞ Au y™u ½ýtk fwxwkƒtu{tk Ëk‚t™tu
30 ð»to™e ðÞ ðxtðe [qõÞt ntuÞ Au. su™t ÷eÄu ‚uðt
Þwðtytu n‚tþt™tu ¼tu„ ƒ™‚t òuðtÞ Au. yu{™u Sð™
™ehË sýtÞ Au. ytðt rfMËtytu{tk …Ae ðze÷tu ËtÄthý
fu ½ýe ƒtkÄAtuz fhe rððtn „tuXðu Au. su{tk ™{‚wk
òuÏÞt™tu yVËtuË Ët÷u ‚uÚte Ëw{u¤¼Þto ËkƒkÄtu ƒ™tðe
þft‚t ™Úte y™u õÞthuf rððtn rðåAuŒ{tk …rhý{u Au.

ði[trhf {‚¼uŒÚte {™¼uŒ Út‚t ntuÞ Au y™u ÷ø™tu
r™»V¤ ÚtE AqxtAuzt{tk …rhý{u. y{wf rfMËtytu{tk ÷ø™ ÚtE

„Þt …Ae …r‚ - …í™e ƒk™u f{t‚t ntuÞ ‚tu …í™e Mð‚kºt‚t™tu
yt„ún ht¾‚e ntuÞ, …tu‚t™e ytðf swŒe ht¾e n¬ s{tð‚e
ntuÞ, „]nftÞo™e sðtƒŒthe «íÞu yk‚h ht¾‚e ÚttÞ. suÚte f÷uþ
ÚttÞ y™u Ëk¼rð‚: ytðt ÷ø™™tu yk‚ Œw:¾Œ s ytðu. yt
yt¾e Ë{MÞt™tu Wfu÷, {tht {‚ {wsƒ, ðze÷tuyu …tu‚t™e
rð[thËhýe ƒŒ÷ðt™tu Ë{Þ yíÞthu Au. yts™tu Þwðtð„o
¾qƒ ntUrþÞth, sðtƒŒth, rð[thþe÷ ntuR …tu‚t™t
Sð™ËtÚte™e …ËkŒ„e rðþu Mð‚kºt y™u ÞtuøÞ {t™rËf‚t
Ähtð‚t ntuÞ Au.

ftu÷us{tk fR ÷tE™ ÷uðe, fux÷wk ¼ýðwk, fuðwk furhÞh
ƒ™tððwk ð„uhu ƒtƒ‚tu{tk rþ¾t{ý yt…ðt ðze÷tu™tu …™tu xqkftu
…zu ‚tu …Ae Þwðtytu™u …tu‚t™wk Sð™ ½zðt {txu Mð‚kºt‚t
yt…ðe òuEyu. Ë÷tn Ëq[™ …qh‚e Œ¾÷ ht¾tu …ý yt„ún
™ ht¾ðtu. ytðe ÔÞðMÚtt y…™tððtÚte s Ë„…ý rððtn™e
Ë{MÞtytu ½ýu ykþu n÷ ÚtE þfþu. n

ðËk‚ ‘fåA fuËhe’ – {wkƒE

• ftuhtu™tft¤{tk 83 rðãtÚteoytu y™u 133 MxtV„ýu
yufswx ÚtE™u Ëuðt fhe n‚e

÷tufztW™™t Ë{Þu þt¤t - ftu÷uòu{tk ðufuþ™ [t÷e hÌtwk
ntuðt A‚tk yt ËkMÚtt™t f{o[the„ý y™u rðãtÚteoytuyu
{nt{the{tkÚte ƒ[tððt ÷tuftu™e Ëuðt fhe n‚e. su{tk ËkMÚtt{tk
¼ý‚t ƒt¤ftu™t ðt÷eytuyu …ý …tu‚t™t ÔÞðËtÞ fu
…thk„‚‚t y™wËth ËtÚtu òuztE™u r™:þwÕf {ŒŒ …ntU[tze n‚e.
ËkMÚtt îtht [týõÞ fturðz fuh ËuLxh Q¼wk fhe™u ftuhtu™t™e
¼Þtðn ƒeS ÷nuh{tk ytX nòh sux÷t ÷tuftu™u rðrðÄ
{tæÞ{tu™t W…Þtu„ Útfe ftuhtu™t ò„]r‚, ftuht™t Ë{Þ™e {ŒŒ
‚Útt ftuhtu™t …Ae Q¼e ÚtÞu÷e Ë{MÞt™t r™htfhý {txu Ëuðt
yt…e n‚e.

yk‚u, fåAe ™Þu ðhUS r{zefu ÷¾ ÷¾ ðÄtEÞwk.

r„hehts yuLxh«tRÍ,
LÞw Mxuþ™ htuz, ¼ws, fåA. • {tu. 98257 92048

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 28 W…hÚte [t÷w)

ytí{r™¼oh rþûtý {tuzu÷ : “[týõÞ yufuzur{”
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fåA «Œuþ f¤t, ËkMf]r‚ y™u ƒtu÷e™e árüyu ™tu¾tu
…z‚tu «Œuþ Au. †eytu™t ÷Þ{tk, {nu{t™„r‚{tk y™u
…tuþtf{tk Ë{ts «{týu™e r¼Òt‚t òuðt {¤þu. ‚¤ «Œuþ™e
†e y™u þnuh{tk hnu‚e †e™wk ËtBÞ ðiM{Þ ËkþtuÄ™™tu rð»tÞ
Au. …ý ƒk™u †e …tu‚t™t ftÞoûtuºtu yt„¤ Au. †eytu™e ðt‚
fhðt ytsu yuf …wM‚f™tu ËkŒ¼o yt…wk. ‘rŒÔÞ ¼tMfh’{tk
ftu÷{ MðY…u ‘…tkS ƒtEÞwk’ nuX¤ ztu. …qðeo „tuMðt{eyu y™uf
™theytu™t Sð™ Ëk½»to™e ðt‚™e ™tUÄ ÷R™u Ët{tLÞ s™
ËwÄe {qfe yt…e Au y™u yu …wM‚f MðY…u ytfth ÷E
‘…wÛÞ&÷tuft’™wk ™t{tr¼Ät™ «tó fhu Au.

‘…wÛÞ&÷tuft’ ™t{ ðtk[‚t s ‘ƒtnwf’ ¾kzftÔÞ ÞtŒ ytðu
y™u ‘…wÛÞ&÷tuf ™÷tuhtò, …wÛÞ&÷tuf ÞwrÄrch’ …kÂõ‚™wk M{hý
ÚttÞ, …ý ynª …wÛÞ&÷tuft †e Au su Mðt‚kºÞ Ëk½»to{tk
òuztÞu÷e Au. Ëuðt y™u Ë{…oý{tk su™e ytnqr‚ Au. ftuE
yæÞtí{™t {t„uo Ëti™u òuzu Au ‚tu ftuE f¤t y™u fËƒÚte …tu‚t™wk
ftið‚ ƒ‚tðu Au. ËtnË y™u þtiÞo™t yt «Œuþ™e †e 1968™t
ËíÞt„ún{tk …ý òuztE y™u 1971™t ÞwØ{tk Sð ËxtuËx™tu
¾u÷ …ý ¾uÕÞtu. yt …wM‚f{tk y™w¢{rýft{tk rðrðÄ rð¼t„{tk
fåA™e †e™t y…oý™u ÔÞt…f yÚto{tk {qfe ytÃÞwk Au.

÷u¾f™t ËkþtuÄ™{tk „útBÞ ™the Au su™u yûth¿tt™ ™Úte,
…ý …tu‚t™e f÷tÚte yu «ÏÞt‚ Au. yu ðt‚ yu ðM‚w™e Ëtrƒ‚e
Au fu ÔÞÂõ‚™e ÷„™, Ä„þ y™u {nu™‚ ‚u™u fkRf y…tðu
Au. ƒeS ™the Au ‚u nt÷™t Ë{Þ{tk xuf™tu÷tuS ËtÚtu ‚t÷
r{÷tðe M…Äto fhu Au. ºteS ™the Au suýu Mðt‚kºÞ Ëk„út{{tk
…tu‚t™tu {n¥t{ Vt¤tu ytÃÞtu. [tuÚte ™the Au suýu Ëuðt y™u
Ë{Þ™t Ë{…oý Útfe Auðtzt™e ™the™u …tu‚t™t fËƒ™e ®f{‚
Ë{òðe y™u ‚u™u …„¼h ƒ™tðe. …qðeo „tuMðt{eyu
y™w¢{rýft{tk s yt †e rð¼ts™ fÞwO Au. yt …wM‚f™e Úttuze
ðt‚ yt {wsƒ Au.

{tkzðeyu Mðt‚kºÞ Ëu™t™eytu yt Œuþ™u ytÃÞt. ~Þt{S
f]»ýð{to, ŒtŒt¼tE ™ðhtuS™e …tiºteytu y™u „k„tƒt. su™tu
sL{ fåA{tk ÚtÞtu n‚tu yuðt ztì. {nuhƒt™w fåA™t …nu÷t
{rn÷t ‚ƒeƒ n‚t. ‚u{™e yLÞ ƒnu™tu …uhe™ „tuþe y™u
¾wþuoŒ …ý ŒtŒt¼tE™e …tiºteytu. …ihe™, su ¼th‚™t «Út{
…È©e {rn÷t n‚t, ‚u{ýu ƒtuBƒrðãt …ý þe¾e n‚e y™u
RLztu Rrsó …rh»tŒ ƒúËuÕË{tk «Út{ ð¾‚ ‘ðkŒu {t‚h{’ „e‚
„tÞwk n‚wk. Mðt‚kºÞ Ëk„út{™t yu {tntu÷{tk ‚u{ýu „tkÄeËuðt
Ëu™t™t Ër[ð ‚hefu …ý Ëuðt yt…e n‚e.

yuðt s ƒeò Mðt‚kºÞ Ëu™t™e …t™ƒtE Xtfhþe fu
suytu ‘fåA™e ËhtuS™e’ ‚hefu ytu¤¾tÞ Au. „tkÄeS™t
‘MðŒuþe’ …h™t ¼t»tý™u Ëtk¼¤e …tk[ s rŒðË{tk ƒt…w™u …tk[
nòh Yr…Þt ¼u„t fhe™u ËtU…™th yt †e™u „tkÄeS Rr‚ntË
¼ýtððt™wk yt©{{tk fnu Au íÞthu ‘{™u y¼ý™u þwk
ytðzu?’™tu sðtƒ „tkÄeS fkEf yt he‚u yt…u Au : ‘yt…ýe
…uZe™tu y™w¼ð ™ðe …uZe™u fnuðtu yu™wk ™t{ Rr‚ntË.’ Œefhe
ƒe{th ntuÞ ™u yt©{{tkÚte ƒnth ™ ™ef¤ðt™e yt¿tt y™u
yLÞ ftuE™e Ëuðt fhðe yuðt r™Þ{Úte ‚u{™u ftft Ëtnuƒ™e
Ëw©w»tt fhðt™tu ÷ntðtu {¤u Au. yt „k„tƒnu™u ftk‚ýÞ¿t
…ý ythkÇÞtu y™u Sð™™t ykr‚{ ð»ttuo{tk ƒtu[tËý{tk MÚttÞe
ÚtÞt. ytsu íÞtk „wsht‚ rðãt…eX „út{Ëuðt fuLÿ [t÷w Au.
íÞtk™e „tiþt¤t™wk ™t{ ‘„k„tƒt „tiþt¤t’ Au.

Ëuðt y™u íÞt„{qŠ‚ yuðe †e yux÷u {tŒt{ f]»ýð{to,
©tuV …rhðth™t …wºtðÄq «er‚ƒu™ Au ‚tu yæÞtí{Úte s„‚™u
W„th™th yuðe Ë‚e ‚tuh÷™e ðt‚ yt÷u¾e Au. ƒeS ‚hV
Ëtæðe {iÞt su™wk Ët{iÞwk „tkÄeSyu {tÛÞwk y™u fåA™t «ðtË
Œhr{Þt™ {ks÷ „t{™u ‘Ëqft{tk ÷e÷wk’™e W…{t yt…e.

÷u¾f™e …ËkŒ„e …ý òuðt suðe Au. Ätuƒe™t Sð™™e ðt‚
fh‚t ‚u{™wk „ã ðt‚to™t ðt‚tðhý™u Sðk‚ fh‚wk ÷t„u Au.

¼t»tt, ¼q»tt y™u …rhðuþ™wk ftið‚
y™u ™the òr‚™wk „tihð

ðt[ftu{tk Ëw«rËØ y™u ™t{™t Ähtð‚wk Ët{rÞf yux÷u “{k„÷ {krŒh” su fåA™t ÷tuftu™e …nu÷e …ËkŒ Au. su{tk
÷u¾ A…tÞ ‚tu rðþu»t yt™kŒ ÚttÞ.

ytÚte fåAe ™ðt ð»to r™r{¥tu ‘{k„÷ {krŒh’™t ykf{tk ÷u¾ At…ðt rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au.

[tŠð ¼è
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Ätuƒý™tk ½tx™e ðt‚ yu yt he‚u ÷¾u Au : ‘yuf ‚hV f…ztk
¼hu÷e hUfzeytu™tu rf[wz rf[wz yðts Ëk¼¤tÞ...’ (…]. 54)

fåA™e rðrþü ¿ttr‚ytu™e ytu¤¾ ‚u{™tu f÷t-fËƒ Au.
÷wnth ¿ttr‚™e ƒnu™tu ‘ftu…h ƒu÷’ ƒ™tðu Au, su™u fåAe{tk
‘¾hfe’ fnuðtÞ Au. ynª™e †eytu {zðfo{tk …ý …thk„‚ Au,
su™wk ¼h‚„qkÚtý Œuþ-rðŒuþ{tk òýe‚wk Au. yuðe ¿ttr‚™u «tuíËtn™
yt…e™u rðïM‚hu {qfe yt…ðt™wk ft{ fh™th [kŒtƒu™ ©tuV,
nM‚f÷t Wãtu„{tk fåA™u yt„¤™e nhtu¤{tk ÷R s™th
rðßÞtƒu™, ÷tuf„tÞeft {{tkƒtE, {txe™t {týË yuðt
Ëthtƒu™ fwk¼thu ftuhtu™t Œhr{Þt™ Œefht ËtÚtu ‘{txe™wk ÷tWz
M…efh’ ƒ™tÔÞwk. òu {txe™e ðM‚w Ë÷t{‚ …ntU[u ‚tu s {tht
¾t‚t{tk Yr…Þt ™t¾òu yuðe ®[‚t fh™th ¾tðzt™t Ëthtƒu™™wk
{æÞ«Œuþ Ëhfthu 2001{tk ‘ynÕÞtŒuðe …whMfth’ îtht ËL{t™
fÞwO n‚wk. suýu yr{‚t¼ ƒå[™™u ¼h‚™t xtkft ¼h‚t þe¾ÔÞt
yuðt ƒtÞtƒtE ‘{w‚ðt ¼h‚’, ‘ƒÒte ¼h‚’ y™u ‘fåAe ¼h‚’
{txu òýe‚t Au. 2005{tk £tkË{tk ¼th‚™t htßÞtu{tkÚte
fthe„htu ßÞtk ¼u„t ÚtÞt n‚t yuðt ‘÷t-hþu÷’ MÚt¤u fåA™e
f÷t™wk «r‚r™rÄíð fh™th †e ƒtÞtƒtE n‚t. ytX ðnwytu
„h{tk yuf ËtÚtu hnu y™u …tu‚t™t ÔÞðËtÞ™e …hk…ht ò¤ðe ht¾u
yuðt y{e™tƒu™ Ztu÷ ð„tze y™u „tE™u ÷tuftu™u ytsu …ý
{kºt{wøÄ fhe Œu Au. …tƒeƒu™ hƒthe yòÛÞwk ™t{ ™Úte. yuðwk
s ƒeswk ™t{ su{™e y÷„ yuðe ðuƒËtEx Au yuðt ðýtxft{
ûtuºtu òýe‚t htSƒu™™e ƒútLz™wk ™t{ Au htSƒu™.ftu{.

…wM‚f™tk ÷u¾™tk rþ»toftu ftÔÞtí{f „ã ƒ™u Au. su{fu,
‘ytuhzu ytuhzu {tze™e ÷t„ýeytu™tu Au ðtË’, ‘{ks÷{t {t‚
‚wk, ™{™ ntu Ëtæðe {iÞt’, ‘¼e‚wk ‚{u fuðe ¼t„þt¤e, ÷e…tE
fhu fåA™e ƒtE.’

«M‚tð™t{tk …wM‚f™tu WÆuþ M…ü fh‚tk ztì. …qðeoyu ™tUæÞwk
Au fu, “Ëk½»ttuo{tk su þÂõ‚ Úttfe ™Úte, f‚oÔÞ{tk su …tA¤
hne ™Úte, suýu ™ðt WL{u»ttu ËßÞto Au y™u W¥t{ …rhýt{
ytÃÞt Au ‚u ™the …tU¾tÞt ð„h hne s fu{ þfu! su™tÚte
yuf áütk‚ ƒ™e þfu y™u fåA™t ftuEf ¾qýu ƒuXu÷e ™the™e
ðt‚ …wM‚f ytfthu {qfe yt…e fåA™u Äƒf‚wk ht¾ðt™tu yuf
«Þtu„ fÞtuo Au.” (…]. 26)

fåA™e †e {txe y™u {tu¼ Ë{t™ Au. †e †e™u Ë{S
þfu Au, òýe þfu Au yu ðt‚™e Ëtrƒ‚e yt…ý™u …qðeo
„tuMðt{e™t …wM‚f ‘…wÛÞ&÷tuft’{tkÚte {¤u Au. yt †eytuyu
Œw:¾ ¾t™„e htÏÞt y™u …qðeo™u yk„‚ fÌttk y™u ‚u{ýu Ëk½»to
MðY…u ynª {qõÞt. yt …wM‚f{tk y™uf †eytu™e þtiÞo„tÚtt
Au, su y™w„t{e …uZe {txu Ëk½»to{tk «tý Vqkfðt™wk ft{ fhþu.

™thtÞý ™„h, Äh{…tfo …tËu, {tÄt…h,

fåA - 370 020. • {tu. 94270 13372

‘h¥te’ – yt þçŒ ÷„¼„ Œhuf søÞtyu Ëtk¼¤ðt {¤u
Au. su{fu ‚{™u ‚tu {the h¥te¼h …ý ®[‚t ™Úte. ‚{™u ‚tu
h¥te¼h þh{ suðwk ™Úte. ‚{tht{tk ‚tu h¥te¼h ƒwrØ ™Úte.
yt… …ý y™ufðth yt þçŒ ƒtuÕÞt nþtu y™u ÷tuftu™t {tuZu
…ý y™ufðth yt þçŒ Ëtk¼éÞtu nþu. ytsu yt…ýu òýeþwk
h¥te™e ðtM‚rðõ‚t y™u Ët{tLÞ ƒtu÷[t÷{tk yt þçŒ fuðe
he‚u W…Þtu„{tk ytÔÞtu.

yt…™u òýe™u ™ðtE ÷t„þu fu h¥te yuf «fth™tu Atuz
Au, su ÷„¼„ …ntztu W…h òuðt {¤u Au. ‚u™e ðxtýt™e ®þ„tu
suðe ®þ„tu{tk ÷t÷-ft¤t hk„™t ƒes (Œtýt) ntuÞ Au. ‚u™u
h¥te fnuðt{tk ytðu Au. „t{ztkytu{tk ‚u™u [ýtuXe …ý fnuðt{tk
ytðu Au. «t[e™ Ë{Þ{tk ßÞthu ðs™ {t…ðt™t ËtÄ™tu ™
n‚t íÞthu Ëtu™t y™u Íðuht‚™wk ðs™ fhðt {txu h¥te™t Œtýt™tu
W…Þtu„ fhðt{tk ytð‚tu n‚tu. ËtiÚte ™ðtE™e ðt‚ yu Au fu
yt V¤™wk „{u ‚ux÷wk ytÞw»Þ ÚttÞ, ‚u{ A‚tk ‚u™t ykŒh™t
ƒes™wk ðs™ yuf Ë{t™ s 121.50 r{r÷„út{ (1 „út{™tu
÷„¼„ ytX{tu ¼t„) ÚttÞ Au. …wht‚™ Ë{Þ{tk ðs™
„ý‚he{tk 96 h¥te yux÷u yuf ‚tu÷tu „ýðt{tk ytð‚wk n‚wk.

h¥te™t ðs™{tk Ënus…ý ðÄ½x ™t Út‚e ntuðtÚte ‚Útt
yuf Ë{t™ hnuðt™t „wý™t ÷eÄu ðs™ fhðt {txu ‚u™tu W…Þtu„
fhðt{tk ytð‚tu n‚tu. ‚uðe s he‚u ftuE ÔÞÂõ‚™t „wý,
Mð¼tð f{o™u {t…ðt {txu ËðoËt{tLÞ he‚u ƒtu÷[t÷{tk h¥te
þçŒ™tu «Þtu„ Útðt ÷tøÞtu n‚tu.
Ëwr{ºtt ŒtŒw¼tE r™hkfthe - A¬rzÞt (Ätýeºtt), ‚t. „tuÄht

‘h¥te’ yux÷u þwk?

{™

{wkòu {™ R‚htu fª ¼hsu ðuytu
÷„u‚tu «u{{U rsòu ‚ýsu ðuytu

yfu‚e {tu¼‚ h¾u rðXtu ðtu ™U
R™fth su Äút Ëu rÄhsu ðuytu

™ r[E ËøÞtu, ™ rËR ËøÞtu
÷t„ýesu skÄh{U ðxsu ðuytu

htkÄhtkÄ{U ºtu ËkƒkÄu rËfth Útuytu
R hwR hwR ™tÄt™ Ë{su ðuytu

Aƒe r[‚hu „wkÄh ðthu rðR huytu
ðVt su ¼Ä÷u ‘{™’ X„su ðuytu

{™e»tt ysÞ ðeht ‘{™’ - {wkƒE
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‘Þtu„Œþo™’ ÷u¾{t¤t{tk Þtu„rðãt, ƒúñrðãt™e ðt‚
[t÷u Au. yt„¤™t ÷u¾tu{tk Þtu„ yk„u™e Ët[e Ë{s y™u
Ë{ts{tk «ð‚o‚e ¼út{f {tLÞ‚t, ¼th‚eÞ Œþo™ þt†tu{tk
Þtu„rðãt, ©e{ŒT ¼„ðŒT „e‚t™t f{oÞtu„, ¼Âõ‚Þtu„,
¿tt™Þtu„™e rð[thýt fhe. ¼th‚ð»to™e yt y{qÕÞ
Þtu„rðãt, Þtu„ Œþo™™tu …rh[Þ ðzt«Ät™©e ™huLÿ¼tE
{tuŒeyu Ë{„ú rðï™u fhtÔÞtu. 21{e sq™ ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„
rŒðË™e Wsðýe îtht rðï™t s™ Ë{wŒtÞ™u Þtu„ «íÞu ò„]‚
fÞto... ytæÞtÂí{f Wæðo„{™ y™u þheh MðtMÚÞ{tk Þtu„™t
rð[th™u s™{t™Ë ËwÄe …ntU[tzâtu. yt„t{e 21 sq™,
2023™t htus ‘{t™ð‚t’ rð»tÞðM‚w™t ytÄthu ™ð{tu
ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË Wsðtþu...

¼th‚u Ë{„ú rðï™u Þtu„™tu …rh[Þ fhtÔÞtu.
ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË™tk Wsðýe™t «thk¼Úte nðu ½hu ½hu,
ËtuËtÞxeytu{tk, ònuh ƒ„e[t{tk Þtu„tÇÞtË™wk «{tý ðæÞwk
Au. rðï{tk Þtu„™wk ™t{ „qks‚wk ÚtÞwk Au. Ë{„ú rðï{tk Ë™u
2015Úte 21{e sq™u “ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË”™e Wsðýe
ÚttÞ Au. yt Þtu„ rŒðË™e Wsðýe™tu «thk¼ fR he‚u ÚtÞtu
‚u yk„u™e hË«Œ rð„‚tu òýeyu...

Þtu„, yu ¼th‚™t Ér»t{wr™ytu îtht rðï™u {¤u÷
yý{tu÷ ¼ux Au. Þtu„ ytæÞtÂí{f y™wþtË™ y™u yíÞk‚
Ëqû{ rð¿tt™ …h ytÄtrh‚ ¿tt™ Au. su {™ y™u þheh ðå[u
Ët{ksMÞ MÚttr…‚ fhu Au. Þtu„ MðMÚt Sð™ Sððt™e f¤t
y™u rð¿tt™ Au. ËkMf]‚ ‘ÞwsT’ Ät‚w …hÚte Þtu„ þçŒ ƒLÞtu
Au. Þtu„ yux÷u r{÷™ fu òuztðwk. Sð™wk rþð ËtÚtu™wk òuztðwk
yux÷u Þtu„. ytí{t™wk …h{tí{t ËtÚtu™wk r{÷™ yux÷u Þtu„.
¼th‚ð»to™t «t[e™ „úkÚttu{tk Þtu„rðãt, ƒúñrðãt yk„u ¾qƒ
s Aýtðx fhðt{tk ytðe Au. Þtu„ yk„u™t „úkÚttu y™wËth Þtu„
yÇÞtË ÔÞÂõ‚„‚ [u‚™t™u Ëtðo¼tir{f [u‚™t™e ËtÚtu
yuftfth fhu Au. ytÄwr™f ði¿ttr™ftu™t {‚t™wËth ƒúñtkz{tk su
ftkE …ý Au ‚u …h{týw™wk «fxefhý {tºt Au. suýu Þtu„{tk
yt yÂM‚íð™t yufíð™tu y™w¼ð, y™w¼qr‚ fhe ÷eÄe Au,
‚u™u Þtu„e fnuðtÞ Au. Þtu„e …qýo Mð‚kºt‚t «tó fhe
{wõ‚tðMÚtt™u «tó fhu Au. su™u {tuût, {wÂõ‚, r™ðtoý fu fiðÕÞ

fnuðt{tk ytðu Au.

yt…ýt ¼th‚ Œuþ™t ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ¼tE {tuŒeyu
27{e ËÃxuBƒh 2014™t htus ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½™e {ntË¼t™t
69{t Ëºt™t ËkƒtuÄ™{tk Þtu„™tu {rn{t ðýoðe rðï Ë{wŒtÞ™u
ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË {™tððt ytnðt™ fh‚t sýtÔÞwk n‚wk
fu, “Þtu„ «t[e™ ¼th‚eÞ …hk…ht ‚Útt ËkMf]r‚™e yý{tu÷
¼ux Au. Þtu„ yÇÞtË þheh y™u {™, rð[th y™u f{o,
ytí{ËkÞ{ y™u …qýo‚t™e yuftí{õ‚t y™u {t™ð ‚Útt «f]r‚
ðå[u Ët{ksMÞ MÚtt…u Au. Þtu„ MðMÚt y™u fÕÞtý™tu
…qýo‚tðtŒe árüftuý Au. Þtu„ {tºt ÔÞtÞt{ ™Úte, …hk‚w
…tu‚t™e ò‚ ËtÚtu, rðï y™u «f]r‚™e ËtÚtu yufíð þtuÄðt™tu
{t„o Au. Þtu„ yt…ýe Sð™þi÷e{tk …rhð‚o™ ÷tðe™u
yt…ýt{tk ò„]‚‚t …uŒt fhu Au y™u «tf]r‚f …rhð‚o™tuÚte
þheh{tk Út™th ƒŒ÷tðtu™u Ën™ fhðt{tk ËntÞf ƒ™e þfu
Au.... ytðtu, yt…ýu ƒÄt ËtÚtu {¤e™u Þtu„™u ytk‚hht»xÙeÞ
Þtu„ rŒðË™t Y…u Mðefth fhðt™e rŒþt{tk ftÞo fheyu...”
yt {™™eÞ ¼t»tý …Ae 11{e rzËuBƒh 2014™t htus
ËkÞwõ‚ ht»xÙ Ëk½ {ntË¼t™t 193 ËÇÞ Œuþtu{tkÚte 177
Œuþtu™t Ë{Úto™ ËtÚtu 21 sq™™u ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË ‚hefu
Wsððt™tu ËkfÕ… ËðoËk{r‚ ËtÚtu …Ëth fhðt{tk ytÔÞtu. yt
ËkfÕ…{tk ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½ {ntË¼tyu Mðefth fÞtuo fu Þtu„
MðtMÚÞ {txu ‚Útt fÕÞtý {txu …qýo‚tðtŒe árüftuý «Œt™ fhu
Au. Þtu„ rðï s™ Ë{wŒtÞ™t MðtMÚÞ {txu ‚Útt ‚u{™t ÷t¼
{txu rðM‚]‚ Y…u ftÞo fhþu. Þtu„ Sð™™t ƒÄt …tËtytu{tk
Ët{ksMÞ MÚtt…u Au y™u yux÷t {txu ƒe{the yxftððt,
MðtMÚÞ ËkðÄo™ y™u Sð™þi÷e ËkƒkÄe ½ýt rðfthtu™t Wfu÷
{txu Þtu„™u òýðt{tk ytðu Au.

21{e sq™™tu rŒðË yu W¥theÞ „tu¤tÄo{tk ËtiÚte ÷tkƒtu
rŒðË Au y™u yt s fthýu ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ {tuŒeyu 21{e
sq™u rðï Þtu„ rŒðË {™tððt™wk Ëq[™ fhu÷wk y™u ‚u™tu Ën»to
Mðefth …ý fhðt{tk ytÔÞtu. íÞth …Ae™t ð»tuo 2015{tk
21{e sq™u Ë{„ú rðï{tk ‘ËkðtrŒ‚t y™u þtkr‚ {txu Þtu„’
Úte{ ytÄthu «Út{ ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË™e Wsðýe
fhðt{tk ytðe n‚e.

ytæÞtÂí{f Wæðo„{™ y™u þheh MðtMÚÞ {txu Þtu„
Þtu„ËtÄf rfhý [tk…t™uhe

ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË
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¼th‚{tk 21{e sq™ 2015™t htus ytÞw»t {kºtt÷Þ îtht
hts…Út ™ðe rŒÕne{tk «Út{ ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË™e
þt™Œth ËV¤‚t…qðof Wsðýe ÚtE n‚e. yt Wsðýe{tk
35,985 ÔÞÂõ‚ytu ËtÚtu ËtiÚte {tuxt Þtu„ Ëºt y™u yuf s
Þtu„ yÇÞtË Ëºt{tk ËðtorÄf 84 Œuþtu™t ™t„rhftu Ën¼t„e
ƒLÞt n‚t. yt{, ƒu „e™eË rðï huftuzo fÞto. ¼th‚
Ëhfth™t ytÞw»t {kºtt÷Þ y™u rðr¼Òt Þtu„ ËkMÚttytu ‚Útt
Ëk„X™tuyu ËtÚtu {¤e™u rðŒuþ {kºtt÷Þ îtht ¼th‚™e ƒnth
ËkÞwõ‚ ht»xÙ Ëk½ {ntË¼t™t ËÇÞ Œuþtu{tk ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„
rŒðË Wsðýe™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

Ë™u 2016{tk ƒeò ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË™e
Wsðýe ‘xftW rðftË ÷ûÞtu™e rËrØ {txu Þtu„’ Úte{ ytÄthu
fhðt{tk ytðe. ¼th‚{tk ytÞw»t {kºtt÷Þu {wÏÞ Þtu„ ËkMÚttytu,
fuLÿ ‚Útt htßÞ Ëhfthtu, «tŒurþf rð¼t„tu y™u [kŒe„Z
«þtË™™t ËnÞtu„Úte fu…ex÷ ftuBÃ÷uõË [kŒe„Z{tk ðzt«Ät™
©e ™huLÿ {tuŒe™e W…ÂMÚtr‚{tk ºteË nòhÚte ðÄw ÷tuftu ËtÚtu
Þtu„ rŒðË™e Wsðýe fhðt{tk ytðe n‚e. ‚uytuyu Þtu„™t
«t[e™ ytæÞtÂí{f y™wþtË™Úte {Äw{un - ztÞtrƒxeË suðe
ƒe{theytu™tu R÷ts Þtu„ îtht fhðt™wk sýtÔÞwk. 150
rŒÔÞtk„tu îtht …nu÷eðth ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË™t
W…÷ûÞ{tk Ët{tLÞ Þtu„ yÇÞtË¢{™wk «Œþo™ fu…ex÷
ftuBÃ÷uõË [kŒe„Z{tk fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

Ë™u 2017{tk ‘MðtMÚÞ {txu Þtu„’ Úte{ ytÄthu ‚]‚eÞ
ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË™e Wsðýe fhðt{tk ytðe n‚e.
¼th‚{tk ytÞw»t {kºtt÷Þu W¥th «Œuþ htßÞ Ëhfth™e ËtÚtu
{¤e ÷¾™ti™t ht{tƒtE ytkƒuzfh {uŒt™{tk W¥th «Œuþ™t
htßÞ…t÷©e ht{ ™tRf y™u {wÏÞ{kºte ©e Þtu„e ytrŒíÞ™tÚt
‚Útt yLÞ {nt™w¼tðtu™e W…ÂMÚtr‚{tk ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ
{tuŒeyu yt Þtu„ rŒðË™tk WŒT½tx™ «ð[™{tk sýtðu÷ fu,
Þtu„ Œwr™Þt™u Ëk„rX‚ fhðt{tk, yufef]‚ fhðt{tk, …hM…h™u
òuzðt{tk {n¥ð…qýo {tæÞ{ ƒ™e „Þwk Au. fthýfu Þtu„ Œhuf
ÔÞÂõ‚™e Sð™þi÷e™tu rnMËtu Au, Þtu„ yuf MðtMÚÞ ðe{t
Ë{t™ Au. Þtu„™tu yÇÞtË fhðtu {tU½tu ™Úte.

Ë™u 2018{tk ‘þtkr‚ {txu Þtu„’ Úte{ ytÄthu [tuÚttu
ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË WsðtÞtu. ¼th‚{tk ytÞw»t {kºtt÷Þ
îtht y„úýe Þtu„ ËkMÚttytu, fuLÿ y™u htßÞ Ëhfth™t
ËnÞtu„{tk ð™ y™wËkÄt™ ËkMÚtt™ ŒnuhtŒq™{tk [tuÚtt Þtu„
rŒðË™e Wsðýe ÚtE. ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ {tuŒe y™u
W¥tht¾kz™t {wÏÞ{kºte©e™e W…ÂMÚtr‚{tk ¼ÔÞ Wsðýe{tk
50,000Úte ðÄw ÷tuftu Ën¼t„e ÚtÞt n‚t.

Ë™u 2019{tk …tk[{t ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË™e
Wsðýe ‘ÓŒÞ {txu Þtu„’ Úte{ ytÄthe‚ fhðt{tk ytðe

n‚e. ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË™e Wsðýe ¼th‚¼h{tk
WíËtn¼uh fhðt{tk ytðe n‚e. htk[e{tk {wÏÞ ftÞo¢{{tk
þheh, {™, Ë{ts y™u yt…ýt ðt‚tðhý™t MðtMÚÞ {txu
Þtu„™t {n¥ð …h ¼th {qf‚tk ðzt«Ät™ ©e ™huLÿ¼tE
{tuŒeyu 40,000Úte ðÄw ÷tuftu™u ËkƒtuÄ™ fh‚t sýtÔÞwk fu,
þtkr‚, ËkðtrŒ‚t y™u «„r‚ {txu Þtu„™u yt…ýwk Ëqºt
ƒ™tðeyu. Ëhfth Þtu„™u r«ðuLxeð nuÕÚtfuh yuLz ðu÷™uË
rËMx{™u ytÄthMÚtk¼ ƒ™tððt {txu ft{ fhþu.

Ë™u 2020{tk yt¾wk rðï fturðz-19™e {nt{the{tk
Ë…ztÞu÷wk n‚wk. yux÷u Ë{Þ y™u Ëkòu„ «{týu ‘½hu Þtu„ y™u
…rhðth ËtÚtu Þtu„’ Úte{ ytÄthu Aêt ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„
rŒðË™e Wsðýe ÚtE n‚e.

Ët‚{tu ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË Ë™u 2021{tk
‘Ëw¾tfthe {txu Þtu„’ Úte{ ytÄthu WsðtÞtu. fturðz-19
htu„[t¤t™u fthýu ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½ ¾t‚u™t ¼th‚eÞ r{þ™u
Ët{Ët{u Þtu„ «Ëk„tu™t MÚtt™u ðuƒ xe.ðe. W…h ytu™÷tE™
Wsðýe™wk ytÞtus™ fÞwO n‚wk.

Ë™u 2022{tk ytX{tu ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË
‘{t™ð‚t {txu Þtu„’ Úte{ ytÄthe‚ WsðtÞtu. ¼th‚{tk
{iËwh{tk {wÏÞ ftÞo¢{ ÞtuòÞtu n‚tu. ðzt«Ät™ ™huLÿ {tuŒeyu
{iËwh …u÷uË …rhËh{tk 15,000Úte ðÄw ÷tuftu ËtÚtu Þtu„
rŒðË™e Wsðýe fhe n‚e. ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË™e
Wsðýe™tu WÆu~Þ Þtu„ îtht rðï{tk ytðu÷t ½ýt ¼tir‚f y™u
ytæÞtÂí{f VtÞŒtytu rðþu ò„]r‚ Vu÷tððt™tu Au.

yt ð»tuo ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË 2023™e Úte{
‘{t™ð‚t’ Au.

„wsht‚{tk ‚tu „wsht‚ htßÞ Þtu„ ƒtuzo îtht 21{e sq™
2023, ™ð{t ytk‚hht»xÙeÞ Þtu„ rŒðË™e Wsðýe™e ‚iÞthe
‚tu 14{e òLÞwythe 2023Úte rðrðÄ ftÞo¢{tu™wk ytÞtus™
fhe™u ÚtE hne Au. Þtu„™tu rð[th ðÄw y™u ðÄw s™{t™Ë
ËwÄe …ntU[u ‚u {txu htßÞ Þtu„ ƒtuzo y™u ‚u™e ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷
Þtu„ ftu-ytuŠz™uxh, Þtu„ ftu[, Þtu„ xÙu™h y™u Þtu„ ƒtuzo™e
…qhe xe{ îtht ËtuËtÞxeytu ËwÄe sE™u ytÞw»t {kºtt÷Þu Ëq[ðu÷
ftu{™ Þtu„ «tuxtuftu÷ «{týu yÇÞtË ftÞo¢{, Þtu„ rþrƒh,
Þtu„ ‚t÷e{ ð„o™wk ytÞtus™ ÚtE hÌtwk Au.

[t÷tu, yt…ýu Ëti ËtÚtu {¤e ™ð{t Þtu„ rŒðË™e
Wsðýe þt™Œth he‚u fheyu y™u Þtu„ {tæÞ{Úte
‘{t™ð‚t’ ™e {nuf «Ëhtðeyu...

104/1842, f]»ý™„h ËtuËtÞxe, Ëis…wh ƒtu½t,
y{ŒtðtŒ-382 346. {tu. 96628 33268
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„wsht‚™wk yuf{tºt ytí{r™¼oh rþûtý {tuzu÷ :
“[týõÞ yufuzur{”

Ëhfthu ytSrðft™t {wÆt™u æÞt™u ÷R™u þY fhu÷e
ytí{r™¼oh ¼th‚™e …nu÷™u fåA™e ËkMÚttyu þiûtrýf ûtuºtu
y{÷ðthe ytŒhe Au. yt ‚ûtrþ÷t yußÞwfuþ™ yuLz
[uhexuƒ÷ xÙMx, yu „wsht‚™e Ëti«Út{ þiûtrýf ËkMÚtt
nþu, su ftuE …ý he‚u Ve ÷eÄt rð™t Atºttu™u
rVÍeÞtuÚtuht…eMx ztuõxh ƒ™ðt {txu {ŒŒ fhu Au. yt
«fÕ… îtht sYrhÞt‚{kŒ …rhðthtu …h yuf …ý Yr…Þt™tu ƒtuòu
™tÏÞt ð„h Ëtzt [th ð»to ËwÄe ¼ýtððt{tk ytðu Au. yÇÞtË
…qýo fhe ÷eÄt ƒtŒ ßÞthu Atºt htus„the {u¤ð‚t ÚttÞ íÞthu
yt ftuËo™e ftuE …ý ÔÞts rð™t ™t™t ™t™t xwfztytu{tk Ve
ËkMÚtt™u …h‚ fhu Au. yt{, rðãtÚteo ðt÷eytu …h ftuE …ý
ò‚™tu ytŠÚtf ƒtus htÏÞt rð™t rVÍeÞtuÚtuht…e ztuõxh
ƒ™e þfþu. ‘[týõÞ yufuzur{’™e ytí{r™¼oh‚t™e ™er‚Ëqºt
…nu÷™u ‚uytu þt¤t fûttyu rðãtÚteoytu {txu …ý þY fÞwO Au.
suÚte þt¤t{tk ðÄe hnu÷t zÙtu… ytWx hurþÞtu™u …ý {nŒTykþu
½xtze þftÞtu Au.

• ËkMÚtt{tk fu.S. Úte ftu÷us ËwÄe™t yÇÞtË¢{tu
[÷tððt{tk ytðu Au

ËkMÚtt™t rþûtý ûtuºtu [t÷‚t rðrðÄ «fÕ…tu{tk ƒt÷
{krŒhÚte {tkze™u ftu÷us ËwÄe™t yÇÞtË¢{tu þe¾ðtzðt{tk ytðu
Au. 2016{tk rVÍeÞtuÚtuht…e ftu÷us™e MÚtt…™t ÚtE íÞthÚte
ftu÷us{tk yÇÞtË fhe hnu÷t fw÷ rðãtÚteoytu{tk 90% Œefheytu
Au. ftu÷us îtht yts ËwÄe{tk fåA™t Ëðt ÷t¾ ÷tuftu™u 30Úte
50 Yr…Þt™t Ëtð Ët{tLÞ Œhu rVÍeÞtuÚtuht…e yt…ðt{tk ytðe
Au. su{tk rðãtÚteoytu, Ëkhûtý Œ¤, ð]Øtu, y™tÚt ‚Útt rðf÷tk„
ƒt¤ftu™u rVÍeÞtu™e r™:þwÕf Ëthðth yt…ðt{tk ytðu Au.
Ë{„ú fåA{tk rVÍeÞtuÚtuht…e ztuõxh™wk yÇÞtË¢{
[÷tð‚e yuf{tºt ËkMÚtt ‘[týõÞ yufuzur{’ Au.

ËkMÚtt™t rºt{qŠ‚, [uh{u™ ðtze÷t÷¼tE Ëtð÷t, ðtRË
[uh{u™ ËkŒe… Œtuþe y™u {u™u®s„ xÙMxe …kfs¼tE {nu‚t ËtÚtu
{¤e™u yt ËuðtftÞo™u yt„¤ Ä…tððt Ë‚‚ «Þí™þe÷ Au.
‚u{™t Ëuðt«u{e þçŒtu Ë{ts {txu ¾hu¾h «uhýtŒtÞe Au. ‚uytu
fnu Au fu, ‘…w»… Ë{t™ ftu{¤ ƒt÷ {t™Ë™u ‚u™e …qýo‚t ËwÄe

rðfË‚t hnuðt™t fwŒh‚e Þtu„™u, ð]ût™u xufu rðfË‚e ðu÷™e
{tVf Ëns ytuÚt ƒ™e hnuðwk y{™u „{u Au.

y{tht {‚u :
* ËíÞ, y®nËt, y…rh„ún, y[tiÞo þe¾ðu ‚u ¿tt™...

* Ëw¾ y™u Œw:¾{tk, yt™kŒ y™u rð»ttŒ{tk ÂMÚt‚«¿t ht¾u
‚u ¿tt™...

* [trhºÞ™e …rðºt‚t y™u Ëqû{ rð[thtu™e …ý þwØ‚t
ò¤ðu ‚u ¿tt™...

* yt„ún y™u …qðto„únÚte {wõ‚ ht¾u ‚u ¿tt™...

* Ëns‚t, Ëh¤‚t, ËtŒ„e, ytí{Ët‚ fh‚t þe¾ðu ‚u
¿tt™...

* «r‚…÷ «ËÒt‚t ò¤ð‚t þe¾ðu ‚u ¿tt™...

* yÄeh‚t Atuztðu y™u yuft„ú‚t fu¤ðu ‚u ¿tt™...

* Œhuf ½x™t{tk y™u ÔÞÂõ‚{tk {tºt „wý s Œu¾tÞ ‚u ¿tt™...

* õÞtkÞ Œqh yuf ™t™fzwk …tkŒzwk ¾hu ‚tu Ë{M‚ ƒúñtkz{tk
yu Útfe Ëqû{ …ý VuhVth ÚttÞ Au. ytðe Ë{s fu¤ðe
yt…u ‚u ¿tt™...

• rþûtý ûtuºtu ËkMÚtt™e [týõÞ ™er‚ ¼rð»Þ{tk
ztìõxhtu™wk nƒ Q¼wk fhþu

ytŠÚtf he‚u yËût{ …rhðthtu fu su …tu‚t™t Ëk‚t™tu™u
ztìõxh ƒ™tððt ‚tu RåAu Au, …ý ‚„ze Ve ¼hðt™e ût{‚t™u
y¼tðu RåAt {tkze ðt¤u Au. ytsu …ý ðt÷eytu Œefhtytu™t
{wftƒ÷u Œefhe {txu Œtõ‚he yÇÞtË¢{{tk Ÿ[e Ve ¼hðt
{txu ytuAtu hË Ähtð‚t ntuÞ Au. ytðt Ë{Þu {tºt Ve ™t
fthýu ftuE ftƒu÷ Œefhe ztìõxh ƒ™ðt™t Ë…™tytuÚte ðkr[‚
™ hne òÞ ‚u {txu yt þiûtrýf ËkMÚttyu ytí{r™¼oh «fÕ…
þY fÞwO Au. {tºt Œefhe ™nª, Œefhtytu …ý ytŠÚtf …rhÂMÚtr‚
™ƒ¤e ntuðt™u ÷eÄu yt yÇÞtËÚte ðkr[‚ ™ hnu ‚u {txu
Ë{t™‚t™t Ätuhýu yt «tusuõx þY fhðt{tk ytÔÞtu Au.

ztp. …qðeo „tuMðt{e

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 23 W…h)
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ztp. r{rnh yu{. ðtuht
rðï …Þtoðhý rŒðË

5 sq™, 2023™t htus “rðï …Þtoðhý rŒðË”™e Úte{
#BeatPlasticPollution yr¼Þt™ nuX¤ Ã÷tMxef
«Œq»tý™t Wfu÷tu …h æÞt™ furLÿ‚ fhþu. rðï Ã÷tMxefÚte zqƒe
hÌtwk Au. Œh ð»tuo 400 r{r÷Þ™ x™Úte ðÄw Ã÷tMxef™wk
Wí…tŒ™ ÚttÞ Au. su{tkÚte yzÄtu ¼t„ Võ‚ yuf s
ðth ðt…hðt {txu ƒ™tððt{tk ytÔÞtu Au. s™{t™Ë{tk
…Þtoðhý «&™u ò„]‚‚t ðÄu, ÷tuftu …Þtoðhý Ëwhûtt™t ftÞo{tk
Ën¼t„e ƒ™u ‚u nu‚wÚte ‚t. 5 {e sq™ “rðï …Þtoðhý rŒ™”
‚hefu WsðtÞ Au.

1972Úte ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½ îtht rðïƒh{tk Qsðt‚tk
“…Þtoðhý rŒ™”™wk yt ð»to™wk Ëqºt Au : “nrh‚ yÚto‚kºt.”
Ët{tLÞ {t™ðe™e Sð™ ÔÞðMÚtt{tk ËwÄth ytðu ËtÚtu
…Þtoðhý Ët{u™t ¾‚htytu{tk ½xtztu ÚttÞ.

rðï{tk «f]r‚™t Ëkhûtý™tu «thk¼ Ëðo«Út{ ºteS
ËŒe{tk Ë{útx yþtufu fÞtuo n‚tu. «f]r‚™t {n¥ð™u
Mðefth‚tk - ðLÞ Sðsk‚wytu™t rþfth …h ykfwþ y™u hûtý™t
r™Þ{tu ytsuÞ ‚u™t rþ÷t÷u¾tu{tk òuðt {¤u Au.

1972{tk 5{e sq™u Mxtufntu{ ¾t‚u Ë{„ú rðï™t
«r‚r™rÄytu …Þtoðhý™e ò¤ðýe {txu fxeƒæÄ Útðt yufXt
ÚtÞt. …Þtoðhý™e ò¤ðýe {txu ònuh™t{wk ƒnth …ztÞwk.
yt™t ¼t„Y…u ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½ îtht ‚t. 5{e sq™™t
rŒðË™u “rðï …Þtoðhý rŒ™” ‚hefu Wsððt™wk ™¬e
fhðt{tk ytÔÞwk.

s™{t™Ë{tk …Þtoðhý «&™u ò„]‚‚t ðÄu, ÷tuftu
…Þtoðhý Ëwhûtt ftÞo{tk Ën¼t„e ƒ™u ‚u nu‚wÚte «r‚ð»to ‚t.
5{e sq™u “rðï …Þtoðhý rŒ™”™e Wsðýe fhðt{tk ytðu
Au. ÷ûÞtkftu r™Þ‚ fhðt{tk ytðu Au, rðrðÄ ftÞo¢{tu Þtusðt{tk
ytðu Au.

rðï{tk «f]r‚™t Ëkhûtý™tu «thk¼ Ëðo«Út{ RËw™t
…nu÷t ºteS ËŒe{tk Ë{útx yþtufu fÞtuo n‚tu. «f]r‚™t {n¥ð™u
Mðefth‚tk - ðLÞ Sðsk‚wytu™t rþfth …h ykfwþ y™u ‚u™t
hûtý {txu™t r™Þ{tu …ý yu™t Ë{Þ{tk ƒLÞt. su ytsu

rþ÷t÷u¾tu{tk òuðt {¤u Au.

ËkÞwõ‚ ht»xÙËk½ …Þtoðhý rŒ™u ftÞo¢{tu™t ytÞtus™ {txu
rð»tÞ™e …ËkŒ„e fhe Ëqºt yt…u Au. ð»to 2023™tu rð»tÞ
Au : “nrh‚ yÚto‚kºt.” yuf yuðe yÚto ÔÞðMÚtt su™t V¤
MðY…u Ët{tLÞ {t™ðe™e Sð™ ÔÞðMÚtt{tk ËwÄth ytðu, ËtÚtu
…Þtoðhý Ët{u™t ¾‚htytu{tk ½xtztu ÚttÞ.

…Þtoðhý ò¤ðýeÚte s ¼h…qh ðhËtŒ, ð™htS™e
÷e÷eA{ [tŒh, þwØ nðt, «÷Þfthe …qh™wk r™Þkºtý, ¼q„¼o
s¤-‚¤™e ÞtuøÞ Ë…txe™e ò¤ðýe, …þwÄ™™u ÞtuøÞ {tºtt{tk
½tË[thtu, ðr™÷ Wãtu„tu™u …qh‚tu ÷tfztk™tu sÚÚttu, htus„the™e
W…÷ÂçÄ, «tf]r‚f ‚¥ðtu™e ò¤ðýe fhe þftÞ. yt…ýt
…Þtoðhý{tk Út‚t nðt, s¤, s{e™ y™u yðts™wk «Œq»tý
htufðwk y™u ytðt «Œq»týtu îtht …Þtoðhý™u ™wfËt™ Út‚wk
yxftððwk.

…Þtoðhý™e Ëwhûtt Œhuf Œuþ {txu ®[‚t™tu rð»tÞ ƒLÞtu
Au. …Þtoðhý™e Ëwhûtt y™u ËkðÄo™ {txu ytk‚hht»xÙeÞ M‚hu
Ër¢Þ «Þí™tu ÚtÞt Au. yuLxtfoxeft ¾kz™wk …Þtoðhý ò¤ððt™tu
«tuxtuftu÷, sið rðrðÄ‚t ò¤ððt™e ËkrÄ, {ntËt„htu{tk™e
sirðf y™u {tAe{the ò¤ððt™e ËkrÄ, rðrðÄ «Œq»týÞwõ‚
ðtÞw™u Vu÷t‚tu yxftððt {txu™t «tuxtuftu÷, Ônu÷™t rþfth™t
r™Þ{tu yk„u™t fhth, ytuÍtu™™t M‚h™u ƒ[tððt yk„u
{tuLxÙeÞ÷ «tuxtuftu÷, {tuË{ …rhð‚o™ {txu sðtƒŒth {™t‚t
„úe™ntWË „uË™wk WíËso™ ½xtzðt™e ËkrÄ suðt fux÷tÞ ðirïf
fhthtu yÂM‚íð{tk Au.

„úe™ ntWË RVuõx, ø÷tuƒ÷ ðtu‹{„, õ÷tR{ux [uLs
suðe …ÞtoðhýeÞ Ë{MÞtytu, yu ðirïf fûtt™e Ë{MÞtytu Au.
ftuE MÚttr™f …ÞtoðhýeÞ Ë{MÞt™e yËh su ‚u MÚt¤ …qh‚e
hnu‚e ™Úte. ‚u™e yËh ½ýt {tuxt rðM‚thtu{tk y™u {tuxt¼t„u
÷tkƒt„t¤t™e ntuÞ Au. {wÏÞ{kºte ©e ™huLÿ¼tE {tuŒeyu
õ÷tR{ux [uLs yk„u “fÂLðr™ÞLx yuõþ™” ™t{™wk ÷¾u÷
…wM‚f M…ü fhu Au fu, yt…ýu …Þtoðhý yk„u fux÷t ËkðuŒ™þe÷
Aeyu.
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yt…ýu «„r‚ y™u rðftË™t Wå[‚{ rþ¾htu Ëh fÞto Au
‚u™wk „tihð y™w¼ðeyu Aeyu. ‚u™t …tÞt{tk yt…ýt htßÞ™u
{¤u÷t «tf]r‚f ðirðæÞ™tu ®ËnVt¤tu Au. Œuþ™tu ÷tkƒt{tk ÷tkƒtu
ŒrhÞtftkXtu Ähtð‚t htßÞ™wk „tihð ntkË÷ fhðt™e ƒtƒ‚u
rð[theþwk ‚tu òuE þftÞ fu ÷tkƒt ŒrhÞtftkXt™t fthýu s htßÞ™t
ŒrhÞtftkXu ðirðæÞ…qýo …rhËh ‚kºttu yÂM‚íð{tk ytðu÷ Au.

¾thtu hý «Œuþ, ½tËeÞt {uŒt™tu ‚Útt ¼tk¼ht …týe™t
rðM‚thtuyu Q¼t fhu÷ rðrðÄ …rhËh ‚kºttu htßÞ™t sirðf
ðirðæÞ™u Ë{]Ø fhu Au. „wsht‚ htßÞ™e …qðo …èe™t ð™
rðM‚thtu™tu s¤†tð Ähtð‚e {ne y™u ‚t…e suðe ™Œeytu™t
fthýu htßÞ{tk {æÞ „wsht‚ ‚Útt Œrûtý „wsht‚ ¾u‚e
Wí…tŒ™tu y™u ytðf{tk {tu¾ht™wk MÚtt™ {u¤ðe™u Ë{]rØ™t
¾tu¤u ƒuXu÷ Au. „wsht‚™e Ëw¾ y™u Ë{]rØ{tk ™{oŒt ™Œe™tu
Vt¤tu fkE ™t™tuËq™tu ™Úte. ™{oŒt™t s¤ Útfe s ytsu „wsht‚
Ët[t yÚto{tk MðŠý{ ƒ™e hÌtwk Au.

ŒrhÞtftkXtu, hý «Œuþ, {tuxe ™Œeytu, ½trËÞt {uŒt™tu,
yhðÕ÷e - ËÌttÿe - Ët‚…wzt™e r„he{t¤tytu, [uh™t ð™tu suðt
ðirðæÞË¼h htßÞ™t …rhËh ‚kºttu™t …rhýt{u htßÞ
ðt™M…r‚f y™u «týe Ë]rü™wk ðirðæÞ Ähtðu Au. …rhýt{u
htßÞ{tk rðïfûttyu Œw÷o¼ fne þftÞ ‚uðt ®Ën, ½wz¾h suðt
ËM‚™ «týeytu, ŒrhÞtE Sðtu ‚Útt ð™M…r‚ytu òuðt {¤u Au.

htßÞ™e Ë{]rØ y™u rðftË ytsu rðï fûttyu æÞt™ ¾U[e
hnu÷ Au íÞthu ‚u™t …tÞt{tk htßÞ™e «tf]r‚f Ëk…Œt™wk {tuxwk
«Œt™ Au. „wsht‚™u Ë‚‚ «„r‚™t …kÚtu y„úuËh ht¾ðwk nþu
‚tu yt…ýu Ënwyu …Þtoðhý™e ò¤ðýe y™u hûtý fh‚tk þe¾ðwk
…zþu. …ÞtoðhýeÞ Ëk…Œt MðåA, MðMÚt y™u xftW nþu ‚tu s
rðftË þõÞ ƒ™þu. „wsht‚™e «ò þtýe y™u Ë{sw Au.
y®nËt yt…ýtu Sð™{kºt Au. «f]r‚«u{ ynª™e ËkMf]r‚ Au.

ø÷tuƒ÷ ðtu‹{„ y™u ðt‚tðhý{tk ƒŒ÷tð suðe
«ð‚o{t™ …ÞtoðhýeÞ Ë{MÞtytuÚte ƒ[ðt {txu fwŒh‚e
†tu‚tu™tu {ÞtorŒ‚ W…Þtu„ fhe rƒ™…hk…ht„‚ Wòo™t
ËtÄ™tu™tu W…Þtu„ fhðtu sYhe ƒ™þu.

fwŒh‚e he‚u ytx÷tu {tuxtu rðþt¤ ŒrhÞtftkXtu Ähtð‚wk
htßÞ ntuE yt…ýu …ð™ Qòo™tu W…Þtu„ fhe, …ð™[¬e îtht
ðes Wí…tŒ™ fhe ðt‚tðhý{tk ftu÷Ët fu yýwÚte Wí…tŒ™ Út‚e
Qòo îtht Vu÷t‚wk «Œq»tý htufe™u rðï™u …ÞtoðhýeÞ
Ë{MÞtytuÚte ƒ[tðe þfeþwk. ‚Œw…htk‚ ffoð]¥t yt…ýt
htßÞ{tkÚte …Ëth Út‚wk ntuE Ëtih Qòo rð…w÷ {tºtt{tk «tó
ÚtE þfu ‚u{ Au.

yt Ëtih Qòo™t {tuxt{tk {tuxt †tu‚™tu W…Þtu„ fhe ËqÞo«ftþ
îtht ðes¤e «tó fhðt™t ÷ût™u yt…ýu «tÚtr{f‚t yt…e Au. [t÷w

ð»tuo rðï™e ËtiÚte «Út{ Ëtu÷h rËxe …txý rsÕ÷t™t [thýft
¾t‚u «MÚttr…‚ fhðt™e þYyt‚ fhe „wsht‚ Ëtu÷h yu™So
nƒ ƒ™ðt™e rŒþt{tk y„úuËh hnu÷ Au.

«Œq»tý {wõ‚ Wòo {u¤ððt {txu ËkfÕ…ƒØ Aeyu. …hk‚w
ðÄthu{tk ðÄthu «Þí™tu fhe rðï{tk „wsht‚ ™kƒh-1 ƒ™u ‚u
rŒþt{tk yt yuf {n¥ð™wk …„÷wk „ýe þftÞ. ÷tfzt™tu ƒtkÄft{
y™u V™eo[h ð„uhu ft{tu{tk ðÄthu{tk ðÄthu W…Þtu„ fhe
ðt‚tðhý{tk™t ftƒo™™u Ëe÷ fhðt{tk ytðþu ‚tu nðt{t™{tk
ftƒo™ ztÞtuõËtRz™wk «{tý r™Þkrºt‚ fhðt{tk W…Þtu„e Útþu.
yt {txu “ðÄw ð]ûttu ðtðtu”™e Íwkƒuþ yr™ðtÞo Au.

“rðï …Þtoðhý rŒ™u” Ënw ËkfÕ… ÷Ryu. f]r»t, Wãtu„,
rþûtý suðt rðrðÄ ûtuºttu{tk Wå[‚{ rþ¾htu Ëh fÞto Au. ‚u™u
«tf]r‚f Ëk…Œt™t Ëkhûtý y™u ËkðÄo™ Útfe xftW ƒ™tðeyu.

ËkŒ¼o : „ws ðerf…erzÞt, rðrðÄ y¾ƒthe ynuðt÷.

“…h{uïhe”, Ã÷tux ™kƒh 165, ntuÂM…x÷ htuz,
rðsÞ™„h yurhÞt, ¼ws, fåA-370 001.

{tu. 94280 77295

62. Ëwh‚ BÞwr™.ftu…tuo. {urz ftu÷us ntuÂM…x÷ Ëwh‚
63. rËrð÷ ntuÂM…x÷ Ëwh‚
64. ©eS ntuÂM…x÷ y™u xÙtu{t ËuLxh ðztuŒht
65. Mx‹÷„ yuz ÷tRV RÂLzÞt r÷. ðztuŒht
66. Äehs ntuÂM…x÷ y™u Ëw{™Œe… rðãt…eX ðztuŒht
67. ƒuLfËo ntxo RÂLMxxâqx ðztuŒht
68. ƒhtuzt ntxo RLMxe. y™u heË[o ËuLxh ðztuŒht
69. {wr™ Ëuðt yt©{ ðztuŒht
70. «u{ŒtË s÷tht{ ntuÂM…x÷ ðztuŒht
71. rn{t÷Þt fuLËh ntuÂM…x÷ ðztuŒht
72. rðhtuf Ëw…h M…urþÞtr÷Mx ntuÂM…x÷ ðztuŒht
73. …tY÷ Ëuðt©{ ntuÂM…x÷ ðztuŒht
74. heÄ{ ntuÂM…x÷ ðztuŒht
75. ™tÞf Ëw…h M…urþÞtr÷Mx ntuÂM…x÷ ðztuŒht
76. {uxÙtu ntuÂM…x÷ ðztuŒht
77. SCHVIJK ntuÂM…x÷ ðztuŒht
78. ƒUfËo ntxo y™u {Õxe M…urþÞtr÷xe ntuÂM…x÷ ðztuŒht
79. yuË.yuË.S. ntuÂM…x÷ ðztuŒht
80. GMERS {urz. ftu÷us s™. ntuÂM…x÷ ðztuŒht
81. ™tzfth™e ntuÂM…x÷ ð÷Ëtz
82. GMERS ntuÂM…x÷ ð÷Ëtz

(y™wËkÄt™ : …t™t ™k. – 31 W…hÚte [t÷w)
{V‚ Ëthðth {txu ™tUÄtÞu÷e ntuÂM…x÷tu™e ÞtŒe
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{wÏÞ{kºte y{]‚{ y™u {wÏÞ{kºte ðtíËÕÞ Þtus™t{tk
{V‚ Ëthðth {txu ™tUÄtÞu÷e ntuÂM…x÷tu™e ÞtŒe

{t ðtíËÕÞ Þtus™t nuX¤ ftuE…ý ò‚™t ¼uŒ¼tð ð„h Yr…Þt 6 ÷t¾ ËwÄe™e ðtŠ»tf ytðf Ähtð™th 60 ð»to
W…h™t y™u rËr™Þh rËxeÍ™™wk «{tý…ºt Ähtð™th Œhuf™u ðtŠ»tf …tk[ ÷t¾™e ‚ƒeƒe Ëthðth, r™Þ{tu™u ytÄe™, „wsht‚
Ëhfth …qhe …tzþu. yt™tu y{÷ ‚the¾ 1÷e yur«÷Úte þY ÚtE [qõÞtu Au.

¢{ ntuÂM…x÷™wk ™t{ MÚt¤

1. yth™t Ëw…h M…u. ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
2. ™thtÞý ÓŒÞt÷Þ «t.r÷. y{ŒtðtŒ
3. yu[.Ëe.S. fuLËh ËuLxh - Ëtu÷t y{ŒtðtŒ
4. ƒtuze÷tR™ ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
5. htsMÚtt™ ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
6. …w»…t r[ÕzÙ™ ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
7. yu[.Ëe.S. {Õxe M…u. ntuÂM…x÷ - {eXt¾¤e y{ŒtðtŒ
8. {urz÷ªf ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
9. S.Ëe.yuË. {urzf÷ ftu÷us y{ŒtðtŒ
10. ËkSð™e Ëw…h M…u. ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
11. sÞŒe… ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
12. …thu¾ ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
13. r¢»™t þuÕƒe ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
14. „wsht‚ fuLËh yuLz heË[o RLMxe. y{ŒtðtŒ
15. rfz™e ztÞt. yuLz heË[o ËuLxh y{ŒtðtŒ
16. rËrð÷ ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
17. Þw.yu™. {nu‚t ftŠzÞtu÷tuS y{ŒtðtŒ
18. þuX ðe.yuË. s™h÷ ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
19. yu÷.S. BÞwr™.ftu…tuo. ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
20. BÞwr™. ftu…tuohuþ™ ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
21. s™h÷ ntuÂM…x÷ - Ëtu÷t y{ŒtðtŒ
22. rh…™u RLMxe. yuLz ntuÂM…x÷ y{ŒtðtŒ
23. r¢»™t ntuÂM…x÷ ytýkŒ
24. yu{.yu{. …he¾ ftŠzÞtf fuh ËuLxh           ytýkŒ/¾k¼t‚
25. n™w{k‚ ntuÂM…x÷ ¼tð™„h
26. yu[.Ëe.S. ntuÂM…x÷ ¼tð™„h
27. ¼tð™„h rËrð÷ ntuÂM…x÷ ¼tð™„h
28. „wsht‚ yŒtýe {urzf÷ ¼ws
29. Mx‹÷„ ht{tr¢»™t ntuÂM…x÷ „tkÄe™„h
30. „tuyuLft ntuÂM…x÷ „tkÄe™„h
31. GMERS {urzf÷ ftu÷us ntuÂM…x÷ „tkÄe™„h

¢{ ntuÂM…x÷™wk ™t{ MÚt¤

32. „wY „tu®ðŒ®Ën s™h÷ ntuÂM…x÷ ò{™„h
33. «u{ MðY… Mðtr{ {Õxe. ntuÂM…x÷ f÷tu÷
34. DDMM ntzo RLMxexâwx ¾uzt
35. yuEBË ntuÂM…x÷ fåA
36. ƒt fuLËh ntuÂM…x÷ ™ðËthe
37. ytuhuLs ntuÂM…x÷ ™ðËthe
38. Þuþt Ëw…h M…u. ntuÂM…x÷ ™ðËthe
39. ÞþVe™ ntuÂM…x÷ ™ðËthe
40. {tðs‚ {Õxe M…u. ntuÂM…x÷ …t÷™…wh
41. …txý s™‚t ntuÂM…x÷ …txý
42. GMERS {urzf÷ ftu÷us ntuÂM…x÷ …txý
43. Mx‹÷„ yuLz ÷tRV RÂLzÞt r÷. htsftux
44. ƒe.xe. Ëðtýe rfz™e ntuÂM…x÷ htsftux
45. ©e ËíÞ ËtkR ntxo ntuÂM…x÷ htsftux
46. r¢»™t {Õxe M…urþÞtr÷xe ntuÂM…x÷ htsftux
47. yu™.…e. fuLËh ntuÂM…x÷ htsftux
48. W™efuh ntuÂM…x÷ htsftux
49. yu[.su. Œtuþe ntuÂM…x÷ htsftux
50. rËrð÷ ntuÂM…x÷ htsftux
51. {uzeMxth ntuÂM…x÷ «t.r÷. ËtƒhftkXt
52. ¼th‚ fuLËh ntuÂM…x÷ Ëwh‚
53. ©e ƒe.ze. {nu‚t {ntðeh ntxo RÂLMx. Ëwh‚
54. «¼w s™h÷ ntuÂM…x÷ Ëwh‚
55. …e.…e. Ëðtýe ntxo RLMxe. y™u {Õxe. ntuÂM…. Ëwh‚
56. Ëe‚t Ëw…h M…urþÞ÷ ntuÂM…x÷ Ëwh‚
57. ÷tRV ÷tR™ ntuÂM…x÷ Ëwh‚
58. r÷ytuLË ntuÂM…x÷ Ëwh‚
59. Ët»te r[ÕzÙ™ ntuÂM…x÷ Ëwh‚
60. Þw™efuh ntuÂM…x÷ Ëwh‚
61. ðtufntxo ntuÂM…x÷ Ëwh‚

(y™wËkÄt™ : swytu …t™t ™k. – 30 W…h)
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50Úte ðÄw ð»ttuoÚte {t™rËf ƒe{theytu ‚Útt {™tur[rfíËt
ûtuºtu ftÞoh‚ hnu™th ‚Útt nfthtí{f s™ò„]r‚ ÷tððt
yrðh‚ yÚtt„ «Þí™ fh™th fåAe Ë{ts™t «Út{
{™tur[rfíËf ztp. {rý÷t÷ „zt™u ©e ƒeŒzt ËðtuoŒÞ xÙMx ‚Útt
fåAe {uzeftuË yuËturËyuþ™ îtht «r‚rc‚ “÷tEV xtE{
yur[ð{uLx yìðtuzo” ‚tsu‚h{tk yu™tÞ‚ fhtÞtu.

su Ë{Þ{tk fåAe Ë{ts{tk ¼ý‚h™u «tÄtLÞ yt…ðt{tk
ytð‚wk ™ n‚wk ‚u Ë{Þu ¼ý‚h ûtuºtu yt„¤ ðÄe fu.E.yu{.
ntuÂM…x÷ ‚Útt þuX S.yuË. {urzf÷ ftu÷usÚte 1970{tk
MBBS ÚtE …tuMx „úußÞwyux ËtÞrfÞtxÙe{tk …Œt…oý fhe {wkƒE
Þwr™ðŠËxeÚte M.D. ‚Útt D.P.M.™e rz„úeytu 1976{tk
{u¤ðe. ðze÷tu™t MðÃ™tu™u Ëtfth fÞto.

• ËtÞrfÞtxÙe™t Œhuf ûtuºt{tk ™tUÄ…tºt ftÞo :

1. ytk‚hht»xÙeÞ ûtuºtu ËkþtuÄ™tu fÞto Au. rðï ythtuøÞ
ËkMÚtt™e ƒnwht»xÙeÞ rz«uþ™™e ƒe{the™t ËkþtuÄ™{tk
Ën¼t„e ƒ™e S™eðt{tk yt {txu™e {e®x„{tk Ër¢Þ
¼t„ ¼sÔÞtu Au.

2. ht»xÙeÞ ûtuºtu ËkþtuÄ™tu {txu yìðtuzo {éÞt Au.
(i) xe÷f ðUftuƒthtð ytuhuþ™ - RÂLzÞ™ ËtÞrfÞtxÙe

ËtuËtÞxe – 1987{tk.
(ii) ztì. yuË.yu{. ÷wÕ÷t ytuhuþ™ - ƒtuBƒu ËtÞrfÞtxÙe

ËtuËtÞxe - 2000.
(iii) ztì. yu÷.…e. þtn ytuhuþ™ – RÂLzÞ™ ËtÞrfÞtxÙe

ËtuËtÞxe ðuMx Ítu™ – 2007.
(iv) ztì. yu÷.yu{. þtn ytuhuþ™ – fåAe {uzeftuË

yuËturËyuþ™ – 2018.
(v) ztì. yu÷™ ze’ËtuÍt ‚Útt ztì. Ä™÷û{e ze’ËtuÍt

ytuhuþ™ – ËtÞ™ ntuÂM…x÷ – 2023.

3. {urzf÷ ftu÷us{tk ‚u{s htòðtze BÞwr™rË…÷ s™h÷
ntuÂM…x÷{tk ËtÞrfÞtxÙe rð¼t„™t ðzt ‚hefu rz…txo{uLx
MÚttr…‚ fÞwO.

4. rŒÔÞtk„ ƒt¤ftu ({uLx÷e [u÷uLs) {txu Ëw÷¼t M…urþÞ÷
Mfw÷™e þYyt‚ 1979{tk (44 ð»to …nu÷t) fhe.

5. „úw®{„ {tRLzTË - [tEÕz ËtRrfÞtxÙe ËuLxh™e MÚtt…™t
2006{tk fhe.

6. ðiãfeÞ ûtuºtu {™tur[rfíËt™t rð»tÞtu …h …tXâ …wM‚ftu
÷ÏÞt Au ‚Útt …tuMx „úußÞwyux «tuVuËh y™u …heûtf n‚t.

7. ð‚o{t™…ºttu ‚Útt {u„uÍe™{tk r™Þr{‚ „wsht‚e{tk
{™tur[rfíËt™t rð»tÞtu …h ÷u¾ ÷¾u Au.

™e[u™e ËkMÚttytu{tk «urËzuLx hÌtt Au :
1. RÂLzÞ™ ËtÞrfÞtxÙe ËtuËtÞxe - ðuMx Ítu™ (1993-

94).
2. ƒtuBƒu ËtÞrfÞtxÙe ËtuËtÞxe (1989-90).
3. fåAe {urzftuÍ yuËturËyuþ™ (1992-94)
4. ÷tÞLË õ÷ƒ ytuV …k‚™„h (1994-95)
5. Ëw÷¼t xÙMx Vtuh M…urþÞ÷ yußÞwfuþ™ yuLz heË[o

(2019Úte).

ztì. {rý÷t÷ „zt Ë{ts™e Ëuðt fh‚t hnu yuðe þw¼uåAt....

rËr™Þh {™tur[rfíËf ztp. {rý÷t÷ „zt™u «r‚rc‚
“÷tEV xtE{ yur[ð{uLx yìðtuzo”

– yþtuf {nu‚t
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hM‚u h¾z‚t, ¼xf‚t, ÷½hð½h yðMÚtt{tk ynª‚nª
f[htxtu…÷e …tËu …zât …tÚtÞto hnu‚t, rŒðËtu ËwÄe ™tÌttÄtuÞt
rð™t™t {¤{qºtÚte Œw„OÄ {th‚t …t„÷tu™u òuE™u Ä™S¼tE
s¤tuŒht™t rŒ÷{tk ‚uðt ÷tuftu {txu fqýe ÷t„ýe sL{e.

yuðt yuf÷t yxw÷t Œun¼t™ ¼q÷u÷t ÷t[th y™u
r™:ËntÞ yðMÚtt{tk ¼xf‚t ÷tuftu™u Ënthtu yt…e, ‚u{™e
Œþt ËwÄthðt™wk {™tu{™ ™¬e fÞwO. y™u yuðt {t™rËf
rŒÔÞtk„tu™u Mðefthðt yuf yt©{ MÚtt™ Q¼wk fÞwO. hM‚u …zât
…tÚtÞto hnu‚t ÷tuftu™u «Út{ ¼h…ux ¾ðztðe …eðztðe,
Ë{òðe …xtðe, ‚u{™u ÷tðe, ŒtZe-ƒt÷ fhtðe ™ðt ð†tu
…nuhtð‚t.

Äehu Äehu yuðt «¼wSytu™e ËkÏÞt ðÄ‚e „E y™u ynª
Ä™S¼tE™t ¼týt¼tE™u …ý yt Ëuðt ft{ ËtU…‚t, yuðt
÷tuftu™u MðuåAtyu ynª ÷tuftu …ý ÷tð‚t ÚtÞt.

nðu Ä™S¼tE™u ÷tøÞwk fu ½h™t ¾qýu y÷tÞŒt ht¾u÷t
Y{tu xwkft …zðt ÷tøÞt íÞthu …tu‚t™e …tËu™e s{e™™t
ŒM‚tðuòu™t …xtht{tkÚte fE s{e™ ytðt ÷tuftu™u yt©Þ
yt…ðt Vt¤ðe þftÞ ‚u™wk ytÞtus™ fÞwO.

þYyt‚{tk ft[t ƒtkÄft{{tk yt©Þ y…tÞtu. su{ su{
÷tuftu™u, …tu÷eË™u ¾ƒh …z‚e „E ‚u{ nðu ‚tu {rn÷tytu™u
…ý yt©Þ yt…ðwk …zâwk!

…whw»ttu fh‚tk {rn÷tytu™e ËkÏÞt ðÄe …z‚tk yt©{
MÚtt™™e ytË…tË™e s{e™ …ý ƒtkÄft{{tk ð…ht‚e ÚtE.
{rn÷tytu™e Œu¾¼t¤™wk ft{ f…hwk òuE, Ä™S¼tE™e Œefhe
…e™÷ƒu™ …ý yu Ëuðtft{{tk òuztE „Þt.

nðu ƒnu™tu™e Ëk…qýo Œu¾¼t¤™e sðtƒŒthe
…e™÷ƒu™u {tÚtu ÷E ÷eÄe. ytsu 45 sux÷e ƒnu™tu™e
…e™÷ƒu™ ¾qƒ ¾k‚Úte, {eXtþÚte y™u ytŒh…qðof Ëk¼t¤
÷u Au.

Ä™S¼tEyu …tu‚t™e ÷t¾tu™e ®f{‚™e {tU½e s{e™ …ý
ËkMÚtt™u ƒtkÄft{ yÚtuo Vt¤ðe {Ë{tuxwk {ft™ ¾zwk fÞwO.

Œt‚t ‚hefu …tu‚t™t ™t{™e shtÞ …hðt fÞto rð™t
fhtuztu™e s{e™ yu yk„qXt At… Ëuðfu Ë{ts™u y…oý fhe Au.

ytsu yt Ëuðf îtht ytþhu 400 sux÷t {t™rËf
htu„eytu™wk …w™ðoË™ fhðt{tk ¼ÔÞtr‚¼ÔÞ Þtu„Œt™ Au
y™u Ë{ts{tk ËíftÞtuo™e ßÞtu‚ s„tðe Au. ƒtuxtŒ™t hM‚u
Ë{ZeÞt¤t-1 {tk õÞthuf ‚u{™e …eX Út…Út…tðe ƒu þçŒtu fŒt[
ƒtu÷ðt{tk {tuzt …zeyu, …ý ynªÚte yt…ýt Ëkòu„tu™wËth
™t™e {tuxe hf{ y™wŒt™ Y…u {tuf÷e …wÛÞtE™wk ™t™fzwk ¼tÚtwk
ƒtkÄe ÷Eyu ‚tu...?

Ëk…fo : Ä™S¼tE sxtuŒht : {tu. 94262 39564

¼týt¼tE : {tu. 99248 87990

…e™÷ƒu™ : {tu. 90541 99833

Ët{trsf ftÞofh, {t™ð ßÞtu‚.
{tu. 98200 39469

…t„÷ …tA¤ …t„÷!

‘O’ Block, Mondel Retail Park, Nr. Rajpath Club,

S.G. Highway, Ahmedabad - 380 059.

E-mail : wecare@relitrade.in

Contact : (079) 6819 9999

Relitrade Stock Broking Pvt.

Ltd.

Relitrade Stock Broking Pvt. Ltd.

n Equity Trading

n Derivatives

n Commodities

n Mutual Funds

n Depository Services

n IPO

n Online Trading

n Margin Trading Fund

n SLBM

SERVICES

CA fw÷e™ftk‚ [tk…þe ÷wrXÞt
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‚eÚto Œþo™

©e [týM{t ‚eÚto
(©e ¼xuðt …tïo™tÚt ¼„ðt™)

{nuËtýt nthes
{t„o{tk [týM{t™t hu÷ðu
Mxuþ™Úte 1 {tR÷ Œqh ©e
[týM{t ‚eÚto ytðu÷wk Au.
yt ‚eÚto{tk {q¤™tÞf ©e
¼xuðt …tïo™tÚt
¼„ðt™™e ÷„¼„ 23
Ëu.{e. Ÿ[e ‚{tfw ðýo™e
…Œ{tË™MÚt «r‚{t {¤u
Au. yt {krŒh™wk îth W¥th
rŒþt{tk Au. ‚u{tk {q¤

™tÞf™e «r‚{t hu‚e™e ƒ™tðu÷e ntuÞ ‚uðe ÷t„u Au. ¼txwyth
„t{{tkÚte {¤u÷e «r‚{t ntuðtÚte ‚u™wk ™t{ ‘¼xuðt’ …zâwk nþu
yuðwk «{tý swŒt swŒt M‚ð™tu{tkÚte {¤e hnu Au. yu{ fnu Au
fu Rzh …tËu™t ¼txwyth „t{{tk Ëqh[kŒ ™t{u yuf „heƒ ©tðf™u
íÞtk …tïo™tÚt ¼„ðt™™e «r‚{t {¤e ytð‚tk ‚u Ëw¾e y™u
Ëk…Òt ÚtÞtu. yt™e ¾ƒh Rzh™t htò™u …z‚tk yu{ýu yt
«r‚{t™e {tk„ýe fhe. ytþt‚™t Útðt™t ¼ÞÚte ËqhŒuðu yu
«r‚{t htò™u ™ yt…‚tk „t{™t …tŒhu s{e™{tk ¼kzthe ŒeÄe.
[kÿtð‚e ([týM{t){tk ðË‚t hrð[kÿ ™t{™t ©tðf™u yu
«r‚{t™e ¼t¤ {¤‚tk ‚u ÷R ytÔÞtu y™u ‚uýu [týM{t{tk {krŒh
ƒkÄtðe rð.Ëk. 1335™e y¾tºtesu yt {qŠ‚™e «r‚ct fhtðe.
yuf yuðe …ý nfef‚ Au fu {thðtz™t …tr÷™e …tËu ytðu÷t
¼xuðt „t{™t ð‚™eytu yt ‚hV ytÔÞt ntuÞ y™u ËtÚtu {qŠ‚
÷tÔÞt ntuÞ. yu{ýu ynª {krŒh ƒkÄtðe ‚u™wk ™t{ ¼xuðt …tïo™tÚt
htÏÞwk ntuÞ. yuf …hk…ht y™wËth y[÷„åAeÞ yt. ©e
yrs‚®ËnËqrhS™t ËŒT W…ŒuþÚte rð.Ëk. 1335{tk ¼xuðt
…tïo™tÚt «¼w™e «r‚{t™e «r‚ct ÚtE n‚e. ËwkŒh r™{toýf÷t
Ähtð‚t yt {krŒh™tu SýtuoæÄth ŒtuZËtu ð»to …nu÷t ÚtÞtu.

‚eÚto Œþo™-30

©e …txý ‚eÚto
(©e …k[tËht …tïo™tÚt ¼„ðt™)

¿tt™ y™u ÷û{e, ¼ÔÞ
Rr‚ntË y™u WŒt¥t
Ä{o¼tð™tÚte Ë{]Ø yuðwk
yt ™„h {nthtò
fw{th…t¤™e htsÄt™e
y™u f÷eft÷ Ëðo¿t
yt[tÞo ©e nu{[kÿt[tÞo™e
f{o¼qr{ n‚wk. yt ™„h™wk
«t[e™ ™t{ yýrn÷…wh
n‚wk. yýrn÷ ™t{™t
¼hðtz™t ™t{ …hÚte
rð.Ëk. 802{tk yûtÞ ‚]‚eÞt™u Ëtu{ðthu ™t„uLÿ „åAt[tÞo
©e rþ÷„wýËqrhS™t si™ rðrÄrðÄt™ ËtÚtu™t {kºttuå[thÚte yt
™„h™e MÚtt…™t fhe. …ht¢{e ð™hts [tðzt yýrn÷…wh
…txý™tu «Út{ htò ƒLÞtu. …tu‚t™t …qðoòu™e htsÄt™e
…k[tËhtÚte ©e …tïo™tÚt ¼„ðt™™e yt y÷tirff «r‚{t™u
…txý ÷tðe™u ™ðt ƒkÄtÞu÷t rs™t÷Þ{tk ©e rþ÷„wýËqrhS™t
nM‚u «r‚ct fhtðe y™u ‚uÚte yt ‚eÚto …k[tËht …tïo™tÚt™t
™t{u rðÏÞt‚ ƒLÞwk. {wÂM÷{ yt¢{ý™u fthýu yt ™„h y™u
{krŒhtu™tu rðæðkË ÚtÞtu, …hk‚w rð.Ëk. 1730{tk Vhe …txý ðMÞwk
y™u ËUfztu {krŒhtu r™{toý …tBÞt. rð.Ëk. 1648{tk ©e
÷÷e‚«¼wËqrhSyu h[u÷t ‘…txý [iíÞ …rh…txe’{tk ‚u Ë{Þu
yt ™„h{tk 101 sux÷tk {tuxt rs™ {krŒhtu y™u 99 ™t™tk
ŒuhtËhtu n‚t ‚u{s {krŒh{tk nòhtu «r‚{tytu n‚e. su{tk 38
hí™tu™e «r‚{tytu …ý n‚e. rð.Ëk. 1929{tk ©e
n»torðsÞS hr[‚ [iíÞ …he…txe{tk …txý{tk 95 {tuxt {krŒhtu
y™u 500 ™t™t ŒuhtËhtu ntuðt™wk ™tUæÞwk Au. fnu Au fu …txý™tu
…w™htuæÄth ÚtÞtu, …hk‚w «r‚{tS ‚tu yu s «t[e™ Au.
{q¤™tÞf ©e …k[tËht …tïo™tÚt ¼„ðt™™e ytþhu 1.2 {exh
Ÿ[e ïu‚ ðýo™e …Œ{tË™MÚt «r‚{t Au. yt W…htk‚ yt
™„h™t 55 {ntuÕ÷t{tk 84 {tuxt {krŒhtu ‚Útt 134 ŒuhtËhtu
Au ‚u{s ©e nu{[kÿt[tÞo ¿tt™{krŒh suðe ËkMÚttytu Au.

«u»tf : [kÿftk‚ Œt{S þtn (fu.ze. þtn) - y{ŒtðtŒ
{tu. 94273 90007

‚eÚto Œþo™-31

yuðwk LtÚte fu hkøt f÷h{tk s {tºt ntuÞ,
ft{ ÃtíÞt ÃtAe {týMtLtt hkøt Ãtý Vhe òÞ Au.
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‘{k„÷ {krŒh’ yur«÷-2023™t ykf{tk yt…ýu òÛÞwk fu
Sð™þi÷e yux÷u ÔÞÂõ‚™e, fwxwkƒ™e y™u / yÚtðt Ë{ts™e
ÔÞÂõ‚„‚ ‚Útt Ët{trsf ð‚oýwkf ‚Útt Sððt™e …Ør‚.

ftuhtu™t™t Ë{Þ ƒtŒ Œhuf ûtuºtu Íz…e …rhð‚o™ ÚtE hÌtt
Au. ÔÞÂõ‚„‚ ûtuºtu, ftixwkrƒf ûtuºtu, Ët{trsf ûtuºtu ™tUÄ…tºt
…rhð‚o™tu ÚtÞt Au ‚Útt ÚtR hÌtt Au. yt …rhð‚o™™e yËh
«íÞuf ÔÞÂõ‚ …h ÚtE hne Au.

yLÞ ûtuºttu suðt fu MðtMÚÞ ûtuºt, ÄkÄtfeÞ ‚Útt ÔÞðËtÞef
ûtuºt, ËkŒuþ Ëk[th ûtuºt, ðtn™ ÔÞðnth ûtuºt, ƒu®Lf„ ûtuºt{tk
…ý yr‚ Íz…Úte …rhð‚o™ ÚtE hÌtt Au. yu{tk …ý rzSx÷
ûtuºt™e ‚tu ðt‚ s þwk fhðe? rzSx÷ ûtuºt{tk ÚtE hnu÷t yr‚
Íz…e …rhð‚o™tu Sð™þi÷e …h ¾qƒ s yËh fhu Au.

„Þt ÷u¾{tk ºtý …rhÂMÚtr‚ rðþu òýfthe yt…u÷e. Ëti
ðt[f r{ºttuyu …tu‚t™e he‚u fuðe he‚u …rhÂMÚtr‚™tu Ët{™tu
fhðtu yu™t …h ŸztýÚte rð[th fhe™u Sð™þi÷e{tk …rhð‚o™tu
÷tððt™e þYyt‚ fhe nþu.

yt ÷u¾{tk Sð™þi÷e{tk …rhð‚o™tu ÷tððt rðþu [[to
fheyu.

• Sð™þi÷e{tk …rhð‚o™tu ftu™u ÷tððt™e sYh Au?

fE …uZeyu …rhð‚o™ ÷tððwk sYhe Au yu yuf «&™ Au.
ƒt¤ftu ‚Útt rfþtuhtu ‚tu ð‚o{t™ Ë{Þ{tk s {tuxt ÚtÞt Au.
yu{™tu WAuh yíÞth™t Ë{Þ{tk ÚtÞtu Au. yux÷u yu{™t{tk
…rhð‚o™ ÷tððwk sYhe ™Úte.

{æÞ ðÞ™t Þwðt™tuyu (Middle aged) ƒu …uZeytu ðå[u
Ë{‚w÷™ ÷tððt «Þí™tu fhðt sYhe Au. yuf ƒtsw ƒt¤ftu
‚Útt rfþtuhtu, ‚tu ƒeS ƒtswyu …tu‚t™t ðze÷tu ‚Útt rËr™Þh
rËxeÍ™tu. ƒk™u …uZeytu ðå[u {™{u¤ ÷tððt {æÞ ðÞ™t
Þwðt™tu™u ½ýeðth ÍÍw{ðwk …zu Au. yt …uZe ‚tsu‚h™t VuhVthtu
sÕŒeÚte Mðefthe ÷u Au y™u …tu‚t™t{tk (Mð¼tð ‚Útt ð÷ý{tk)
VuhVthtu fhe þfu Au.

ËtiÚte ðÄthu …rhð‚o™tu rËr™Þh rËxeÍ™tuyu fhðt™t Au.

yu{™e yíÞth ËwÄe ®sŒ„e y÷„ s ðt‚tðhý{tk …Ëth ÚtE
Au y™u nðu ð‚o{t™ Ë{Þ™t ƒŒ÷tÞu÷t ðt‚tðhý{tk ƒtfe™e
®sŒ„e „t¤ðt™e Au ‚u{s {tuxe ô{hu (…tfx ðÞu) ƒŒ÷tð
(Mð¼tð ‚Útt ð÷ý{tk) ÷tððwk y½hwk Au …ý yþõÞ ™Úte.
òu {™Úte ÔÞÂõ‚ Mðefthu Au fu {thu ƒŒ÷ðwk Au, ‚tu yu ÔÞÂõ‚
ftuE…ý ô{hu ƒŒ÷e þfu Au. fŒt[ yu ƒŒ÷tð ÷tððt {txu
Úttuze {nu™‚ ðÄthu fhðe …zu.

™e[u {wÏÞ {wÆtytu rðþu [[to fhe Au ‚Útt y{tht {k‚ÔÞtu
hsq fÞto Au. ðt[ftu™u ™{ú rð™k‚e fu yt ‚Útt yLÞ {wÆtytu
rðþu sYhÚte {kÚt™ fhþtu ‚Útt òu ÞtuøÞ ÷t„u ‚tu Sð™þi÷e{tk
ƒŒ÷tð ÷tðþtu. suÚte þtkr‚Úte, Ëthe he‚u ƒtfe™e ®sŒ„e
…Ëth ÚttÞ.

ÔÞÂõ‚„‚ M‚hu Sð™þi÷e{tk …rhð‚o™

1. …tu‚t™t ftÞtuo ò‚u fhtu

htu®sŒt Sð™™t …tu‚t™t ftÞtuo ò‚u fhtu. yLÞ ÔÞÂõ‚
…h ytuAt{tk ytuAtu ytÄth ht¾tu. ¾tË fhe™u yt r™Þ{ …whw»ttu
…h ÷t„w …zu Au. yt…ýu Ëti òýeyu Aeyu fu {tuxe ô{hu
Þw„÷{tkÚte òu …r‚™wk yðËt™ ÚttÞ ‚tu …í™e yuf÷e ÷tkƒw Sðe
þfu Au ßÞthu òu …í™e™wk yðËt™ ÚttÞ ‚tu …r‚ rðÄwh ‚hefu
÷tkƒw Sðe þf‚tu ™Úte.

¼th‚eÞ ËkMf]r‚{tk ½h™wk ft{fts †e / …í™e fhu Au.
…whw»t/ …r‚ …tu‚t™t htu®sŒt Sð™{tk …ý †e / …í™e …h
ytÄth ht¾u Au. òu …whw»t / …r‚ …tu‚t™t htu®sŒt Sð™™t
ftÞtuo suðt fu Ëðth™e [t ƒ™tððe, ™tM‚tu ‚iÞth fhðtu,
™tnðt {txu xtuðu÷ ‚Útt …tu‚t™t f…ztk þtuÄe ƒtÚtY{{tk ÷R
sðt suðt ftÞtuo ò‚u fhe ÷uþu, sYh‚ …qh‚e hËtuE …ý fhe
÷uþu ‚tu Œw:¾e ™nª ÚttÞ.

yt ftÞtuo MðuåAtyu {™Úte Ë{S rð[the™u …whw»t fhþu
‚tu ft{™tu ƒtus ™nª ÷t„u.

2. ™týtkfeÞ ytÞtus™ y™u Mð‚kºt‚t

rËr™Þh rËxeÍ™™e ðÞu yt yuf y„íÞ™tu {wÆtu Au. Œhuf

ztp. ŒeÂÃ‚ þtn („zt)
({™tur[rfíËf ‚Útt
ƒt¤ {™tur[rfíËf)

ztp. {rý÷t÷ „zt
(rËr™Þh {™tur[rfíËf)

Sð™þi÷e ytð™tht ŒtÞft{tk _ ¼t„-2
(Lifestyle for Next Decade : Part-2)
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ÔÞÂõ‚yu …tu‚t™wk ™týtkfeÞ ytÞtus™ (Planning) fhðwk
sYhe Au y™u ™týtkfeÞ fkxÙtu÷ …ý …tu‚t™e …tËu ntuðtu òuEyu.
yt {txu sYh …zu ‚tu ™týtkfeÞ ÔÞðËtÞef Ë÷tnfth
(Professional Financial Advisor)™e Ë÷tn …ý ÷uðe
òuEyu.

yt…ýt Ë{ts{tk yt {txu †e / …í™eyu ò„]r‚ ÷tððe
¾qƒ y„íÞ™wk Au. …í™e™u fwxwkƒ™e ‚Útt …r‚™e ™týtkfeÞ
…rhÂMÚtr‚ rðþu Ë{s ntuðe sYhe Au. …r‚yu …ý yt ƒtƒ‚{tk
…í™e™u ÞtuøÞ òýfthe yt…ðe sYhe Au. {wÏÞ r™ýoÞtu ƒk™uyu
òuRLx÷e ÷uðt òuEyu. ƒUf™t ¾t‚t, ÷tufh ‚Útt yLÞ
ŒM‚tðuòu{tk …r‚ ‚Útt …í™e ƒk™u™e Ëne ntuðe sYhe Au.

3. ðe÷ ƒ™tðtu

…tu‚t™e Ëk…r¥t™wk ðe÷ ƒ™tððwk y„íÞ™wk Au. …tu‚t™t
{hý ƒtŒ fwxwkƒ{tk Ëk…r¥t {txu Í½zt ™ ÚttÞ yu {txu ÞtuøÞ
ftÞŒuËh ðe÷ ƒ™tðeyu, su™u …tA¤Úte [u÷uLs ™ fhe þftÞ.

4. MðtMÚÞ{Þ Sð™þi÷e

…tu‚t™e Sð™þi÷e MðtMÚÞ{Þ ƒ™tððe sYhe Au.
MðtMÚÞ - nuÕÚt {txu Ë{Þ Vt¤ððtu sYhe Au. Ëðth™t
[t÷ðt™wk, fËh‚ y™u / yÚtðt Þtu„t {txu htu®sŒt Sð™{tk
y÷„Úte Ë{Þ Vt¤ððtu sYhe Au. ytÚte MðtMÚÞ Ëthwk hnu
Au. yt…ýu n÷™[÷™ fhe þfeyu Aeyu, ƒe{theytu yxftðe
þftÞ Au.

ËtŒtu …tiüef ¾tuhtf ¾tEyu, ÷e÷t þtf¼tS - V¤tu™wk
r™Þr{‚ Ëuð™ fheyu, Ë{ÞËh ¾tuhtf ÷Ryu.

5. r™ð]r¥t{tk «ð]r¥t
r™ð]r¥t yux÷u ÔÞðËtÞef yÚtðt ÄkÄtfeÞ «ð]r¥t{tkÚte

r™ð]r¥t. …iËt f{tððt™t æÞuÞ{tkÚte r™ð]r¥t. …hk‚w Ë{Þ Ëthe
he‚u …Ëth fhðt {txu «ð]r¥tytu fhðe y„íÞ™e Au. {™„{‚e
«ð]r¥t fhðe ¾qƒ s sYhe Au. suÚte MðtMÚÞ …ý Ëthwk hnu Au.

™ðe ™ðe Yr[ fu¤ðtu. Ëk„e‚, ðtk[™, ƒnth„t{ Vhðt
sðt™wk, ÄtŠ{f MÚt¤tu ‚Útt yLÞ MÚt¤tu™e {w÷tft‚ ÷uðt™wk ‚Útt
òýfthe {u¤ððe. suÚte Ë{Þ Ëthe he‚u …Ëth ÚttÞ ‚Útt {™
yt™krŒ‚ hnu.

Ä{o{tk Yr[ fu¤ððe òuEyu. Ë{ðÞMf, Ëh¾t rð[thtu

Ähtð™th rËr™Þh rËxeÍ™tu òuzu ËkƒkÄ ƒtkÄe ‚Útt ò¤ðe
þftÞ. suÚte r™ð]¥t Sð™{tk «ð]r¥t {¤e hnu.

6. rzSx÷ ûtuºt

rzSx÷ xuf™tu÷tuS fqŒfu ™u ¼qËfu yt„¤ ðÄe hne Au.
rËr™Þh rËxeÍ™tuyu ™ux ƒu®Lf„, {tuƒtE÷ ƒu®Lf„, {tuƒtE÷
Vtu™ ‚Útt ™ðt rzSx÷ ËtÄ™tu rðþu ytÄwr™f òýfthe
{u¤ððt™tu «Þí™ fhðtu ‚Útt …tu‚t™t {txu yt ËtÄ™tu™tu
W…Þtu„ fuðe he‚u fhe þftÞ ‚u™e òýfthe {u¤ðe, W…Þtu„
fhðtu sYhe Au.

7. ËturþÞ÷ „úw…

…nu÷t yt…ýe ytu¤¾ „t{Úte Út‚e n‚e. nðu ytÄwr™f
21{e ËŒe{tk yt…ýu þnuh™t fÞt yuheÞt{tk hneyu Aeyu
‚u™tÚte ÚttÞ Au. yt…ýt yuheÞt (Œt.‚. {wkƒE - ½txftu…h
- htòðtze) «{týu yt…ýwk ËturþÞ÷ „úw… ƒ™tððwk òuEyu.
yt…ýe ytswƒtsw{tk hnu™thtytu yt…ý™u ytu¤¾u ‚Útt yt…ýu
yu{™u ytu¤¾eyu ‚Útt Ëkfx™t Ë{Þu yufƒeò™u ft{ ytðeyu.

Ët{trsf M‚hu …rhð‚o™

8. rËr™Þh rËxeÍ™tu {txu hnuXtý ‚Útt ËtuËtÞxe

¾tË rËr™Þh rËxeÍ™tu {txu hnuðt™e Ë„ðztu ‚Útt yu
«fth™e rƒ®Õz„tu ƒ™tððe òuEyu. su{tk ƒÄe Ë„ðztu (suðe
fu {urzf÷, Ône÷ [uh, h{‚„{‚™t ËtÄ™tu, {e®x„ YBË)
ntuÞ.

• Ëthtkþ :
nt÷™t Ë{Þ{tk Œhuf ûtuºtu Íz…e …rhð‚o™tu ÚtE hÌtt Au.

ÔÞÂõ‚„‚ ûtuºtu, ftixwkrƒf ûtuºtu, Ët{trsf ûtuºtu, xuf™tu÷tuS
ûtuºtu, ytxeorVrþÞ÷ RLxu÷esLË (AI) ð„uhu ûtuºtu VuhVthtu ÚtE
hÌtt Au. yt VuhVthtu™e yËh MðtMÚÞ ûtuºt, ÄkÄtfeÞ ûtuºt,
ðtn™ ÔÞðnth ûtuºt, ƒu®Lf„ ûtuºt, ËkŒuþt ÔÞðnth ûtuºtu ð„uhu
…h ÚtE þfu Au.

yt VuhVthtu™u Mðefthe (Ëtht fu ¾htƒ yu he‚u ™
rð[th‚t) yt…ýu yt…ýt{tk VuhVthtu fheþwk ‚tu yt…ýu þtkr‚Úte
Sðe þfeþwk. Only change is constant – yu Ëqºt™u
y…™tððwk sYhe Au.

…]Úðe þtn – „tkÄe™„h
{tu. 98246 66108 / 87803 96334

þw¼uåAt Ën...

(Ëk…qýo)
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ztp. f{÷uþ yu™. þtn
M.D.

r{ºttu,

yu yux÷wk s Ët[wk Au fu ÷nuhtu Ëu zh™uðt÷u f¼e S‚
™nª þf‚u, ‚wVt™tU Ëu x¬h ÷u™uðt÷u f¼e nth ™nª Ëf‚u.
Þn ÓŒÞhtu„ ni Þthtu, yåAe ‚hnËu Ë{s ÷tu, rVh Œwr™Þtfe
ftuE ‚tf‚ ‚wBnthu «tý ™nª ÷u þf‚e.

ÓŒÞhtu„™e Ëthðth™tu ºteòu rðfÕ… yux÷u þwk?

Sð™ Sððt™e …Ør‚{tk ƒŒ÷tð.

Sð™ Sððt™e …Ør‚{tk ƒŒ÷tð þt {txu?

yuÂLsÞtu„útVe, yuÂLsÞtuÃ÷tMxe, ƒ÷w™, MxuLx, ƒtÞ…tË
Ësohe fhtÔÞt ƒtŒ þwk y™u ‚u yxftððt {txu þwk fhðwk òuEyu?

• Ëti«Út{ ÓŒÞhtu„ Útðt™t fthýtu :

(1) ztÞtrƒxeË, (2) Ÿ[wk ÷tune Œƒtý (ntE ç÷z
«uþh), (3) ÷tune{tk rðrðÄ ò‚™e [hƒe™tk yr‚þÞ «{tý,
(4) ðthËt„‚ - fwxwkƒ{tk - ç÷z «uþh, ztÞtrƒxeË, ÓŒÞhtu„
‚Útt y[t™f {]íÞw ÚttÞ ‚tu Ë{sðwk ðthËt„‚ Au. (5) ƒuXtzwk
Sð™ - fËh‚, n÷™ [÷™™tu y¼tð, (6) Ë‚‚ Äq{ú…t™,
(7) ‚{tfw ‚Útt (8) ŒtY™wk ÔÞË™, (9) {t™rËf ‚ýtð (MxÙuË)
yuþ ytht{™e nŒ™u ðxtðeyu íÞthu Ëw¾ ytð‚wk ™Úte.
rððufƒwrØ™tu ™tþ ÚttÞ Au. Mð¼tð™e W„ú‚t, ðuhð]r¥t, ¢tuÄ,
xeftí{f ð÷ý, MðtÚtoð]r¥t, ÷tu¼ð]r¥t, ÔÞðËtÞef ‚ýtð,
ftixwkrƒf Í½zt, ftuxo f[uhe™t «&™tu – yt ƒÄt ÓŒÞhtu„™u
yt{kºtý yt…u Au.

Ë{S ÷Eyu yt …kÂõ‚ytu™u :

™Úte {u¤ðt‚e ¾wþe Ëk…r¥tÚte, yt {tuò hze hze™u fnu Au s„‚™u;
¼e‚h{tk s {tu‚e ¼Þto Au, A‚tkÞu Ë{kŒh™t Sð™ ¾tht ÚtE „Þt Au.

ÓŒÞ™e ™¤e{tk ƒ™‚tk [hƒeðt¤tu ™h{ Ã÷uf :
ËkþtuÄ™ îtht sýtÞwk Au fu ÓŒÞhtu„ Útðt™t fthýtu ™ ntuðt
A‚tk nw{÷tu ÚttÞ Au, ÔÞÂõ‚ y[t™f {]íÞw …t{u Au. yt{,
ÔÞÂõ‚™e «f]r‚ y™u ÔÞÂõ‚íð rðþu ðt‚tu fh‚tk ÚtÞtk y™u
yux÷u s {t™rËf ‚ýtð y™u {™™t y÷„ y÷„ …tËt™tu
rð[th fh‚tk {t÷q{ …zâwk fu ÓŒÞhtu„ {tºt ÓŒÞ™e Ä{™e
Ëtkfze ÚtðtÚte Út‚tu ™Úte. nðu «&™ ÚttÞ Au fu ÓŒÞhtu„{tk

Vuh rð[thýt yux÷u þwk? y{urhft™t «rËæÄ ÓŒÞhtu„ r™»ýt‚u
ytþhu ºteË ð»to …nu÷tk ËkþtuÄ™ fhe ™e[u™t sðtƒtu ytÃÞt
Au. su{tk yuÂLsÞtuÃ÷tMxe (ƒ÷w™, MxuLx) fu yuÂLsÞtu„útVe
ÓŒÞhtu„™e Ëthðth™tu {tºt sðtƒ ™Úte... fthýfu

n‚tþt Atu™u ¼Þkfh ntu, W»tt ™ðhk„ ÷tðu Au

…‚™™wk nh …„rÚtÞwk, yuf ™ðwk WíÚtt™ ÷tðu Au.

r™htþt …ý ¾k¾uhe ™ðe ytþtytu …tk„h‚e rþrþhtu ‚tu
ðËk‚tu™e nk{uþtk …qðo„t{e Au.

ÓŒÞhtu„™tu ºteòu rðfÕ… :

1. ðs™ ½xtzðwk. sux÷t $[ Ÿ[tE ntuÞ ‚ux÷t rf÷tu ðs™.
…whw»ttu{tk …tk[ rf÷tu ðÄthu, †eytu{tk …tk[ rf÷tu ytuAwk
– yu Ët{tLÞ r™Þ{ ƒ™tðe þftÞ. ytnth{tk [wM‚‚t
- ©{ fheyu ‚ux÷tu s ¾tuhtf - ht¾ðtu sYhe Au. ‚u™tu
yuf{ nðu fu÷uhe Au. ðÄw …z‚t ðs™ {txu 1000 fu÷uhe
¾tuhtf …qh‚tu Au. fuðe he‚u, ‚u yt„¤ òuEyu.

2. ‚tò þtf¼tS, þtftnthe y™u V¤V¤trŒðt¤t ¾tuhtf,
rðxtr{™ Ëe, rðxtr{™ R y™u fuÂÕþÞ{Úte ¼h…qh Au.
su{tk VtEƒh Au. su™t fthýu {uŒ ytuAtu Útðt{tk {ŒŒ ÚttÞ
Au. þtftnthe ¾tuhtf Mð¼tð™e W„ú‚t{tk ½xtztu fhu Au.

3. ytnth Ëk‚wr÷‚. ftuE…ý ð™M…r‚ ½e fu ‚u÷ - ‚{tht
ftu÷uMxuhtu÷™t rðrðÄ ½xftu™u ƒ„tzu Au. {tºt Ë™
^÷tðh, ËtuÞtƒe™ ‚u÷ ‚kŒwhM‚ Au. „tÞ™wk ½e htu®sŒw
ºtý [{[e - yuf [{[e ð½th, yuf [{[e {tuðý,
yuf [{[e [tu…zðt{tk ðt…he þftÞ. ƒufhe, VtMxVwz,
zuhe «tuzõx ƒòh™e ‚¤u÷e ytEx{tu{tk yuf ò‚™wk ËVuŒ
Íuh Au. …nu÷tk s{t™tu ‘½’™tu n‚tu – ½e, „tu¤, ½ô.
ðå[u™tu s{t™tu ‘¼’™tu ÚtÞtu – ¼SÞt, ¼tS…tkW,
¼qË¤ y™u nðu™tu s{t™tu ‘…’™tu Au – …tM‚t, …eÍt
y™u …V. yt ƒÄwk ‚{tu™u õÞtk ÷E sþu? Ët{tLÞ he‚u
[eftþðt¤e ftu÷uMxuhtu÷™e [eÃË - su™u ™h{ Ã÷uf
fnuðt{tk ytðu Au, ‚u W¾ze fu ‚qxe sðtÚte hõ‚ðtrn™e™e
Œeðt÷{tk ™t™e r‚htz …zu Au. su{tkÚte Íh‚t ÷tune™u
yxftððt{tk ÷tune{tk hnu÷t ºttffýtu (Ã÷ux÷uxTË) íÞtk
¼u„t ÚtR™u ÷tune™tu „êtu ƒ™tðu Au. su yk‚u ntxo yuxuf{tk

ÓŒÞhtu„™e Ëthðth™tu ºteòu rðfÕ…
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…rhý{u Au. y{urhft{tk ÚtÞu÷t ËkþtuÄ™tu sýtðu Au fu
W…h™t fthýtu™u ÷R™u ™h{ Ã÷uf™u yÂMÚth Út‚tu yÚtðt
ò{‚tu yxftððtu sYhe Au. nt÷™e Œðtytu yt ™h{
Ã÷uf™u ƒ™‚tu ‚Útt ‚u™u yÂMÚth Út‚tk yxftððt™tu «Þí™
fhu Au. {tuxtu «&™ yu Au fu su fthýtu™u ÷R™u ÓŒÞ™e
™¤eytu{tk [eftþðt¤e ftu÷uMxuhtu÷ r{r©‚ [eÃË ƒ™u Au
‚u þheh{tk ntsh Au. ÓŒÞ™e ™¤eytu{tk yt ûtth ò{u
s ™nª ‚u™t W…tÞtu fhðt yu ©uc ðt‚ Au. Œðtytu,
yuÂLsÞtuÃ÷tMxe (ƒ÷w™, MxuLx) ƒtÞ…tË Ësohe yu
ÓŒÞhtu„ ÚtÞt …Ae™e ðt‚ Au. ÓŒÞhtu„™tu ‚eðú nw{÷tu
- yuftyuf {hý yu hõ‚ðtrn™eytu™e Œeðt÷{tk ò{‚tu
™h{ Ã÷uf Au, su yxftððtu òuEyu.

nðu ¼th‚{tk yt ™t™e ô{hu ÚttÞ Au ‚u™t fthýtu òýeyu.

yurþÞt™t Ë{„ú rðM‚th{tk S™uxeõË™t fthýtu™u ÷E™u
÷tune™e ™¤eytu y™u ¾tË fhe™u ÓŒÞ™e ™¤eytu{tk
ftu÷uMxuhtu÷™t Ã÷uf (ûtth) ðnu÷e ô{hu ÚttÞ Au.

yt {txu yt…ýt ¾tuhtf™e xuðtu swðt™ ô{hÚte ¾tË
fhe™u VtMx Vwz, [eÍ, zuhe™e ytEx{tu sðtƒŒth Au.

yt…ýt ÷tune{tk ¾htƒ ftu÷uMxuhtu÷ (xÙtÞø÷eËhtEz)
Triglyceride, LDL ðÄw {tºtt{tk òuðt {¤u Au. ‚u™u
yxftððwk …zþu. yt ™t™e ô{hu ÚttÞ Au. „t{ztk™t ÷tuftu™e
þnuh ‚hV™e Œtuz - ytÚte y[t™f Sð™ …Ør‚{tk ƒŒ÷tð
ÓŒÞhtu„™u yt{kºtý yt…u Au.

* r™Þr{‚ [t÷ðwk : htus 30-40 r{r™x [t÷ðtÚte
ÓŒÞhtu„™e {tºtt ½xe þfu Au. yXðtrzÞt{tk yuf ð¾‚
ÂMð®{„, ËtRf÷ª„, ƒúeõË ðtu®f„ – yuhturƒf fËh‚™e „hs
Ëthu Au. ‚u™t VtÞŒt - ðs™ ½xu Au, ztÞtrƒxeË ftƒq{tk hnu
Au, {™™tu ‚™tð ytuAtu ÚttÞ Au y™u HDL ™wk «{tý ðÄu Au.

* Þtu„ y™u æÞt™ : Þtu„ y™u æÞt™Úte rËB…Útuxef
yuõxerðxe („r‚rðrÄ) {kŒ ÚttÞ Au. ytÚte hõ‚ðtrn™eytu
…ntu¤e ÚttÞ Au. ytuÂõËs™™e sYrhÞt‚ ½xu Au. VuVËtk ‚kŒwhM‚
ƒ™u Au. þheh™u ‚kŒwhM‚ ht¾™tht Ëútðtu Ëehtuxtu™e™ y™u
yuLztuhVe™™wk Wí…tŒ™ ðÄu Au.

* ðt‚[e‚ - ËkðtŒ : ÷t„ýeytu™e yt…-÷u ÚttÞ Au.
yr¼ÔÞÂõ‚ {tºtÚte ÔÞÂõ‚™t ‚™tð{tk ½xtztu ÚttÞ Au.

* ôŒheÞ ïË™ : yt…ýe rËB…Útuxef rËMx{™u {kŒ
„r‚yu ÷R òÞ Au. n¤ðtþ y™w¼ðtÞ Au. {„s{tk ÷tune™wk
…rh¼ú{ý Ëthwk ÚttÞ Au.

* Äq{ú…t™ : ‚u{tk hnu÷tu CO
2
 y™u CO yt…ýe

ïtË™¤eytu™u ‚Útt ÓŒÞ™e ™¤eytu™u ™wfËt™ fhu Au.

* ‚{tfw™wk ÔÞË™ : ‚{tht þheh™e ÷tune™e ™¤e{tk ûtth
ƒtsðt™e «r¢Þt Íz…e ƒ™tðu Au.

* ŒtY™wk Ëuð™ : ftuE…ý {tºtt - {tºtt hnu‚e ™Úte y™u
÷eðh™u ™wfËt™ …ntU[tzu Au su yt…ýt ftu÷uMxuhtu÷ {txu
sðtƒŒth Au.

yt{, Sð™ Sððt™e …Ør‚ ƒŒ÷ðtÚte Œðtytu™t
¾[o{tk ½xtztu ÚttÞ Au y™u fŒt[ ÓŒÞhtu„ ytðu ‚tu …ý
ÓŒÞhtu„™t nw{÷t™e ‚eðú‚t ytuAe ntuÞ Au. ™¤e{tk [hƒe™t
fýtu ò{‚t yxftðe þftÞ Au.

yuÂLsÞtu„útVe :

ÓŒÞhtu„™t ™e[u™t ŒŒeoytuyu yuÂLsÞtu„útVe fhtððe
òuEyu y™u ‚u …Ae™e Ëthðth y…™tððe òuEyu.

1. su ÔÞÂõ‚™u ½r™c Œðtytu ÷uðt A‚tk z„÷u ™u …„÷u
yuLòR™t - At‚e™tu Œw:¾tðtu hnu‚tu ntuÞ.

2. yt «fth™t ŒŒeoytu suytu{tk ztÞtrƒxeË, ftu÷uMxuhtu÷ fu
ç÷z «uþh™e ƒe{the ntuÞ. fwxwkƒ{tk swðt™ ô{hu
ÓŒÞhtu„Úte {]íÞw Út‚wk ntuÞ. ytðe ÔÞÂõ‚ytu S¼ ™e[u
Sorbitrate ™e „tu¤e {qf‚t ytht{ Út‚tu ntuÞ.

3. Úttuzt z„÷t [t÷ðtÚte ïtË [Z‚tu ntuÞ y™u Q¼t hnuðwk …zu.

4. ‚eðú ÓŒÞhtu„ ÚtÞt …Ae ÓŒÞ™e ™¤e{tk ÷tune™tu  „êtu
òýðt {txu - ‚u …Ae™e Ëthðth ‚whk‚ yt…ðt {txu. suÚte
ÓŒÞ™u ™wfËt™ Út‚t …nu÷t Ëthðth îtht yt fhðwk …zþu.

yufðth yuÂLsÞtuÃ÷tMxe fu Ësohe fhtÔÞt A‚tk ‚u™wk
…w™htð‚o™ ™nª fhtððwk …zu ‚u™e ¾t‚he ™Úte. ËkþtuÄ™tuyu
…whðth fÞwO Au fu rðfrË‚ Œuþtu{tk ÓŒÞhtu„™tu „útV ™e[u Út‚tu
òÞ Au ßÞthu rðftË …t{‚t Œuþtu{tk ÓŒÞhtu„™tu „útV Ÿ[tu
Út‚tu òÞ Au fthýfu yurþÞ™ Œuþtu{tk {t™rËf ‚ýtð y™u
xÙtEø÷eËhtEz™wk yr‚þÞ «{tý sðtƒŒth Au. htu„tu{tk
ò„]r‚™tu y¼tð sðtƒŒth Au.

W…r™»tŒtuyu Wå[thu÷wk yuf ËíÞ™wk …]ÚÚtfhý fheyu.
ftuE…ý Ë{MÞt™tu Wfu÷ „qk[ðtzt¼Þtuo ntuÞ, yíÞk‚ ¾[to¤
ntuÞ, Ët{tLÞ {t™ðe™u W…fthf ™ ntuÞ ‚tu Ë{sðwk fu ‚u
ftÞ{e Wfu÷ ™Úte. sux÷wk fwŒh‚Úte rðYæÄ Sð™ ÚtÞwk, ‚ux÷tu
yt htu„™tu Vu÷tðtu ðæÞtu Au.

«„r‚ y™u Ë{]ÂæÄ sYhe Au …hk‚w Sð™™t …tÞt™t {qÕÞtu™t
¼tu„u ‚tu ™nª s. ƒeò Ëw¾u Sðu y™u nwk …ý Ëw¾u Sðwk íÞthu s
yt htu„™e …¬z Ze÷e …zþu fthýfu xfðwk ntuÞ ‚tu yxfðwk ™nª.

ƒ[tð yu s Sð™{kºt Au. ytV‚tu Au Sð™™tu ¼t„.
ytí{rðïtËÚte s ðÄw «fxþu.
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ytftþ™u ythËe{tk Íe÷ðt™e ‚{Òtt

ðt‚ ƒnw {ò™e ÷t„u, fu ‘ytftþ™u ythËe{tk Íe÷e ÷ô
y™u yt¾wk „„™ {thwk ÚtE òÞ... nwk {wõ‚ …k¾e™e su{ Wzwk y™u
{the Wzt™ Ÿ[u ™u Ÿ[u...’ [th …tk[ ¼tE-ƒnu™tu ðå[u ðt‚tu™tu
Œtuh [t÷‚tu n‚tu. fuLÿ{tk ythÍw n‚e. ythÍw Ëk…Òt ½h™e
Œefhe... ™tufhe fh‚e y™u {wõ‚ {™u rðnh‚e. Ë¾e ð]kŒtu{tk
Vhðwk, «ðtËu ™ef¤e sðwk y™u {M‚e Ä{t÷ fhðt{tk rŒðËtu …Ëth
fh‚e... {t‚t-r…‚t …ý Ë{sw y™u nu‚t¤. ¼tE-¼t¼e y™u
¼ºteò ðå[u yuf ƒnu™ ÷tzftuzÚte WAh‚e. ÷t„ýe™t ðnuý{tk
õÞthu ‚ýtE „E... yu ÏÞt÷ ythÍw™u …ý ™ ytÔÞtu. ™tufhe
fh‚tu Þwðt™ ËtÚte rð™e‚ yu™u „{ðt {tkzâtu. yt „{ðt™e ðt‚u
ƒk™u™u ™Sf ytÛÞt. rð™e‚ MÚttr™fu ºtý-[th r{ºttu ËtÚtu
hnu‚tu. yu™t …rhðth rðþu fþe òý ™ntu‚e. ðt‚ ðnu‚e ÚtE...

ythÍw™t ¼tEyu ‚…tË fhe. rð™e‚ {tuhƒeÚte ynª
ƒŒ÷e Út‚t ™tufhe fhðt ytÔÞtu. Œu¾tðu ËwkŒh y™u ðt‚[e‚{tk
™{ú ÷t„‚t Þwðt™ {txu ½h …rhðthu ðtkÄtu ™ ÷eÄtu. rð™e‚™t
…rhðth™u {tuhƒe sE {¤e ytÔÞt. ƒÄwk yuf he‚u ƒhtƒh n‚wk
…ý A‚tk {t ™e {hS ™ntu‚e. ythÍw™u …tu‚t™e ¿ttr‚{tkÚte
Ëw¾e, „]nMÚt …rhðth™t {whr‚Þt™t {tk„t ytð‚t. yt{™u
yt{ …tk[-Ët‚ {rn™t ™ef¤e „Þt. ythÍw y™u rð™e‚
…tu‚t™e ðt‚ …h {¬{ n‚t. yk‚u {t yu …ý ™{‚wk òuÏÞwk.
rðrÄËh ÷ø™ ÷uðtÞt.

…ý …Ae þwk ÚtÞwk? ytþtyu ðt‚™tu Œtuh ÷kƒt‚tu òuE «&™
…qAe ðt‚ xqkfe fhðt fÌtwk. suýu ðt‚ þY fhe n‚e yu{ýu {q¤
ðt‚ …h ytð‚tk fÌtwk, ‘ytsu ðeË ð»to ƒtŒ ythÍw™wk ¼trð
s ƒŒ÷tE „Þwk Au. ythÍwyu yuf ¼q÷ fhe y™u nðu …M‚tðt™tu
ðthtu ytÔÞtu.’

‘ythÍw™e fE yuf ¼q÷ fu su™u ÷eÄu nðu ytðe ŒÞ™eÞ
nt÷‚{tk Sððwk …zu Au?’ ytþt™t ¼tEyu yu ƒnu™™u …qAâwk.
ƒk™u ƒt¤f™t yt„{™Úte ƒk™u Ëw¾e n‚t. ƒk™u™t …rhðth™u
…ý ƒk™u™t Ëw¾e ÷ø™Sð™ òuE yt™kŒ Út‚tu. …ý ƒt¤f™t
yt„{™ …Ae su™wk yt„{™ ÚtÞwk, yuýu ythÍw™e ®sŒ„e{tk
yt„ ÷„tze...’ yu{ fntu™u ‘…r‚, …í™e ytuh ðtu’ heðt ƒtu÷e
WXe... ‘y™u yu …ý ¾tË Ënu÷e n‚e. ƒk™u ƒt¤ftu™e
Œu¾¼t¤, ™tufhe y™u …rhðth™e sðtƒŒthe{tk ythÍw Œtuz‚e

hne. rð™e‚ ythÍw™e ÔÞM‚‚t™u ÷eÄu Äe{u Äe{u {t™Ëe ‚hV
Z¤ðt ÷tøÞtu.’ sht Úttu¼tu. ytðwk ‚tu †eytu™t Sð™{tk ƒ™‚wk
s hnu Au. ‘‚tu …whw»ttu™u yuðtu yrÄfth ftuýu ytÃÞtu fu yu …í™e™u
{ŒŒ fhtððt™u ƒŒ÷u „{u íÞtk h¾z‚tu Vhu?’ heðt Ÿ[t yðtsu
ƒtu÷e ‚tu „E …ý Ë{ts™tu Ët[tu yheËtu yuýu òuÞtu ™ntu‚tu.
yux÷u ytþtyu ðt‚ W…tze. ‘‚the ðt‚ Ët[e Au heðt, …ý
ytsu …ý {tuxt¼t„™e ™tufhe fh‚e †eytu …whw»ttu™e ne™
¼tð™t™tu rþfth ƒ™‚e ntuÞ Au. yhu, ¾wŒ …r‚ …ý …tu‚t™e
{tus{M‚e{t ½h …rhðth ‚hV™e sðtƒŒthe ‚hV æÞt™
yt…ðt™u ƒŒ÷u yt he‚™t hM‚t þtuÄu Au.’

‘…ý yu he‚™t {t„o ‚tu Sð™{tk ytkÄe ‚wVt™ ÷tðu y™u
su ythÍw™t Sð™{tk ƒLÞwk.’ ðt‚ AwxtAuzt ËwÄe …ntU[e.
þnuh™t «r‚rc‚ ÷tuftuyu ythÍw™u rð™e‚™u AwxtAuzt yt…ðt
Ë{òðe. yhu, {tuxe hf{™e ytìVh …ý {qfe.’

‘yt ‚tu Ähth „÷‚ fnuðtÞ...’ heðtyu ðt‚™u ðå[uÚte
ft…e. ‘Ë{òðx™u ƒŒ÷u su „÷‚ Au yu™u «tuíËtn™ yt…e,
ƒu ƒt¤ftu™e {t‚t™u yt he‚u {t™rËf Þt‚™t - …ezt yt…™th
÷tuftuyu Wr[‚ fÞwO Au yuðwk {t™™tht y™u «tuíËtn™ yt…™tht
Ë{ts{tk Œe…f Ë{t™ Au.’

‘nðu ythÍw õÞtk Au?’ heðtyu AuÕ÷tu «&™ …qAâtu.

Úttuzeðth „úw…{tk þtkr‚ AðtE „E. {Þkf™u ðt‚™e ¾ƒh
n‚e yux÷u …Ae™e ðt‚™tu ‚k‚w ËtæÞtu. ‘ytftþ™u ythËe{tk
Íe÷ðt™e ‚{Òtt ÷R™u Sð‚e ythÍw™u …r‚ rð™e‚u yu™e
ntshe{tk s {t™Ëe™u ½h{tk ƒtu÷tððt {tkze. ðthkðth™t Í½zt
y™u ftuE ðth ‚tu rð™e‚ ntÚt …ý W…tz‚tu. ythÍwyu …tu÷eË{tk
VrhÞtŒ fhðt™e Ä{fe …ý yt…e.

‘ÚttÞ ‚u fhe ÷u. yt ½h {thwk Au. hnuðwk ntuÞ ‚tu [q…[t…
…ze hnu.’ rð™e‚u {t™Ëe™e ntshe{tk Ä{fe yt…e. y™u yuf
Ëtksu yu heûtt{tk ƒuËe ¼tE-¼t¼e™t ½uh [t÷e ytðe. yt
¼q÷u yu™u {txu rð™e‚™t ½h™t Œhðtò ƒkÄ fhe ŒeÄt.’ {Þkf
Äe{t Mðhu ðt‚ …qhe fhu yu …nu÷t ytþtyu ðt‚ þY fhefu
‘ƒË, yt yuf ¼q÷u yu™u õÞtkÞ™e ™Úte ht¾e. Ë{tsu, ËkMÚttyu
{ŒŒ fhe Au …ý nðu {t™rËf he‚u yux÷e nŒu ¼tk„e …ze

h{e÷t …e. {nu‚t
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Au fu ftuE r™ýoÞ ™Úte ÷E þf‚e. ƒk™u ƒt¤ftu …ý nðu AwxtAuzt
ƒtŒ {t ËtÚtu ™nª …ý ƒt… ËtÚtu, ƒeS {t ËtÚtu hnu Au.
ƒÄt™u ÷t„u Au, ƒhtƒh ÚtÞwk Au.’

‘þwk ƒhtƒh ÚtÞwk Au!’ heðtyu …qAâwk. ‘þwk yuf …r‚ …tu‚t™e
…í™e™u ðnt÷Úte Ëk¼t¤e™u Ët[ðu yu ƒhtƒh ™Úte? fu …Ae
…í™e™u {ÍÄth{tk zqƒðt {txu Atuze Œu y™u …tu‚t™t ‘Ëw¾’ {txu
yt he‚u ð‚uo yu ‚{™u ƒhtƒh ÷t„u Au?’

‘™t, y{™u …ý ™Úte ÷t„‚wk.’ ytþt y™u {Þkfu …tu‚t™e
ðt‚ {qfe. ‘y{u ythÍw™u Œtur»t‚ ™Úte „ý‚t …ý rð™e‚™e
¼ú{hð]r¥t™u Œtu»t ŒEyu Aeyu. ythÍw™u ßÞthu {t™rËf ytÄth

¾wþe ÚttÞ Au. nðu ‚u htò™t ÷tkƒt ytÞw»Þ {txu «tÚto™t fhu Au.

yuf rŒðË htsË¼t [t÷e hne n‚e. ‚u Ë{Þu ‚u ðu…the íÞtk
ytðu Au. ‚tu htò rð[th fhu Au fu fux÷tu ytf»tof ÔÞÂõ‚ Au. ‚u™u
þwk …whMfth yt…e þftÞ? htòyu {kºte™u ƒtu÷tÔÞt y™u …qAâwk fu
{kºteðh, yt ðu…the ßÞthu {the htsË¼t{tk ytÔÞtu n‚tu íÞthu
‚u™t rðþu {U yt…™u fkEf …qAâwk n‚wk. ‚u™tu sðtƒ ‚{u ytsrŒ™
ËwÄe ytÃÞtu ™Úte. ytsu ßÞthu {U ‚u™u òuÞtu íÞthu {tht {™™t ¼tð
s ƒŒ÷tE „Þt Au. ¾ƒh ™Úte …z‚e. ytsu nwk ‚u™t W…h ytx÷tu
¾wþ fu{ ÚtE „Þtu y™u ‚u™u R™t{ yt…ðt RåAwk Awk!

{kºte™u ‚tu yt s ûtý™e «‚eûtt n‚e. yux÷u ‚u{ýu fÌtwk
fu, {nthts! yt…™t ƒk™u «&™tu™t sðtƒ ytsu nwk yt…eþ.
ßÞthu ðu…the «Út{ðth htsË¼t{tk ytÔÞt íÞthu ‚u™u …tu‚t™t
„ýt ƒÄt [kŒ™™t ÷tfzt ðu[ðt™e ®[‚t n‚e y™u ‚u rð[th‚tu
n‚tu fu htò™wk {]íÞw ÚttÞ ‚tu {tht [kŒ™™t ƒÄt ÷tfzt ðu[tE
òÞ. nðu yt…™t ¼tus™ ƒ™tððt {txu Œhhtus ðeË rf÷tu
[kŒ™™t ÷tfzt ‚u™e …tËuÚte ¾heŒðt{tk ytðe hÌtt Au. yux÷u
nðu yt ðu…the yt…™t ÷tkƒt ytÞw»Þ {txu «tÚto™t fhu Au y™u
‚u fthýtuËh …nu÷t yt… ‚u™u Œkze‚ fhðt RåA‚t n‚t y™u
yíÞthu R™t{ yt…ðt RåAtu Atu.

yt…ýe suðe ¼tð™t ntuÞ Au y™u ƒeò™t rðþu suðwk
rð[th‚t ntuEyu Aeyu ‚u™wk s «r‚®ƒƒ Ët{tðt¤t™t {™ W…h
…z‚wk ntuÞ Au. yt…ýu suðt ntuEyu Aeyu ‚uðe s …rhÂMÚtr‚
yt…ý™u …tu‚t™e ‚hV ytfŠ»t‚ fhu Au. yt…ýt suðt rð[thtu
ntuÞ Au ‚uðt s ÷tuftu yt…ý™u {¤u Au. yt s s„‚™tu r™Þ{
Au. yt…ýu suðwk ðtðeyu Aeyu ‚uðwk s V¤ yt…ý™u {¤u Au.
yt…ýu ƒeòytu™t {txu {™{tk suðt ¼tð ht¾eyu Aeyu ‚uðt
s ¼tð ƒeòytu yt…ýt {txu ht¾‚t ntuÞ Au.

yux÷u yt ðt‚to{tkÚte yt…ý™u yu s rþûtt {¤u Au fu
ƒeòytu™t «íÞu nk{uþtk Ëfthtí{f ¼tð ht¾ðtu òuEyu.

– Ëwr{ºttƒu™ ŒtŒw¼tE r™hkfthe

y™u {thwk …ý ftuE Au yuðe ¼tð™t ÔÞõ‚ fh™th Ë„tðnt÷t
fu r{ºttu ™ ntuÞ ‚tu yu™t Sð™{tk õÞthuÞ yt™kŒ fu Ëw¾™e
÷t„ýe Vheðth ™nª «„xu.’ …ý yt…ýu yt…ýt ŒtÞht{tk
hne …tu‚t™t Ëw¾{tk ht[eyu Aeyu. ƒeò™e ytðe ðt‚™u hË
÷R ÷E™u fneyu Aeyu. †e s †e™e Œw~{™ ƒ™u Au íÞthu
rð[thðt suðwk fu, ytftþ™e ythËe{tk ‚{Òtt™u Íe÷e™u Sððt
RåA‚e ythÍw™e ¼q÷tu òuðt™u ƒŒ÷u yu™u Ët[tu htn ƒ‚tððtu.
rð™e‚ suðt™u …tX ¼ýtððt™e ð]r¥t ht¾ðe.’

16/yu, ‘Äð÷ Ätht’, «tÚtr{f þt¤t Ët{u,
¼t™wþt÷e ™„h, ¼ws, fåA-370 001.

{tu. 9427272919

ƒtuÄfÚtt : nk{uþtk Ëfthtí{f ¼tð ht¾tu
ƒeò™t {txu yt…ýt {™{tk suðtu ¼tð ntuÞ Au ‚uðtu s

¼tð Ët{tðt¤t™t {™{tk ytðu Au. yt yuf {™tuði¿ttr™f ËíÞ
Au. yt rðþu yuf yir‚ntrËf ½x™t òuEyu.

yufðth htò ¼tus™e Ë¼t{tk yuf ðu…the ytðu Au.
htòyu ðu…the™u Ët{uÚte ytð‚t òuÞtu ‚u s Ë{Þu htò™t {™{tk
rð[th ytÔÞtu fu yt ðu…the™wk ËðoMð ÷R ÷uðt{tk ytðu.
ðu…the™t „Þt …Ae htò rð[th fhu Au fu nwk nk{uþtk «ò™u
LÞtÞ yt…wk Awk. ytsu {tht {™{tk ðu…the™t «íÞu ytðtu
yLÞtÞ…qýo ¼tð fu{ ytÔÞtu fu yt ðu…the™wk ƒÄwk s ÷qkxe ÷uðwk!

htòyu …tu‚t™t {kºte™u yt «&™ fÞtuo ‚tu {kºteyu fÌtwk fu
yt…™t «&™™tu ÞtuøÞ y™u Ët[tu sðtƒ nwk yt…©e™u yXðtrzÞt
…Ae yt…eþ. htòyu {kºte™e ðt‚ ÂMðfthe ÷eÄe. {kºte rð÷ûtý
ƒwrØ™tu n‚tu. ‚u ËeÄtu ðu…the™u {¤ðt {txu …ntU[e òÞ Au.
ðu…the ËtÚtu r{ºt‚t fhe™u …qAu Au fu ‚{u ‚tu [kŒ™™t ÷tfzt™t
ðu…the Atu ‚u{ A‚tk ‚{u ytx÷t ƒÄt ®[r‚‚ y™u Œw:¾e fu{ Atu?

íÞthu ðu…the fnu Au fu yt Ätht™„he Ërn‚ nwk ½ýt
™„htu{tk [kŒ™™t ÷tfztytu™e „tzeytu ¼he ðu[ðt {txu Vhwk
Awk ‚u{ A‚tk [kŒ™™t ÷tfzt™wk ðu[tý Út‚wk ™Úte. {the
{tuxt¼t„™e {qze yt [kŒ™™t ÷tfzt™e ¾heŒe{tk htuftÞu÷ Au.
yux÷u nðu yt ™wfËt™Úte ƒ[e™u ™ef¤ðt™tu ftuE W…tÞ ™Úte.

ðu…the™e ðt‚ Ëtk¼¤e™u {kºteyu …qAâwk fu þwk nðu ‚u™t
{txu ftuE hM‚tu ™Úte? íÞthu ðu…the nËe™u fnu Au fu, òu htò
¼tus™wk {]íÞw ÚttÞ ‚tu ‚u{™t Œtn ËkMfth {txu {tht ‚{t{
[kŒ™™t ÷tfzt ðu[tE òÞ ‚u{ Au.

{kºte™u htò™t «&™™tu sðtƒ {¤e „Þtu. ƒeò rŒðËu
{kºteyu ðu…the™u fÌtwk fu ‚{u ytsÚte htò™t ¼tus™ ƒ™tððt {txu
Œhhtus ðeË rf÷tu [kŒ™™t ÷tfzt {tuf÷òu y™u ‚u™t …iËt htus
htufzt ÷R ÷uòu. {kºte™tu ytðtu ytŒuþ Ëtk¼¤e™u ðu…the™u ½ýe



41;;;;;;;;;;;;;;;;;; {k„÷ {krŒh • sq™ – 2023

þçŒ h{‚ ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tu. 

yt…©e™t sðtƒtu ‚t. 30-06-2023 ËwÄe{tk ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze™t Ëh™t{u {tuf÷tððt rð™k‚e.

Ëkf÷™ : hs™eftk‚ …thu¾

1 2 3

þçŒ h{‚-195
4

ytze [tðeytu

1. ïtË, Œ{, Sð, «tý (2)

3. Ët… (2)

5. ðtkË¤e, {wh÷e (3)

8. ƒtËwkŒe, ÷t÷w™e …í™e (3)

9. ËtÄ™ fu ð†tuÚte ‚iÞth ÚtÞu÷wk (2)

10. r„rhò …tðo‚e (3)

11. Ëtnuƒ, …¥tt™e „u{{tk nwf{, Ëhtuðh (2)

12. …iËtu, Ä™, ®f{‚, {qÕÞ (2)

13. …týe™e Ë…txe ™e[u [t÷‚e ƒtux (5)

16. {nuf, ¾w~ƒtu (4)

19. ÷ztE (3)

20. Ëe‚tS™t r…‚t (3)

22. ¼uŒ, ò‚ (3)

23. ytk¾, ™i™t, ™u ƒkÄ ht¾e™u

ßÞthu ‚{™u òuÞt Au (3)

24. x…fðt™tu yðts (2)

®

5 6

8

7

Q¼e [tðeytu

1. ËŒtÞ òuze{tk Vh‚wk
÷tkƒe [tk[ðt¤wk …ûte (3)

2. {eXwk (4)

4. ntÚte, {t‚k„, ÷kƒtE ¼hðt™wk {t… (2)
5. É‚w (3)
6. Äq¤™tu fý, Úttuzwk, shtf (2)

7. r™¼tð, r™ðton (3)
8. S¼Úte {t÷q{ …z‚t MðtŒ,

ÿð, «ðtne (2)

9. Ëtu„™, Ëh¾wk, Ë{t™ (2)
10. …ðo‚tu™tu htò, {tuxtu …ðo‚ (4)
12. {™™wk ð÷ý, ð]r¥t (3)

14. {kŒ ÂM{‚ (4)
15. yk„úuS ðtk[™{t¤t™wk …tXâ …wM‚f (3)
16. ™tËe sðwk ‚u (4)

17. ™t™t Atufht™e „tze,
½kx™tu yðts (4)

18. yuf fXtu¤, {tuxtu f… (2)

21. hftƒe ËtÚtu ð…htÞ (2)
23. Œuð …qò™wk …týe, ™{ðwk ‚u (3)
25. þh{, {ÞtoŒt, ytƒY, {÷tòu (2)

26. fÚtt, Mxtuhe (R), ™ðr÷ft (3)
27. htufýe, {™t (2)
28. yXðtrzÞt™tu …nu÷tu ðth,

ËqÞo™tu ðth, yt‚ðth (4)
29. …týe, s÷ (2)
31. ht{™e …h{ †e ¼õ‚ (3)

32. ðthtýËe (4)
34. ‚u‚h (3)
38. ÄhtÞu÷wk, ‚]ó, {÷tE™e …tu…ze (2)

39. ®[‚™, ‚fo rð‚fo (3)
41. ò„ú‚, ËtðÄt™ (3)
42. hk„, yûth, ò‚ (2)

44. {t‚tŒuðe™wk y™wct™,
søÞt, ò„ðwk ‚u (2)

9 10

26. Xª„ýwk, ƒxfwk (3)

27. ht‚™e [tufe {txu Vhðwk ‚u (2)

28. htrºt, r™þt, ht‚ (3)

30. …„, fze (frð‚t™e) (3)

31. ðnu{, þkft (2)

33. [™tuXe, shtf (2)

35. …týe, s¤, ‚us, ™qh (2)

36. ƒkÄe, r™»tuÄ (2)

37. yt„÷t rŒðË™wk htkÄu÷wk (2)

38. Ítz, ð]© (2)

40. „wMËtu, heËtðwk ‚u (2)

42. …r‚, ðhŒt™ (2)

43. ™{ú‚t, ËÇÞ‚t, rððuf (3)

44. þºtw™e Aq…e he‚u ƒt‚{e

òýe ÷tð™th (3)

45. fwk‚e™tu ËqÞoÚte ÚtÞu÷ …wºt, Œt™uïhe (2)

46. yr™÷, ðnu‚tu ðtÞw (3)

47. ðtx, htn, Ähz (3)

11 12

13 14 15 16 17

18 2019 21

242322

25 2726

29 3028 31 32

33 34 35 36

3837 39 40 41

42 43 44

45 46 47

[tu¾t yøth fw{fw{ MttÚtu ¼¤e

òÞ íttu ftuELtt {Mítf MtwÄe …ntU[e

òÞ...

yLtu Œt¤Lte MttÚtu ¼¤e òÞ íttu

¾e[ze çtLte òÞ.

yÚttoítT

ytÃtýu ftuý Aeyu ítuLtt {n¥ð

fhíttk, ftuLte Mtkøtít{tk Aeyu ítuLtwk

{n¥ð ðÄw Au.
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ht { ft „ ht ‚ A ºte

s r‚ ft … ò ÷ ƒe Ë

ft [t … ¼q

„t ™ nt h ÷t he Ët ‚

ƒt ÷ fk Út ‚t ÷ {t …

„ ‚t … ðt Ë yt n ht

ft s ƒt x ft Þ ft S

ƒt { r™ s Ët h Ëu Ztu

h yt þt yt „ yt ¾e ÷tk

Œt ¤ ò { ÷t ¼ [tk [

{t ™ ht ™ ðt ztu ™t Œ

‚t {t {e S ‚ ft ýwk rî

þçŒ h{‚-194™tu Wfu÷®

yur«÷-2023™t ykf{tk A…tÞu÷ ™u™tu þçŒ-h{‚ 193™t
ƒÄt Ët[t Wfu÷ {tuf÷tð™th™t ™t{

1. Ëh÷t þtn – y{ŒtðtŒ
2. ‚]ró Ëtð÷t – y{ŒtðtŒ
3. he™t fwƒrzÞt – y{ŒtðtŒ
4. yh®ðŒ ¼è – y{ŒtðtŒ
5. Þuþt {nu‚t – y{ŒtðtŒ
6. htsfw{the þtn – y{ŒtðtŒ
7. ÷û{e ¾ºte – y{ŒtðtŒ
8. SÞt Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ
9. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ
10. «ðeý Œkz – y{ŒtðtŒ
11. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ
12. [kÿt þtn – y{ŒtðtŒ
13. Œ{Þk‚e Œkz – y{ŒtðtŒ
14. ßÞtur‚ þtn – y{ŒtðtŒ
15. RLŒwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ
16. nË{w¾ ŒurZÞt – yzt÷s
17. «¼t þurXÞt – ð÷Ëtz
18. nM‚e X¬h – ¼ws
19. VtÕ„w™e þtn – ytrŒ…wh
20. fk[™ƒu™ {tuhƒeÞt – ¼ws
21. {rý÷t÷ Yztýe – htýtðtð
22. Ëtrðºte suËhtýe – {wkƒE
23. ykrf‚t {tY – {wkƒE

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™th{tkÚte ÷¬e zÙtu fh‚tk yuf

rðsu‚t™wk ™t{ ™e[u «{týu Au. ‚u{ýu …tu‚t™wk R™t{ Ë{ts™t …t÷ze

¾t‚u™t ftÞto÷Þ{tkÚte {tu. 98980 53521 (Ë{Þ : Ëðthu 9

Úte 12, Ëtksu 4 Úte 5) …h òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

VtÕ„w™e þtn – ytrŒ…wh

ftuE™u sht…ý ½Ëhftu ytÃÞt ð„h {tuxe ƒt ½hzt ½h{tk
hnuðt [tÕÞt „Þt. ‚u{™u …tAt ðt¤ðt ftuE™wk …ý z„÷wk ¼htÞwk
™nª. ‚u{™e ytuhze{tk Aq Aq ƒtu÷‚t fƒq‚h™tu {t¤tu
rð¾htÞu÷tu òuE {tuxe ƒt™e ËtÚtu „u÷ fh‚t ƒå[tytu {tuxe
ƒt™e Ätƒ¤e{tk ZƒwhtE sE [f¤ðf¤ òu‚t n‚t. ‚u{™e
ytuhze™e ‚qxu÷e ƒtx÷e, ‚qxu÷e ft{¤e™t Œtuht, ftkËfe
fƒtzeðt¤t™u ðu[ðt ftZe n‚e …Ã…t-{B{eyu. {thu ftuE
r™Mƒ‚ ™ntu‚e.

htºtu y™htÄth ðhËtŒ{tk XwkXðt‚e nwk ½hu {tuze ytðe.
{tuxeƒt™e Ätƒ¤e{tk ÷…uxtÞu÷t …thuðt™t ƒå[t ËtÚtu ËqE „E.
Ätƒ¤e{tk ¼hu÷t {tuxe ƒt ™t nu‚Úte ¼hu÷t xu¼t™t M…þoÚte
fwxwkƒ «u{, …k¾e «u{, {týËtE™e frð‚t™t M…kŒ™tu™e
y™w¼qr‚ {tý‚t …u÷t ƒå[t™e ¼e™e ytk¾ {™u M…þeo „E.
‚u{™t ½z…ý™wk {eXwk „t™ {the ytk¾tu™u M…Šþ‚ ¼ªsð‚wk n‚wk.

Œhðtsu xftuht Ëtk¼¤e òuÞwk. ft„ztu ÚtÞu÷e Aºte ytuZe
y™htÄth ðhËtŒ ðå[u xufu xufu Q¼t n‚t. Ëns‚tÚte ƒtuÕÞt
: ‘‚™u yuf÷e™u ½hzt ½h™e …hËt¤{tkÚte r™so™ hM‚u …Ëth
Út‚e òuE niÞwk ÍtÕÞwk ™ hÌtwk.’ ‚u{™u ½hzt ½hu …tAt Vh‚t
òuE …tËu Q¼u÷t …Ã…t-{B{e™u {thtÚte …qAtE sðtÞwk,
‘fƒtzeðt¤t™u ðu[ðt ftZu÷e {tuxe ƒt ™t Ëk¼thýt ‚hefu ht¾e
þfwk?’ ‚u{™e ytk¾tu A÷tuA÷ Út‚e òuE {tuxe ƒtyu …thuðt™t
ƒå[t ËtÚtu ƒÄt™u Ëtkfz {tUfz Zƒwhe ŒeÄt.

ztp. [kÿftk‚ rºtðuŒe - ys{uh (htsMÚtt™)

{tu. 94148 40350

¾t$Ä÷ ftuR ™$, {tì÷ {Útt Zf y$,
fhËe fwxwk{ sUò, ¾ht „kÄe AkZ y$.

ftuht rf…th, ËwÅtqk ËªÄqk rðsU r™Ët¾t,
fUsuf rf…thU [tkÄ÷t ÷t÷[x y$.

ðËk‚ {U VtuhU {tuhU fq…zwk, ftuÞ÷ xnwkft,
r¾hÄu …™¾h òz W¼t XqkXtrX… y$.

½w½tx fi WAhU {tuò {ìhtýU ¼h Q™thu,
r‚‚ze Vtuxw r…RÞwk, ™Äe ™tzt Ëqft¼X y$.

nªÞzt ¼t„ ¼t„ ‘fwËw{’ ðwzì r…hªòu nu‚,
rðAtuzu Áyu rÄ÷zt ™Uý ftuhtfx y$.

fwËw{ „t÷t ‘fwËw{’ - ¼tuòÞ

{tì÷ {Útt Zf

÷½w fÚtt : {tuxe ƒt
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Ëwztufw ¼h™th™wk ™t{ : 

Ëh™t{wk : 

 Vtu™/{tuƒtE÷ : 

Ëwztufw ¢{tkf-1153yºtu hsq fhðt{tk ytðu÷ Au. ‚u™t [thu ¼t„ ¼he™u ‘{k„÷ {krŒh’
ftÞto÷Þ …h ‚t. 30-06-2023 ËwÄe{tk {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e.

hs™eftk‚ …thu¾ (98980 53521)

A

Wf
u÷

 
:

¢{
tkf

 
- 

11
52

B C D3 6 4 5 9 2 7 1 8

2 8 7 1 3 4 6 5 9

5 9 1 6 7 8 3 2 4

4 3 2 7 8 6 1 9 5

8 7 9 3 1 5 4 6 2

6 1 5 4 2 9 8 3 7

7 2 6 9 4 3 5 8 1

1 5 8 2 6 7 9 4 3

9 4 3 8 5 1 2 7 6

4 2 9 3 7 5 8 6 1

5 8 6 1 9 2 3 7 4

3 1 7 4 6 8 2 9 5

7 5 4 8 1 3 6 2 9

1 9 3 6 2 7 4 5 8

8 6 2 9 5 4 7 1 3

6 3 5 2 4 1 9 8 7

9 7 8 5 3 6 1 4 2

2 4 1 7 8 9 5 3 6

4 3 6 8 5 7 1 9 2

8 2 9 6 4 1 7 5 3

7 5 1 3 9 2 6 8 4

5 9 4 2 3 6 8 1 7

6 1 2 9 7 8 4 3 5

3 8 7 4 1 5 2 6 9

9 6 8 5 2 4 3 7 1

2 7 3 1 8 9 5 4 6

1 4 5 7 6 3 9 2 8

¢{tkf - 1153A
4 3 6 9 2

6 7

7 5 3 9 6

5 4 2 3

1 7 3

1 5 2 9

8 2 4 7 1

3 9

1 4 9 2 8

B
6 8

1 5 3 8

8 3 7 9 6

9 8 6 3 1

7 8 1 4

3 4 2 6 7

3 2 8 5 4

8 4 9 7

7 8

C
7 9

2 9 4

8 5 1 6 7

5 2 3 7 6

6 1 9 5

3 4 2 6 8

5 8 2 7 1

1 4 5

7 8

D
8 9 1 7

9 1 4

4 1 8 7 6

2 1 3 9

8 4 2 6

9 6 7 8

6 2 7 9 4

5 7 2

7 2 3 9

Sudoku

4 9 6 3 2 8 1 7 5

2 7 1 4 6 5 9 3 8

5 8 3 1 7 9 4 6 2

9 2 8 6 4 7 3 5 1

7 6 5 8 3 1 2 9 4

3 1 4 5 9 2 6 8 7

1 3 7 2 8 6 5 4 9

8 4 2 9 5 3 7 1 6

6 5 9 7 1 4 8 2 6

®®Sudoku

yur«÷-2023™t ykf{tk A…tÞu÷
Ëwztufw-1151™t ƒÄt Ët[t Wfu÷

{tuf÷™th™tk ™t{

®

1. ykrf‚t {tY – {wkƒE

2. nu{÷‚t ŒurZÞt – yzt÷s

3. «ðeý®Ën [tintý – y{ŒtðtŒ

4. r{‚uþ ŒurZÞt – y{ŒtðtŒ

5. ¾wþe ðtuht – y{ŒtðtŒ

6. yh®ðŒ ¼è – y{ŒtðtŒ

7. Þuþt {nu‚t – y{ŒtðtŒ

8. SÞt Ëk½ðe – y{ŒtðtŒ

9. fuþt {nu‚t – y{ŒtðtŒ

10. ftr{™e þuX – y{ŒtðtŒ

11. ÂM{‚t þtn – y{ŒtðtŒ

12. [kÿt þtn – y{ŒtðtŒ

13. RLŒwƒu™ …xu÷ – y{ŒtðtŒ

14. ßÞtur‚ þtn – y{ŒtðtŒ

15. VtÕ„w™e þtn – y{ŒtðtŒ

16. ™Þ™t „tu„he – y{ŒtðtŒ

17. ƒe™tuÞ „tu„he – y{ŒtðtŒ

18. nu™e÷ „tu„he – y{ŒtðtŒ

19. ™Þ™t „tu„he – y{ŒtðtŒ

20. æðr™ …xðt – y{ŒtðtŒ

21. «‚t…®Ën [tintý – y{ŒtðtŒ

W…Þwoõ‚ Ët[t sðtƒ {tuf÷tð™thtytu{tkÚte

÷¬e zÙtu y™wËth yuf rðsu‚t™wk ™t{ ™e[u sýtðu÷

Au. ‚u{ýu …tu‚t™wk R™t{ …t÷ze ¼ð™ ¾t‚u™t

ftÞto÷Þ{tkÚte {tuƒtR÷ : 98980 53521

(Ë{Þ Ëðthu 9 Úte 12, Ëtksu 4 Úte 5) Vtu™ …h

òý fhe {u¤ðe ÷uðt rð™k‚e Au.

fuþt {nu‚t – y{ŒtðtŒ



44 {k„÷ {krŒh • sq™ – 2023;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

yLÞ ËkMÚttytu™t Ë{t[th

nrhÞt ntEMfq÷ - ƒtzt

ƒtzt™e ‚…tu¼qr{ …h Œt‚t©e™e Œt™„k„t nk{uþtk ðnu‚e
hnu Au. …ý yt s Œt™ ßÞthu rðãtÚteo rðftË™t ûtuºtu ntuÞ
íÞthu Ëtu™t{tk Ëw„kÄ ¼¤u Au. nt÷{tk ËthMð‚{T Ëk[tr÷‚
nrhÞt ntEMfq÷ - ƒtzt {txu Yt. 2,00,000/- (Yr…Þt
ƒu ÷t¾)™e {t‚ƒh hf{™wk y™wŒt™ ©e ™ðe™[kÿ ðuhþe
nrhÞt …rhðth îtht ËthMð‚{T {æÞMÚt ftÞto÷Þ™u
ytftþ yuõMÃ÷tuhuþ™ - y{ŒtðtŒ™t ËtisLÞÚte yt…ðt{tk
ytÔÞwk.

W…htuõ‚ hf{ îtht þt¤t™u rð¿tt™ ËtÄ™tu, h{‚
„{‚™t ËtÄ™tu suðt fu ðtu÷eƒtu÷, Vqxƒtu÷, ™ux, ƒuzr{Lx™,
r¢fux™t ƒtu÷, hMËt ¾U[ {txu™t Œtuhzt ‚u{s Ëk„e‚™t ËtÄ™tu
fuËeytu, zÙ{ Ëux, ¾kshe, ƒuhuût þt¤t™u yt…ðt{tk ytÔÞt.
yt W…htk‚ Mfu™h f{ r«Lxh zuMf ƒuL[-20, fƒtx, þu‚hkS,
rðãw‚ Ë„ze þt¤t™u {¤‚t ¼tir‚f ËwrðÄt{tk ðÄthtu ÚtÞtu.

þt¤t™u {¤u÷ W…htuõ‚ Œt™ Ëhðtýe {txu ƒtzt ntEMfq÷
þt¤t …rhðth yuð{T ËthMð‚{T ËkMÚttyu ÓŒÞ…qðof yt¼th
ÔÞõ‚ fÞtuo n‚tu.

W…™t{ ‘yÕ…’ …ý ËtrníÞÞtºtt A ŒtÞft™e.
¼ws{tk ËtrníÞfth Ësof ™ðe™ rºt…tXe ‘yÕ…’™e
Ëso™ Þtºtt™u ¼ws™e 17 ËkMÚttytuyu …tU¾e™u fÞwO
yr¼ðtŒ™

fåA™t ™t{tkrf‚ ƒnw ytÞt{e ËtrníÞ Ësof ‚Útt
rþûtýûtuºtu ht»xÙeÞ yìðtuzo «tó ©e ™ðe™¼tE rºt…tXe
‘yÕ…’™e ËtrnÂíÞf Ëuðtytu y™u Ëso™ ƒŒ÷ hrððth™e
ËkæÞtyu 17 sux÷e ËkMÚttytuyu …tU¾ýt fhe™u fhu÷t ËL{t™
«Ëk„u ðõ‚tytuyu ‚u{™e «ð]r¥tytu™u rƒhŒtðe™u yt ËL{t™™u
{tºt …ztð „ýe™u Ëso™ yrðh‚ [t÷w ht¾ðt™e þw¼uåAt
ÔÞõ‚ fhe n‚e.

ynª «u{S¼tE ƒe. X¬h ®nŒe ¼ð™™t {æÞMÚt ntu÷
¾t‚u ÞtuòÞu÷t ÷t„ýe¼Þto ftÞo¢{{tk Œe… «t„xâ fh‚tk
òýe‚t ËtrníÞ W¥tusf y™u …eZ Äthtþt†e ©e þkfh¼tE
Ë[Œuyu …tu‚t™t ðõ‚ÔÞ{tk sýtÔÞwk n‚wk fu, ËL{tr™‚ Ësof
™ðe™ rºt…tXe™wk W…™t{ ‘yÕ…’ Au …ý ‚u{™e ËtrníÞ Þtºtt

60 ð»to™e ®Ënft÷e™ Au. ‚u{™wk Ëso™ yrðh‚ Au. yux÷wk
s ™nª, ‚uytu Ëtht, ËV¤ y™u ™eðzu÷t ËtrníÞfth Au. 78
ð»to™e ðÞu 78 Ësof™wk Mð¾[uo ‚u{ýu ËL{t™ fhe yuf rðþu»t
Œt¾÷tu «MÚttr…‚ fÞtuo Au. fthýfu ytsu f÷t ntuÞ fu ËtrníÞ
ûtuºt, „¤tft… M…Äto Au. ‚uðt{tk yLÞ Ësoftu™wk ËL{t™ yÕ…
fh‚t hÌtt Au. rþûtf ‚hefu Atºttu™e ¼e‚h™e ðt‚tu W÷u[e™u
÷tuf rþûtf ‚hefu ft{ fÞwO Au. ðÄw{tk ©e þkfh¼tEyu W{uÞwO
n‚wk fu, Ëtk«‚ft¤{tk …r‚-…í™e ðå[u ½ýe søÞtyu
yrðïtË™e ¼tð™t òuðt {¤u Au. su™t fthýu ËkƒkÄtu™e
fxtufxe A‚e ÚttÞ Au. íÞthu ©e rºt…tXeyu rŒðk„‚ …í™e™e
M{]r‚ AuÕ÷t 12 ð»toÚte Sðk‚ ht¾e Au. ‚uÚte ‚u{™wk Sð™
fð™ ‚Útt ftÞtuo ftrƒ÷u „tih, ftrƒ÷u ‚theV y™u ftrƒ÷u V¢
Au. ‚u{ýu fux÷tf hË«Œ rfMËtytu ðýoðe™u …ý W…ÂMÚt‚tu™u
{kºt{wøÄ fÞto n‚t.

ftÞo¢{™t «{w¾ sÞk‚e¼tE òuþe ‘þƒtƒu’ ™ðe™
rºt…tXe™u yts™t ftÞo¢{™t WíËð{qŠ‚ ÷u¾tð‚t fÌtwk n‚wk fu
‚u{ýu ŒtÞftytu ËwÄe ËtrníÞ™e Ëuðt fhe Au, íÞthu ‚u{™wk
…eZðÞu ËL{t™ yux÷u suðe he‚u „úe»{ É‚w{tk þe‚¤‚t y™u
…týe™e sYh ntuÞ y™u ‚u «tó ƒ™u ‚u he‚™wk yr¼ðtŒ™
Au. ‚u{™wk 17 sux÷e ËkMÚttytuyu yr¼ðtŒ™ fÞwO ‚u{tk fw÷
850 sux÷t ËtrníÞ «ð]¥t ÷tuftu™e ¼tð™t òuztÞu÷e Au.
ƒútñýtu™wk ft{ Œrûtýt ÷uðt™e ‚Útt yt…ðt™e Au.
yr¼ðtŒ™™t rð[th ƒŒ÷ ©e þkfh¼tE Ë[Œu™e ¼tð™t™u
©e þƒtƒu rƒhŒtðe n‚e.

ËL{t™ ƒŒ÷ „ŒT„ŒT ÚtÞu÷t Ësof ‘yÕ…u’ …tu‚t™t
«r‚¼tð yt…‚t fÌtwk fu, …tu‚u 18 ð»to™e ðÞu ËtrníÞ Þtºtt
ythk¼e Au. y™uf y¾ƒth y™u Ët{trÞftu ‚u{™t Ëso™™t
Ëtûte y™u r™r{¥t ƒLÞt Au. …wM‚ftu ®sŒ„e™tu ytÄth Au.
‚u™u ¼th ™ fnuðtÞ. ËtrníÞûtuºtu ytðt ËL{t™™t ftÞo¢{
sqs ÚtÞt Au. yr¼ðtŒ™ ƒŒ÷ ¾wþe Œþtoðe n‚e. Ët{qrnf
ËL{t™™tu yðËh Þtusðt ƒŒ÷ ©e yÕ…u ©e þkfh¼tE™tu ‚Útt
rðrðÄ ËkMÚttytu™tu yt¼th {tLÞtu n‚tu. ðÄw{tk 27{e™t
‘hÂ~{’ ftÔÞ Ëk„ún™t ÷tuft…oý™e rð„‚tu yt…e n‚e.

«thk¼{tk fåA ht»xÙ¼t»tt «[th Ër{r‚™t {kºte ©e
…Èftk‚¼tE htð÷u Mðt„‚ «ð[™{tk {t‚]rŒ™u yts™t
ftÞo¢{™u {t ËhMð‚e™u y…oý fhe™u Wr[‚ ÷u¾tÔÞtu n‚tu.
ËL{t™…ºt™wk ðtk[™ WŒT½tur»tft ©e{‚e fts÷ƒu™ X¬hu fÞwO
n‚wk.
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ðÄo{t™™„h™t MÚtt…f «{w¾ ©e ftkr‚÷t÷¼tE
þtn™u …wÛÞr‚rÚtyu ¼tðtks÷e y…oý fhtE

ðÄo{t™™„h™tk MðÃ™áüt, rþÕ…e y™u MÚtt…f «{w¾ ©e
ftkr‚÷t÷¼tE ƒtƒw÷t÷ þtn™e …wÛÞr‚rÚt r™r{¥tu
ðÄo{t™™„h ytì™Ëo yuËturËyuþ™, ðÄo{t™ ïu‚tkƒh
rs™t÷Þ xÙMx, ðÄo{t™™„h™tk hnuðtËeytu ‚Útt ‚u{™t
…rhðths™tu îtht ‚u{™tk ËuðtftÞtuo™u rƒhŒtðe ©Øtks÷e y…oý
fhðt{tk ytðu÷.

ftkr‚¼tE þtn™e Œe½oárü y™u yk‚h™e ¼tð™tytu
‚u{s ¼qfk… …Ae si™ …rhðthtu™u ƒuXt fhðt ðÄo{t™™„h™wk
r™{toý, suðe Ëuðtytu™u rƒhŒtðtE n‚e. ftÞo¢{™wk Ëk[t÷™

«ƒtuÄ {w™ðhu fÞwO n‚wk.

frðf÷t ð]kŒ ËtrníÞ ËkMÚtt
{t‚]rŒ™™e Wsðýe

‚t. 14-5-2023™t htus ¼ws htýtðtð™t ËkÞwõ‚
W…¢{u {t‚]rŒ™ Wsðýe Ät{Äq{Úte fhðt{tk ytðe. yt «Ëk„u
‘{t’ rðþu {t‚t™e {{‚t, M™un y™u ÷t„ýe - «u{¼he hsq
fh‚e frð ƒtuxtŒfh™e h[™t ‘s™™e™e òuz Ë¾e ™nª szu
hu ÷tu÷...’ Ërn‚ {t‚t™wk ðtíËÕÞ ÞtŒ fh‚e hsq fhðt{tk
ytðe n‚e. su™u W…ÂMÚt‚ ©tu‚tytu îtht ‚t¤eytu™t „z„ztx
ËtÚtu ðtnðtne™e ÷t„ýeÚte W{¤ft¼uh ytðfthðt{tk ytðe
n‚e. yLÞ frðytu™e f]r‚™t fux÷tf ykþtu ™e[u hsq fhðt{tk
ytÔÞt Au.

nu‚ «u{ {t‚t™u ¾tu¤u hne „Þt
y{the ytk¾tu{tk {tºt y©w hne „Þt

yuf ytk¾u M™un ƒeS ytk¾u «u{ ‘{t’ ™t „Þt
ÞtŒ{tk ƒË {t ™t M{hýtu hne „Þt.

rŒ÷e… yt[tÞo ‘rŒ÷fþ’ - ¼ws

¼÷u {¾{÷e þiÞt ™ ntuÞ …ý
{tÚtwk ZtéÞt ¼u„wk ‘ntþ’ ÚttÞ Au
Mð„o™e y™w¼qr‚ ‚tu fhe ™Úte

…ý {t ™t ¾tu¤t{tk R™tu ynuËtË ÚttÞ Au.
*

ƒthu{tË Ë‚‚ ¾e÷‚tu hnu Au
{t ™tu «u{ ƒth{tËe Vq÷ suðtu Au.

{rý÷t÷ ze. Y½týe - htýtðtð

„tuíÞwk ™ szâwk ƒt¤…ý {thwk õÞtk ¾tuðtýwk?

…thýt{tk ƒu™ze™t {eXt ntÚtu nª[ftÞu÷wk
{B{e™t ¾tu¤t{tk r™htk‚u Aw…tÞu÷wk

…t... …t... …„÷e [÷tð‚t …Ã…t{tk sztÞu÷wk.
rŒÔÞftk‚ AtÞt ‘yuftk‚’ - ¼ws

Mð„oÚte ËwkŒh [hý su™t
{krŒh suðwk ytðhý Au {t.

y{]‚ƒt ze. òzuò - ¼ws

þe¾ W¥t{ yt…‚tu y{qÕÞ „úkÚt Au {t
«tÚto™t fu „e‚ þe¾ð‚tu {™nh AkŒ Au {t
…t™¾h {sƒqh ÚtE ™u …Ae ð¤e òÞ Au
ƒt¤ftu™e ®sŒ„e{tk Vtuh‚e ðËk‚ Au {t.

rŒÔÞtƒu™ ŒurZÞt ‘rŒÔÞt’ – ðzt÷t, {wkƒE

{t‚]rŒ™u sL{Œtºte™u y…oý þwk fhwk?
{t yu {t Au yu™t rðþu ƒeswk þwk fnwk?

sL{ …nu÷t ytÃÞt „¼o{tk ËkMfthtu
{{‚t¼he {t ™wk Éý yŒt fu{ fhwk?

yth‚eƒu™ htXtuz - ¼ws

y™u yt ‚fu Ët{trsf ftÞofh y™u …uLþ™ Ë{ts -
htýtðtð™t «{w¾ ©e rfþtuh¼tE hts…htyu þw¼uåAt …tXðe
n‚e.

frð f÷tð]kŒ ËtrníÞ ËkMÚtt

frð f÷tð]kŒ ËtrníÞ ËkMÚtt îtht rðï {Ä{t¾e rŒðËu
‚u{™t ðrhc frð ytEŒt™ „Zðe™u ©Øtks÷e ËtÚtu ‚u{™e
ËtrníÞ Ëuðt [thý frð™e rƒhŒtððt{tk ytðe n‚e. yt
ƒuXf{tk ËtrníÞ „turc ËtÚtu fux÷ef {n¥ð…qýo [[to fhðt{tk
ytð‚t yt„t{e ftÞo¢{{tk ftÔÞ M…Äto, «ðtË Ërn‚ rðrðÄ
rð»tÞ ËtÚtu ËkMÚtt™e ðÄw Ëk„X™ þÂõ‚ …h ¼th {qf‚t frð
‘Ïðtƒ’™u fthtýe yìðtuzo {¤u÷ ‚u™e ËtrníÞ – fåAe -
„wsht‚e™e Ëuðt™u rƒhŒtððt yk„u [[to fhðt ËtÚtu rŒ÷e…
yt[tÞo ‘rŒ÷fþ’™t yæÞût MÚtt™u ƒuXf {¤e n‚e.

su{tk yr‚rÚt rðþu»t ‚hefu …Äthu÷t yrï™¼tE ò™e™u
ytðfthðt{tk ytðu÷ n‚t. ‚u{™t …rh[Þ ËtÚtu ntMÞ…Œ
÷u¾™ y™u «ftþ™ xwkf Ë{Þ{tk Útþu ‚u ƒŒ÷ yr¼™kŒ™
…tXððt{tk ytðu÷ n‚t. …AeÚte ‚w÷ËeŒtË ƒtuht, rð™tuŒ
Ë÷tx, yth‚eƒu™ htXtuz, ¾w~ƒw ËhðiÞt, rŒ÷e… yt[tÞo,
rð™tuŒ yu. „tuh, ™uýþe {erXÞt, [kŒw¼tE „tuh ð„uhu Mðhr[‚
h[™tytu hsq fhe n‚e. …Ae su{tk {Ä{t¾e rðï rŒ™ «Ëk„u
„úw… ËÇÞ™e ytðu÷ {Ä{t¾e yk„u h[™t™wk rŒ÷e… yt[tÞoyu
…X™ fhu÷ n‚wk. yt «Ëk„u {Œ™fw{th ykòheÞt ‘Ïðtƒ’™u
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Œw÷uhtÞ fthtýe yìðtuzo {¤u÷ Au ‚u™e ËtrníÞ Ëuðt ËL{t™
Y…u rƒhŒtððt™wk Ëðto™w{‚u ™¬e fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. xqkf
Ë{Þ{tk ftÔÞ ÷u¾™ M…Äto Þtusðt™e y™u ËÇÞtu™tu «ðtË
ftÞo¢{ ð„uhu y÷„ y÷„ rð»tÞ y™u «fth™e M…Äto Þtusðt
Ërn‚™e {trn‚e yt…ðt{tk ytðe n‚e.yk‚{tk frð ytRŒt™
fu. „Zðe ‘Œuðe…wºt’™t yðËt™™t Œw:¾Œ Ë{t[th ƒŒ÷
…rhðth™u þtuf ËkŒuþtY…u ©Øtks÷e yt…e™u ‚u{™e rðrðÄ
ËtrníÞ Ëuðt™t ËkM{hýtu ÞtŒ fhe™u rƒhŒtððt{tk ytðu÷
n‚t. yt «Ëk„u ftÞo¢{{tk yrï™¼tE ò™eyu …tu‚t™e h[™t
y™u {™…ËkŒ „e‚ ð„uhu hsq fhu÷ n‚t.

‘{t™ð ßÞtu‚’ ËkMÚtt - ¼ws

‘{t™ð ßÞtu‚’ ËkMÚtt - ¼ws™u
ðÄw 1 ÷t¾™wk y™wŒt™ y…tÞwk

{t™ðËuðt y™u SðŒÞt™wk ftÞo fhe hnu÷ ¼ws™e {t™ð
ßÞtu‚ ËkMÚtt™u ƒt…t©e™wk {krŒh - fuht {æÞu {rý™„h ©e
Mðtr{™thtÞý „tŒe ËkMÚtt™, Œhƒth„Z [tuf, ¼ws îtht …qßÞ
Mðtr{ S‚urLÿÞr«ÞŒtËS™tk ðhŒT nM‚u ¼õ‚s™tu™e rðþt¤
W…ÂMÚtr‚{tk Yr…Þt yuf ÷t¾™tu [uf y…oý fhðt{tk ytÔÞtu
n‚tu. {t™ð ßÞtu‚™tk ©e …]Úðehts®Ën òzuò, ËnŒuð®Ën
òzuò, yt™kŒ htÞËtu™eyu …qßÞ©e™tk ðhŒT nM‚u [uf
Mðefthu÷.

ðtze rðM‚th{tk ð]Ø ºtý rŒðË ¼qÏÞtu hÌttu
{t™ð ßÞtu‚ ËkMÚtt ðnthu ytðe

…rù{ ƒk„t¤™tk fwxeh…tht rðM‚th™tk ð]Ø ƒehu™ ËhŒth
(ô.ð. 70) …tu‚t™e Œefhe™t ½hu sðt ™tkrŒÞtÚte ƒÄo{t™
sðt ™eféÞt n‚t. …ý h¾z‚e - ¼xf‚e nt÷‚{tk ‚u hu÷ðu
{thV‚ ¼ws …ntUåÞt y™u íÞtkÚte …„u [t÷e ™t„tuhðtze
rðM‚th ËwÄe …ntUåÞt. ßÞtk ‚hË y™u ¼q¾™tk fthýu Äehs
¾qxe y™u ðtze rðM‚th{tk ƒuXt hÌtt. ynª ‚u™e {w~fu÷e ¾qƒ
ðÄe. ftuE …]åAt fhþu fu ™nª fu Sð ™ef¤e sþu ‚uðe
…rhÂMÚtr‚{tk Äfu÷tE „Þt. íÞtkÚte …Ëth Út‚tk rð©t{¼tE
ftht ¼e÷™e ™shu yt ð]Ø [zât. ‚u{ýu {t™ð ßÞtu‚
ËkMÚtt™tk ðt÷S ftu÷e™u òý fh‚tk s yt ð]Ø ðze÷™u ©e
ht{Œuð Ëuðt©{ - …t÷tht (fåA) {æÞu ÷tðe ‚u™e Ëthðth
þY fhðt{tk ytðe. …týe, ¼tus™ yt…ðt{tk ytÔÞwk. ½h
¼q÷u÷t yt ð]Ø Úttuzefðth{tk s MðMÚt ƒ™‚tk s ‚u ½h ¼qÕÞt
ntuðt™wk y™u ƒu {rn™tÚte h¾z‚t - ¼xf‚t hÌtt ntuðt™wk

sýtÔÞwk n‚wk. …ý nðu ½h y™u …rhðth {¤‚t ™Úte ‚uðwk
sýtð‚t s ËkMÚtt™t Ët{trsf ftÞofh he‚wƒu™ ð{toyu …rù{
ƒk„t¤ …tu÷eË™tu Ëk…fo fhe ‚u™wk ½h-…rhðth þtuÄe ftZât.
‚u{™tk …rhðth™t sýtÔÞt {wsƒ ƒu {rn™tÚte …rhðths™tu
ht‚-rŒðË yuf fhe ‚u{™e þtuÄ [÷tðe hÌtt n‚t. yt¾hu
…rù{ ƒk„t¤Úte ‚u{™tk …rhðths™tu ƒt…t ËhŒth - Ëtur{‚
ËhŒth ¼ws ytðe ðze÷™tu fƒòu ÷E ¾wþe ÔÞõ‚ fhe
ËkMÚtt™e ft{„ehe™u rƒhŒtðe n‚e.

…r‚-…í™e y™u r…‚t-…wºte™wk …tk[ ð»tuo ÚtÞwk
Vuhr{÷™ • {t‚t-…wºteyu …tk[ ð»to ËwÄe …ezt ðuXe

htsMÚtt™™t fw™ðtheÞt rsÕ÷t™t htsË{kŒ rðM‚th™tu
Ëwhuþ «ò…r‚ (ô.ð. 45) y[t™f „w{ ÚtÞtu n‚tu. rðrðÄ
htßÞtu{tk ‚u h¾z‚tu - ¼xf‚tu hÌttu n‚tu. {t„o{tk ‚u™u yfM{t‚
™zâtu. su™t fthýu …„{tk {tuxwk £uõ[h ÚtÞwk. ftuE ‚u™e ðnthu
ytÔÞwk ™nª. ftuE xÙex{uLx ÚtE ™nª. ¾qƒ s …ezt ðuXe. …rhýt{u
…„{tk ftÞ{e rŒÔÞtk„‚t ytðe „E. …„{tk ftÞ{e ¾tux hne
„E Au. suÚte ‚u™u [t÷ðt{tk {w~fu÷e ËòoE. …tk[ ð»to …Ae
yt¾hu ‚u ÷k„zt‚tu {tuhƒe …ntUåÞtu. {tuhƒe™e Ëuðt¼tðe ËkMÚtt
ÞŒw™kŒ™ Ëuðt©{ xÙMxu ‚u™u yt©{{tk yt©Þ yt…e ‚u™e
Ëthðth fhtðe. ft™S¼tE ‚Útt MxtV ‚u™u ¾qƒ s {ŒŒY…
ƒLÞt. {tuhƒe ÞŒw™kŒ™ Ëuðt xÙMx™e {w÷tft‚u „Þu÷t
{t™ðßÞtu‚ ËkMÚtt ¼ws™tk Ët{trsf ftÞofh he‚wƒu™ ð{toyu
‚u™u {t™ðßÞtu‚ ËkMÚtt ¼ws Ëk[tr÷‚ ©e ht{Œuð Ëuðt©{
…t÷tht-fåA {æÞu ÷E ytðe ¼ws™e {t™rËf ythtuøÞ™e
ntuÂM…x÷™t {™tur[rfíËf ztuõxh©e …tËuÚte Ëthðth fhtð‚t
‚u MðMÚt ƒLÞtu n‚tu. he‚wƒu™ ð{toyu ‚u™e …tËuÚte {¤u÷e
{trn‚e™tk ytÄthu htsMÚtt™ …tu÷eË™tu Ëk…fo fhe ‚u™wk ½h þtuÄe
ftZâwk. …rhðths™tu™u yt Ë{t[th {¤‚t s ‚u™t …rhðths™tu
ËksÞ «ò…r‚ y™u ntŠŒf «ò…r‚ ðtn™ îtht ¼ws ytðe
…ntUåÞt n‚t. …rhðths™tu™tk sýtÔÞt {wsƒ Ëwhuþ …tk[ ð»toÚte
„q{ Au. …í™e y™u ƒt¤fe ½hu htn òuE ƒuXt Au.

…rhðths™tu™e ÷tkƒt Ë{Þ™e ðuŒ™t™tu yk‚ ytÔÞtu.
rð¾htÞu÷tu …rhðth Vhe yufXtu ÚtÞtu. ‚u ¼ws™tu {tºt 10
rŒðË™tu {nu{t™ ƒLÞtu n‚tu. ‚u …tk[ ð»to …Ae …í™e-ƒt¤fe™u
{¤‚t s ¼tðwf á~Þtu ËòoÞt n‚t. Ëti™e ytk¾tu y©w¼e™e
ƒ™e n‚e.

{t™ð‚t™t yt ftÞo{tk «ƒtuÄ {w™ðh, yt™kŒ htÞËtu™e,
Œe…uþ þtn, rð¢{ htXe, sÞuþ ÷tuztÞt, yûtÞ {tu‚t, Œe…uþ
¼txeÞt Ën¼t„e ƒLÞt n‚t.
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{t™ð ßÞtu‚ îtht ƒt¤ ©{Þtu„eytu™u yûth¿tt™

AuÕ÷t 19 ð»toÚte {t™ðßÞtu‚ ËkMÚtt - ¼ws îtht su ƒt¤ftu þt¤tyu s‚t ™Úte, ‚uðt ƒt¤ftu™u þtuÄe þtuÄe™u þt¤tyu
s‚t fhðt{tk ytðu Au. Ëhfth©e™t þt¤t «ðuþtuíËð ð¾‚u swŒe swŒe þt¤tytu{tk ytðt ƒt¤ftu™u þt¤t{tk Œt¾÷ …ý fhtðe
yt…ðt{tk ytðu Au.

f[ht Ã÷tMxef ðeý‚t ‚u{s {sqheft{u [tÕÞt s‚t ƒt¤ftu™u {sqhe ft{{tkÚte {wõ‚ fhtðe ðtk[‚t-÷¾‚t rþ¾ðtze,
™Sf™e Ëhfthe þt¤tytu{tk «ðuþ y…tððt{tk ytðu Au. yíÞth ËwÄe{tk ËkMÚttyu ytðt 450 ƒt¤ftu™u yûth¿tt™
y…tÔÞwk Au.

ytkòu ft„h

{™u Úttuzt Ë{ÞÚte n™eoÞt™e ‚f÷eV n‚e. {thwk n™eoÞwk
{tuxwk n‚wk y™u ƒnw r¢xef÷ n‚wk. n™eoÞt™t ytu…huþ™ {txu
{U ½ýt ƒÄt ‚ƒeƒtu™e Ë÷tn ÷eÄu÷e y™u ‚u{ýu {™u su Ë÷tn
yt…e, yu ƒÄtÚte nwk ¾qƒ zhe „Þtu n‚tu. íÞth …Ae nwk {tht
he…tuxo fhtððt ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
Ëk[tr÷‚ …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh{tk ytÔÞtu y™u yt
ËuLxh™t RL[tsoh …eLxw¼tE ËtÚtu ðt‚ ÚtE íÞthu ‚u{ýu
yt…ýt …t÷ze ¼ð™ …h Ëuðt yt…ðt ytð‚t n™eoÞt
M…urþÞt÷eMx ztì. ‚…™¼tE þtn™wk ™t{ ËsuMx fÞwO. nwk ztì.
‚…™ Ëh™u {éÞtu. {tht he…tuxo ‚u{™u ƒ‚tÔÞt. ‚u{ýu VMxo
xtE{ s {™u yux÷wk Ëthe he‚u Ë{òÔÞwk y™u {™u ytì…huþ™
{txu ‚iÞth fÞtuo. ‚uytu {txu {thwk yt ytì…huþ™ [u÷uLs Y…
n‚wk. {thwk ™t™wk ytk‚hzwk, {tuxt ytk‚hzt™tu Úttuztu ¼t„,
yu…uÂLzût – ‚u ƒÄwk ™e[u ð]»tý™e Útu÷e{tk ytðe „Þu÷wk n‚wk.
ytðwk r¢xef÷ ytì…huþ™ ‚u{ýu ËV¤‚t…qðof …th …tzâwk. ‚u{ýu
{™u fne ŒeÄu÷wk fu ‚{™u ftuE…ý «fth™e ‚f÷eV ™nª ÚttÞ
yu™e sðtƒŒthe {the Au y™u nwk ƒu r{r™x Q¼tu …ý ™ntu‚tu
hne þf‚tu. …ux{tk yux÷wk ŒŒo Út‚wk n‚wk, [t÷ðt{tk …ý ‚f÷eV
…z‚e n‚e. ‚tu yt ƒÄe s ‚f÷eVtu nðu Œqh ÚtE „E Au.
{™u ftuE…ý ò‚™e ‚f÷eV ™Úte. {thwk ytu…huþ™ AIMS

ntuÂM…x÷ - …t÷ze{tk ztì. ‚…™ Ëhu fhu÷wk.

‚uytu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - …t÷ze, y{ŒtðtŒ;
ËkSð™e {urzf÷ ËuLxh - ðtËýt, yuË.S.ðe.…e. ntuÂM…x÷
- ði»ýtuŒuðe Ëfo÷ y™u yu÷.S. ntuÂM…x÷ - {rý™„h ¾t‚u
‚uytu «tuVuËh Au y™u yt ƒÄt MÚt¤tuyu ‚uytu ‚u{™e Ëuðt
yt…u Au. ½ýt ƒÄt sYrhÞt‚{kŒ ÷tuftu™t ytu…huþ™tu ‚u{ýu
£e{tk fÞto Au. ‚uðe W{Œt ¼tð™t ‚uytu Ähtðu Au. ‚u{™wk
xe{ðfo …ý ¾qƒ Ëtht{tk Ëthwk Au. ‚u{™tu Mð¼tð ztW™ xw

yÚto Au. ‚uytu yux÷t s þtk‚ y™u Ëh¤ Au. ‚uytu™t {w¾
…h nk{uþtk yuf Mðs™ suðe rV÷ªøË ytðu Au. ‚u{ýu ™t™e
ô{h{tk ½ýt ƒÄt ytì…huþ™tu fÞto Au y™u r¢xef÷{tk r¢xef÷
ytì…huþ™tu ËV¤‚t…qðof …th …tzât Au.

yt {txu nwk ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts y™u ‚u™t {urzf÷
ËuLxh™tu …ý yt¼th {t™wk Awk fu ztì. ‚…™ Ëh suðt ftƒu÷
y™u ŒÞtðt™ ztuõxhtu yt…™t {urzf÷ ËuLxh{tk ytðu Au y™u
Ëuðt yt…u Au, su yt…ýt Ë{ts {txu ¾qƒ Ëthwk Au. yt…ýu
ƒeò ½ýt ƒÄt ÷t÷[w ztuõxhtu™e [wk„t÷{tk s‚t ƒ[e sEyu
Aeyu y™u yt…ý™u Ët[e Ë÷tn y™u {trn‚e {¤u Au.

‚…™ Ëh ¾qƒ «„r‚ fh‚t hnu y™u ËV¤‚t™t rþ¾htu
Ëh fh‚t hnu y™u ‚u{™t Ëuðt™t ftÞtuo™e ËwðtË Œqh Œqh ËwÄe
Vu÷t‚e hnu yuðe yk‚hÚte ntŠŒf þw¼uåAt.

r™r¾÷ f™f¼tE {nu‚t - …t÷ze, y{ŒtðtŒ

{tu. 92272 11717

*

{t™™eÞ ©e yþtuf¼tE,

‘{k„÷ {krŒh’ »tce…qŠ‚ rðþu»ttkf™t 28Úte 244 ËwÄe™t
…]ctu æÞt™…qðof ðtk[e „Þtu Awk. yuf Ët{trsf ËkMÚtt™wk ytðwk
{wÆtËh™wk «uhýtŒtÞf {trn‚eË¼h ŒM‚tðuS Ëkf÷™
“ft¤sÞe” hnuþu. Ë{ts™t ƒÄt s …nu÷wytu™u ytðhe ÷u‚e
‚Ëðehtu™wk yt Four Dimensional {tuLxtÍ hË«Œ y™u
ytf»tof Au. ytðtu ËðoÚtt ËwkŒh ykf «M‚w‚ fhðt {txu yt…
y™u yt…™t ËnÞtu„eytu™u {tht ntŠŒf yr¼™kŒ™.

Ëk…wx (1) rðþu Úttuze rð„‚u ðt‚ fheyu ‚tu yu™t …]ctu
(51-149) yt ykf™wk ntŒo Au. yu™tu Ëkûtu… ‚kºte÷u¾{tk y™u
Íeýðx¼he rð„‚tu «M‚tð™t (31-150){tk ‚ðthe¾e ËkŒ¼o
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ËtÚtu {qfu÷e Au. si™ fu si™u‚h Ë{ts™t Ëðuo ðt[ftuyu yt
…]ctu{tk Ë{trðü rð„‚tu ðt„tu¤ðt suðe Au. yuf ÔÞðÂMÚt‚
MðÞkrËæÄ Ë{ts fuðt MðÃ™tu Ëuðu Au y™u Ë{ts™t ËÇÞtu
Ëk…e™u yt MðÃ™tu fuðe he‚u Ëtfth fhu Au, yu™wk W{Œt WŒtnhý
yt Ëkf÷™{tk òuðt {¤u Au. Ë{ts nt÷u su {wft{ …h Au,
íÞtkÚte ƒeò y™uf Ë{tòu ‚u{s MðÞkËuðe ËkMÚttytu {txu
{t„oŒþof ƒ™e þfu Au.

yk‚{tk ztì. „w÷tƒ ŒurZÞtyu »tce…qŠ‚ r™r{¥tu …tXðu÷t
þw¼uåAt ËkŒuþ «íÞu Ënw™wk æÞt™ Œtuhe Ë{ts™t Ëðuo ËÇÞtu™wk
¼tð…qðof yr¼ðtŒ™ fhwk Awk.

nkËhts fkËtht
{t™ŒT Ë÷tnfth – ‘fåA©wr‚’

(©e fåAe Ë{ts - y{ŒtðtŒ)

*

ft÷u s yux÷u fu ‚t. 19-4-23™t htus ‘{k„÷ {krŒh’™tu
rðþu»ttkf {éÞtu. «Út{ ™sh fhe „Þtu. nðu r™htk‚u ðtk[eþ.

60 ð»to™tu Rr‚ntË su ÍeýðxÚte y™u hË…qðof hsq fÞtuo
Au, ‚u M‚çÄ fhu Au. Íeýe Íeýe «ð]r¥tytu™e rð„‚tu yt…e
Au. W¥t{ ŒM‚tðuSfhý ÚtÞwk Au. suýu …ý fÞwO Au, ‚u Ë÷t{™u
…tºt Au.

yt ½x™tytu / «ð]r¥tytu{tk õÞthuf hË«Œ y™w¼ðtu …ý
ÚtÞt nþu – fhwý fu ntMÞtM…Œ. ‚u™u …ý ™tUÄe ‚u™tu rðþu»ttkf
y÷„ fhe þftÞ. ËkMÚtt y™u «ð]r¥tytu y™uf y™w¼ðtu fhtðu
Au y™u rðrðÄ {t™ð Mð¼tðtu™t Œþo™ fhtðu Au.

fåA …h™t ÷u¾tu …ý ËhË Au. ‚{the ƒÄt™e {nu™‚
ytŒh «uhu ‚uðe Au. {tht ‚tu ðkŒ™ s.

nhuþ Ätu¤rfÞt - ¼ws, fåA
Vtu™ : (02832) 227946

*

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : „Yz árü™e rðftËhu¾t
‘{k„÷ {krŒh’™tu yur«÷-2023™tu ykf Ë{ts™e

»tce…qŠ‚ rðþu»ttkf ‚hefu «rËØ ÚtÞtu Au. Œ¤Œth „úkÚt suðt
ykftu yu™e rðþu»t‚t Au. yt ykf …ý ‚u{tk™tu „ýe þftÞ
‚uðe y™u ‚ux÷e ft¤S…qðof™e ðtk[™ Ët{„úe …ehËtE Au.

yu {txu Ë{„ú Ëk…tŒf {kz¤ ÄLÞðtŒ™wk yrÄfthe Au.

Ë{ts™e 60 ð»to™e Þtºtt™tu Ëkr[‚ Rr‚ntË yuf
y{qÕÞ ËkŒ¼o„úkÚt™e „hs Ëthu Au y™u Ë{M‚ Ë{ÞËthýe
ËtÚtu™e ™tUÄ …ý yuÚteÞ rðþu»t y{qÕÞ Au. yt{tk Ëk…tŒftu,
÷u¾ftu™wk Þtu„Œt™ ™tUÄ…tºt Au. Ëðo©e yþtuf¼tE {nu‚t,
ƒnu™ VtÕ„w™e rnhu™, ztì. ftkr‚¼tE „tuh ð„uhu™wk yt÷u¾™
ÄLÞðtŒ™u …tºt Au. Ëk…wx-2 {tk fåA™t Rr‚ntË{tk Ëðo©e
feŠ‚¼tE ¾ºte, Œe…f {tkfz, [ti÷tƒu™ fwYðt, nhuþ
Ätu¤rfÞt, nË{w¾ yƒtuxe, ÷e÷tÄh „zt, ËksÞ Xtfh, ztì.
r{rnh ðtuhtyu …ý …tu‚t™t rð»tÞtu™e Ëthe {tðs‚ fhe Au.
Ätu¤tðeht òýu AðtE „Þwk Au. feŠ‚ ¾ºte …tu‚t™t {™™e ðt‚
yËkrŒøÄ he‚u fne Au. yu{™t ™eðzu÷t …ºtfthíð™tu ™e[tuz
yu{tk Au. …ý fåA™t f{™Ëeƒu yt …ý yuf yhÛÞ YŒ™
s Au. ftuE™u ytk„¤e [ªÄe Œtu»t Œuðt™wk {™ ÚttÞ A‚tk yuÚte
Œqh hneyu. A‚tk, yt yÇÞtËw ÷u¾tu fåA™e Äh‚e™u
ytu¤¾ðt{tk ½ýe ƒÄe W…Þtu„e‚t Ähtðu Au.

ƒtfe™t Ëk…wxtu{tk htƒu‚t {wsƒ™e …ý ðtk[™ût{ y™u
„{‚t™tu fheyu „w÷t÷ suðe ËtrníÞ Ërh‚t™tu «ðtË …ý
„w{tððt suðtu ™Úte.

Ë{ts™e MÚtt…™t ÚtR íÞthu nwk y{ŒtðtŒ™e yu÷.ze.
ytxoË ftu÷us™tu rðãtÚteo. ¼ÿ rðM‚th{tk ƒUf ytuV RÂLzÞt
rƒ®Õz„{tk ytðu÷e sL{¼qr{ y¾ƒth sqÚt™e çÞwhtu{tk y™u
‘fw{th’ {trËf™t Ëk…tŒf {kz¤ ËtÚtu òuztÞu÷tu n‚tu íÞthu
Ë{ts™t ¾qƒ Ër¢Þ ËÇÞ y™u {tht y™wXt r{ºt Mð.
þtkr‚÷t÷ A„™÷t÷ þtnu Ë{ts™e MÚtt…™t ÚtR ntuðt™t
Ë{t[th ytÃÞt. …Ae yu {tºt fu.ðe.ytu.™tu Ë{ts ntuðt™wk
Œw:¾ ÔÞõ‚ fÞwO. nt÷™e ytu¤¾ ð¾‚uÞ ŒtuZuf ð»to y{ŒtðtŒ
ytkxtu {the „Þtu. …ý r™fx ™ ÚtðtÞwk. …t÷ze ¼ð™™t
r™{toý{tk yðhturÄ‚ Ë{MÞt ztì. fw{th…t¤ ŒuËtR™tu ËtÚt ÷R
Wfu÷tE y™u ¼qr{ …qs™™tuÞ Ëtûte ƒLÞtu. 1990-92
Œhr{Þt™, ‘sL{¼qr{’™t r™ðtËe‚kºte ‚hefu y{ŒtðtŒ
ytÔÞtu yux÷u Ë{ts™t ‘Wíf»tof’ ztì. [kÿftk‚¼tE ŒurZÞt y™u
Auf 1959Úte {tht ‘‚wk-fth’ r{ºt yþtuf¼tE {nu‚t™t
yt„únÚte ytSð™ ËÇÞ ƒLÞtu. yu ƒtŒ, ð¤e ‘{k„÷
{krŒh’™tu Œ¤Œth Œrûtý „wsht‚ rðþu»ttkf ¼tE rŒ™uþ¼tE

f{÷uþ {™w¼tE þtn - y{ŒtðtŒ
{tu. 98250 18180

þw¼uåAt Ën...
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s„Sð™ þtn y™u Mð. ©e [k…f¼tE nrhÞt™e ytuÚtÚte
‚iÞth fhe þõÞtu. yt{, Ë{ts y™u ‘{k„÷ {krŒh’ ËtÚtu
¼tðrðï ¼¤e „Þwk, su ytsu …ý y¾kz Au. y.Ëti.
[krÿftƒu™ ŒurZÞt, ©e «‚t…¼tE Œkz …ý yt ¼tð y‚qx hnu
‚u {txu …qhfƒ¤ ƒ™e hÌtt Au. Ë{ts™e »tce …qŠ‚ Þtºtt™t
Ëtûte ƒ™ðt™wk Ëti¼tøÞ s Ëtk…zâwk fnuðtÞ.

Vhe™u Ë{ts ËqºtÄthtu™u, Ëk…tŒftu™u y™u ÷u¾ftu™u
ÄLÞðtŒ.

s„Œeþ h. þtn - ðztuŒht

*

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™wk {trËf {w¾…ºt
‘{k„÷ {krŒh’™tu yur«÷-2023™tu rðþu»t ykf »tce …qŠ‚ ykf
¾hu¾h ¾qƒ {trn‚eË¼h Ë{]æÄ ðtk[™ Ët{„úe ËtÚtu hsq ÚtÞwk.
Ëuðt Ë{ts™e «ð]r¥tytu™tu ¢{ðth ðtŠ»tf yt÷u¾™, Ëti
ftÞofhtu ‚u{s ™t{e y™t{e ËnÞtu„eytu™e ftÞoþÂõ‚ y™u
ftÞofwþ¤‚t™tu …rh[Þ fhtðu Au, su ¾qƒ s rƒhŒtððt ÷tÞf
Au. yr¼™kŒ™!

fåA™t Rr‚ntË rðþu, ytiãtur„fefhý rðþu, ¾™es
y™u yLÞ Wí…tŒ™tu rðþu™t ÷u¾tu yr‚ ËwkŒh he‚u hsq fh™th
÷u¾ftu Ëðo©e ð™hts®Ën òzuò, ¼trð™ ðtuht, nhuþ
Ätu¤rfÞt, [ti÷t fwYðt, feŠ‚ ¾ºte, «ðeý[kÿ X¬h ‚Útt
÷e÷tÄh {týuf „zt ð„uhu Ëti™u ytŒh…qðof Ë÷t{!

yLÞ ÷u¾tu …ý Ëhtn™eÞ hÌtt.

ytðt ËwkŒh Ët{trsf ftÞtuo fhðt ƒŒ÷ ©e fåAe si™
Ëuðt Ë{ts™t Ëti ËÇÞtu™u ¾qƒ ¾qƒ þw¼uåAt!

ðËk‚ ‘fåA fuËhe’ – Œuð…wh / {w÷wkz

{tu. 84510 98678

*

‘{k„÷ {krŒh’™t yur«÷ {tË™t »tce …qŠ‚ rðþu»ttkf{tk
Ë{tðe ÷uðt{tk ytðu÷ Œhuf ÷u¾tu W¥t{ ftuxe™t Au. Œhuf ÷u¾fu
…tu‚t™e …ËkŒ„e™t rð»tÞ …h ÷¾e, yu rð»tÞ™wk yËhŒth
yð÷tuf™ fhe ËwkŒh yt÷u¾™ fÞwO Au.

ytx÷t hË«Œ y™u {trn‚eË¼h hsq ÚtÞu÷ ÷u¾tu{tkÚte
ftuE yuf™u y„úe{ ™kƒh yt…ðwk y½hwk …zu. …ý yt…
‚kºte„ý™t ytbt™™u {t™ yt…e {tht yr¼«tÞ «{týu ©e
nhuþ Ätu¤rfÞt™e f÷{u ÷¾tÞu÷ ÷u¾ “fåA™wk rþûtý” (…t™t
™k.-160), fåA™t rðrðÄ …tËtytu™u ytðhe ÷E W¥t{
rþûtý …Ør‚™u ƒútLzuz ƒ™tððt {txu ¾qƒ Ë[tux {t„o [ªÄu
Au. fåA™t ËðtO„e rðftË {txu {nt{t„o™e h[™t™e Y…hu¾t

yt {qÄoLÞ ÷u¾fu ËwkŒh he‚u hsq fhe Au, su Ëhtn™eÞ Au!
Ëðtuo¥t{ ÷u¾ ‚hefu rƒhŒtððt ÞtuøÞ Au.

÷u¾f™u yr¼™kŒ™.

ðËk‚ fåA fuËhe - {w÷wkz, {wkƒE

{tu. 84510 98678

*

Ët{trsf Ë{MÞt
fåAe ðeËt ytuËðt¤, fåAe Œþt ytuËðt¤ y™u ™t™e

LÞt‚ ¿ttr‚ytu õÞthu y™u fuðe he‚u yÂM‚íð{tk ytðe yu ‚tu
¾ƒh ™Úte …ý yuf y™w{t™ {wsƒ yt…ýu fåA{tk ytÔÞt íÞthu
…nu÷t Ëti htsMÚtt™{tk n‚t íÞthu …ý yt Œþt/ðeËt™tu
¿ttr‚¼uŒ ntuðtu òuEyu. ¾uh, yu ËkþtuÄ™™tu rð»tÞ Au. yts™t
ð‚o{t™{tk yt…ýu ºtýuÞ ¿ttr‚òu™e Sð™þi÷e yufË{t™ Au.
{tuxt ¼t„u y[÷„åA rðrÄ…ût™t y™wÞtÞeytu ‚Útt {krŒh{t„eo
ËtÄŠ{f ƒkÄwytu Aeyu. ¼t»tt yuf s Au. ƒth „tWyu ƒtu÷e
ƒŒ÷tÞ yu WÂõ‚ «{týu fŒt[ ftuEf þçŒ y™u Wå[th{tk Vhf
ntuR þfu. htuxe ÔÞðnth Au …ý ftuE y„BÞ fthýu ƒuxe ÔÞðnth
{tLÞ ™Úte ÚtÞtu. nðu ™t™e …uZe yt ¼uŒ™u „tiý „ýe …tºt™e
ÞtuøÞ‚t òuE™u ÷ø™Úte òuztÞ Au. A‚tk ¿ttr‚™e swŒtE ðÞMf
ðze÷tu Ënu÷tEÚte ¼q÷‚t ™Úte. òu yt ¿ttr‚ ¼uŒ {xe òÞ
y™u yt…ýu Ëti si™ ËtÄŠ{f Aeyu yu ¼tð™t ò„]‚ ÚttÞ
‚tu yt…ýtk Ë{ts{tk Út‚t ytk‚hÄŠ{Þ ÷ø™tu ½ýtk «{tý{tk
½xe þfu ‚Útt si™ Ä{o™e ntr™ …ý ™ ÚttÞ.

Œþt/ðeËt ¿ttr‚™t Ëti {tu¼eytu yt rð»tÞ{tk [[to
rð[thýt fhe yuf fåAe si™ Ë{ts™e MÚtt…™t fhðt «ÞtË
fhu yu yts™t Ë{Þ{tk ¾qƒ y„íÞ™wk Au.

ytþt ht¾eyu fu ™Sf™t ¼rð»Þ{tk s Ëtu™t™tu Ëqhs
Ë{ts™e ™t™e …uZe {txu Ëtu™uhe ysðt¤t ÷tðu.

ðËk‚ ‘fåA fuËhe’ – Œuð…wh, {w÷wkz ({wkƒE)

(™tUÄ  : ©e ðËk‚¼tE, fåAe si™{tk fåA ‚Útt ðt„z™t
„qsoh Ë{ts …ý ytðe þfu. yt…©e™u ÏÞt÷ nþu fu ©e fåAe
si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ{tk ™e[u {wsƒ™t ƒÄt s fåAe
si™tu™tu Ë{tðuþ fhðt{tk ytðu÷ Au : (1) fåAe ðeËt
ytuËðt¤, (2) fåAe Œþt ytuËðt¤, (3) ðt„z fåAe ðeËt
ytuËðt¤, (4) ðeËt ©e{t¤e / ytuËðt¤ „qsoh si™, (5)
Œþt ©e{t¤e / ytuËðt¤ „qsoh si™, (6) ðt„z Ët‚ [tuðeËe
„qsoh si™ y™u (7) ðt„z ƒu [tuðeËe „qsoh si™.

– ‚kºte {kz¤)
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‘{k„÷ {krŒh’™tu »tce…qŠ‚ ykf {éÞtu Au. yt¼th...
ËkMÚtt™u yt «Ëk„u ÷t¾ ÷t¾ ÄLÞðtŒ.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ËuðtÞ¿t{tk Ë‚‚
ftÞoh‚ Au y™u Ë{„ú Ë{ts™u fþwk yt…ðt fxeƒæÄ Au yu™tu
htS…tu ÔÞõ‚ fhwk Awk.

‘{k„÷ {krŒh’ ËŒið ™ðturŒ‚tu ‚u{s Ë‚‚ f÷{ ðzu
yð™ðt ÷u¾tu ÷¾™th ÷u¾ftu, frðytu y™u rððu[™fthtu™u
«uhýt yt…u Au, yu …ý {k„÷ {krŒh™wk s{t …tËwk Au. ztì.
r{rnh ðtuht, ËksÞ Xtfh, «t. ËqÞoftk‚¼tE ¼è, ™huþ
yk‚týe, ÷e÷tÄh¼tE „zt y™u ztì. ftkr‚ „tuh™t ÷u¾tu yt
ykf{tk {™™eÞ hÌtt.

fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ{tk ntuÞ fu {wkƒE,
{ÿtË fu Œuþ rðŒuþ{tk MÚttr…‚ ntuÞ - Ët[t yÚto{tk {nts™™e
¼qr{ft ¼sðu Au, yu™tu y™uhtu yt™kŒ Au.

Vheðth ‘{k„÷ {krŒh’™u þw¼uåAt.
h{e÷tƒu™ …e. {nu‚t - ¼ws, fåA

*

Ërð™Þ sýtððt™wk fu yt…©eyu ‘{k„÷ {krŒh’
{w¾…ºt™t Vuƒúwythe ykf{tk, òLÞwythe {rn™t{tk fåAe
¼ð™{tk ÞtuòÞu÷t fðrÞºte Ëk{u÷™™tu ynuðt÷ fðrÞºte™t
…rh[Þ ËtÚtu «„x fÞtuo yu ƒŒ÷ nwk yt…™e ËÓŒÞ yt¼the
Awk. y{™u su „tihð ƒûÞwk yu™t {txu yt…™e ËŒtÞ Éýe
hneþ.

ykrf‚t {tY “S™÷” - ftkrŒð÷e, {wkƒE

*

Ërð™Þ sýtððt™wk fu »tce…qŠ‚ ð»to «Ëk„u «rËæÄ ÚtÞu÷
rðþu»ttkf Œ¤Œth Au y™u ‚u ¾qƒ s ËwkŒh ƒ™u÷ Au. su{tk «„x
‚kºte÷u¾, «M‚tð™t, si™ Ë{ts™e „Eft÷ y™u yts™e
ËVh, Ëk…wx-1 ‚u{s Ëk…wx-2 {tk fåA Rr‚ntË, «t[e™
yðto[e™, fåA™wk ËVuŒ hý, ŒrhÞt…x ËtÚtu ‚eÚto Œþo™,

‚kŒwhM‚e, ÔÞÂõ‚ rðþu»t. Ëk…wx-3{tk ¿tt™ rð¿tt™ W…htk‚ ÷u¾
ËtÚtu Ë{tððt{tk ytðu÷ ftÔÞ Ërn‚™e rðrðÄ‚tË¼h rðrðÄ
rð»tÞ™e {trn‚e òýðt - {týðt suðe ¾qƒ W…Þtu„e ÚttÞ
‚uðe {trn‚e™wk Ëkf÷™ fhðt{tk ytðu÷ Au. su{tk Ëk…tŒf / ‚kºte
ËtÚtu™e xe{u snu{‚ WXtðu÷ Au, su ftrƒ÷uŒtŒ ntuÞ Au yux÷e
ËwkŒh y™u MðåA «ftþ™ ftÞo ËtÚtu Œe…e WXu ‚uðwk ntuÞ Au.
yr¼™kŒ™.

rŒ÷e… yt[tÞo ‘rŒ÷fþ’ - ¼ws, fåA

*

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ Ëk[tr÷‚
furhÞh ftWLËu®÷„ õ÷tËeË

{the 16 ð»to™e Œefhe™u Ë‚‚ 1 ð»toÚte {tÚtt™tu Œw:¾tðtu
hnu‚tu n‚tu. su {txu y{u ½ýt ztuõxËo™e Œðt fhtðe …ý ftuE
Vhf …z‚tu ™ n‚tu. ‚u 12{t Ätuhý{tk yÇÞtË fh‚e ntuðtÚte
y{u {„s™u ÷„‚e ftuE Œðt yt…ðt ™ntu‚t {tk„‚t.

ßÞthu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts{tk ztì. þi÷uLÿS „wót™u
{éÞt y™u ‚u{™e …tËu ftWLËu®÷„ fhtÔÞt …Ae ‚u™t {™{tk
su zh n‚tu, su™t fthýu ‚ýtð hnuðtÚte {tÚtt™tu Œw:¾tðtu Út‚tu
n‚tu, ‚u™e ƒu-ºtý {rn™t™e ËthðthÚte ‚u{tk ½ýtu Vhf …ze
„Þtu y™u y{u Võ‚ …tË Útðt™e ytþt ht¾‚t n‚t, ‚u™e
søÞtyu ‚u 75% {tfo ËtÚtu …tË ÚtE.

‚us he‚u {tht ¼tE™u AuÕ÷t 20 ð»toÚte {t™rËf ‚f÷eV
n‚e, su yuf yuÂõËzuLx™u ÷eÄu ÚtE n‚e y™u ‚u ½ýt ð»toÚte
nuht™ Út‚tu n‚tu. su™u ztì. þi÷uLÿS „wót …tËu ftWLËu®÷„
fhtÔÞt …Ae ytsu ½ýtu Vhf Au. nðu ‚u òuƒ [t÷w fhe þõÞtu
Au. y{u ½ýt yt¼the Aeyu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™t ‚Útt
ztì. þi÷uLÿS „wót™t, su ¾tË fhe™u Atufhtytu™t ¼ý‚h™t
÷eÄu Út‚t ‚ýtð{tkÚte ƒnth ÷tðe fE he‚u Sð™{tk Ëk½»to fhe
yt„¤ ðÄðwk ‚u™wk Ët[wk {t„oŒþo™ yt…u Au.

– y{e þtn

…t÷ze ¼ð™{tk Y{ ƒw®f„ yÚtðt Ë{ts™e ftuE…ý
«ð]r¥t ({urzf÷ rËðtÞ)™e {trn‚e {txu

Võ‚ ™e[u™t xur÷Vtu™ ™kƒh W…h s Ëk…fo fhðtu
(079) 4890 6002, (079) 4890 6003

(079) 4890 6004, (079) 4890 6005

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

{urzf÷ ËuLxh yk„u™e ftuE…ý {trn‚e {txu
Võ‚ ™e[u™t xur÷Vtu™ ™kƒh W…h s Ëk…fo fhðtu.

(079) 4890 6001

(079) 4890 6006

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
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¿tt™ – rð¿tt™
• Ëkf÷™ : hËef ¾e{S {nu‚t •

þhŒe y™u Y{t÷™u þwk ËkƒkÄ Au?

yt…ýu Ënw òýeyu Aeyu fu, Xkze™e É‚w ntuÞ yÚtðt
ðt‚tðhý{tk y[t™f …÷xtu ytðu yux÷u þhŒe™tu yuxuf ytðu!

yt{ swytu ‚tu þhŒe yuf Ët{tLÞ htu„ „ýtÞ.
ƒuõxuheÞ÷ fu ðtRh÷ fu …Ae ËtÞ™Ë RLVuõþ™ yÚtðt ‚tu
yu÷SoÚte þhŒe ÚttÞ Au y™u Ët{tLÞ ŒðtÚte fu þheh™e htu„
«r‚fthf þÂõ‚Úte ƒu-[th rŒðË{tk {xe òÞ Au.

…hk‚w ðt‚ ynª yxf‚e ™Úte. yt htu„ ƒnw [u…e Au.
þhŒe ÚtÞu÷ ÔÞÂõ‚™t WåAðtËÚte ‚u Íz…Úte Vu÷tÞ Au. þhŒe
yux÷u fu WÄhË y™u AªfÚte [u… Íz…Úte «Ëhu Au. ßÞthu yt…ýu
WÄhË ¾tEyu Aeyu íÞthu þhŒe™t Sðtýwytu 100 rf.{e.
«r‚ f÷tf™t ðu„Úte ðt‚tðhý{tk VUftÞ Au. Œt¾÷t ‚hefu yuf
õ÷tËY{{tk yuf WÄhË fu AªfÚte yt Íz…™u rnËtƒu,
…¤ðth{tk Sðtýwytu …qht õ÷tËY{{tk Vu÷tE òÞ Au. ytÚte
™ƒ¤e htu„ «r‚fthf þÂõ‚ Ähtð‚t rðãtÚteoytu ‚wh‚ yt
htu„™tu ¼tu„ ƒ™u Au. yts ðM‚w yt…ýt r{ºttu, …rhðths™
y™u yLÞ ÷tuftu su þhŒeðt¤e ÔÞÂõ‚™t Ëk…fo{tk ytðu Au, ‚u{™u
[u… ÷t„u Au. yux÷u y™u yux÷u s yt [u…e htu„™tu Vu÷tðtu
yxftððt ßÞthu þhŒe ntuÞ íÞthu WÄhË fu Aªf ð¾‚u MðåA
Y{t÷Úte {tuZt™u Ztkfðwk ƒnw sYhe ƒ™u Au. ytÚte [u… Vu÷t‚t
htuftE òÞ Au. yt Au þhŒe y™u Y{t÷™tu ËkƒkÄ.

Ët{tLÞ he‚u yt…ýu ßÞtk ËwÄe ftuE [es™e nfef‚ fu
Ëå[tE ™Úte òý‚t íÞtk ËwÄe yt…ýu ‚u™u „k¼eh‚tÚte ™Úte
÷u‚t. {týË™t WåAðtËÚte Vu÷t‚tu MðtR™ ^÷w fux÷tÞ
r™Œtuo»t ÷tuftu™u Œh ð»tuo ¼h¾e òÞ Au.

ò‚ò‚™t ðes [{ftht

[tu{tËt{tk ytftþ{tk Út‚t ðes¤e™t [{ftht y™u
„z„ztxe Ënwyu òuÞt nþu. ðes¤e yu fwŒh‚e …rhƒ¤ Au.
õÞthuf ntu™th‚ …ý Ësuo. ytftþ{tk Út‚e ðes¤e fuðe he‚u
ÚttÞ Au ‚u òýe‚e ðt‚ Au.

ðes¤e, yu {tºt ðes¤e ™Úte. ‚u™t y™uf «fthtu Au.
ði¿ttr™ftuyu ðes¤e™t ÷ûtýtu òuE™u …ý «fth …tzât Au.
ði¿ttr™ftu ËUfztu ð»ttuoÚte ðes¤e™tu yÇÞtË fhe™u fkEf ™ðwk
þtuÄe ftZu Au y™u ‚u {týËò‚™u W…Þtu„e ÚttÞ Au.

Ët{tLÞ he‚u ðtŒ¤tu{tk Út‚t ðes [{ftht™u MxÙef

÷tRx®™„ fnu Au. ytðe ðes¤e ytftþ{tk s hnu Au. ƒeòu
«fth Au õ÷tWz xw „útWLz. yux÷u fu ðtŒ¤{tkÚte ™ef¤e™u
s{e™ ‚hV ytð‚tu [{fthtu. yt òu¾{e ðes¤e Au. …]Úðe™t
ðes¼thÚte ytf»ttoE™u ‚u s{e™ …h …zu Au y™u ‚u MÚt¤u ƒÄwk
ƒ¤e™u ¼M{ ÚtE òÞ Au. ¾qƒ …ð™ ntuÞ íÞthu ðtŒ¤tu™e
ðå[u ðthkðth [{ftht Œu¾tÞ ‚u™u heƒ™ ÷tRx®™„ fnu Au.

ƒu ðtŒ¤tu ðå[u ytð-ò fh‚t [{ftht™u õ÷tWz xw
õ÷tWz ÷tRx®™„ fnu Au. yt [{ftht õÞthuf Œu¾tÞ ™nª
…ý „z„ztx Ëk¼¤tÞ Au. õÞthuf ðtŒ¤tu™e rf™the [{fe
WXu Au. [tu{tËt rËðtÞ ßðt¤t{w¾e Ër¢Þ ÚttÞ íÞthu ‚u™t
ðes¼th Ähtð‚t hsfýtu™u fthýu …ý ðes¤e ÚttÞ Au. ‚u™u
zÙtÞ ÷tRx®™„ fnu Au.

hƒh™e R÷tMxerËxe™wk rð¿tt™

E÷tMxef™e …èe™tu W…Þtu„ òýe‚tu Au. fux÷tf …tu»ttf
y™u ¾tË fhe™u {tuò ð„uhu{tk ‚u™tu W…Þtu„ òýe‚tu Au.
fux÷tf …ŒtÚttuo™t R÷tMxerËxe™t „wýÚte yt…ýt htu®sŒt
Sð™{tk Ëh¤‚t ytðe Au. hƒh ƒuLz ‚tu yðth™ðth
W…Þtu„e Út‚e [es Au.

½™ …ŒtÚttuo Œƒtý fhðtÚte fu ¾U[ðtÚte rðM‚th …t{‚t
fu Ëkftu[t‚t ™Úte. …hk‚w hƒh suðt ½ýt …ŒtÚttuo Œƒtý
yt…ðtÚte Úttuzt ½ýt Ëkftu[tÞ y™u Œƒtý nxtðe ÷u‚t {q¤
ÂMÚtr‚{tk ytðe òÞ Au. yt „wý™u ÂMÚtr‚MÚtt…f‚t fu
R÷tMxerËxe fnu Au.

÷tu¾kz ÂMÚtr‚MÚtt…f ™Úte …hk‚w …t‚¤t ‚th{tkÚte ƒ™u÷e
®M«„ ÂMÚtr‚MÚtt…f Au. {týË™t ntzftk …ý ÂMÚtr‚MÚtt…f ntuÞ
Au. ÂMÚtr‚MÚtt…f …ŒtÚttuo ðÄw ytk[ft Ën™ fhe þfu Au y™u
sÕŒe ‚qx‚t ™Úte. Ëq‚h™t Œtuht ¾U[ðtÚte ‚qxe òÞ …ý hƒh
¾U[ðtÚte ÷tkƒe ÚttÞ …ý ‚qxu ™nª.

ÂMÚtr‚MÚtt…f …ŒtÚttuo{tk yýwytu Ëk¼rð‚ ŒƒtýÚte
[tu¬Ë yk‚hu „tuXðtÞu÷t ntuÞ Au. yýwytu ðå[u Úttuze søÞt
ntuÞ Au y™u ‚u™t fŒ «{týu ðs™ …ý ytuAwk ntuÞ Au. hƒh
ËtiÚte ðÄw ÂMÚtr‚MÚtt…f fnuðtÞ Au. …hk‚w ‚u Ët[wk ™Úte. hƒh
fh‚tk Mxe÷™e ®M«„ ðÄw ÂMÚtr‚MÚtt…f Au. hƒh ƒuLz
ðÄw ð¾‚ ¾U[ðtÚte {q¤ ÂMÚtr‚ fh‚tk ÷tkƒw ÚttÞ Au …hk‚w
Mxe÷™e ®M«„ nòhtu ð¾‚ ŒƒtÞ fu ¾U[tÞ …hk‚w ‚u™tu {q¤
ytfth s¤ðtE hnu Au.
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y÷„ þt¾t þY ÚtE.

{uLzu÷™tu sL{ 20 sw÷tE, 1822{tk ytuMxÙeÞt{tk ÚtÞtu
n‚tu. ƒt¤ðÞu ‚u ¾u‚h y™u ƒ„e[t™e ËthËk¼t¤™wk ft{
fh‚tu. ytu÷tu{wf Þwr™ðŠËxe{tk rV÷tuËtuVe y™u rVÍeõË™wk Wå[
rþûtý «tó fhe™u fthrfŒeo þY fhe. Þwr™ðŠËxe™t ™u[h÷
rnMxÙe rð¼t„{tk ð™M…r‚™t ðkþðu÷t yk„u ËkþtuÄ™tu Út‚t
n‚t. {uLzu÷u ‚u{tk yÇÞtË fÞtuo y™u ËtÚtu ËtÚtu …tŒhe …ý
ƒLÞtu. …tŒhe ƒLÞt …Ae ‚u™wk ™t{ „úu„tuh h¾tÞwk. rðÞu™t™t
yuf [[o{tk ‚u …tŒhe ‚hefu òuztÞtu. ËuLx Úttu{Ë [[o{tk hne™u
‚uýu {Ä{t¾e y™u ð™M…r‚™tu WAuh fhe ËkþtuÄ™tu fhðt™wk
[t÷w htÏÞwk. ‚uýu 29000 sux÷t ðxtýt™t Atuz WAuhe
‚u ðthËt™t [tu¬Ë r™Þ{tu ò¤ðe ht¾u Au – ‚u™e
þtuÄ fhe y™u yÇÞtË r™ƒkÄ ÷ÏÞtu.

þYyt‚{tk ‚u™e xeft ÚtE y™u ‚u™e ðt‚ ftuEyu ÂMðfthe
™nª. R.Ë. 1884™e òLÞwythe™e Aêe ‚the¾u ‚u™wk yðËt™
ÚtÞwk. íÞthƒtŒ 1900 …Ae Sðrð¿tt™ ûtuºtu ½ýt ËkþtuÄ™tu
ÚtÞt íÞthu {uLzu÷u fhu÷t ËkþtuÄ™tu Ët[t ntuðt™wk sýtÞwk y™u
‚u™t rËØtk‚™tu s„‚¼h{tk Mðefth ÚtÞtu.

yu.xe.yu{. y™u ¢urzx ftzo …h
ft¤e …èe þu™e ntuÞ Au?

yu.xe.yu{.{tkÚte …iËt W…tzðt ntuÞ ‚tu ‚u™wk ftzo {þe™™t
M÷tux{tk ÞtuøÞ he‚u ™t¾ðwk …zu. ftzo W…h™e ft¤e …èe sYhe
rŒþt{tk ntuÞ ‚tu s ftzo ytu¤¾tÞ Au. ½ýt R÷uõxÙtur™f ftzo W…h
yt ft¤e …èe ntuÞ Au. ‚u™u {uø™uxef MxÙe… fnu Au. {uø™uxef MxÙe…
[wkƒfeÞ Ät‚w yux÷u fu ÷tu¾kz™t Ëqû{ hsfýtu™u Ã÷tMxef{tk
¼u¤ðe ‚iÞth fhu÷e …t‚¤e rVÕ{ Au. ÷tu¾kz™t hsfýtu
þÂõ‚þt¤e {uø™ux™e ™Sf ytðu ‚tu …tu‚u s [wkƒf ƒ™e òÞ Au
y™u hsfýtu f‚thƒkÄ „tuXðtE òÞ Au. xu… huftuzoh{tk ntuÞ Au
‚uðwk {uø™uxef huftuzoh yt MxÙe… W…h ftzo™t {t÷ef™e rð„‚tu,
™kƒh ð„uhu xu… fhu Au. ßÞthu ftzo {þe™™t M÷tux{tk ™t¾ðt{tk
ytðu íÞthu yt {uø™uxef MxÙe… ftzo hezh™e Ët{u hnu Au. ftzo
hezh{tk ðtÞh™e ftuE÷ ntuÞ Au. yt fhkx ftuBÃÞwxh™e Ëfeox{tk
òÞ Au y™u ftzo™e rð„‚tu Wfu÷tÞ Au. MxÙe… W…h™tu zuxt
ƒthftuz™e su{ Q¼e ÷exeytuÚte ykftÞu÷tu ntuÞ Au. yt Ëqû{
hu¾tytu {uø™uxef rVÕz™e ntuÞ Au. ‚u yt…ý™u Œu¾t‚e ™Úte.

yu.xe.yu{. ¢urzx ftzo™e {uø™uxef MxÙe… W…h™tu zuxt ð»ttuo
ËwÄe Ë[ðtÞ Au. ‚u{ A‚tk ft¤S ht¾ðe sYhe Au. ‚u™u ftuE
þÂõ‚þt¤e [wkƒf™e ™Sf ht¾ðwk òuEyu ™nª fu ðÄw …z‚wk
„h{ …ý Útðt ŒuðtÞ ™nª. ‚u{ ÚtðtÚte ‚u™wk {uø™uxef rVÕz
™ƒ¤wk …zu Au y™u zuxt ¼qkËtE òÞ Au.

{eXtE{tk ð…ht‚tu {tU½tu {Ët÷tu : fuËh

þe¾kz, ŒqÄ…tf suðt r{ütÒt y™u ytRM¢e{ ð„uhu{tk
fuËh yuf ÷tufr«Þ {Ët÷tu Au. fuËh ðM‚w™u fuËhe hk„ yt…e
Ëtuz{ ðÄthu Au. ‚u yr‚þÞ {tU½wk …ý ntuÞ Au.

fuËh yuf ð™M…r‚ Au. ‚u™t Vq÷™wk r™heûtý fhþtu ‚tu
…tk¾ze™e ðå[u …ht„hsðt¤t ‚tk‚ýt òuðt {¤þu. fuËh{tk Atuz
…h Út‚t Vq÷{tk™t ‚tk‚ýt, yu fuËh Au. yt ‚tk‚ýt Ëqftðe™u
ƒòh{tk ðu[tÞ Au. fuËh™t Vq÷tu{tkÚte ‚tk‚ýt swŒt …tzðt™wk ft{
{w~fu÷ Au. ÷t¾tu Vq÷tu{tkÚte ‚tk‚ýt yufXt fheyu íÞthu {tkz yuftŒ
rf÷tu fuËh {¤u y™u ËqftÞ íÞthu ‚u™wk ðs™ ½xu. ½ýe {nu™‚
…Ae {¤‚wk ntuðtÚte ‚u {tU½wk ntuÞ Au. ½ýt Œuþtu{tk fuËh™e ¾u‚e
ÚttÞ Au. fuËh Xkzt «Œuþ™e ð™M…r‚ Au.

fuËh™t ÷e÷t …t™™t hûtý {txu ‚u™e Vh‚u ËVuŒ …t™™wk
…z ntuÞ Au. …t™ ¾qƒ s Íeýt ntuÞ Au. fuËh™t Vq÷ {tuxt
y™u ½è „w÷tƒe (……o÷) hk„™t ntuÞ Au. Atuz yuftŒ Vqx Ÿ[tu
ntuÞ Au. Vq÷™e ðå[u fuËhe hk„™t ‚tk‚ýt ntuÞ Au.

fåA™wk ÷tufSð™ ßÞtk Äƒfu Au ‚u ¼qk„t

fåA™t „t{zt™t rðrþü he‚u ƒ™u÷t ½h yux÷u ¼qk„t.
¼qk„t „tu¤tfth ntuÞ Au y™u ¼qfk… «r‚htuÄf ntuÞ Au. yux÷u
¼qfk…{tk …ý yu yze¾{ Q¼t hnu Au.

¼qk„t™e Œeðt÷tu {txe y™u ÷ª…ýÚte ‚iÞth ÚttÞ Au y™u
yu™e þkfw ytfth™e A‚ ½tË, Ítz™e zt¤eytu ‚Útt …tkŒzt™e
ƒ™u÷e ntuÞ Au. yt ½tË y™u …tkŒzt yuðe he‚u „qkÚtu÷t ntuÞ
Au fu ðhËtŒ™wk …týe ‚u{tkÚte ykŒh ™ «ðuþu …ý nðt „¤tE™u
Xkze ƒ™e™u ytðe þfu. {txe y™u ½tË™u fthýu ¼qk„t{tk
rþÞt¤t{tk nqkV y™u W™t¤t{tk Xkzf y™w¼ðtÞ Au.

ƒnthÚte Ët{tLÞ ÷t„‚t ¼qk„t ykŒhÚte f÷t{krz‚,
ytf»tof y™u yufŒ{ MðåA ntuÞ Au. ykŒh™e Œeðt÷ …h
{txeft{, ðtËý {qfðt™e Ats÷e, …trýÞtht y™u „tu¾÷tytu™wk
Ëwþtu¼™ ytk¾ ¾Ëuzðt™wk {™ ™ ÚttÞ ‚uðwk ntuÞ Au. y™u ËtiÚte
æÞt™ ¾U[u yuðe ‚tu yu™e hk„ƒuhk„e A‚ ntuÞ Au.

S™uxef rð¿tt™™tu «ýu‚t : „úu„tuh {uLzu÷

{týË, …þw…ûteytu y™u ð™M…r‚™t þheh™e h[™t y™u
÷ûtýtu ðthËt„‚ ntuÞ Au. Œhuf ËSð™u …tu‚t™tu ðkþðu÷tu ntuÞ
Au. yt ûtuºt™t yÇÞtË™u S™uxeõË fnu Au. yt rð¿tt™™tu
…tÞtu „úu„tuh {uLzu÷u ™tÏÞtu n‚tu. yt þtuÄ …Ae S™ y™u
ze.yu™.yu.™e þtuÄ ÚtE n‚e. yt ËkþtuÄ™Úte ½ýt
htu„tu™e Ëthðth þõÞ ƒ™e y™u S™uxef rð¿tt™™e
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Œuþ-rðŒuþ....

‚÷txe™t huftuzoƒúuf 8.50 ÷t¾ W{uŒðth

„wsht‚{tk Ëhfthe M…Ätoí{f …heûtt{tk yíÞth ËwÄe™t
Rr‚ntË{tk Ëti«Út{ ð¾‚ ‚÷txe-f{-{kºte™e …heûtt{tk 8.50
÷t¾ W{uŒðthtu hrððth ‚t. 7-5-2023™t …heûtt yt…ðt™t
Au.

htßÞ¼h™t W{uŒðthtu yt ð¾‚u …heûtt fuLÿ ËwÄe Ëwhrût‚
…ntU[e þfu y™u ‚u{™u hM‚t{tk ftuE…ý {w~fu÷e ™t …zu yu {txu
htßÞ Ëhfth îtht ‚{t{ «fth™e ‚iÞthe fhe ŒuðtE Au.

yt yk„u ¼h‚e ƒtuzo™t yæÞût nË{w¾ …xu÷u «uË ftuLVhLË
ËkƒtuÄe n‚e. yu{tk ‚u{ýu sýtÔÞwk n‚wk fu þkftM…Œ …heûttÚteo
…heûtt yt…e þfþu, …ý …heûtt …qýo ÚtÞu …heûtt fuLÿ{tk s ‚u™e
…qA…hA fhtþu. ‚u{s W{uŒðthtu ËtŒe ftkzt ½rzÞt¤ …nuhe þfþu
…hk‚w R÷uõxÙtur™f ftuE…ý ðM‚w ykŒh ÷E þfþu ™nª. nuÕ…÷tR™
™kƒh þY fÞto Au.

4500 ƒË™e ËwrðÄt Au. ‚u{ýu ðÄw{tk sýtÔÞwk n‚wk fu
2000Úte ðÄw yuõMxÙt ƒË …ý ht¾ðt{tk ytðe Au. suÚte Œhuf
W{uŒðth ‚u{™t MÚt¤ ËwÄe Ë{ÞËh …ntU[e þfu.

(‚t. 06-05-2023)

39 ð»toÚte ƒkÄ Au s„ÒttÚt {krŒh™tu ‘hí™ ¼kzth’

‚u{tk 400 rf÷tu Ëtu™w y™u [tkŒe Au.
Ëhfth yturzx fu{ ™Úte fhtð‚e?

861 ð»to sq™t s„ÒttÚt…whe {krŒh™tu ¾ò™tu yux÷u fu hí™
¼kzth 39 ð»toÚte ƒkÄ Au. ‚u AuÕ÷u 1984{tk ¾tu÷ðt{tk ytÔÞtu
n‚tu. {krŒh™t yt ¾ò™t{tk 150 rf÷tu Ëtu™wk y™u 250 rf÷tu
[tkŒe Au. nðu Vhe yufðth ¼ts… y™u ftU„úuË yt r‚òuhe
¾tu÷e™u ‚u™wk yturzx fhtððt {tk„ fhe hÌtt Au. ntEftuxuo yt
{t{÷u yturzþt Ëhfth …tËuÚte 10 sw÷tE ËwÄe{tk sðtƒ {tkøÞtu

Œuþ™t Ë{t[th

[ti÷t fwYðt

Au.

nðu htßÞ Ëhfth 10 sw÷tEyu ytuheMËt ntEftuxo{tk yt
Ëðt÷tu™t sðtƒ yt…þu.

yturzþt Ëhfth™wk fnuðwk Au fu s„ÒttÚt {krŒh™t ‘hí™
¼kzth’™e ykŒh™e [uBƒh™e [tðe „w{ Útðt™u fthýu r‚òuhe™wk
yturzx ÚtE hÌtwk ™Úte. yt [tðe „w{ Útðt {txu ©e s„ÒttÚt
{krŒh «þtË™™t {wÏÞ yrÄfthe …e.fu. {nt…tºtt™u sðtƒŒth
„ýðt{tk ytðe hÌtt Au. Ëtu™t, [tkŒe y™u ®f{‚e …ÚÚthtu W…htk‚
nòhtu yufh s{e™ …ý {krŒh™t ™t{u Au.

…qhe rsÕ÷t™e ðuƒËtEx …h fnuðt{tk ytÔÞwk Au fu ynª™t
htò y™k‚ ð{o™u yt {krŒh™wk r™{toý fhtÔÞwk n‚wk. yt {krŒh
861 ð»to …nu÷t 1161{tk …qýo ÚtÞwk n‚wk.

1238 ËwÄe yturzþt «Œuþ™t htò y™k„¼e{ Œuðu yt
{krŒh{tk 1.25 ÷t¾ ‚tu÷t fh‚tk ðÄw Ëtu™wk Œt™ fÞwO n‚wk. yt
rËðtÞ 1465{tk htò fr…÷uLÿ Œuðu …ý yt {krŒh{tk ½ýwk Ëtu™wk
Œt™ fÞwO n‚wk.

1952{tk yuf ftÞŒtu ½zðt{tk ytÔÞtu n‚tu. su™t nuX¤
{krŒh™e ‚{t{ Ëk…r¥t™e ÞtŒe ‚iÞth fhðt{tk ytðe n‚e. yt
ÞtŒe …qhe™t f÷uõxh™t xÙuÍhe Y{{tk ht¾ðt{tk ytðe n‚e. yt
Ë{Þu {krŒh™e r‚òuhe{tk Ëtu™t-[tkŒeÚte ƒ™u÷e fw÷ 837
ðM‚wytu ht¾ðt{tk ytðe n‚e. ‚u{tkÚte hí™ ¼kzth™t ƒnth™t
Y{{tk 150 «fth™e ßðu÷he ht¾ðt{tk ytðe n‚e.

(‚t. 06-05-2023)

…u{uLx ƒtfe ntuðtÚte „tu-VMxo™e 150 …uËuLsh
¼hu÷e ^÷tRx {k„¤ðthu ƒ…tuhu ðthtýËeÚte 3.57
f÷tfu xuf ytuV • {wkƒE™t ƒŒ÷u y{ŒtðtŒ ÷uLz

™týtkfeÞ fxtufxe{tk Ë…ztÞu÷e „tu-VMxuo ™tŒthe ™tUÄtð‚t y{ŒtðtŒ
Ërn‚ Œuþ¼h{tk ‚{t{ ^÷tRxtu 15 {u ËwÄe ƒkÄ fhe Au

furLÿÞ WœÞ™ {kºtt÷Þ™t r™Þ{ {wsƒ ßÞthu rð{t™



54 {k„÷ {krŒh • sq™ – 2023;;;;;;;; ;;;;;;;;;;

ntEsuf™tu {uËus ntuÞ ‚tu s yu.xe.Ëe. ÷u®Lz„ …hðt™„e
yt…ðt™tu RLfth fhe þfu Au. …hk‚w [tŠsË ƒtfe ntuÞ ‚tu
÷u®Lz„™e …hðt™„e ™ yt…e ntuÞ ‚uðt Ëkòu„tu{tk yt „k¼eh
½x™t fnuðtÞ. yuh…tuxo ytì…huxh™tu Œtðtu, fu ðthtýËe ^÷tRx™u
h™-ðu ÔÞM‚ ntuðtÚte y{ŒtðtŒ ztÞðxo fhtE Au.

(‚t. 07-05-2023)

NEET UG™e …heûtt
htßÞ{tk 80 nòh rðãtÚteoytu …heûtt{tk

{urzf÷{tk «ðuþ {u¤ððt Œh ð»tuo NEET ™e …heûtt
÷uðt{tk ytðu Au. ™uþ™÷ xuMxª„ yusLËe îtht ytð‚eft÷u
Œuþ¼h{tk NEET ™e …heûtt ÷uðt{tk ytðþu. Œuþ¼h{tk 20
÷t¾ fh‚t ðÄw rðãtÚteoytu …heûtt yt…þu. ßÞthu htßÞ{tk 80
nòh fh‚tk ðÄw rðãtÚteoytu …heûtt yt…ðt™t Au.

„‚ ð»to™e Ëh¾t{ýeyu 2.57 ÷t¾ rðãtÚteoytu ðÄw
™tUÄtÞt Au. NEET ™t …rhýt{™t ytÄthu rðãtÚteoytu™u
{urzf÷{tk «ðuþ yt…ðt{tk ytðþu. ƒtuzo{tk 50 xft ntuÞ ‚u s
rðãtÚteoytu NEET ™e …heûtt yt…e™u {urzf÷{tk «ðuþ {u¤ðe
þfþu.

(‚t. 07-05-2023)

„÷o£uLz™u ftuf…ex{tk ÷R „Þu÷tk …tR÷tux™wk
÷tRËLË ËM…uLz

DGCAyu yuh RÂLzÞt …h 30 ÷t¾ Yr…Þt™tu Œkz VxftÞtuo.
27 Vuƒúwythe™e ½x™t

yuh RÂLzÞt™t ^÷tRx™t ftuf…ex™e ykŒh ‚u™e „÷o£uLz™u
÷R sðt™tu ythtu… ÷tøÞt ƒtŒ …tR÷tux™wk ÷tRËLË ºtý {rn™t
{txu ËM…uLz fhðt{tk ytÔÞwk Au. rzhuõxtuhux s™h÷ ytuV rËrð÷
yurðyuþ™ (DGCA) yu yt {t{÷u ‚tíftr÷f …„÷tk ™ ÷uðt
ƒŒ÷ yuh RÂLzÞt …h Yt. 30 ÷t¾ Yr…Þt™tu Œkz …ý ÷„tÔÞtu
Au. yt ½x™t 27 Vuƒúwytheyu ŒwƒEÚte rŒÕne ytðe hnu÷e yuh
RÂLzÞt™e ^÷tRx AI-95 {tk ƒ™e n‚e.

(‚t. 12-05-2023)

©e™„h{tk S-20™e ‚zt{th ‚iÞtheytu

sB{w-ft~{eh™e htsÄt™e ©e™„h{tk 22Úte 24 {u

Œhr{Þt™ S-20 Ër{x Þtuòðt sE hne Au. yt {txu SKICC

‚hefu ytu¤¾t‚t þuh-yu-ft~{eh RLxh™uþ™÷ ftuLVhLË
ËuLxh{tk ‚iÞtheytu …qhòuþ{tk [t÷e hne Au. Œt÷ Ëhtuðh™t
rf™thu Þtuò™the ytk‚hht»xÙeÞ Ër{xÚte «Œuþ{tk «ðtË™™u ðu„
{¤ðt™e y…uûtt Au.

yt ûtuºt{tk …Þox™™u ðÄw fuðe he‚u ðÄthe þftÞ ‚u {txu
yt Ër{x{tk S-20 Œuþtu™wk xwrhÍ{ ð‹f„ „úw… ntsh hnuþu.
«ðtË™ Ër[ð ËiÞŒ ytƒeŒ hþeŒ þtnu fÌtwk fu, ft~{eh {txu
‚u™e «tf]r‚f ËwkŒh‚t y™u …Þox™™e ût{‚t™u rðï Ë{ût
Œþtoððt™e yt {tuxe ‚f Au.

©e™„h™t ƒòhtu™u htuþ™eÚte þý„thðt{tk ytÔÞt Au.
MÚttr™f ÷tuftu …ý yt ftuLVhLË™u ÷R™u WíËtrn‚ Au.

(‚t. 12-05-2023)

¼th‚eÞ hu÷ðu{tk ™ef¤e ðufuLËe

31 {u ËwÄe yhS fhtu • 1.60 ÷t¾ ËwÄe™tu …„th {¤þu

hu÷ðu{tk Ëhfthe ™tufhe™e ‚iÞthe fhe hnu÷t Þwðt™tu {txu
yt yuf {tuxe ‚f Au. ™uþ™÷ ntE M…ez hu÷ ftu…tuohuþ™u rËrð÷
yuÂLsr™Þh y™u {u™ush Ërn‚ 64 søÞtytu {txu ¾t÷e
søÞtytu ƒnth …tze Au. yt {txu 45 ð»to ËwÄe™t W{uŒðthtu
™uþ™÷ ntE M…ez hu÷ ftu…tuohuþ™™e Ë¥ttðth ðuƒËtEx
nhsrcl.in …h 31 {u ËwÄe{tk ytu™÷tE™ yhS fhe þfu Au.
yt …Ae W{uŒðthtuyu fBÃÞwxh ytÄthe‚ …heûtt{tk ntsh hnuðt™wk
hnuþu. yt{tk, þtuxo÷eMx ÚtÞu÷t W{uŒðth™e …ËkŒ„e RLxhÔÞw™t
ytÄthu fhðt{tk ytðþu.

ðÞ ©uýe : ™uþ™÷ ntE M…ez hu÷ ftu…tuohuþ™{tk ¼h‚e
{txu 20Úte 45 ð»to™e ðÞsqÚt™t W{uŒðthtu yhS fhe þfu Au.

…ËkŒ„e «r¢Þt : W{uŒðthtu™e …ËkŒ„e ÷ur¾‚ fËtuxe
(CBT ytÄthe‚) y™u RLxhÔÞw îtht fhðt{tk ytðþu.

…„th : ™uþ™÷ ntE M…ez hu÷ ftu…tuohuþ™{tk ¼h‚e{tk
…ËkŒ„e …t{ðt …h, W{uŒðth™u Œh {rn™u Yt. 50,000 Úte
Yt. 1,60,000 {q¤ …„th {¤þu. yt ËtÚtu ‚u{™u yLÞ
Ëhfthe ¼ÚÚtt™tu ÷t¼ …ý {¤þu.

¾t÷e søÞt™e rð„‚tu : ™uþ™÷ ntE M…ez hu÷
ftu…tuohuþ™{tk yuÂLsr™Þh y™u {u™ush™e fw÷ 64 søÞtytu …h
¼h‚e fhðt{tk ytðþu. su{tk xufr™rþÞ™™e 8 søÞtytu
¼hðt{tk ytðþu. yt W…htk‚ swr™Þh yuÂLsr™Þh™e 8
søÞtytu, swr™Þh {u™ush rËrð÷™e 12 søÞtytu, swr™Þh
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Rs™uh, E÷uõxÙef÷™e 21 søÞtytu, ytrËMxLx {u™ush™e 11
søÞtytu y™u ytrËMxLx {u™ush Ã÷t®™„™e 2 søÞtytu …h
¼h‚e fhðt{tk ytðþu.

ÞtuøÞ‚t : * ytrËMxLx {u™ush rËrð÷ : W{uŒðthtu …tËu
{tLÞ‚t «tó ËkMÚtt{tkÚte rËrð÷ yuÂLsr™Þhª„{tk rzÃ÷tu{t
yÚtðt rz„úe ntuðe ytð~Þf Au. ‚u{s 4 ð»to™tu y™w¼ð sYhe
Au. * ytrËMxLx {u™ush yu[.yth. : yhS fhðt {txu
yu{.ƒe.yu. …tË fhu÷ ntuðwk sYhe Au. yt {txu 4 ð»to™tu
y™w¼ð {tk„ðt{tk ytÔÞtu Au. (‚t. 13-05-2023)

„wsht‚™t {wÏÞ{kºte ¼q…uLÿ¼tE …xu÷™t …wºt
y™ws …xu÷ ƒe{th

„wsht‚ htßÞ™t {wÏÞ{kºte ¼q…uLÿ …xu÷™t …wºt y™ws
…xu÷™u ƒúuR™ MxÙtuf ytð‚tk ‚u{™u „‚ 7{u ™t htus hrððthu
y{ŒtðtŒ™e fu.ze. ntuÂM…x÷{tk Œt¾÷ fhðt{tk ytÔÞt n‚t.
Œhr{Þt™ ‚u{™u ðÄw Ëthðth {txu 11 {u ™t htus yuh
yuBçÞw÷LËÚte {wkƒE ÷E sðtÞt n‚t. nt÷{tk y™ws …xu÷
{wkƒE™e ®nŒwò ntuÂM…x÷{tk Ëthðth nuX¤ Au.

®nŒwò ntuÂM…x÷™t ƒw÷uxe™ {wsƒ y™ws …xu÷ ftu{t{tkÚte
ƒnth ytðe „Þt Au y™u ‚u{™e ‚rƒÞ‚ Ëthe Au.

(‚t. 14-05-2023)

20 nòh fhtuz™tu yuV.…e.ytu. hŒ fÞto …Ae
yŒtýe 21 nòh fhtuz™t þuh ðu[þu

rnLz™ƒ„uo yŒtýe „úw… …h þuËo{tk fhu÷e „uhher‚™t
ytûtu…tu ÷„tÔÞt ƒtŒ yŒtýe „úw…u yuLxh«tRÍ™t 20,000
fhtuz™t yuV.…e.ytu.™u hŒ fhðtu …zâtu n‚tu.

…hk‚w Vhe „úw… yuLxh«tRÍ y™u xÙtLËr{þ™ fk…™e™t
þuËo™tu rnMËtu ðu[e™u Yt. 21,000 fhtuz yufºt fhðt™e Þtus™t
ƒ™tðe Au. yŒtýe „úw…™e {wÏÞ fk…™e yŒtýe yuLxh«tRÍ
r÷r{xuz Yt. 12,500 fhtuz ßÞthu R÷uõxÙerËxe xÙtLËr{þ™
fk…™e yŒtýe xÙtLËr{þ™ Yt. 8,500 fhtuz yufºt fhðt™e
Þtus™t Au ‚u{ fk…™eyu Mxtuf yuõË[uLs VtR÷ª„{tk sýtÔÞwk
n‚wk. (‚t. 15-05-2023)

rðï …rhðth rŒðË
y{ŒtðtŒ™t yt …rhðth{tk 17 ÷tuftu hnu Au ËtÚtu

4 ð»to™t ƒt¤fÚte ÷R™u 80 ð»to™t ŒtŒt ËwÄe™t 17
ËÇÞtu yuf ËtÚtu hnu Au. …rhðth™t ºtý ¼tE ‚u{™e …í™e,
ºtýuÞ™t yuf-yuf Œefht y™u 3 …wºtðÄq y™u ‚u{™tk 3 ƒt¤ftu
– ‚{t{ yuf s ^÷ux{tk yufËtÚtu hnu Au.

ytsÚte 56 ð»to …nu÷tk …rhðth rŒÕne [f÷t hnu‚wk n‚wk.
íÞthƒtŒ …t÷ze {ft™ ÷R™u sq™t {ft™™u ‚tuze™u ^÷ux ƒ™tÔÞtu
y™u yt s ^÷ux{tk yuf …rhðth™tk 3 Œefht y™u ‚u{™tu …rhðth
hnu Au.

rðï …rhðth rŒðË ËtÚtu {ÄËo zu …h ytsu yt …rhðth
…tu‚t™e {t‚t™u ÞtŒ fhu Au. su{™tk fthýu ‚u{™t ™t ntuðt A‚tk
yt¾tuÞ …rhðth yuf ‚tk‚ýu ƒkÄtÞu÷tu Au.

(‚t. 16-05-2023)

ytrŒ fi÷tË Þtºtt …h ™ef¤u÷t Þtºteytu
hM‚tu ƒkÄ Útðt™u fthýu VËtÞt

W¥tht¾kz{tk ‚ðt½tx-r÷…w÷u¾ ™uþ™÷ ntEðu …h
„hƒtÄth{tk Ëtu{ðthu ¼qM¾÷™ ÚtÞwk n‚wk. yt ½x™t{tk ftuE
ò™ntr™™e {trn‚e ™Úte. „hƒtÄh r…Úttiht„Z rsÕ÷t{tk
Äth[w÷t™u [e™ ËhnŒ ËtÚtu òuz‚t {t„o …h Au. yt hM‚tu ƒkÄ
Útðt™u fthýu ytrŒ fi÷tË Þtºtt …h sE hnu÷t ©Øt¤wytu™wk sqÚt
yxðtE „Þwk ntuðt™wk òýðt {¤u Au. ¼qM¾÷™™u fthýu MÚttr™f
ðneðxe‚kºt yu÷xo {tuz …h Au.

ytrŒ fi÷tË™t ºteò y™u [tuÚtt ƒu[™t {wËtVhtu y™u yLÞ
ðtn™tu™e yðhsðh þY Útðt™e n‚e ßÞthu Ëtu{ðthu {t„o Úttuzt
Ë{Þ {txu ¾wÕ÷tu n‚tu. …hk‚w y[t™f xufhe{tk r‚htz …ze.
¼qM¾÷™{tk …ntz™e ËtÚtu íÞtk ƒ™u÷tu hM‚tu …ý …ze „Þtu. ¼thu
ftx{t¤™u fthýu ‚ðt½tx-r÷…w÷u¾ {tuxhðu ƒkÄ fhe Œuðt{tk
ytÔÞtu n‚tu. htßÞ{tk Œh ð»tuo ¼thu ðhËtŒ …zu Au y™u ytðe
½x™tytu Ët{tLÞ Au.

htßÞ™e yt…r¥t yusLËeyu y„tW 42 ytrŒ fi÷tË
Þtºtt¤wytu™u ƒ[tÔÞt n‚t. suytu ‚ðt½tx ™Sf VËtÞu÷t n‚t.
ßÞthu ¼thu ðhËtŒ™u fthýu hM‚tu ƒkÄ ÚtE „Þt ƒtŒ
‚eÚtoÞtºtt{tkÚte …h‚ Vhe hÌtt n‚t.

yuf yrÄftheyu sýtÔÞwk fu ‚eÚtoÞtºteytu {wÏÞíðu
htsMÚtt™, „wsht‚, {æÞ«Œuþ y™u rŒÕne™t n‚t.

(‚t. 16-05-2023)

rŒ÷™t ½tð
fux÷t Sð™™t
ÞtŒ ytðu Au.

Sð™ Äht
…t… f{oÚte Äúqsu

ËŒtÞ nðu.
rŒ÷e… yt[tÞo ‘rŒ÷fþ’ - ¼ws, fåA

ntEfw
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rððtŒtu ðå[u ‘Ä fuh÷ Mxtuhe’
100 fhtuz õ÷ƒ{tk Ët{u÷

{tºt 9 rŒðË{tk Ë÷{t™™e rVÕ{™u …tA¤ Atuze.
xqkf Ë{Þ{tk 200 fhtuz™tu ytkfztu …th fhe þfu Au.

fuh÷™e Mxtuheyu 100 fhtuz™tu ytkfztu …th fhe ÷eÄtu Au.
rVÕ{u ‚u™t ™ð{t rŒðËu yux÷u fu Ër™ðthu 19.50 fhtuz
Yr…Þt™wk f÷uõþ™ fÞwO Au. yt he‚u rVÕ{™e fw÷ f{týe 112.99
fhtuz Yr…Þt ÚtE „E Au. ÷„¼„ 30Úte 35 fhtuz{tk ƒ™u÷e
yt rVÕ{™t ytkfzt [tUftð™tht Au.

nðu f{týe{tk ðÄw WAt¤tu ytðe þfu Au.
(‚t. 16-05-2023)

BÞwÍeÞ{ rŒðË

yt Au „wsht‚™wk ËtiÚte {tuxwk BÞwÍeÞ{ • ynª Ë[ðtÞwk
Au RrsÃ‚™e ƒt¤fe™wk {{e y™u 72 Vqx™wk çÕÞw Ônu÷™wk

ntz®…sh • ð»tuo ŒtuZ ÷t¾ {w÷tft‚eytu ytðu Au

18 {u – ytsu RLxh™uþ™÷ BÞwÍeÞ{ zu Au, íÞthu ðztuŒht
þnuh{tk ytðu÷wk 129 ð»to sq™wk ƒhtuzt BÞwÍeÞ{ „wsht‚™wk ËtiÚte
{tuxwk BÞwÍeÞ{ Au. 1887{tk yt Ëk„únt÷Þ™t rƒ®Õz„™tu
rþ÷tLÞtË fhtÞtu n‚tu y™u ƒtkÄft{ …qýo ÚtE s‚tk 1894{tk
‚u™u ¾wÕ÷wk {qfðt{tk ytÔÞwk n‚wk. yt BÞwÍeÞ{{tk rðrðÄ Œuþtu™e
rðrþü f÷tf]r‚ytu y™u nM‚f÷t™t ™{q™tytu™wk ¾tË f÷uõþ™
Au. ð»tuo ŒtuZ ÷t¾ ÷tuftu ƒhtuzt BÞwÍeÞ{ yuLz r…õ[h „u÷uhe™e
{w÷tft‚ ÷u Au.

yt„t{e Ë{Þ{tk ƒhtuzt BÞwÍeÞ{™e {w÷tft‚u Z¤‚e Ëtksu
ytð‚t {w÷tft‚eytu BÞwÍeÞ{ ¾t‚u ÷uÍh þtu ™e {ò {týe
þfþu. 129 ð»to sq™t ƒhtuzt BÞwÍeÞ{™t Rr‚ntË{tk …nu÷eðth
yt «fth™tu þtu þY Útðt™tu Au. yt ÷uÍh þtu 21 r{r™x™tu
nþu y™u {w÷tft‚eytu™u yt {txu y÷tÞŒe rxrfx ÷uðe …zþu.

1894{tk Ëh ËÞtShtð „tÞfðtz ºteòyu yt BÞwÍeÞ{
‚iÞth fhtÔÞwk n‚wk. yt BÞwÍeÞ{™e ¾trËÞ‚ yu Au fu, yt
rƒ®Õz„™e h[™t {tºt BÞwÍeÞ{™u æÞt™u ht¾e™u s fhðt{tk ytðe
n‚e. yt BÞwÍeÞ{{tk y÷„ y÷„ 29 sux÷e „u÷uheytu ytðu
Au.

ynª r…õ[h „u÷uhe y™u ËkŒ¼o …wM‚ft÷Þ Au. yt

…wM‚ft÷Þ{tk 15 nòh sux÷t …wM‚ftu™tu Ëk„ún Au. su{tk 300
ð»to sq™tk …wM‚ftu™tu …ý Ë{tðuþ ÚttÞ Au. ynª Rr‚ntË,
…wht‚¥ð y™u ¼th‚eÞ ËkMf]r‚™tk Œw÷o¼ …wM‚ftu …ý Ëk„úrn‚
Au. yt W…htk‚ ynª „tÞfðtz ƒhtuzt Mxux™t f÷t y™u ËkMf]r‚
rð¼t„{tk htßÞ™tu Rr‚ntË y™u {htXtft÷e™ f÷t™tu …rh[Þ
yt…‚t ™{q™tytu «ŒŠþ‚ fhðt{tk ytÔÞt Au. ynª [e™e
ËkMf]r‚™u hsq fh‚t [e™e ¼h‚ft{™tk ™{q™tytu y™u ðtËýtu
…ý Ëk„úrn‚ Au.

BÞwÍeÞ{ rð¼t„™t Ë¥ttðth Ëqºttu™t sýtÔÞt {wsƒ yt
þtu {tk ðztuŒht™t «t[e™ Rr‚ntËÚte þY fhe™u ðztuŒht ™t{
fuðe he‚u …zâwk? {nthtò ËÞtShtð „tÞfðtz, ‚u{™wk ðztuŒht™t
rðftË{tk «Œt™ y™u ‚u {trn‚e yt þtu{tk yt…ðt{tk ytðþu.

(‚t. 18-05-2023)

Ëwh‚™t ytX ÷t¾ ÷tuftu™u xÙtrVf{tkÚte htn‚

¼„ðt™ Mðtr{™thtÞýu f‚th„t{Úte ðheÞtð sðt ‚t…e ™Œe
…th fhe íÞtk s „wYfw¤ rƒús ƒLÞtu.

{wÏÞ{kºte™t nM‚u R-÷tuft…oý

Ëwh‚{t 120{t rƒús™wk {wÏÞ{kºte ¼q…uLÿ …xu÷™t nM‚u
R-÷tuft…oý ÚtÞwk. 118 fhtuz™t ¾[uo ƒ™u÷t yt ‚t…e ™Œe …h™t
15{t rƒúsÚte 8 ÷t¾ ÷tuftu™u xÙtrVf{tkÚte htn‚ {¤þu.

207 ð»to …nu÷t Mðtr{™thtÞý ¼„ðt™u f‚th„t{Úte
ðheÞtð sðt {txu ‚t…e ™Œe y®nÞt s …th fhe n‚e. íÞtk
s yt rƒús™wk r™{toý fhtÞwk Au.

(‚t. 18-05-2023)

ðzt«Ät™ 28 {u yu ™ðt ËkËŒ ¼ð™™wk
WŒT½tx™ fhþu

sq™t rƒ®Õz„ fh‚tk 17 nòh [tu.{exh {tuxwk. 28 {rn™t{tk
ƒ™e™u ‚iÞth. ™ðt ËkËŒ ¼ð™{tk 1224 ËtkËŒ {txu ƒuXf
ÔÞðMÚtt fhðt{tk ytðe Au. hts…Út™u „Þt ð»tuo f‚oÔÞ …Út™wk
™t{ {éÞwk n‚wk. ËuLxÙ÷ rðMxt «tusuõx nuX¤ ht»xÙ…r‚ ¼ð™Úte
RÂLzÞt „ux ËwÄe™t 3 rf.{e. ÷tkƒt hM‚t™u hezuð÷… fhðt{tk
ytÔÞtu n‚tu.

64,500 [tu.{exh{tk ƒ™u÷wk ™ðwk ËkËŒ ¼ð™ 4 {t¤™wk
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Au. yu™t 3 Œhðtò Au. ‚u™t ™t{ ¿tt™ îth, þÂõ‚ îth y™u
f{o îth Au. ËtkËŒtu y™u ðe.ytE.…e. {txu y÷„Úte «ðuþ Au.
™ðe R{th‚ sq™e R{th‚ fh‚tk 17,000 [tu.{e. {tuxe Au.
yu™t …h ¼qfk…™e yËh ™nª ÚttÞ.

™ðe R{th‚™e {wÏÞ rðþu»t‚t ƒkÄthý ntu÷ Au. fnuðt{tk
ytðe hÌtwk Au fu yt ntu÷{tk ƒkÄthý™e ™f÷ ht¾ðt{tk ytðþu.
yt rËðtÞ {ntí{t „tkÄe, sðtnh÷t÷ ™nuhw, Ëw¼t»t[kÿ ƒtuÍ,
Œuþ™t ðzt«Ät™tu™e {tuxe ‚Ëðehtu …ý ÷„tððt{tk ytðe Au.

™ðt ËkËŒ ¼ð™{tk ¼th‚™t «t[e™ ËtkMf]r‚f ðthËtÚte
«uhe‚ yu÷e{uLxTË MÚttr…‚ fhðt{tk ytÔÞt Au. ËkËŒ™t ™ðt
rƒ®Õz„{tk ntExuf yturVËtu ƒ™tððt{tk ytðe Au. ynª Ë¼tytu
{txu …ý y÷„Úte ÔÞðMÚtt fhðt{tk ytðe Au.

PM ™huLÿ {tuŒeyu 10 rzËuBƒh, 2020™t htus ™ðt
ËkËŒ ¼ð™™tu rþ÷tLÞtË fÞtuo n‚tu. íÞthu ‚u{ýu fÌtwk n‚wk fu,
ßÞthu ¼th‚ ‚u™e ytÍtŒe™tk 75 ð»to Wsðþu íÞthu ËkËŒ™e
™ðe R{th‚Úte ðÄw ËwkŒh ƒeswk fkE ™ ntuE þfu.

nt÷{tk ÷tufË¼t{tk 590 ÷tuftu™e ƒuXf ût{‚t Au. ™ðe
÷tufË¼t{tk 888 ƒuXftu Au y™u {w÷tft‚eytu™e „u÷uhe{tk
336Úte ðÄw ÷tuftu {txu ƒuXf Au.

nt÷{tk htßÞË¼t™e ƒuXf ût{‚t 280 Au. ™ðe
htßÞË¼t{tk 384 ƒuXftu Au y™u rðÍexh „u÷uhe{tk 336Úte
ðÄw ÷tuftu ƒuËe þfþu.

(‚t. 18-05-2023)

[tÕËo™tu htßÞtr¼»tuf : ð]Øtu {txu yuf ËkMf]r‚.
Þwðt™tuyu fÌtwk : Är™ftu™tu þtu¾, …iËt™tu ƒ„tz

ËÃxuBƒh 2022{tk Âõð™ yu÷eÍtƒuÚt™t yðËt™ …Ae
‚u{™tu …wºt [tÕËo htò ƒLÞtu. 6 {rn™t …Ae nðu ‚u{™tu
htßÞtr¼»tuf ÚtE hÌttu Au. yt RðuLx …h ÷„¼„ yuf nòh
fhtuz Yr…Þt™tu ¾[o ÚtE hÌttu Au. htòþtne rðhtuÄe sqÚttu rðhtuÄ
fhe þfu Au. ‚uÚte RðuLx Œhr{Þt™ Ëwhûtt {txu ÷kz™{tk 29,000
…tu÷eËf{eo ‚nu™t‚ hnuþu.

rƒúx™{tk 70 ð»to …Ae htßÞtr¼»tuf ftÞo¢{ ÚtE hÌttu Au.
yu {wsƒ ÷kz™{tk ‚iÞtheytu fhðt{tk ytðe Au.

yt RðuLx 10{e ËŒe{tk ƒ™u÷ ðuMxr{LMxh yuƒu ¾t‚u
Þtuòþu. þtne …rhðth™t ‚{t{ htßÞtr¼»tuf yt [[o{tk ÚtÞt
Au. fuLxƒhe [[o™t ytforƒþ… ðuÕƒe ™ðt htò™tu Œhuf …rh[Þ

rðŒuþ™t Ë{t[th

fhtðþu y™u íÞthƒtŒ htò [tÕËo þ…Út ÷uþu. yt þ…Út 335
ð»to …nu÷tk ÷¾ðt{tk ytÔÞtu n‚tu.

rƒúx™™t htò ƒ™ðt …h ÷uðt‚t þ…Út™e ftu…e, ®f„ [tÕËo
þ…Út ÷uþu fu ‚uytu ËkËŒ îtht ƒ™tðu÷t ftÞŒtytu y™wËth þtË™
fhþu, ftÞŒtu y™u LÞtÞ™wk …t÷™ ÚttÞ yu™e ¾t‚he fhþu y™u
yukÂø÷f™ [[o y™u «tuxuMxLx Ä{o {txu su þõÞ nþu yu fhþu.

®f„ [tÕËo™u 1661{tk ƒ™u÷tu ËuLx yuzðzTËo ¢tW™
…nuhtððt{tk ytðþu. 2.23 rf÷tu ðs™ Ähtð‚tu y™u 2,868
nehtÚte sztÞu÷tu yt ‚ts htßÞtr¼»tuf ð¾‚u {tºt yuf s ðth
…nuhðt{tk ytðu Au. AuÕ÷e ð¾‚ htýe yur÷ÍtƒuÚt-2 yu 70
ð»to …nu÷tk 2 sq™, 1953™t htus yt ‚ts …nuÞtuo n‚tu.

ËuLx yuzðzo ¢tW™™u 364 ð»to …nu÷tk [tÕËo-2 {txu
ƒ™tððt{tk ytÔÞtu n‚tu. yu 22 fuhux Ëtu÷ez „tuÕzÚte ƒ™u÷tu
Au. yíÞth ËwÄe{tk 6 Ë{útx yu™u …nuhe [qõÞt Au.

Œuþ™t ÷tuftu htßÞtr¼»tuf™e Wsðýe fhe þfu, ‚uÚte
rƒúx™{tk 8 {u ËwÄe hò hnuþu. ÷„¼„ 1 f÷tf ËwÄe [t÷™tht
yt ftÞo¢{{tk 2000 Œuþe y™u rðŒuþe {nu{t™tu ¼t„ ÷uþu.
÷kz™{tk yt ftÞo¢{™e ‚iÞtheytu fux÷tÞ yXðtrzÞtÚte [t÷e hne
n‚e. hM‚tytu …h ®f„ [tÕËo y™u htsðe …rhðth™t ƒu™h -
…tuMxh ÷t„u÷t Au. ½htu™e ƒnth rƒúxeþ æðs Au. ƒth, huMxtuhLx
y™u Ëw…h {tfoux™u …ý Ëòððt{tk ytÔÞt Au.

18Úte 24 ð»to™e ðÞ™t ƒnw ytuAt ÷tuftu RåAu Au fu
rƒúx™{tk htòþtne hnu. 65 ð»toÚte ðÄw ô{h™t {tuxt¼t„™t
÷tuftu þtne …rhðth™u ò¤ðe ht¾ðt {tk„u Au.

(‚t. 05-05-2023)

[tÕËo™t htßÞtr¼»tuf{tk {nt™w¼tðtu

200 ht»xÙtæÞûttu y™u y™uf {nt™w¼tðtu™u yt Ë{thtun{tk
¾tË yt{krºt‚ fhðt{tk ytÔÞt Au. …hk‚w rƒúxeþ htsðe
…rhðth™e ™t™e …wºtðÄq yt Ë{thtun{tk ntsh hnuþu ™nª

òu fu yt ftÞo¢{{tk r«LË nuhe, suytu {u„™ {fuo÷™t …r‚
Au y™u ‚u{™u ËËuõË ytìV zâwf™wk rƒYŒ «tó ÚtÞwk Au, ‚uytu
yts™t ‚ts…tuþe Ë{thtun{tk ntshe yt…þu.

¼th‚eÞ {q¤™t rƒúxeþ ðzt«Ät™ Ér»t Ëw™f y™u ‚u{™tk
…í™e yût‚t {qŠ‚ Ë{thtun{tk ^÷u„ rƒÞhËo™t ftV÷t™wk ™u‚]íð
fhþu. ¾htƒ ðt‚tðhý™e [u‚ðýe ntuðt A‚tkÞ su hM‚tÚte
®f„™tu ftV÷tu sþu íÞtk ¼ez yufXe ÚtE „E Au. ‚ts…tuþe
Œhr{Þt™ ®f„ [tÕËo 700 ð»to sq™e ËuLx yuzðzo™e ¾whþe{tk
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rƒhts{t™ Útþu. yu™t yr¼»tuf {txu 12{e ËŒe™tu Ëtu™t™tu
[{[tu y™u …rðºt ‚u÷™tu W…Þtu„ Útþu.

‚ts…tuþe 5 Mxu…{tk Útþu.

Mxu…-1 : htò ‚hefu ytu¤¾ : Ëti«Út{ [tÕËo™u htò ‚hefu
÷tuftu Ë{ût hsq fhðt{tk ytðþu. yt Œhr{Þt™ ‚uytu ®ËntË™™e
Ët{u yuƒu ‚hV {tU fhe™u Q¼t hnuþu. ytforƒþ… ‚u{™e
‚ts…tuþe™e ònuht‚ fhþu. yt …Ae ‚ts…tuþe{tk Ët{u÷ ÷tuftu
fnuþu ‘„tuz Ëuð Ä ®f„.’

Mxu…-2 : þ…Út : ytforƒþ… þ…Út …nu÷t íÞtk ntsh ‚{t{
Ä{o™t ÷tuftu™u ËkƒturÄ‚ fhþu. ‚uytu fnuþu fu [[o ytìV $ø÷uLz
yuðt ðt‚tðhý™u «tuíËtn™ yt…u Au, su{tk ‚{t{ Ä{o™t ÷tuftu™u
Ë{t™ he‚u ËL{t™ yt…ðt{tk ytðu. yt …Ae [tÕËo nk{uþtk
ftÞŒt™wk …t÷™ fhðt y™u rðïtËw «tuxuMxLx ƒ™ðt™t þ…Út ÷uþu.
yt …Ae ‚uytu …rðºt „tuM…u÷ (r¾úM‚eytu™wk …rðºt …wM‚f) …h
ntÚt {qfþu y™u ð[™tu™wk …t÷™ fhðt™t þ…Út ÷uþu.

Mxu…-3 : yr¼»tuf : htò [tÕËo ‚ts…tuþe {txu ¾whþe
…h ƒuËþu. ytforƒþ… Ëtu™t™t f¤þ{tkÚte …rðºt ‚u÷ ÷uþu y™u
‚u™u htò [tÕËo™t ntÚt y™u {tÚtt …h huzþu. yt Mxu… Ë{„ú
Ë{thk¼™tu ËtiÚte …rðºt ¼t„ {t™ðt{tk ytðu Au. ‚uÚte yu™u
M¢e™ ÷„tðe™u Aw…tððt{tk ytðþu.

Mxu…-4 : ¢tW®™„ : htò [tÕËo™u ËuLx yuzðzo™tu ‚ts
…nuhtððt{tk ytðþu. yt …Ae [[o™tu ½kx 2 r{r™x ËwÄe ðt„þu.
Ë{„ú rƒúx™{tk ƒkŒqftu™e Ë÷t{e yt…ðt{tk ytðþu. xtðh ytuV
÷kz™ ¾t‚u 62 htWLz{tk Ë÷t{e yt…ðt{tk ytðþu. yt rËðtÞ
yurz™ƒ„o, ftŠzV y™u ƒu÷VtMx suðt 11 MÚt¤uÚte 21 htWLz
Ë÷t{e yt…ðt{tk ytðþu.

‚{t{ ÄtŠ{f rðrÄytu …qýo ÚtÞt ƒtŒ htò [tÕËo ®ËntË™
…h ƒuËþu. r«LË rðr÷Þ{ ‚u{™e Ët{u ½qkxrýÞu …zþu y™u ‚u{™t
ntÚt™u [wkƒ™ fhþu y™u htò™wk ËL{t™ fhþu. íÞthƒtŒ
ytforƒþ… ÷tuftu™u htsðe …rhðth y™u ™ðt htò «íÞu ðVtŒthe
ht¾ðt™wk sýtðþu.

‚ts…tuþe Œhr{Þt™ {tuxt¼t„™t rhðtòu …nu÷t suðt s
hnuþu …hk‚w nðu ‚u™tu yÚto ƒŒ÷tE „Þtu Au. xtE{ …tu÷ {wsƒ,
2012{tk ßÞthu yur÷ÍtƒuÚt htýe n‚t íÞthu ÷„¼„ 80%
rƒúx™ htòþtne™e ‚hVuý{tk n‚t. òufu 2022{tk ‚u{™t {]íÞw
…Ae yt ytkfztu ½xe™u 68% ÚtE „Þtu.

{nthtýe yur÷ÍtƒuÚt™e ‚ts…tuþe Œhr{Þt™ yt Ë{„ú
Ë{thtun ÷„¼„ 4 f÷tf ËwÄe [tÕÞtu n‚tu. ƒ®f„nt{ …u÷uË
y™wËth, ®f„ [tÕËo™tu ‚tus…tuþe Ë{thtun 1 f÷tf{tk …qýo Útþu.
htýe yur÷ÍtƒuÚt™t Ë{Þ Œhr{Þt™ Ë{thtun{tk 8,250
{nu{t™tuyu ntshe yt…e n‚e. yu s Ë{Þu htò [tÕËo™e

‚ts…tuþe {txu {tºt 2800 {nu{t™tu™u yt{kºtý yt…ðt{tk
ytÔÞwk Au. (‚t. 06-05-2023)

rƒúxeþ þtne htßÞtr¼»tuf{tk
{wkƒE™t zçƒtðt¤t {nu{t™tu

133 ð»toÚte Vqz rz÷eðhe™wk ËtiÚte {tuxwk ™uxðfo.
Œhhtus 2 ÷t¾ rxrV™ fuðe he‚u …ntU[tzu Au

rƒúx™™t htò [tÕËo™tu „Eft÷u htßÞtr¼»tuf ÚtÞtu n‚tu.
yt ¾tË yðËh …h rƒúxeþ þtne …rhðthu {wkƒE™t
zçƒtðt¤tytu™u …ý yt{kºtý ytÃÞwk n‚wk. htsðe …rhðth y™u
zçƒtðt¤t ðå[u™tu ËkƒkÄ ÷„¼„ 20 ð»to sq™tu Au. htò [tÕËo
…tu‚u ‚u{™t «þkËf Au.

(‚t. 07-05-2023)

r÷Lzt Þtfthe™tu ÂxTðxh™t ™ðt Ëe.E.ytu. ƒ™e þfu Au
R÷tu™ {Mf yuõÍeõÞwxeð [uh{u™ y™u Ëe.xe.ytu. hnuþu

R÷tu™ {Mfu ™ðt Ëe.E.ytu.™wk ™t{ ònuh fÞwO ™Úte. òufu
ðtu÷ MxÙex s™o÷™t yuf ynuðt÷ y™wËth NBC Þwr™ðËo÷™e
xtu[™e ònuht‚ ËuÕË yuõÍeõÞwxeð r÷Lzt Þtfthe™tu ÂxTðxh™t
™ðt Ëe.E.ytu. ƒ™e þfu Au. Þtfthe™tuyu „Þt {rn™u r{Þt{e{tk
yuf yuzðxtoRÍª„ ftuLVhLË{tk {Mf™tu RLxhÔÞq ÷eÄtu n‚tu.
ftuLVhLË{tk Þtfthe™tuyu {Mf™t ðfo yurÚtf™e «þkËt fhe n‚e.

r÷Lzt Þtfthe™tu yu™.ƒe.Ëe. Þwr™ðËo÷™e xtu[™e ònuht‚
ËuÕË yuõÍeõÞwxeð Au.

(‚t. 12-05-2023)

yuh RÂLzÞt™e ^÷tRxu nðt{tk Íxft ¾tÄt

rŒÕneÚte Ëez™e sE hnu÷t 7 {wËtVhtu Ëex{tk s WA¤‚tk
½tÞ÷. ¾htƒ nðt{t™™u fthýu Œw½ox™t ½xe...

¢qyu yfM{t‚ Œhr{Þt™ „¼htÞu÷t y™u ½tÞ÷ {wËtVhtu™u
«tÚtr{f Ëthðth yt…e n‚e. yt Œhr{Þt™ {wËtVhtu ‚hefu
{wËtVhe fhe hnu÷t ztìõxh y™u ™Ëuo …ý ½tÞ÷tu™u {ŒŒ fhe
n‚e. rËz™e yìh…tuxo …h W‚Þto ƒtŒ 3 {wËtVhtu™u ‚ƒeƒe
Ëthðth {¤e n‚e. yt ½x™t{tk ftuE™u „k¼eh Eò ÚtE ™Úte.

(‚t. 18-05-2023)
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yt…ýt ztpõxËo™u …nu[t™tu

ztì. ™e‚wƒu™™tu sL{ y{ŒtðtŒ™t s
yuf «r‚rc‚ …rhðth{tk ‚t. 24-10-
1971™t htus ÚtÞu÷ n‚tu. ‚u{™t r…‚t©e™wk
™t{ ¼h‚¼tE Œ÷t÷ y™u {t‚w©e™wk ™t{
ytþtƒu™ Œ÷t÷. ‚u{™t ¼tE ËksÞ Œ÷t÷
y™u ƒnu™ Ëexw Œ÷t÷ Þw.yuË.yu.{tk Ëux÷
ÚtÞu÷ Au fu ßÞthu ztì. ™e‚wƒu™u ynª ¼th‚{tk
s hnuðt™wk y™u Ët{tLÞ s™ Ë{ts™e Ëuðt
fhðt™tu æÞuÞ ™¬e fhu÷ Au.

‚uytu©e™tu «tE{heÚte ntÞh ËufLzhe
ËwÄe™tu yÇÞtË S.yu÷.yuË. - „wsht‚ ÷tì
ËtuËtÞxe™e Mfq÷{tk ÚtÞu÷ fu ßÞtkÚte ‚uytuyu ð»to 1990{tk
ntÞh ËufLzhe (Ätuhý-12) …tË fÞwO. yt yÇÞtË™t Ë{Þu
Œh ð»tuo ‚uytu y„ú‚t¢{u hnuðt …t{u÷ n‚t. ‚u Ë{Þu ‚u{™e

„ý™t õ÷tË™t ntUrþÞth rðãtÚteo ‚hefu
fhðt{tk ytð‚e n‚e.

íÞthƒtŒ ‚uytuyu MBBS™tu yÇÞtË
fhðt  NHL BÞwr™rË…÷ {urzf÷ ftu÷us{tk
yuzr{þ™ {u¤ÔÞwk y™u ð»to 1994{tk
yu{.ƒe.ƒe.yuË.™e …Œðe «tó fhe. yu
Ë{Þu ‚uytu „tuÕz {uztr÷Mx hnuðt …t{u÷
n‚t. ËtÚtu ËtÚtu ‚uytu R‚h «ð]r¥tytu{tk …ý
‚ux÷t s Ëkf¤tÞu÷t hnu‚t. ‚uytu©eyu
htuxhuõx õ÷ƒ ytuV y{ŒtðtŒ - ËtWÚt™t
ƒu ð»to ËwÄe «{w¾…Œu hne ynª y™uf

«ð]r¥tytu fhðt{tk y„úe{ ¼t„ ¼sðu÷ n‚tu.

íÞthƒtŒ 3 {rn™t ËwÄe ‚uytuyu „uÕðuè™ Þwr™ðŠËxe,
xuõËtË, Þw.yuË.yu. ¾t‚u yuõMx™o÷rþ… fhu÷ n‚e.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ytÞturs‚ ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u™wk “™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh”
Auf 1997Úte ftÞoh‚ hnuðt …t{u÷ Au. ytÞwðuoŒ y™u rVÍeÞtuÚtuht…e rð¼t„Úte þY fhðt{tk ytðu÷ yt {urzf÷ ËuLxh
ytsu {urzf÷™t rðrðÄ rð¼t„™e ÷„¼„ 33 ƒútk[tu ËtÚtu y™u yXðtrzÞt Œhr{Þt™ rðrðÄ rð¼t„™t ÷„¼„ 70 sux÷t
‚s¿t ztìõxËo y™u ‚u{tk …ý ÷„¼„ 15 sux÷t Ëw…h M…urþÞtr÷Mx ztuõxËo©eytu™e ËuðtÚte Ä{Ä{‚wk hnuðt …t{u÷ Au.
ynª …uÚttu÷tuS ÷uƒtuhuxhe, yuõË-hu, Ëtu™tu„útVe, E.Ëe.S., xe.yu{.xe., {u{tu„útVe «fth™t rðrðÄ rð¼t„™t …heûtý ûtuºt™t
ftÞtuo …ý …qhu…qhe ût{‚tÚte ftÞoh‚ hnuðt …t{u÷ Au.

ßÞthu yt r™:MðtÚto¼tðu [t÷‚t {urzf÷ ËuLxh™e {tuxt¼t„™t y{ŒtðtŒ{tk ™tUÄ ÷uðtE hne Au íÞthu Mðt¼trðf…ýu
ynª™t {u™us{uLx™e, {urzf÷ rð¼t„™e Ëk¼t¤ ht¾‚t ftÞofhtu™e y™u ¾tË fhe™u ‚tu ynª™t Ëuðth‚ yuðt ztìõxhtu™e
™tUÄ ÷uðtR hnu÷ Au. ŒŒeo …tu‚t™e sYrhÞt‚ y™wËth ßÞthu sYh …zu íÞthu …qht rðïtË ËtÚtu ynª™t ztìõxhtu™e ðthkðth
{w÷tft‚ ÷u Au, ‚u ynª™t Ëuðt¼tðe y™u ‚s¿t ztìõxhtu™e ftÞoþi÷e™wk …rhýt{ Au. ‚uytu©e™t ¿tt™ y™u y„tÄ {nu™‚™wk
…rhýt{ Au.

yne™wk ðt‚tðhý s yuðwk Au fu ynª ftÞoh‚ ztìõxËo©eytu yt {urzf÷ ËuLxh™u …tu‚t™wk yt„ðwk ËuLxh „ýe, ‚u™e
…qhu…qhe ft¤S ht¾u Au y™u ynª ytð™th «íÞuf ŒŒeo™u ‚u™e {tkŒ„e{tkÚte þõÞ íðhtyu ƒnth ftZðt …qhu…qhe fturþþ
fhu Au.

yt {urzf÷ ËuLxh™t «¼tðe Œhuf ztìõxh™tu ¼ÔÞ Rr‚ntË Au y™u yu Rr‚ntË™u ‘{k„÷ {krŒh’™e “yt…ýt ztìõxËo™u
…nu[t™tu” ™t{™e ftu÷{{tk yt…ýu ‚u™t sq™-2023™t ykfÚte {ýft MðY…u …rh[Þ fh‚t hneyu.

– ‚kºte {kz¤

({ýftu : 1)

ztp. ™e‚wƒu™ …he¾, M.D. (Medicine)

ztp. ™e‚wƒu™ …he¾

yþtuf {nu‚t
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íÞtkÚte …h‚ ytðe™u NHL BÞwr™rË…÷ ftu÷us{tk ðÄw
yÇÞtË fhe 1998{tk ‚uytuyu M.D. (Medicine) ™e …Œðe
«tó fhe n‚e.

ztì. ™e‚wƒu™ ð»to 1997{tk ©e …ht„¼tE …he¾, M.D.

(Medicine) fu suytu …ý ‚u{™e ËtÚtu s yÇÞtË fh‚t n‚t,
‚u{™e ËtÚtu ÷ø™„úkrÚtÚte òuztÞt. ÷ø™ Sð™{tk ‚u{™t Útfe,
‚u{™u yuf Œefhe rŒÔÞt «tó ÚtE fu su nt÷u Ätuhý-12{tk
yÇÞtË fhe hnu÷ Au.

ztì. …ht„¼tR nt÷u ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts -
y{ŒtðtŒ Ëk[tr÷‚ …t÷ze ¾t‚u™t s ‘™ð™e‚ {urzf÷
ËuLxh’™t 2-D Echo rð¼t„{tk …tu‚t™e Ëuðt yt…e hÌtt Au.

ztì. ™e‚wƒu™ …he¾u ð»to 1998{tk yu{.ze. fÞto ƒtŒ
LÞwhturVÍerþÞ™ ztì. ËwÄeh þtn ËtÚtu òuztÞt y™u Ë‚‚ 4
ð»to ËwÄe íÞtk hne y™w¼ð {u¤ÔÞtu. yu s he‚u ÷tRV ÷tE™
ntuÂM…x÷™t ICCU rð¼t„{tk …ý ÷„¼„ ‚ux÷t s ð»to
ËwÄe Ëuðt yt…e, yt ûtuºt™tu …ý Ëthtu yuðtu y™w¼ð {u¤ÔÞtu.

‚uytu©e ð»to 1999{tk ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts
- y{ŒtðtŒ™t …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh{tk òuztÞt
fu ßÞtk ‚uytuyu þYyt‚{tk Ëðth™t ¼t„u {tºt 1.30 f÷tf
Ëuðt yt…ðt™e þYyt‚ fhe. ynª ‚uytu™e ft{„ehe™t fthýu
ŒŒeoytu™tu ^÷tu yux÷tu ðÄðt ÷tøÞtu fu ‚u{ýu 1.30 f÷tf{tkÚte
3 f÷tf ËwÄe Ëuðt yt…ðt™e þY fhu÷ n‚e. yt rð¼t„™t
‚uytu©e ‚s¿t ntuðtÚte ‚uytu™t ftÞo™e sþhu¾t yufŒ{ ðÄðt
÷t„e y™u ‚uytu™e rðÏÞtr‚ …ý ðÄðt ÷t„e. …rhýt{ yu
ytÔÞwk fu Ëðth-Ëtks yu{ ƒu Ë{Þ {¤e™u Œhhtus™t 6 f÷tf™e
Ëuðt yt…ðt™wk þY fhðwk …zâwk.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒu yt {urzf÷
rð¼t„™e þYyt‚ ytÞwðuoŒ y™u rVÍeÞtuÚtuht…e rð¼t„Úte fhu÷
n‚e. íÞthƒtŒ {urzËe™, ytE ð„uhu rð¼t„tu þY fhðt{tk
ytÔÞt. {urzËe™ rð¼t„™e ft{„ehe yux÷e yrî‚eÞ hne fu
su™t fthýu Ë{tsu ynª …uÚttu÷tuS ÷uƒtuhuxhe, yuõË-hu,
Ëtu™tu„útVe, Rftu, xe.yu{.xe. y™u Auðxu ƒtuze [uf-y…™e

ft{„ehe þY fhe. nt÷u ynª {u{tu„útVe rð¼t„ …ý þY
fhðt{tk ytðu÷ Au. nt÷u ynª {urzËe™™t 33 rð¼t„tu
y™u 70Úte ðÄw rðÍexª„ ztìõxËo ftÞoh‚ hnuðt …t{u Au.

ztì. ™e‚wƒu™™e ðt‚ fheyu ‚tu ‚uytu©e Ëðth™t ¼t„u
÷„¼„ 30 …uþLx y™u Ëtks™t ¼t„u ÷„¼„ 20 …uþLx
– yu{ xtux÷ 50 …uþLx™u Œhhtus [ftËe, ‚uytu™t ŒŒo™wk
r™htfhý ÷tðu Au. yt rnËtƒu {rn™t™t 1250 …uþLx y™u
ƒth {rn™t™t ÷„¼„ 15,000 …uþLx ÚtÞt. yt rË÷rË÷tu
÷„¼„ 20 ð»toÚte [t÷w hnuðt …t{u÷ Au. ‚u™t …hÚte yt…ýu
yuðwk sYhÚte fne þfeyu fu ztì. ™e‚wƒu™u ‚u{™e
®sŒ„e{tk yíÞth ËwÄe ÷„¼„ 3 ÷t¾ ÷tuftu™wk MðtMÚÞ
ËwÄthu÷ Au. yt yuf {tuxtu “Ëuðt Þ¿t” fnuðtÞ y™u
yt «fth™t Ëuðt¼tðeytu Útfe s ¼th‚™t ÷tuftu™e
ytÍtŒe™t Ë{Þu Ëhuhtþ ®sŒ„e su 46 ð»to™e n‚e,
‚u ytsu 68 ð»to ËwÄe …ntU[e þfu÷ Au.

yt…ý™u „ðo Au fu ztì. ™e‚wƒu™ y™u ‚u{™t suðt y™uf
Ëuðt¼tðe ztìõxËo yt…ýe ËtÚtu òuztÞu÷t Au y™u ‚u™t Útfe
yt Ë{ts yze¾{ Q¼tu hne þfu÷ Au.

ztì. ™e‚wƒu™ …he¾u yt…ýt {urzf÷ ËuLxh {txu Úttuzt
Ëq[™tu …ý fhu÷ Au fu su ™e[u {wsƒ Au :

1. ½hu ½hu sE ç÷z f÷uõþ™™e ËwrðÄt ðÄthðe.

2. y{ŒtðtŒ{tk yLÞºt ç÷z f÷uõþ™ ËuLxh Q¼t fhðt.

3. nt÷™t {urzf÷ ËuLxh™u he™tuðux fhe ‚u™e ËwrðÄtytu
ðÄthðe.

4. y™u AuÕ÷u y™u ‚u …ý ¾qƒ s y„íÞ™wk fu yt…ýe
…tu‚t™e 50 ƒuz™e ntuÂM…x÷ Q¼e fhðe.

ztì. ™e‚wƒu™ …he¾™t Ëq[™tu yt Ë{ts™e {urzf÷
Ër{r‚ sYhÚte æÞt™ …h ÷uþu y™u ynª ftÞoh‚ ztìõxhtu™e
ËtÚtu hne ¼rð»Þ{tk s™ Ë{wŒtÞ™e fE he‚u ðÄw™u ðÄw Ëuðt
ÚtE þfu ‚uðt «Þí™tu …ý òhe ht¾þu.

ztì. ™e‚wƒu™ …he¾™e ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh™e Ëuðt™u
yt…ýu Ë÷t{ ¼heyu.... n

…t÷ze ¼ð™{tk Y{ ƒw®f„ yÚtðt Ë{ts™e ftuE…ý
«ð]r¥t ({urzf÷ rËðtÞ)™e {trn‚e {txu

Võ‚ ™e[u™t xur÷Vtu™ ™kƒh W…h s Ëk…fo fhðtu
(079) 4890 6002, (079) 4890 6003

(079) 4890 6004, (079) 4890 6005

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

{urzf÷ ËuLxh yk„u™e ftuE…ý {trn‚e {txu
Võ‚ ™e[u™t xur÷Vtu™ ™kƒh W…h s Ëk…fo fhðtu.

(079) 4890 6001

(079) 4890 6006

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
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Wz‚e ™shu....

{tË yur«÷-2023 Œhr{Þt™ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e rðrðÄ Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu

1. ©e ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh ‚Útt
©e{‚e «¼tð‚eƒnu™ ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, …t÷ze, y{ŒtðtŒ.

fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................... 9,896
su{tkÚte – • ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e ÔÞÂõ‚ytu ....................642

• ËtÄw-ËtæðeS {nthts Ëtnuƒtu ...........................................112
• ƒtuze [uf-y… ...........................................................369
• Ëtu™tu„útVe ............................................................ 1,225
• xe.yu{.xe. ............................................................... 52
• ytì…huþ™ ...................................................................6
• yLÞ ................................................................. 8,244

2. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) yr‚rÚt ¼ð™, …t÷ze, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................... 654
su{tkÚte – • …whw»ttu ....................................................................415

• †eytu ...................................................................199
• ƒt¤ftu .................................................................... 40

3. {t‚w©e fkfwƒnu™ ft™S¼tE hðS (™t™e ¾t¾hðt÷t) Ëuðt ¼ð™, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................... 144
su{tkÚte – • …whw»ttu ..................................................................... 99

• †eytu .................................................................... 43
• ƒt¤ftu ......................................................................2

4. ztp. [kÿftk‚ ŒurZÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................... 74

5. S.yu{.ze.Ëe. «tÞturs‚ ©e fåAe rð©t{ „]n - þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................... 8,425
su{tkÚte – • ©e fåAe rð©t{ „]n - …uËuLsh..................................... 2,080

• BÞwÍeÞ{ .............................................................. 1,300
• fuLxe™ ................................................................ 3,950
• s÷tht{ yÒtûtuºt ........................................................620
• rzM…uLËhe ................................................................. 47

5. ©e Äehs÷t÷ xtufhþe ft…rzÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh, þtneƒt„, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................... 428

7. ™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh y™u fk[™ƒu™ ™ðe™[kÿ ™t™S þtn ytu.…e.ze. ËuLxh,
Œe… VtWLzuþ™ {urzf÷ [uf-y… ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................... 6522
su{tkÚte – • ‚ƒeƒe [uf- y… ........................................................233

• Ëtu™tu„útVe ...............................................................220
• yLÞ .................................................................. 6069

8. ™ð™e‚ ztÞtr÷rËË ËuLxh, ƒtu…÷, y{ŒtðtŒ
fw÷ ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu .................................................................... 133

{tË yur«÷- 2023 ŒhBÞt™ rðrðÄ «fth™e Ëuðtytu™tu ÷t¼ ÷u™th fw÷ ÔÞÂõ‚ ............... 26,276

¢{ Ëuðtytu ÷t¼ ÷u™th ÔÞÂõ‚ytu
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y‚e‚™t ytuðthuÚte.... : {ýftu-2

y‚e‚™t ytuðthuÚte {ýft-2 {tk yt…ýu ð»to 1963Úte 1970™e ™e[u {wsƒ™e rð„‚tu™wk rðnk„tð÷tuf™ fheþwk.

1. ©e fåAe ðeËt ytuËðt¤ si™ r{ºt {kz¤ - y{ŒtðtŒ™e fthtuƒthe Ër{r‚ytu
(ð»to 1963Úte ð»to 1969)

2. y{ŒtðtŒ{tk ðËðtx fh‚t fåAe ðeËt ytuËðt¤™t ¿ttr‚s™tu™e ÞtŒe

3. yu Ë{Þ{tk {kz¤™u þw¼ «Ëk„tuyu {¤u÷ ¼ux™e hf{.

W…htuõ‚ rð„‚tuÚte òýe þftÞ Au fu yu Ë{Þu su ÷tuftu yt ËkMÚtt™wk Ëk[t÷™ fh‚t n‚t ‚u{tk™t fux÷tf {nthÚteytu™wk
{t„oŒþo™ ytsu …ý yt…ý™u {¤e hnu÷ Au.

rðþu»t{tk yu Ë{Þu Yr…Þt™e su ®f{‚ n‚e ‚u{tk ytsu yux÷u fu 60 ð»to …Ae s{e™ - ytË{t™ sux÷tu ‚Vtð‚ yt…ýe
®sŒ„e™e nÞt‚e{tk s yt…ýu òuEyu Aeyu. yu Ë{Þu Yt. 5/-™e hf{ …ý ztu™uþ™™t Ë{Þu „ý™t{tk ÷uðt{tk ytð‚e n‚e
fu ßÞthu ytsu Yt. 250/- fu Yt. 500/-™t ztu™uþ™ ¾qƒ s ™Sðt „ýtÞ Au. fŒt[ ytð‚t rŒðËtu{tk yt r{r™{{ (ytuAt{tk
ytuAe) hf{ Yt. 2000/- fu Yt. 5000/- …h …ntU[u ‚uðe þõÞ‚t Œu¾tÞ s Au. yu Ë{Þu ðÄw{tk ðÄw ztu™uþ™ Yt. 230/-
™wk n‚wk fu su ytsu Mðt¼trðf…ýu Yt. 2000/- Úte Yt. 5000/- fu Yt. 10,000/- ËwÄe …ntU[e þfu.

y‚e‚™t ytuðthu™t {ýft-2™e rð„‚ðth {trn‚e ™e[u {wsƒ Au.

{kz¤™e MÚtt…™t : 14{e yur«÷ 1963

ƒkÄthý Ër{r‚ : 1. ©e «t„S {u½S þtn

2. ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt

3. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz

fthtuƒthe Ër{r‚ (ð»to 1963-64)

1. ©e {„™÷t÷ Ä™S „zt «{w¾

2. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz {kºte

3. ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt ¾ò™[e

4. ©e «t„S ðu÷S þtn fthtuƒthe ËÇÞ

5. ©e «u{S {u½S ™eËh fthtuƒthe ËÇÞ

6. ©e Œt{S ÷t÷S htkr¼Þt fthtuƒthe ËÇÞ

7. ©e hr‚÷t÷ fwkðhS þtn fthtuƒthe ËÇÞ

8. ©e ™t™t÷t÷ ðehS Ëtð÷t fthtuƒthe ËÇÞ

fthtuƒthe Ër{r‚
(ð»to 1964-65 y™u 1965-66)

1. ©e fuþðS Wfuzt „tu„he «{w¾

2. ©e Œt{S ÷t÷S htkr¼Þt {kºte

3. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz ¾ò™[e

4. ©e zwk„hþe ðu÷S htkr¼Þt fthtuƒthe ËÇÞ

5. ©e ™t™t÷t÷ ðehS Ëtð÷t fthtuƒthe ËÇÞ

6. ©e ƒtƒw¼tE ™hþe htkr¼Þt fthtuƒthe ËÇÞ

fthtuƒthe Ër{r‚ (ð»to 1966-67)

1. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz «{w¾

2. ©e h{uþ[kÿ W{hþe Ëtð÷t {kºte

3. ©e ƒtƒw¼tE ™hþe htkr¼Þt ¾ò™[e

4. ©e rðþ™S ŒuðS ŒurZÞt fthtuƒthe ËÇÞ

5. ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt fthtuƒthe ËÇÞ

6. ©e nehS …tËw ŒurZÞt fthtuƒthe ËÇÞ

fthtuƒthe Ër{r‚ (ð»to 1967-68)

1. ©e zwk„hþe ðu÷S htkr¼Þt «{w¾

2. ©e nehS …tËw ŒurZÞt {kºte

3. ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt ¾ò™[e

©e fåAe ðeËt ytuËðt¤ si™ r{ºt {kz¤ - y{ŒtðtŒ™e fthtuƒthe Ër{r‚ytu
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4. ©e rðþ™S ŒuðS ŒurZÞt fthtuƒthe ËÇÞ

5. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz fthtuƒthe ËÇÞ

6. ©e þt{S rþðS „t÷t fthtuƒthe ËÇÞ

fthtuƒthe Ër{r‚ (ð»to 1968-69)

1. ©e nehS …tËw ŒurZÞt «{w¾

2. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz {kºte

3. ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt ¾ò™[e

4. ©e zwk„hþe ðu÷S htkr¼Þt fthtuƒthe ËÇÞ

5. ©e ƒtƒw¼tE ™hþe htkr¼Þt fthtuƒthe ËÇÞ

6. ©e ‚÷fþe ¾u‚þe Auzt fthtuƒthe ËÇÞ

y{ŒtðtŒ{tk ðË‚t
yt…ýt ¿ttr‚s™tu™e {trn‚e

™t{ fåA{tk „t{ y{ŒtðtŒ™wk
Xuftýwk

y™ts y™u «turðÍ™ rð¼t„

1. ©e ftkr‚÷t÷ {whS „zt ¼ws…wh {rý™„h
2. ©e fuþðS Wfuzt „tu„he f…tÞt {rý™„h
3. ©e fuþðS ™hþe Ëtð÷t ht{trýÞt Ëuxu÷tRx
4. ©e „tk„S ÷t÷S {t{rýÞt f…tÞt {rý™„h
5. ©e Xtfhþe ðu÷S htkr¼Þt …ºte Ëuxu÷tRx
6. ©e zwk„hþe ðu÷S htkr¼Þt …ºte þtneƒt„
7. ©e Œt{S nehS þtn f…tÞt {rý™„h
8. ©e ™t„S …tu…x÷t÷ ËiÞt …ºte þtneƒt„
9. ©e ™t™S ft™S „t÷t ðtkZ þtnyt÷{
10. ©e «u{S ¼w÷t¼tE htkr¼Þt „tuÄht {rý™„h
11. ©e …tu…x÷t÷ ¼ðt™S Ëtu™e xtuzt {rý™„h
12. ©e ƒtƒw¼tE fuþðS þtn f…tÞt {rý™„h
13. ©e ¼ðt™S Ä™S ŒurZÞt f…tÞt {rý™„h
14. ©e {„™÷t÷ Ä™S „zt ™t™t ¼trzÞt WM{t™…wht
15. ©e {rý÷t÷ W{hþe ¼uŒt ¼ws…wh yËthðt
16. ©e {tðS nehS Ëtu™e ðzt÷t Ëuxu÷tRx
17. ©e {q÷[kŒ þt{S Ëtð÷t ƒeŒzt ™htuzt
18. ©e hðS ðËtEÞt nheÞt nt÷t…wh {rý™„h
19. ©e hðS ðuhþe „tu„he xwkzt {rý™„h

20. ©e ht{S ðes…t÷ Ëtu™e Œuþ÷…wh „tkÄe htuz
21. ©e rðþ™S ŒuðS ŒurZÞt fwkŒhtuze {rý™„h
22. ©e rðþ™S ™hþe ÷t…ËeÞt {tu¾t {rý™„h
23. ©e ðu÷S Wfuzt „tu„he f…tÞt {rý™„h
24. ©e nkËhts nehS Ëtu™e ðzt÷t þtneƒt„

„tu¤ rð¼t„

25. ©e þt{S rþðS „t÷t ¼tuòÞ {tÄw…wht
26. ©e ¾wþt÷[kŒ {q÷[kŒ þtn ðªZ {tÄw…wht

huze{uz f…zt rð¼t„

27. ©e ytýkŒS ðu÷S ðeht {uhtW yur÷Ërƒús
28. ©e ‚÷fþe ¾u‚þe Auzt {tuxt ytËkƒeÞt yur÷Ërƒús
29. ©e ðÕ÷¼S {whS ŒurZÞt ƒeŒzt yur÷Ërƒús

fx÷he - Mxuþ™he rð¼t„

30. ©e {q÷[kŒ ™hþe htkr¼Þt ht{trýÞt þtnyt÷{
31. ©e ™t™S «u{S „t÷t Œuð…wh {rý™„h
32. ©e xtufhþe fuþðS {tY …w™ze þtnyt÷{
33. ©e ™t™S fuþðS {tY …w™ze þtnyt÷{
34. ©e {u½S ¾u‚þe ðeht …ºte ™htuzt

xÙtLË…tuxo rð¼t„

35. ©e hr‚÷t÷ fwkðhS Auzt h‚trzÞt …tk[fwðt
36. ©e nehS …tËw ŒurZÞt þuhze Ëthk„…wh
37. ©e ƒkËe÷t÷ {„™÷t÷ „zt ™t™t ¼trzÞt {tÄw…wht
38. ©e fwh…t÷ ¾u‚þe ™t™e ‚wkƒze «u{ Œhðtò

…uxÙtu÷eÞ{, fuhtuËe™ rð¼t„

39. ©e fÕÞtýS hðS Auzt ™t™e ¾t¾h þtnyt÷{
40. ©e {tðS „tk„S ŒurZÞt {tuxe ¾t¾h þtnyt÷{
41. ©e ™t„S hðS ÷t…ËeÞt ftuztÞ ™htuzt
42. ©e {tðS Äthþe VwrhÞt {uhtW Ëtƒh{‚e
43. ©e þtkr‚÷t÷ {whS Ëtð÷t ™t™e ‚wkƒze Ëtƒh{‚e
44. ©e Íðuh[kŒ ÷t÷S Auzt ÷tÞò Ëtƒh{‚e

÷tuLzÙe rð¼t„

45. ©e òŒðS nehS Ëtu™e ðzt÷t {rý™„h
46. ©e h‚™þe «u{S suð‚ fwkŒhtuze {rý™„h
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47. ©e ðu÷S fh{þe „t÷t Ëtztw yur÷Ërƒús

ftu÷Ët rð¼t„

48. ©e ht{S Ëtus…t÷ Ë‚ht ztuý ½eftkxt

Ëhfthe rð¼t„

49. ztì. [kÿftk‚ ft™S ŒurZÞt ™t™e ¾t¾h {rý™„h

50. ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz …ºte yËthðt

51. ©e {„™÷t÷ ¼ðt™S ŒurZÞt ¼ws…wh ™htuzt

yÇÞtË rð¼t„

52. fw.Ëhtusƒu™ ŒuðS „k„h ƒeŒzt yËthðt

53. fw. $Œwƒu™ ¾e{S þtn „tuÄht yËthðt

54. fw. WŠ{÷tƒu™ ¾e{S fu™eÞt ƒthtuE …t÷ze

rþûtý rð¼t„

55. fw. þtkr‚ƒu™ þtn ÷t¾t…wh …t÷ze

Wãtu„ rð¼t„

56. ©e òŒðS h‚™þe Ë‚ht „wkŒt÷t {rý™„h

57. ©e ÷û{e[kŒ ™t™S furýÞt f…tÞt {rý™„h

58. ©e ÷t÷S ht{S „t÷t htÞý ½e ftkxt

59. ©e þtkr‚÷t÷ th{S „t÷t htÞý þtn…wh

60. ©e ŒuðS h‚™þe Auzt htÞý he÷eV htuz

61. ©e «u{S {u½S ™eËh ðzt÷t ™htuzt

62. ©e fuþðS ™t™S Ëå[týe ƒuhtò ð†t…wh

63. ©e ™ðe™[kÿ ™t™S …tu÷rzÞt ‚÷ðtýt ft÷w…wh

64. ©e sðuhe÷t÷ ðehS Ëtð÷t {tuxe htÞý ft÷w…wh

65. ©e ÷û{e[kŒ [™t¼tE þtn ftuztÞ ft÷w…wh

R‚h rð¼t„

66. ©e þt{S …w™þe ™kŒw ™t™t ¼trzÞt þtn yt÷{

67. ©e ðt÷S ft÷eŒtË „t÷t ¼[tW ðxðt

68. ©e „w÷tƒ[kŒ Äthþe htkr¼Þt ™t™t ¼trzÞt „tu¤ ÷e{zt

69. ©e nkËhts „ýþe Ë‚ht nt÷t…wh ft÷w…wh

70. ©e{‚e fuËhƒtE xtufhþe ™t„zt ™t„úu[t {rý™„h

71. ©e{‚e {ksw÷tƒu™ yu. ¾ºte ¼ws…wh …t÷ze

72. ©e{‚e …t™ƒtE ftkr‚÷t÷ þtn {tuxt h‚trzÞt „tu{‚e…wh

…tA¤Úte ytðu÷ ™t{tu

73. ©e{‚e …qŠý{t þhŒ[kÿ ™t¤fh — yËthðt
74. ©e nh¾[kŒ „tk„S fuýeyt {tuxe ¾t¾h —
75. ©e fÕÞtýS rþðS ¼uŒt ftuztÞ —
76. ©e ËwkŒhS rþðS ¼uŒt ftuztÞ —
77. ©e xuf[kŒ ÷t÷S ÷t…ËeÞt ftuztÞ —
78. ©e ht{S {tðS „t÷t Œuð…wh —
79. ©e ftkr‚÷t÷ fwkðhS Ëtð÷t …ºte —

{kz¤™u þw¼ «Ëk„tuyu {¤u÷ ¼ux

1963-64

Yt. 25.25 „t{ fwkŒhtuze™t ©e rðþ™S ŒuðS ŒurZÞt ‚hVÚte
‚u{™t …wºt [w™e÷t÷™t ÷ø™ «Ëk„u

Yt. 25.25 „t{ ht{trýÞt™t ©e ƒtƒw¼tE ™hþe htkr¼Þt
‚hVÚte …tu‚t™t ÷ø™ «Ëk„u

Yt. 25.25 „t{ W™ztuX™t ©e Œt{S ÷t÷S htkr¼Þt ‚hVÚte
…tu‚t™t ÷ø™ «Ëk„u

Yt. 10.25 „t{ fwkŒhtuze™t ©e «u{S suð‚ ‚hVÚte {kz¤™u ¼ux

Yt. 10.25 „t{ …ºte™t ©e …tu…x÷t÷ ™uýþe Ähtuz ‚hVÚte …wºt
sL{ «Ëk„u ¼ux

Yt. 5.25 „t{ ht{trýÞt™t ©e ƒtƒw¼tE ™hþe htkr¼Þt
‚hVÚte …wºt sL{ «Ëk„u ¼ux

Yt. 51.25 „t{ ftuztÞ™t ©e ™t„S hðS ÷t…ËeÞt ‚hVÚte
¼tE™t ÷ø™ «Ëk„u ¼ux

Yt. 15.25 „t{ nt÷t…wh™t ©e hðS ðËtRÞt nheÞt ‚hVÚte
…wºt™t ÷ø™ «Ëk„u

1964-65

Yt. 25.25 „t{ ™t™t ¼trzÞt™t ©e {„™÷t÷ Ä™S „zt ‚hVÚte
…tiºt sL{ «Ëk„u

1965-66

Yt. 51.00 „t{ ftuztÞ™t ©e ™t„S hðS ÷t…ËeÞt ‚hVÚte …wºt
sL{ «Ëk„u

1966-67

Yt. 10.25 „t{ fwkŒhtuze™t ©e rðþ™S ŒuðS ŒurZÞt ‚hVÚte …tiºt
sL{ «Ëk„u
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…qh ð¾‚u y{ŒtðtŒ{tk htuftE
„Þu÷ «ðtËeytu™u htn‚
y…tE ‚u «Ëk„u Vkz Vt¤t{tk

}

Yt. 51.25 „t{ f…tÞt™t ©e fuþðS Wfuzt „tu„he ‚hVÚte ‚u{™e
…wºte™t ÷ø™ «Ëk„u

Yt. 25.25 „t{ f…tÞt™t ©e fuþðS Wfuzt „tu„he ‚hVÚte ‚u{™e
…wºteyu yêtE fhu÷ ‚u «Ëk„u

Yt. 12.00 „t{ þuhze™t ©e nehS …tËw ŒurZÞt ‚hVÚte ¼ux
Yt. 51.25 „t{ ðtkZ™t ©e ft™S Œuðhts „t÷t ‚hVÚte ‚u{™t

…wºt™t ÷ø™ «Ëk„u
Yt. 11.25 „t{ {tuxt ytËkƒeÞt™t ©e h‚™þe ðu÷S ‚hVÚte

‚u{™e …wºte™t ÷ø™ «Ëk„u
Yt. 21.00 „t{ þuhze™t ©e ™ðe™[kÿ ðehS ‚hVÚte ¼ux
Yt. 75.25 „t{ ðtkfe™t þt. ÷t÷S …tËw ‚hVÚte r[. ¾e{S™t

÷ø™ «Ëk„u

1967-68

Yt. 101.25 „t{ h‚trzÞt™t ©e hr‚÷t÷ fwkðhS þtn ‚hVÚte
‚u{™t {ft™™t ðtM‚w «Ëk„u

Yt. 25.00 „t{ …ºte™t ©e «u{S ðu÷S htkr¼Þt ‚hVÚte Œwft™™t
WŒT½tx™ «Ëk„u

Yt. 25.00 f…tÞtðt¤t™t ‘Ënfth’ MxtuËo™t WŒT½tx™ «Ëk„u
Yt. 25.00 ©e „ýuþ ytuE÷ zu…tu™t WŒT½tx™ «Ëk„u
Yt. 20.00 ©e fwkðhS ytþtheÞt Œuþ÷…whðt¤t ‚hVÚte ¼ux
Yt. 229.45 {u. rðË‚ fuhtuËe™ ËÃ÷tÞ ftwk. - Ëtƒh{‚e

(y{ŒtðtŒ)ðt¤t ‚hVÚte rðãtÚteoytu™u …whMfth «Ëk„u
¼ux

Yt. 44.00 rðsÞ xÙtLË…tuxoðt¤t ©e hr‚÷t÷ fwkðhS þtn „t{
h‚trzÞtðt÷t ‚hVÚte ðtŠ»tf rŒ™ «Ëk„u ™t™t
¼q÷ftytu™u h{fztk™e ¼ux

1968-69

Yt. 25.25 „t{ ðtkZ™t ©e ™t™S ft™S „t÷t™u íÞtk …wºt sL{
«Ëk„u

Yt. 30.00 „t{ …ºte™t ©e zwk„hþe ðu÷S ‚Útt Xtfhþe ðu÷S
htkr¼Þt ‚hVÚte zeþ {txu

Yt. 51.00 þtn xÙtLË…tuxo ftwk.
Yt. 51.00 rðsÞ xÙtLË…tuxo
Yt. 51.00 ¼th‚ „úu™ MxtuËo
Yt. 31.25 ©e Ä™÷û{e MxtuËo
Yt. 80.00 …qh ð¾‚u y{ŒtðtŒ ¾t‚u htuftE „Þu÷ fåA™t

«ðtËeytu ‚hVÚte {kz¤™u MðuåAtyu ¼ux
Yt. 25.25 ™tzftu zÙuËeË y™u zÙtÞ£wxTË™t WŒT½tx™ «Ëk„u
Yt. 30.00 „t{ …ºte™t ©e zwk„hþe ðu÷S htkr¼Þt y™u ©e

Xtfhþe ðu÷S htkr¼Þt ‚hVÚte ðtŠ»tf rŒ™™e
Wsðýe™t «Ëk„u

Yt. 10.00 ytusË Ëtƒwðt÷t – ©e ƒtƒw¼tE ‚hVÚte ¼ux

{k„¤ðth, ‚t. 25-4-2023

• yts htus ðÞMf Ër{r‚™e yuf {e®x„ {¤u÷ n‚e. ‚t.
12-6-2023™t htus Þtuò™tht ftÞo¢{ yk„u [[to fhðt{tk
ytðu÷ n‚e. ©e rŒ÷e…¼tE Œkz, ©e hs™eftk‚ …thu¾, ©e
h{rýf÷t÷ fwkðhS „tuËh, ©e ™huLÿ ftuXthe, ©e S‚w¼tE
Ëk½ðe, ©e hturn‚¼tE Ëk½ðe ð„uhu yt {e®x„{tk W…ÂMÚt‚
hnu÷ n‚t.

ƒwÄðth, ‚t. 26-4-2023

• yts htus Ëtks™t ©e fåAe si™ ¼ð™ …h …t÷ze {urzf÷
Ër{r‚™e yuf {e®x„ {¤u÷ n‚e. (1) yt ËuLxh{tk su ™ðt
ztìõxhtu òuztÞt ‚u™e rð„‚tu Œûttƒu™u yt Ër{r‚™u yt…u÷
n‚e. (2) {urzf÷ MxtuËo ƒtƒ‚u rð„‚u [[to fhðt{tk ytðu÷

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ : Œir™f ztÞhe

n‚e. (3) …t÷ze™t ztìõxËo ËtÚtu {u-2023{tk yuf „ux-xw-
„uÄh ht¾ðt™wk ™¬e fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. yt {e®x„{tk ©e
yrï™¼tE Ëtð÷t, ztì. rn‚uLÿ þtn, ©e yþtuf {nu‚t,
©e rnhu™ fu. þtn, ©e Œuðuþ Œkz, ©e «Œe… {nu‚t, ©e
÷û{e[kŒ ðeht, ©e{‚e ntMÞ÷‚tƒu™ {nu‚t, ©e{‚e
Œûttƒu™ ht{tð‚ ‚Útt ©e …eLxw …xu÷ W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t.

þw¢ðth, ‚t. 28-4-2023

• yts htus ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u ƒkÄthý
fr{xe™e yuf {e®x„ {¤u÷ n‚e fu su{tk ztì. [kÿftk‚ ŒurZÞt,
©e «‚t…¼tE Œkz, ©e þtkr‚÷t÷¼tE Ëtð÷t, ©e rnhu™
fu. þtn, ©e yþtuf {nu‚t, ©e hs™eftk‚ …thu¾, ©e rð{uþ
þtn, ©e fu.ze. þtn, ©e rðþt÷ þtn, ©e ™huLÿ ftuXthe
y™u ©e Œuðu™ Auzt W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t. ƒkÄthý™e Ëqr[‚
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™ðe f÷{tu yk„u [[to rð[thýt fhðt{tk ytðu÷ n‚e. yt
[[to y…qýo hnu‚t Vhe {e®x„ ƒtu÷tððt™wk ™¬e fhðt{tk
ytðu÷ n‚wk.

þr™ðth, ‚t. 29-4-2023

• …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh - [tk„tuŒh ¾t‚u [tk„tuŒh {urzf÷
Ër{r‚™e yuf {e®x„ {¤u÷ n‚e. ztì. rn‚uLÿ þtn, ©e
«‚t…¼tE Œkz, ©e yþtuf {nu‚t, ©e hs™eftk‚ …thu¾,
©e fu.ze. þtn, ©e þtkr‚÷t÷¼tE Ëtð÷t, ©e r„heþ
…tu÷rzÞt, ©e ysÞ®Ën ðt½u÷t ð„uhu W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t.
[[to fÞto ƒtŒ ytu.…e.ze. rð¼t„™t fLËÕxuþ™ [tso
½xtzðt{tk ytÔÞt n‚t. yt rðM‚th{tk fuB…™wk ytÞtus™
fhðt™wk ™¬e fhðt{tk ytðu÷ n‚wk. yLÞ y™uf ƒtƒ‚u
r™ýoÞtu ÷uðtÞu÷ n‚t.

Ëtu{ðth, ‚t. 1-5-2023

• yts htus …t÷ze ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh™t zuLx÷ rð¼t„™t
ƒu yuõË-hu {þe™{tkÚte yuf {þe™ ƒ„ze „Þu÷ ntuðtÚte ‚u™t
ƒŒ÷u „tu{uût fk…™e™wk ™ðwk zuLx÷ yuõË-hu {þe™ {qfðt{tk
ytÔÞwk.

{k„¤ðth, ‚t. 2-5-2023

• ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh ¾t‚u ytsu yuf {e®x„ {¤u÷ n‚e fu
su{tk ztì. rn‚uLÿ þtn, ©e «‚t…¼tE Œkz, ©e yþtuf {nu‚t,
©e þtkr‚÷t÷¼tE Ëtð÷t, ©e hs™eftk‚ …thu¾, ©e fu.ze.
þtn, ©e ÷û{e[kŒ ðeht, ©e {™e»t¼tE „tuËh y™u ztì.
heÂæÄƒu™ òuþe ntsh hnu÷ n‚t. yt {e®x„{tk «Út{ {t¤™t
yLÞ ºtý „t¤t{tk fÞt fÞt rð¼t„ ÷E sðt ‚u™wk ytÞtus™
rð[thðt{tk ytðu÷ n‚wk. ytÞwðuoŒ rð¼t„ þY fhðt yk„u
…ý [[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e. {urzf÷ Mxtuh™u «Út{ {t¤u
÷R sðt ‚Útt rVÍeÞtuÚtuht…e rð¼t„™u ðÄw søÞt Vt¤ððt
…ý [[to fhe, sYhe r™ýoÞtu ÷uðt{tk ytðu÷ n‚t. ‚Œw…htk‚
{urzf÷ MxtuËo™t ÷tRËLË ƒtƒ‚ …ý [[to fhðt{tk ytðu÷
n‚e. ztì. heÂØƒu™™u {k„÷ {krŒh™t ‘Wz‚e ™shu’ rð¼t„
{txu …uþLx™e ËkÏÞt, Ëtu™tu„útVe™t ytkfzt, nuÕÚt [uf-y…™t
ytkfzt ð„uhu rð„‚ Œh {rn™u yt…ðt™wk sýtððt{tk ytðu÷
n‚wk. ynª ytu.…e.ze.™e Ëhuhtþ ËkÏÞt 200™e hnu Au fu
su™e …ý ™tUÄ ÷uðt{tk ytðu÷ n‚e.

ƒwÄðth, ‚t. 3-5-2023

• ztì. rn‚uLÿ þtn ‚t. 5-5-2023Úte 15 rŒðË {txu

Þw.yuË.yu. sðt™t ntuðtÚte ‚uytuyu ƒtu…÷ ¾t‚u™t {urzf÷
ËuLxh™e Œu¾hu¾ ht¾ðt™e sðtƒŒthe ©e {™e»t¼tE
„tuËh™u ËtU…u÷ n‚e y™u «Út{ {t¤u [t÷e hnu÷ he™tuðuþ™
ft{ yk„u™e …ý ‚u{™e ËtÚtu [[to fhe ÷eÄu÷ n‚e.

• ©e hs™e¼tE …thu¾ ‚Útt ©e ÷û{e[kŒ¼tE ðehtyu
þtneƒt„ ¾t‚u™t ztÞtr÷rËË ËuLxh™e {w÷tft‚ ÷E íÞtk™e
ÔÞðMÚtt yk„u sYhe Ëq[™tu fhu÷ n‚t y™u ytð‚t {rn™t
{txu òuE‚e sYhe {urzrË™ y™u òuE‚t ztÞt÷tRÍh™e ™tUÄ
÷R ‚u yk„u sYhe ÔÞðMÚtt fhu÷ n‚e.

„whwðth, ‚t. 4-5-2023

• [tk„tuŒh ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxhðt¤t {ft™{tk s
yu[.ze.yuV.Ëe. ƒUf ntuðtÚte íÞtk Ë{ts™wk ¾t‚wk ¾tu÷tððt
yts htus ©e «‚t…¼tE Œkz, ©e þtkr‚¼tE Ëtð÷t, ©e
hs™e¼tE …thu¾ y™u ©e fu.ze. þtn íÞtk „Þu÷ n‚t y™u
‚u™u ÷„‚e sYhe ftÞoðtne fhu÷ n‚e.

• ©e «‚t…¼tE Œkz ð„uhuyu nu{÷tu™ RLzMxÙeÍ™t ©e
sÞuþ¼tE {s{wŒth ËtÚtu ðt‚ fhe ‚u{™e RLzMxÙeÍ ¾t‚u
„wYðth, ‚t. 11-5-2023™t htus {urzf÷ rð¼t„™t
rðrðÄ «fth™t £e fuB… ht¾ðt™tu r™ýoÞ ÷eÄu÷ n‚tu.

• yts htus {k„÷ {krŒh™e ð»to 2023-24™e ònuht‚™t
ƒe÷tu y™u yur«÷-2023™t »tce …qŠ‚ rðþu»ttkf™t
ËtisLÞ™t ƒe÷tu ƒ™tððt{tk ytðu÷ n‚t.

þw¢ðth, ‚t. 5-5-2023

• ©e Œe…f¼tE ¼uŒt {wkƒEÚte …Äthu÷ ntuðtÚte ‚u{™e ËtÚtu
¼ð™ …h yuf {e®x„ „tuXððt{tk ytðu÷ n‚e fu su{tk ©e
{nuLÿ¼tE {tuhƒeÞt, ©e «‚t…¼tE Œkz, ©e yþtuf {nu‚t,
©e rnhu™ fu. þtn, ©e hs™eftk‚ …thu¾ ð„uhu W…ÂMÚt‚ hnu÷
n‚t. yt {e®x„{tk {wkƒE™t yr‚rÚt ¼ð™ rðþu [[to
fhðt{tk ytðu÷ n‚e y™u ftuxo htnu yt„¤ ðÄðt ð„uhu yk„u
sYhe r™ýoÞtu …ý ÷uðt{tk ytðu÷ n‚t.

• ztì. heÂØƒu™ òuþeyu ftŠzÞtu÷tuS rð¼t„ (ƒtu…÷ {urzf÷
ËuLxh) yk„u™e fux÷ef {trn‚e ztì. rn‚uLÿ þtn™u yt…u÷
n‚e. ztì. rn‚uLÿ þtn, ©e {™e»t ðeht ‚Útt ztì. herØƒu™
òuþeyu ºteò {t¤ …h™t ƒk™u ytu.xe. – {ush y™u
{tR™tuh™e {w÷tft‚ ÷R ‚u ƒk™u™u «Út{ {t¤u rþ^x fhðt
yk„u sYhe [[to …ý fhu÷ n‚e.

þr™ðth, ‚t. 6-5-2023

• ©e «‚t…¼tE Œkz, ©e rnhu™ fu. þtn ‚Útt ©e rfþtuh¼tE
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X¬h ƒtu…÷ ¾t‚u™t Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™t r«{tRËeË
{txu™t sYhe ŒM‚tðuòu hrsMxzo fhtððt ËtýkŒ hrsMxÙth
yturVË ¾t‚u sR sYhe ftÞoðtne …qýo fhu÷ n‚e.

• yts htus ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh ¾t‚u {tur‚Þt™t 3 ytì…huþ™
fhðt{tk ytðu÷ n‚t.

„wYðth, ‚t. 11-5-2023

• yts htus [tk„tuŒh ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh îtht nu{÷tu™
RLzMxÙeÍ - [tk„tuŒh ¾t‚u {urzf÷™e rðrðÄ ƒútk[tu™tu fuB…
ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚tu fu su{tk [tk„tuŒh {urzf÷ ËuLxh ¾t‚u™t
{urzf÷ yturVËh ©e ysÞ®Ën ðt½u÷t, ytuÚttuo…urzf ztuõxh
©e yr™fu‚ þtn, ytk¾ rð¼t„™t ztìõxh ©e{‚e «f]r‚ fu‚™
y™u ©e{‚e [tkŒ™e {tuŒe ntsh hÌtt n‚t ‚u{s ftì÷us ytuV
zuLx÷ ËtÞLË yuLz heË[o ËuLxh - {rý…wh™t zuLx÷ ztìõxh
ykrf‚tƒu™ y™u ‚u{™e xe{ ntsh hnu÷ n‚e. yt fuB…{tk
xtux÷ 153 ÔÞÂõ‚™e [ftËýe fhðt{tk ytðu÷ n‚e y™u
«íÞuf™u sYhe Ëq[™t yt…ðt{tk ytðu÷ n‚e. yt «Ëk„u ©e
f.si.Ëu.Ë. - y{ŒtðtŒ™t ©e hs™eftk‚ …thu¾ ‚Útt ©e{‚e
Œûttƒu™ ht{tð‚ y™u nu{÷tu™ RLzMxÙeÍ™t ©e sÞuþ¼tE
{s{wŒth ‚Útt ©e Äð÷ {s{wŒth W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t.

• yts htus „e‚t {krŒh ¾t‚u™t ztÞtr÷rËË ËuLxh™e [ftËýe
fhðt ‘ytÞw»Þ{t™ ftzo’ - rŒÕne™e rðS÷LË xe{u {w÷tft‚
÷eÄu÷ n‚e y™u yt ËuLxh™e ÔÞðMÚtt òuE™u ¾qƒ s Ëk‚tu»t
ÔÞõ‚ fhu÷ n‚tu. yt Þtus™t™tu ÷tuftu ƒntu¤t «{tý{tk ÷t¼
÷u ‚uðt Ëq[™tu …ý rŒÕne™e xe{u fhu÷ n‚t.

hrððth, ‚t. 14-5-2023

• ƒtu…÷ ¾t‚u™t {urzf÷ ËuLxh …h™t {urzf÷ Mxtuh™wk ÞtuøÞ
÷tRËLË ™ ntuðtÚte yts htus Ëðth{tk Ëti «Út{ ©e
«‚t…¼tE Œkz, ©e yþtuf {nu‚t, ©e þtkr‚¼tE Ëtð÷t,
©e rnhu™ fu. þtn, ©e fu.ze. þtn, ©e hs™e¼tE …thu¾,
©e Œuðu™ Auzt, ©e rð{uþ þtn ð„uhuyu sYhe [[to fhe yt
ƒtƒ‚u ‚tíftr÷f…ýu yt„¤™e ftÞoðtne fhðt sYhe r™ýoÞtu
÷eÄu÷ n‚t.

• …t÷ze ¼ð™ ¾t‚u …t÷ze {urzf÷ ËuLxh™t ztìõxËo©eytu ËtÚtu
yuf r{÷™ Ë{thk¼™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytðu÷ n‚wk fu su{tk
÷„¼„ 35 sux÷t rðrðÄ ƒútk[™t ztìõxËo©eytu W…ÂMÚt‚
hnu÷ n‚t. þY{tk fhtytufu …h „e‚tu „tðt{tk ytðu÷ n‚t
y™u íÞthƒtŒ W…ÂMÚt‚ xÙMxe©eytu ‚Útt fthtuƒthe Ër{r‚™t
ËÇÞ©eytu™u rðrðÄ rð¼t„tu™t ztìõxhtu™tu …rh[Þ yt…ðt{tk
ytðu÷ n‚tu. W…ÂMÚt‚ rðrðÄ rð¼t„™t ztìõxhtuyu …t÷ze

…h™t yt {urzf÷ ËuLxh {txu …tu‚t™t yr¼«tÞtu …ý yt…u÷
n‚t. yufkŒhu ¾qƒ s yt™kŒŒtÞf ðt‚tðhý{tk yt Ë{thk¼
…qýo ÚtÞu÷ n‚tu. W…ÂMÚt‚ Œhuf ztìõxh©e™u Ë{ts ‚hVÚte
«‚ef MðY…u yuf-yuf „e^x …ý yt…ðt{tk ytðu÷ n‚e.

Ëtu{ðth, ‚t. 15-5-2023

• …t÷ze ¼ð™ ¾t‚u ƒkÄthý Ër{r‚™e yuf {e®x„ {¤u÷ n‚e
fu su{tk ztì. [kÿftk‚ ŒurZÞt, ©e yþtuf {nu‚t, ©e «‚t…¼tE
Œkz, ©e rnhu™ fu. þtn, ©e rð{uþ þtn, ©e Œuðu™ Auzt,
©e fu.ze. þtn, ©e r„heþ ŒurZÞt ‚Útt ©e ™huLÿ ftuXthe
W…ÂMÚt‚ hnu÷ n‚t y™u ƒkÄthý™e rðrðÄ f÷{tu yk„u [[to
fhðt{tk ytðu÷ n‚e. yts™e [[to y…qýo hnu‚t Vhe yuf
{e®x„ Þtusðt™wk ™¬e fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.

• ƒtu…÷ ¾t‚u™t {urzf÷ Mxtuh™wk ÷tRËLË «tu…h MðY…u ™ ntu‚tk
‚u™u ytsÚte Úttuzt Ë{Þ {txu yux÷u fu ÷tRËLË {¤e òÞ
íÞtk ËwÄe ƒkÄ ht¾ðt™tu r™ýoÞ ÷uðt{tk ytðu÷ n‚tu.

• yts htus ©e hs™eftk‚ …thu¾ ‚Útt ƒtu…÷ {urzf÷ Mxtuh™t
©e ËksÞ¼tE …xu÷u VwzTË yuLz zÙøË rð¼t„ - „tkÄe™„h
sE {urzf÷ Mxtuh™t ÷tRËLË {txu ÞtuøÞ ftÞoðtne fhu÷
n‚e.

• ztì. rn‚uLÿ þtn™e Vtu™ …h …hr{þ™ ÷E ztì. herØƒu™
òuþeyu ytshtus ƒtu…÷ {urzf÷ ËuLxh {txu ™ðt
hurzÞtu÷tursMx ztì. Ëw™e÷¼tE þtn™e r™{ýqkf fhu÷ Au.

{k„¤ðth, ‚t. 16-5-2023

• yts htus ©e «‚t…¼tE Œkz, ©e yþtuf {nu‚t y™u ©e
rnhu™ fu. þtnu ©e ËkŒe… „t÷t™e ‚u{™e yturVË ¾t‚u
{w÷tft‚ ÷eÄu÷ n‚e y™u ™e[u {wsƒ™t sYhe r™ýoÞtu ÷uðt{tk
ytðu÷ n‚t : (1) ytð‚t rŒðËtu{tk ©e f.si.Ëu.Ë.™u ÞtuøÞ
÷t„u íÞtk y{ŒtðtŒ{tk ƒu ™ðt {urzf÷ ËuLxh MÚtt…ðt fu su™t
{ft™ yk„u™e ÔÞðMÚtt ™ð™e‚ „úw… îtht fhe yt…ðt{tk
ytðþu. (2) ƒtu…÷ ¾t‚u™t Mfe÷ zuð÷…{uLx ËuLxh™e y÷„
y÷„ «fth™e ƒu ƒu[ – ytrËMxLx ™‹Ë„ y™u çÞwxe
…t÷oh™tu ‚t. 1-6-2023Úte «thk¼ fhe Œuðtu.

ƒwÄðth, ‚t. 17-5-2023

• yts htus {k„÷ {krŒh ‚kºte {kz¤™e yuf {e®x„ ¼ð™ …h
{¤u÷ n‚e y™u {k„÷ {krŒh™t yur«÷-2023™t »tce…qŠ‚
rðþu»ttkf™t ÷u¾ftu ƒtƒ‚ r™ýtoÞf Ër{r‚™tu su r™ýoÞ
ytðu÷, ‚u™u {tLÞ ht¾ðt{tk ytðu÷ n‚tu y™u ÷u¾f©eytu™u
yt…ðt™t …whMfth yk„u sYhe r™ýoÞtu ÷uðt{tk ytðu÷ n‚t.
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r{÷u Ëqh {uht ‚wBntht, ‚tu Ëqh ƒ™u n{tht

ËtÚte ntÚt ƒZt™t, yuf yfu÷t Útf òÞu„t, r{÷fh ƒtus WXt™t

W…Þwoõ‚ …kÂõ‚ytu™u ËtÚtof fh‚t ©e fåAe si™ Ëuðt
Ë{ts y™u {urzf÷ ËuLxh™t ztuõxhtu™wk yuf M™un r{÷™ …t÷ze
¼ð™ ¾t‚u ‚t. 14-5-2023™u hrððth™t htus Ëðthu 11
f÷tfu ÞtuòE „Þtu.

Ë{thk¼™e þw¼ þYyt‚ Ëqhe÷t Ëk„e‚Úte ÚtE. Ëti«Út{
©e «Œe…¼tE {nu‚tyu {wfuþ™t yðts{tk ‘‚thtU fu Ësfu...’
„e‚ „tE™u ÓŒÞ™t ‚th ÍýÍýtÔÞt. íÞth …Ae Ë{ts™t
W…«{w¾ ©e rnhu™ fu. þtnu rfþtuhfw{th™t yðts{tk ‘Aqfh
{uhu {™ftu, rfÞt ‚w™u õÞt Rþtht...’ „e‚ „tE™u Ëðo™t
rŒ÷™u ztu÷tÔÞt. Ë{ts™t s ËÇÞ, xÙMxe y™u {urzf÷ ËuLxh™t
Þwhtu÷tursMx ztìõxh ©e rn{tkþw¼tEyu {tWÚt ytì„o™ W…h ƒu
„e‚ ð„tze™u ƒÄt™u {kºt{wøÄ fÞto. íÞth …Ae {urzf÷
ËuLxh™e Mðh ftufe÷t ztì. rþÕ…t ‚tu~™eðt÷u ÷‚t {k„uþfh™t
yðts{tk ‘‚wsËu ™thts ™nª ®sŒ„e...’ y™u ht„ Þ{™ …h
ytÄthe‚ 5 „e‚tu™e {kz÷e «M‚wr‚ fhe n‚e.

ztìõxh ©e «{tuŒ {u™™u ÞþwŒtË™t yðts{tk ‘Ëqh{Þe
yr¾ÞtU{U...’ „e‚ „tE™u «u{™e ¼t»tt™u …the‚ fhu÷ n‚e.

„e‚tu™t ËwkŒh ftÞo¢{ …Ae Ë{ts™t {u™u®s„ xÙMxe y™u
«{w¾©e «‚t…¼tE Œkzu Ëðuo™u ytðftÞto n‚t.

fLðe™h ©e yrï™¼tE Ëtð÷tyu ftuhtu™tft¤ …Ae
÷tkƒt Ë{Þu yt…ýu yt ftÞo¢{ ÞtuS þõÞt Aeyu ‚uðwk sýtÔÞwk.
‚u{ýu ðÄw{tk sýtÔÞwk n‚wk fu, yt…ýe ËkMÚtt y™u ztìõxhtu
ðå[u™tu ËkƒkÄ yuf …trhðtrhf ËkƒkÄ™e su{ {sƒq‚ hÌttu Au.
yts ËwÄe ynª Ëuðt yt…ðt ytð™th ztìõxh …tu‚t™e «„r‚
{txu ËuLxh Atuze™u „Þu÷ Au …ý yts ËwÄe ftuE…ý ztuõxhu
yËk‚tu»t ËtÚtu ËuLxh Atuzu÷ ™Úte.

ytðfth «ð[™ …Ae ztìõxhtuyu …tu‚t™e ytu¤¾tý y™u
yr¼ÔÞÂõ‚ ™e[u «{týu hsq fhe n‚e.

1. ðiã „t„eoƒu™ ðËtðzt (ytÞwðuoŒ y™u …k[f{o
rz…txo{uLx) : „t„eoƒu™ Ë{ts™t Œefhe ntuðt™t ™t‚u
ËkMÚttyu ßÞthu {urzf÷ ËuLxh ƒ™tððt™wk ™¬e fÞwO íÞthu
‚u{™u ËtiÚte «Út{ sðtƒŒthe ËtU…ðt{tk ytðe n‚e y™u

{urzf÷ ËuLxh™e þYyt‚ yuf ytÞwðuoŒ™t rð¼t„Úte
fhðt{tk ytðe n‚e. y™u ‚u{ýu sýtÔÞwk n‚wk fu ‚u{™u
¾qƒ s „ðo ÚttÞ Au fu yuf ™t™e ËkMÚtt ytsu ytx÷wk
{tuxwk ðxð]ût ƒ™e™u Q¼e ÚtE Au. su{tk 70 sux÷t y÷„
y÷„ rVÕz™t ztìõxhtu Ëuðt yt…u Au.

2. ztp. ™e‚wƒu™ …he¾ (M.D. Medicine) : ztì.
™e‚wƒu™ ËkMÚtt ËtÚtu þYyt‚™t ð»ttuoÚte òuztÞu÷t Au y™u
‚u{ýu sýtÔÞwk fu ¼rð»Þ{tk …ý ‚u ËkMÚtt ËtÚtu yt
s he‚u Ëkf¤tR™u Ëuðt yt…‚t hnuþu.

3. ztp. Œuð÷ þtn : 20Úte ðÄw ð»toÚte ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷
Au. ‚u{ýu sýtÔÞwk fu ‚u{ýu ßÞthu ËkMÚtt ËtÚtu òuztðt™wk
™¬e fÞwO íÞthu ‚u{™e yuf s heõðtÞh{uLx n‚e fu
ytk¾tu™e Ëthðth {txu ËŠsf÷ rz…txo{uLx òuzu ntuðwk
òuEyu y™u Ë{ts™t xÙMxeytuyu yu þh‚ {tLÞ ht¾e
y™u yts™e ‚the¾ ËwÄe 4000Úte ðÄthu Ësohe
{urzf÷ ËuLxh{tk fhðt{tk ytðe Au. ‚u{ýu sýtÔÞwk
fu søÞt™t y¼tð ðå[u …ý yt…ýwk {urzf÷ ËuLxh ¾qƒ
s Ëthe he‚u ftÞoh‚ Au y™u 1999-2000™e Ët÷{tk
su ¼tðu ft{ Út‚t n‚t, ‚u s Œhu yts™e ‚the¾{tk
…ý ŒŒeoytu™u Ëuðt W…÷çÄ fhtððt{tk ytðu Au.

4. ztp. ht„uþ¼tR VrzÞt (ENT rz…txo{uLx) :
ht„uþ¼tE VrzÞt …ý þYyt‚™t ð»ttuoÚte ËkMÚtt ËtÚtu
òuztÞu÷t Au y™u ‚u{ýu sýtÔÞwk fu su ‚u ð¾‚™t yuzr{™
MxtVu Œhuf ztuõxh™u ¾qƒ s Ëthtu Ënfth ytÃÞtu Au y™u
‚uytu …tu‚u ßÞtk ËwÄe þheh ËtÚt yt…þu íÞtk ËwÄe
yt ËkMÚtt ËtÚtu òuztÞu÷t hne ŒŒeoytu™u Ëuðt yt…ðt
fxeƒæÄ Au.

ztì. ht„uþ¼tE rðþu hs™e¼tEyu {trn‚e yt…‚t
sýtÔÞwk fu ht„uþ¼tE™u ËkMÚtt ËtÚtu yux÷e Ëthe
÷t„ýe Au fu ‚uytu …tu‚t™t y™u …rhðth™t
sL{rŒðË ‚u{s ÷ø™ rŒðË™e Wsðýe ð»ttuoÚte
ËkMÚtt™u Œt™ yt…e™u fhu Au.

5. ztp. rfhýƒu™ þtn („tÞ™uftu÷tursMx) : ztì. rfhýƒu™
21 ð»toÚte ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au. rfhýƒu™u sýtÔÞwk
fu ËkMÚtt ËtÄw y™u Ëtæðe ¼„ðk‚tu™u ftuE…ý

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh ‚Útt ©e{‚e «¼tƒu™ ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t {urzf÷ [uf-y… ËuLxh – …t÷ze, y{ŒtðtŒ

ztpõxhtu™wk M™un r{÷™
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«fth™t [tso ð„h {urzf÷ ËntÞ yt…u Au y™u
…tu‚u si™ ntuðt™u ™t‚u ‚u{™u ‚u ðt‚™tu ¾qƒ s
„ðo Au y™u ËtÚttuËtÚt ‚u{ýu ¼rð»Þ{tk …ý ËkMÚtt
ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t hnuðt™e ƒtknuÄhe yt…e n‚e.

6. ËkMÚtt™t xÙMxe y™u ztp. rn{tkþw¼tE : ztì.
rn{tkþw¼tEyu xÙMxeytu y™u ftÞofthe MxtV™e r™:MðtÚto
Ëuðt¼tð™t™e fŒh fhe n‚e y™u sýtÔÞwk fu ËkMÚtt™t
ntuÆuŒthtu ¼÷u ô{hÚte ðÞtuð]Ø Au …ý ytsu …ý
Þwðtytu™u Atsu ‚u WíËtnÚte ËkMÚtt{tk ftÞoh‚ Au
y™u ËkMÚttyu su Ÿ[tE ntkË÷ fhe Au, ‚u yu™wk
s …rhýt{ Au. ËtÚttuËtÚt ‚u{ýu Ëwòð ytÃÞtu fu nðu
{urzf÷ ËuLxh™u ytu.…e.ze.Úte yt„¤ ÷R sR RLztuh
Ëuðt þY fhðt™e rŒþt{tk rð[thðwk òuEyu y™u ©e
fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™e …tu‚t™e yuf Mxux ytìV
ytxo ntuÂM…x÷ ƒ™tððt™tu Ë{Þ ytðe „Þtu Au.

7. ztp. ÷e™t ftuXthe : þYyt‚™t ð»ttuoÚte ËkMÚtt ËtÚtu
òuztÞu÷t Au y™u Œhuf rŒðËu Ëðth y™u Ëtks™t Ë{Þu
ytk¾™t rð¼t„{tk Ëuðt yt…u Au. ‚u{ýu sýtÔÞwk fu
ztuõxh ƒLÞt ƒtŒ ‚u{™u þYyt‚™t ð»ttuoÚte Ëuðt{tk ¾qƒ
s RLxhuMx n‚tu y™u yt ËtÚtu s ‚uytu fåAe si™ Ëuðt
Ë{ts ËtÚtu Ëkf¤tÞt y™u ztìõxh™e «uõxeË™e þYyt‚
fhe y™u yts rŒðË ËwÄe ‚u{ýu fŒe …tu‚t™e «tRðux
Âõ÷r™f fhe ™Úte. ËkMÚtt™e ËtÚtu s hne
sYrhÞt‚{kŒtu™e Ëuðt fÞto™tu ytí{Ëk‚tu»t ‚u{™u
ÚttÞ Au.

8. ztp. rþÕ…tƒu™ ‚tu~™eðt÷ : 11 ð»toÚte ‚uytu ËkMÚtt
ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au. ‚u{ýu sýtÔÞwk fu ËkMÚtt ËtÚtu
òuztE™u ‚u{™tu …Ëo™÷, VtR™tÂLËÞ÷ ‚u{s
furhÞh™tu ½ýtu Ëthtu „útuÚt ÚtÞtu Au y™u ËkMÚtt ËtÚtu
ft{ fhe™u ½ýwk ƒÄwk þeÏÞt …ý Au. ‚u{™t Ëª„ª„™t
xu÷uLx {txu …ý yt ËkMÚttyu ½ýwk Ëthwk Ã÷uxVtu{o …qhwk …tzu÷
Au y™u ‚u{™t  Ëª„ª„™t þtu¾™u rðfËtððt{tk …ý ËkMÚtt
¾qƒ {ŒŒY… ƒ™e Au. yts fthýÚte ‚u{™u yt ËkMÚtt
yuf …rhðthÚte …ý ðÄw ÷t„u Au.

9. ztp. ‚…™ þtn (÷u«tuMftu…ef Ëso™) : …tu‚t™e ytu¤¾
yt…‚t ztì. ‚…™ þtn (÷u«tuMftu…ef Ëso™) yu sýtÔÞwk
fu yt ytu¤¾ {™u ËkMÚttyu yt…e Au. 11 ð»to …nu÷tk
s furhÞh™e þYyt‚™t Ë{Þ{tk ËkMÚttyu ‚u{™u su
furhÞh „útuÚt y…tððt{tk {ŒŒ fhe yu™t {txu ‚uytu
ËŒtÞ ËkMÚtt™t Éýe hnuþu y™u ¼rð»Þ{tk …ý

ËkMÚtt ËtÚtu ft{ fhe y™u …tu‚t™t ‚u{s ËkMÚtt™t
rðftË {txu fxeƒæÄ hnuþu.

10. ztp. sw÷e ŒuËtE : 12-13 ð»toÚte ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t
Au. ‚u{ýu sýtÔÞwk fu ynª Œhhtus Mfe™™t ¾qƒ s …uþLxtu
ytðu Au y™u Œhhtus™t 10Úte 15 …uþLxtu™e ytu.…e.ze.
ntuÞ Au. ‚uÚte ft{ fhðt{tk ¾qƒ s yt™kŒ ytðu
Au y™u sYrhÞt‚{kŒ™e Ëuðt fÞto™tu ytí{Ëk‚tu»t
{¤u Au.

11. ztp. ™e÷Þ þtn (ntur{Þtu…uÚte ztìõxh) : ‚uytu 20Úte
…ý ðÄw ð»toÚte yt ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au. furhÞh™e
þYyt‚™t rŒðËÚte ËkMÚtt ËtÚtu òuztÞu÷t y™u nðu
ftuE…ý ¼tu„u Ë{Þ ftZe™u …ý ‚uytu ynª Ëuðt
yt…u Au.

12 y™u 13. ztp. þþtkf „tkÄe y™u ztp. yŠ[‚ „tkÄe :
r…‚t-…wºt™e òuze AuÕ÷t ŒË ð»toÚte ËkMÚtt ËtÚtu
Ëkf¤tÞu÷t Au y™u rz…txo{uLx{tk …tu‚t™e Ëuðt yt…u Au.
ztì. yŠ[‚u sýtÔÞwk fu ‚u{™t ÔÞM‚ rþzâw÷™u fthýu
½ýeðth ‚u{™u {tuzwk Út‚wk ntuÞ Au …hk‚w …eLxw¼tE
su he‚u xtE{ {u™us{uLx fhu Au ‚u ‚u{™u ¾qƒ s
nuÕ…Vw÷ ÚttÞ Au y™u ‚u{™t ft{™u ¾qƒ s Ëh¤
ƒ™tðu Au.

14. ztp. «{tuŒ {u™™ (Ã÷tMxef Ëso™) : AuÕ÷t 9 ð»toÚte
ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au y™u ‚u{ýu sýtÔÞwk fu …eLxw¼tE
y™u {u™us{uLx su he‚u ‚u{™u {ŒŒY… ÚttÞ Au ‚u™u ÷eÄu
‚u{™wk ftÞo ½ýwk Ëh¤ ƒ™e òÞ Au.

15. ztp. [i‚Ëe þtn : ‚uytu 8Úte 9 ð»toÚte yt ËkMÚtt ËtÚtu
Ëkf¤tÞu÷t Au y™u ‚u{ýu …ý sýtÔÞwk fu ½ýt ð»ttuoÚte
ytu.…e.ze. Ëuðt fåAe si™ Ëuðt Ë{ts yt…‚wk hÌtwk Au
…hk‚w nðu yt„¤ ðÄðt™tu Ë{Þ Au y™u RLztuh Ëuðt
þY fhðe òuEyu. f{Ëu f{ {tR™tuh ytu.xe.™e Ëuðt
yt…ðt™e þYyt‚ ‚tu ËkMÚtt fhe s þfu Au. htus ½ýt
ƒÄt ŒŒeoytu ynª Œðt fhtððt {txu ytðu Au y™u
y{u ‚u{™u yÄqhe Ëuðt yt…e ƒeò ztìõxh™u heVh
fhðt™wk sýtðeyu Aeyu su y{™u ¾qƒ s Œw:¾Œ
÷t„u Au. òu fåAe si™ Ëuðt Ë{ts {tR™tuh ytu.xe.
y™u RLztuh xÙex{uLx suðe Ëuðt þY fhu ‚tu ŒŒeo™u
…qhe xÙex{uLx yuf s søÞtyuÚte yt…e þftÞ y™u
ŒŒeo™u …ý …qýoY…Úte {ŒŒY… ÚtÞt™tu ytí{Ëk‚tu»t
{¤e hnu. ‚u {txu xÙMxeytu™u yu rŒþt{tk rð[thðt
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{txu ‚u{ýu yt„ún¼he rð™k‚e fhe n‚e.

16. ztp. Ëe{w÷ …xu÷ (…uÚttu÷tuS ÷uƒtuhuxhe) : ‚uytu©e ð»to
2018Úte ËkMÚtt ËtÚtu òuztÞu÷t Au y™u ‚u{ýu sýtÔÞwk
fu ËkMÚtt™t xÙMxeytu y™u ftÞofthe ËÇÞtu ¾qƒ s Ë…tuxeO„
Au. ™ðt {þe™ ÷uðt ntuÞ fu yLÞ ftuE…ý hsqyt‚ fhðe
ntuÞ ‚tu nk{uþtk ‚u{™t ‚hVÚte nfthtí{f yr¼„{ s
òuðt {¤u Au.

17. ztp. r™„{ {nu‚t (rVÍeÞtuÚtuhtr…Mx) : ‚uytu ytX
ð»toÚte yt ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au. ‚u{ýu sýtÔÞwk fu
2008{tk ƒu[÷h ÚtÞt ƒtŒ ‚u{ýu yts ËkMÚtt ËtÚtu
furhÞh™e þYyt‚ fhe n‚e y™u Vhe …tAt {tMxËo fhðt
…q™t „Þt …Ae 2015{tk …q™tÚte …h‚ Vh‚t Vhe fåAe
si™ Ëuðt Ë{ts ËtÚtu furhÞh™e ™ðe þYyt‚ fhe n‚e.
‚u{ýu ðÄw{tk sýtÔÞwk fu ËkMÚttyu rVÍeÞtuÚtuht…e™u ÷„‚wk
¾qƒ s Ëthwk Ëuxy… ‚iÞth fhu÷ Au y™u ËkMÚtt™t
Œhuf xÙMxeytu ™ðe xuf™tu÷tuS fu ™ðt RÂõð…{uLx {txu
¾qƒ s WíËtne ntuÞ Au y™u ‚u{™e ‚hVÚte nk{uþtk
nfthtí{f s sðtƒ ntuÞ Au.

ztì. rþÕ…tƒu™u xeÃ…ýe fh‚tk sýtÔÞwk fu rVÍeÞtuÚtuht…e
rð¼t„ yuðtu rð¼t„ Au fu su{™e Œhuf ztìõxhtu …ý
yðth™ðth Ëuðt ÷u‚t ntuÞ Au.

18. ztp. M™un÷¼tE (ytuÚttuo…urzf Ëso™) : ‚uytu©e
þYyt‚™t rŒðËtuÚte ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au. ‚u{ýu
sýtÔÞwk fu ™t™t ÷„¼„ Œhuf fLËÕxª„ Y{{tk ‚u{ýu
…tu‚t™e ƒuXf ƒ™tðe nþu y™u Œhuf «„r‚{tk …tu‚u
Ën¼t„e ƒLÞt Au y™u ‚u{™u ËkMÚtt™tu ‚u{s …tu‚t™t
rðftË™tu ¾qƒ s ytí{Ëk‚tu»t Au. ‚u{ýu sýtÔÞwk fu
2001{tk ¼qfk… ð¾‚u …ý ËkMÚtt ËtÚtu hne ‚u{ýu
sYrhÞt‚{kŒtu™u ¾qƒ s Ëthe Ëuðt yt…e n‚e.

19. ztp. …ht„¼tE (M.D. Physician) : ½ýt ð»ttuoÚte
ËkMÚtt ËtÚtu òuztÞu÷t Au y™u {òf{tk sýtÔÞwk fu ytsu
…ý ztì. ™e‚wƒu™ …he¾™t …r‚ ‚hefu ËkMÚtt{tk ‚u{™e
ytu¤¾ Au. ‚u{ýu yu{ …ý sýtÔÞwk fu yt ËkMÚtt Ëuðt™t
Ëtht ft{tu fhe hne Au.

20. ztp. {ntðeh ‚{iÞt (fuLËh Ëso™) : ‚uytu©e nt÷{tk
s yt ËkMÚtt ËtÚtu òuztÞu÷t Au y™u ‚u{ýu sýtÔÞwk fu
…tu‚t™e ò‚™u yuf LÞw ƒtu™o ƒuƒe ‚hefu swyu Au y™u
‚u{™u ytþt Au fu ‚uytu ½ýt ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe yt ËkMÚtt
ËtÚtu òuztE y™u sYrhÞt‚{kŒtu™u ÷tkƒt Ë{Þ ËwÄe Ëuðt

yt…e þfþu.

21. ztp. f]…uþ þtn (ƒt¤htu„ r™»ýt‚) : rfhýƒu™u ð»to
2013{tk ‚u{™u ËkMÚttÚte {trn‚„th fÞto n‚t y™u
‚u{™u ËkMÚtt ËtÚtu òuzðt{tk fze ƒLÞt ‚u ƒŒ÷
rfhýƒu™™tu ‚u{ýu yt¼th {tLÞtu n‚tu. ðÄw{tk ‚u{ýu
sýtÔÞwk fu ËkMÚtt™e ŒŒeoytu™u ftuE …ý Ëkòu„tu{tk
ËntÞ fhðt™e ‚{Òtt ‚u{™u ¾qƒ s «¼trð‚ fhu
Au y™u ‚u{™u ÷t„u Au fu yt ËkMÚtt ¾qƒ s ‘…uþLx
£uLz÷e’ ËkMÚtt Au.

22. ztp. sÞ þtn (™u£tu÷tursMx) : ‚uytu©e 7Úte 8 ð»toÚte
ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au. þtneƒt„™t ztÞtr÷rËË
ËuLxh™u ‚uytu y{ŒtðtŒ™t ¾qƒ s Ëtht ztÞtr÷rËË
ËuLxhtu{tk™t yuf ‚hefu „ýu Au. ‚u{ýu sýtÔÞwk fu
Œqh ŒqhÚte …ý ÷tuftu þtneƒt„, ©e fåAe si™ Ëuðt
Ë{ts™wk ™t{ Ëtk¼¤e™u ztÞtr÷rËË {txu ytðu Au.
yíÞtÄwr™f {þe™tu y™u yLÞ Ë„ðz™u ÷eÄu ŒŒeoytu
yt…ýt ztÞtr÷rËË ËuLxh™tu yt„ún ht¾u Au.

23. ztp. ÉÂíð™ þtn (™u£tu÷tursMx) : nt÷{tk s yuftŒ
{rn™tÚte ËkMÚtt ËtÚtu òuztÞu÷t Au y™u ŒŒeo™u fE he‚u
ðÄw ËntÞY… ƒ™e þftÞ ‚uðt ËkMÚtt™t ð÷ýÚte ‚uytu
¾qƒ s «¼trð‚ Au.

24. ztp. ytftþ þtn (yuLztu¢tR™tu÷tursMx) : 1 ð»toÚte
ËkMÚtt ËtÚtu òuztÞu÷t Au. ßÞthu y{ŒtðtŒ ytÔÞt íÞthu
‚u{™t {txu ¾qƒ s y½hwk n‚wk fu fthrfŒeo™e þYyt‚
õÞtkÚte þY fhðe. …hk‚w ‚uytu ¾qƒ ¾wþ Au fu yt ËkMÚtt
ËtÚtu òuztE™u ‚u{™u ¾qƒ s Ëthtu furhÞh „útuÚt {éÞtu
y™u Ë{ts™e Ëuðt fÞto™tu ‚u{™u ynuËtË ÚttÞ Au. y™u
‚uytu …ý yLÞ rËr™Þh ztìõxhtu™e su{ 25 ð»to
ËkMÚtt ËtÚtu hne ¾qƒ „ðoÚte fnuðt {tk„u Au fu
‚uytu 25 ð»toÚte yt ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au.

25. ztp. f{÷uþ¼tE þtn (M.D. Physician) : 39-
40 ð»to …nu÷t ¾uzt rsÕ÷t{tk ntuÂM…x÷ [÷tÔÞt …Ae
AuÕ÷t …tk[ ð»toÚte yt…ýe ËkMÚtt™t {urzf÷ ËuLxh ËtÚtu
Ëkf¤tÞu÷t Au. ‚uytu©eyu sýtÔÞwk fu …eLxw¼tE y™u
Œûttƒu™ rËr™Þh ntuÞ fu swr™Þh Œhuf ztìõxh™u ¾qƒ s
{ŒŒY… ÚttÞ Au y™u Ëh¤ {u™us{uLx™u ÷eÄu ‚u{™u ynª
ytu.…e.ze. ¾qƒ s ytht{ŒtÞf ÷t„u Au. ztì.
f{÷uþ¼tEyu ðÄw{tk sýtÔÞwk fu ‚u{™t {urzf÷ y™u
yLÞ ûtuºt™t ytxeof÷tu™u …ý ËkMÚtt™t {w¾…ºt{tk
MÚtt™ {éÞwk Au ‚u™t {txu …ý ‚uytu ËkMÚtt™t ¾qƒ
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s yt¼the Au.

26. ztp. {e‚ ƒth¼tÞt (Mfe™ M…urþÞtr÷Mx) : ‚uytu©e
AuÕ÷t ƒu ð»toÚte ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au y™u ËkMÚtt
ËtÚtu hne ðÄw™u ðÄw Ëuðt fhðt fxeƒæÄ Au.

27. …rh‚t þ{to (ËtRftu÷tursMx ftWLËu÷h) : AuÕ÷t ŒtuZuf
ð»toÚte ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au y™u ‚uytu sýtðu Au
fu ËkMÚtt™t ftÞtuo Ëk‚tu»ts™f Au.

28. ztp. fu‚w÷ …qs (fuLËh Ëso™) : „wsht‚ fuLËh
RÂLMxxâqx rËrð÷{tk yuËturËyux «tuVuËh ‚hefu Ëuðt
yt…u Au y™u fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™t ËÇÞ Au. «tRðux
ËkMÚtt{tk Ëuðt ™ yt…e þfðt™t rËrð÷ ËtÚtu™t fhth™u
÷eÄu ynª Ëuðt ™Úte yt…e þf‚t …hk‚w fåAe ËkMÚttyu
heVh fhu÷t ftuE…ý ŒŒeo™u rËrð÷™t ftuR…ý
rz…txo{uLx{tk {ŒŒY… Útðt {txu nk{uþtk ‚í…h hnu
Au y™u ‚u{ýu fÌtwk fu ‚u{™u „ðo Au fu fåAe
si™ Ëuðt Ë{ts ‚ƒeƒe ûtuºtu ytx÷e Ëthe Ëuðt
Ë{ts™u yt…e hÌtwk Au.

29. ztp. Ëu‚w÷ þtn (zuLxeMx - ytuh÷ Ëso™) : ‚uytu AuÕ÷t
8 ð»toÚte ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au y™u ¼rð»Þ{tk …ý
ËkMÚtt ËtÚtu hne sYrhÞt‚{kŒtu™u Ëuðt yt…ðt fxeƒæÄ Au.

30. ztp. r‚÷f …he¾ (ytuÚttuoztuLxeMx) : ‚uytu ð»ttuoÚte yt
ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au y™u ‚u{™u ÷t„u Au fu Ë…tuxeoð
MxtV™t rnËtƒu ‚u{™wk ftÞo fhðwk Ëh¤ ƒ™e òÞ Au y™u
¼rð»Þ{tk …ý ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t hne Ëuðt
yt…ðt™e RåAt Ähtðu Au.

31. ztp. herØ òuþe (rVÍeÞtuÚtuhtr…Mx) : rVÍeÞtuÚtuhtr…Mx
Au y™u AuÕ÷t ƒu ð»toÚte ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au.
xÙMxeytu y™u MxtV™t ytí{eÞ ÔÞðnth™u ÷eÄu ‚u{™u
ynª ¾qƒ y™wfq¤‚t hnu Au.

32. ztp. fið™ þtn („uMxÙtu rVÍerþÞ™) : ztì. fið™u sýtÔÞwk

fu ËkMÚtt™t MxtV™t ytí{eÞ ÔÞðnth™u ÷eÄu s ËkMÚtt™tu
ytx÷tu rðftË þõÞ ƒLÞtu Au.

32. ztp. r[ht„ þtn (ftŠzÞtu÷tursMx) : AuÕ÷t ƒu ð»toÚte
yt ËkMÚtt ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷t Au. ‚uytuyu ËkMÚtt™u Ëwòð
yt…‚t sýtÔÞwk fu nðu ËkMÚttyu Ëe.xe. Mfu™ y™u
yu{.yth.ytE. suðe Ëuðtytu W{uhðt …h æÞt™
yt…ðwk òuEyu. ‚u{ýu sýtÔÞwk fu òu yt Ëuðtytu …ý
ËkMÚtt{tk W{uhðt{tk ytðu ‚tu sYrhÞt‚{kŒ ŒŒeoytu™u ½ýe
htn‚ {¤e þfu ‚u{ Au.

AuÕ÷u ztì. ™e‚wƒu™u Œûttƒu™ y™u …eLxw¼tE rðþu fÌtwk fu
Œûttƒu™ y™u …eLxw¼tE {t‚t-…wºt™e òuze™e su{ ËkMÚtt{tk ¾qƒ
s ftÞoþe÷ hÌtt Au y™u yt {t‚t-…wºt™e r™:MðtÚto Ëuðt s
yt {urzf÷ ËuLxh™e «„r‚™e [tðe Au.

hs™e¼tEyu …ý …eLxw¼tE™t ð¾tý fh‚t fÌtwk fu yuf
ftuBÃÞwxh ytì…huxh ‚hefu þYyt‚ fhe ytsu yt¾wk …t÷ze
{urzf÷ ËuLxh ¾qƒ s ËhË he‚u Ëk¼t¤u Au.

*

ztìõxh©eytu™t yr¼«tÞ …Ae ËkMÚtt™t ntuÆuŒthtu y™u
xÙMxe©eytu y™u {urzf÷ Ër{r‚™t ËÇÞtuyu …tu‚t™e ytu¤¾tý
yt…u÷ n‚e.

ftÞo¢{™e …wýtonqr‚ fh‚tk ËkMÚtt™t {kºte hs™eftk‚
…thu¾u yt¼thrðrÄ fhe n‚e.

ht»xÙ„e‚™t „t™ ËtÚtu Ë{thk¼™e …wýtonqr‚ fhðt{tk
ytðe n‚e.

Ëti ¼tð‚wk ¼tus™ ÷R™u Aqxt …zât n‚t íÞthu yt…ýt
{t™™eÞ ðzt«Ät™™wk Ëqºt ËtÚtof Út‚wk ÷tøÞwk “Ëti™tu ËtÚt...
Ëti™tu rðftË... Ëti™tu rðïtË....”

yrï™¼tE Ëtð÷t - fLðe™h©e
hs™eftk‚ …thu¾ - {t™ŒT {kºte©e

H I am delighted in this beautiful & discipline foram. I am proud to be a part of Shri Kachhi

Jain Samaj. I have completed a Senior Physician 43 years of my practice. Wish to be a part of

my Golden Jubilee year. Thanks for your gift. Pray a God for much more to come.

– Dr. Kamlesh Shah, M.D. (Physician)

H Wonderful gathering. Enjoyed a lot. It was like family function.

– Dr. Tapan Shah

ztpõxhtu™t „ux-xw-„uÄh ftÞo¢{ ƒtŒ {¤u÷t «r‚¼tðtu

(ftÞo¢{™e ‚Ëðehe Í÷f {txu swytu : …t™t ™k. 87-89)
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t »tce …qŠ‚
{ntuíËð™e þYyt‚{tk {rn÷t Wíf»to Ër{r‚ ð‚e W…htuõ‚
ftÞo¢{ {k„¤ðth, ‚t. 18-4-2023™t htus ©e fåAe si™
¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u ÞtuòE „Þtu. AuÕ÷t A ŒtÞftÚte Ë‚‚
«ð]r¥tþe÷ Ë{ts (KJSS)™t ytÄth MÚtk¼tu suðt
Œe½oárüðt¤t ðze÷tu™u ðkŒ™ fh‚t ftÞo¢{™e þYyt‚ ÚtE
n‚e.

{rn÷t Wíf»to Ër{r‚ nk{uþtk ƒnu™tu™e ‚kŒwhM‚e {txu
®[r‚‚ ntuE yðth™ðth ythtuøÞ ò„]r‚™t ftÞo¢{tu™wk
ytÞtus™ fh‚e ytðe Au. su yk‚„o‚ yt „tuXðtÞu÷ ftÞo¢{{tk
swŒt swŒt ûtuºt™t r™»ýt‚ W…htuõ‚ ºtý ztìõxh r{ºttu W…ÂMÚt‚
hÌtt n‚t y™u yu{ýu …tu‚t™t rð»tÞ W…h Ë[tux, rðM‚]‚
y™u Ëh¤ {trn‚e PPT ™e {ŒŒÚte yt…e n‚e. ðõ‚ÔÞ
…Ae™e «&™tu¥the …ý yux÷e s Ëk‚tu»tfthf hne n‚e.

• …rh[Þ  •

ztp. y÷Þ ƒUfh – huxe™t M…urþÞt÷eMx.

ƒUfËo huxe™t Âõ÷r™f™t ‚uytu ztÞhuõxh Au. „wsht‚ xu÷e
{urzËe™™tu ROP Project, su™t ‚uytu {wÏÞ Ëk[t÷™f‚to Au.
„wsht‚ Þwr™ðŠËxe{tkÚte M.S. ™e rz„úe „tuÕz {uz÷ ËtÚtu
{u¤ÔÞt …Ae Œuþ y™u rðŒuþ{tkÚte …tu‚t™t rð»tÞ™wk rðM‚]‚ ¿tt™
ôztý…qðof {u¤ÔÞwk Au. yu{™e fthrfŒeo Œhr{Þt™ yu{ýu ht»xÙeÞ
y™u ytk‚hht»xÙeÞ M‚hu ËkÏÞtƒkÄ yìðtuzoË ntkË÷ fÞto Au.

…tu‚t™e huøÞw÷h «uõxeË W…htk‚ ‚uytu ËuðtfeÞ «ð]r¥t
…ý fhe hÌtt Au. suðe fu ROP Project (Retinopathy

of Prematurity) (yÄqht {tËu sL{u÷ ƒt¤f™e …nu÷t s
{rn™t{tk huxe™t™e ‚…tË). su yk‚„o‚ yuytu n{ýtk ËwÄe
60,000 ƒt¤ftu™u examine fhe [qõÞt Au. yu{tkÚte 2000

ƒt¤ftu™u «tuç÷u{ ntuE, xu÷e{urzËe™ îtht Ëthðth y…tE y™u
yu{™u árü Vhe y…tðe Au.

yt ËuðtfeÞ ftÞo yu™wk …ìþ™ ƒ™e „Þwk Au. yt s yu{™e
{tuxe rËÂæÄ Au yuðwk ‚uytu …tu‚u {t™e hÌtt Au. yt ËturþÞ÷
ËŠðË ƒŒ÷ y{ŒtðtŒ {urzf÷ yuËtu. îtht ‚u{™u yìðtuzoÚte
™ðtsðt{tk …ý ytÔÞt Au.

yu{™t ðõ‚ÔÞ™t ykþtu :

1. Diabetic Retinopathy (ztÞtrƒxeËðt¤t ŒŒeoytu™u
Út‚tk ytk¾™t «tuç÷uBË). „wsht‚ htßÞ ztÞtrƒxeË™t
ŒŒeoytu™e ËkÏÞt{tk {tu¾hu Au. yt ŒŒeoytu™u huxe™t W…h
…nu÷e yËh ÚttÞ Au. òu þYyt‚™t ‚ƒ¬u r™Œt™ ÚttÞ
‚tu Ëthðth þõÞ Au …ý òu ½uxtkE òÞ ‚tu Ëthðth
yþõÞ ƒ™e òÞ Au. ykÄt…tu ytðe sðt™e Ëk¼tð™t
hnu Au. Precaution is better than Cure.

Ëq[™ : ztÞtrƒxeË™wk r™Œt™ ÚttÞ fu ‚h‚ s huxe™t [uf-
y… fhtððwk y™u Ë{Þtk‚hu fhtð‚t hnuðwk ¾qƒ sYhe.

2. Age related degeneration

ô{h Út‚t yLÞ yk„tu{tk ½Ëthtu Œu¾tÞ. yuðe s he‚u
Retina {tk …ý.

Ëq[™ : 50 ð»to™e ô{h …Ae r™Þr{‚ huxe™t [uf-y…
fhtððwk. Œh f÷tfu ytk¾{tk …týe Atkx‚t hnuðwk.

3. Retinopathy of Prematurity (yÄqht {tËu sL{u÷wk
ƒt¤f)
ytðt ƒt¤ftu™u sL{ …Ae …nu÷t s {rn™t{tk huxe™t
[uf-y… fhtððwk ¾qƒ sYhe. òu «tuç÷u{ ntuÞ ‚tu ‚h‚
s yu™e Ëthðth ÚtE þfu y™u yu™u ¼rð»Þ{tk ykÄt…tu
ytððt™e þõÞ‚t ½xe òÞ.

Ëq[™ : ‚{tht ™Sf™t ð‚wo¤{tk yux÷u fu Ë„t-ËkƒkÄe,
…tztuþe, ½hft{ fhðt ytð‚t ƒnu™tu, ‚{tht ftÞoûtuºt{tk
ft{ fhðt ytð‚t fthe„h ƒnu™tu – ftuE™u …ý íÞtk
òu ytðwk r«{uåÞtuh ƒt¤f sL{u ‚tu ‚h‚ yu{™u
Ë{òðe™u ƒt¤f™wk …nu÷t s {rn™t{tk huxe™t [uf-y…
fhtððwk yíÞk‚ sYhe.

ztp. ft™™ þtn (rËr™Þh zuLxeMx)™tu …rh[Þ
yu{™t furhÞh™e þYyt‚ y™u yt…ýt …t÷ze ¼ð™™t

{urzf÷ ËuLxh™e þYyt‚ ÷„¼„ ËtÚtu ËtÚtu s. ßÞtk yu{ýu
…tk[uf ð»to Ëuðt yt…e. nt÷{tk ‚uytu©e «e‚{™„h ¾t‚u

{rn÷t Wíf»to Ër{r‚

Ër{r‚ îtht
“Doctors Meet and Talk” ftÞo¢{ ÞtuòE „Þtu.

ztì. y÷Þ ƒuLfh – Retina Specialist

ytk¾™t …zŒt™u ÷„‚e Ë{MÞt rðþu™e òýfthe

ztì. ft™™ þtn – zuLxeMx
Dental Implant Procedure rðþu™e {trn‚e

ztì. „t„eoƒu™ ðËtðzt – ytÞwðuoŒ ztuõxh
40 …Ae™e ‚kŒwhM‚e ytÞwðuoŒ ËtÚtu
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…tu‚t™wk Âõ÷r™f – “yt„{ zuLx÷ Âõ÷r™f” [÷tðu Au.
‚uytu©e ƒÄe s zuLx÷ Ëthðth suðe fu Yx fu™t÷ xÙex{uLx
(RCT), Partial Dentures, Fall dentures,

Cosmetic Dentistry ð„uhu Ëthðth yt…e hÌtt Au. ËtÚtu
ËtÚtu Advanced technology™e xÙex{uLx yux÷u fu Implant

Dental Procedure …ý ËV¤‚t…qðof fhe hÌtt Au.

yu{™t ðõ‚ÔÞ™t ykþtu :

yt…ýt Œtk‚™e h[™t rðþu™e {trn‚eÚte RBÃ÷tLx
ËwÄe™e {trn‚e PPT ™e {ŒŒÚte ¾qƒ Ëh¤ ¼t»tt{tk Ë{òðe
n‚e.

Ëkòu„tuðþt‚ ßÞthu Œtk‚™u ƒ[tððtu yþõÞ ƒ™u y™u
ftZðtu s …zu íÞthu þwk?

òu yuf fu ƒu Œtk‚ …ze „Þt ntuÞ ‚tu rƒús ƒ™tðe þftÞ.
yu™tÚte ðÄthu …ze „Þt ntuÞ ‚tu Partial denture ƒ™tðe
þftÞ.

òu ƒÄt s …ze „Þt ntuÞ ‚tu Full Denture ([tufXwk)
ƒ™tðtÞ.

…hk‚w òu [tufXwk …ý ™t …nuhðwk ntuÞ ‚tu?

Advanced medical Science & Technology ™e
{ŒŒÚte ftÞ{e rVõMz Œtk‚ …ý ƒuËtze þftÞ. su™u Implant

– Dental Procedure fnuðtÞ Au. su yuf, ƒu fu ðÄthu
fu ƒÄt s Œtk‚ {txu possible Au.

yt{tk RBÃ÷tLx (Titanium Screws) yu™e W…h
abundant y™u yu™e W…h Œtk‚ {qfðt{tk ytðu Au. xwkf{tk,
Bolt & Nut suðwk r{fur™Í{ {t™e þftÞ. su ð»ttuo ËwÄe [t÷u
– Úttuze Ëtð[u‚e ËtÚtu. ƒu «fth™t RBÃ÷tLx –
Conventional Implant & Basal Implant.

n Ëtð[u‚e : Oral hygiene maintain fhðwk …zu.
Water flossing fhðwk …zu. huøÞw÷h [uf-y… fhtððwk
…zu.

n VtÞŒt : yt ftÞ{e Ëthðth fhtððtÚte [nuht™tu Œu¾tð
Ëthtu ÚttÞ Au (s¤ðtE hnu Au). Wå[th M…ü ƒtu÷e
þftÞ Au suðe Quality of Life ËwÄhe þfu Au.

n {ÞtoŒt (Limitations) : yt Ëthðth Ë{Þ {tk„e
÷u yuðe Au (8 Úte 12 {rn™t). yt Ëthðth Úttuze
¾[to¤ …ý Au.

ztp. „t„eoƒu™ ðËtðzt (ytÞwðuoŒ ztuõxh)
BSAM ™e rz„úe Ähtð‚t „t„eoƒu™ nt÷{tk yt…ýt

…t÷ze {urzf÷ ËuLxh{tk yuf ytÞwðuoŒ ztuõxh ‚hefu Ëuðt yt…e

hÌtt Au. ðztuŒhtÚte rz„úe ntkË÷ fÞto …Ae {wkƒE™e …tuÆth
ntuÂM…x÷{tk „tÞ™uf / Ësohe rð¼t„{tk ntWË{u™ ‚hefu Ëuðt
yt…e Au. ‚u{ýu ŒqhŒþo™ y{ŒtðtŒ {txu 40 sux÷t ytÞwðuorŒf
ftÞo¢{tu «Ëthe‚ fÞto Au.

y{ŒtðtŒ{tk ytÞwðuoŒ y™u …k[f{o Âõ÷r™f Ähtðu Au.
W…htk‚ ‚uytu ytÞwðuorŒf nƒo÷ «tuzõxTË For Skin care &

Hair care y™u Dietary supplements Products ™wk
Wí…tŒ™ …ý fhe hÌtt Au.

yu{™t ðõ‚ÔÞ™t ykþtu :

ƒt¤f sL{u – A rŒðË™wk ÚttÞ – Aêe™t rŒðËu s
yt…ýu yu™u {Ä [xtzeyu Aeyu. yux÷u fu ytÞwðuoŒ yt…ýe
„¤ÚtqÚte{tk s Au, …ý ytsft÷ yt…ýu yt…ýe …hk…ht„‚
yti»trÄytu ¼q÷e „Þt Aeyu. «f]r‚Úte Œqh ÚtE „Þt Aeyu.
yu ƒÄe yti»trÄytu yu{ýu Vhe ÞtŒ fhtðe. “rŒ™[Þto ytÞwðuoŒ
ËtÚtu” rð»tÞ W…h ¾qƒ hË«Œ {trn‚e yt…e n‚e.

Ëðth™t «týtÞt{, fËh‚, Œtk‚ {txu Oil Pulling,

™tÌtt …nu÷tk ‚u÷ {t÷eþ, ™tnðt{tk Wƒx™™tu W…Þtu„ ð„uhu
r¢Þtytu™wk {n¥ð Ë{òð‚t ðõ‚ÔÞ™e þYyt‚ fhe n‚e.
Ëwðýo «tþ™, hËtÞý [qýo, Ëwðýo ðËk‚{t÷‚e, ¼]k„hts
ð„uhu™wk Ëuð™ fhðtÚte Út‚t VtÞŒt Ë{òÔÞt n‚t. n¤Œh,
fwkðth…tXwk, ys{tu, Œ÷eÞt, „¤tu, ÷e{ztu, „tu¾hwk, rºtV¤t,
‚w÷Ëe, yt{¤t, ft¤e ÿtût, Ätýt, {uÚte, RËƒ„w÷, Œuþe
„tu¤, „tÞ™wk ½e, ‚÷™wk ‚u÷, Œeðu÷... yt ƒÄe s ntÚtð„e
htu®sŒe [esðM‚wytu™u Ë[tux he‚u W…Þtu„ fheyu ‚tu yt…ýe
þtherhf Ë{MÞtytu Œqh ÚtE þfu y™u yt…ýu Ëthwk MðtMÚÞ
«tó fhe þfeyuu – yuðe Ë{sý rðM‚thÚte …qhe …tze n‚e.

*

W…ÂMÚt‚ ºtýuÞ ztìõxh r{ºttu™wk ƒnw{t™ {tu{uLxtu y…oý
fhe™u fhtÞwk n‚wk.

* ztì. y÷Þ ƒUfh : ©e{‚e W»ttƒu™ þwõ÷™t nM‚u (Wife

of ztì. rþ÷e™ þwõ÷ – Onchophysician.) su{ýu
ºteËuf ð»to ËwÄe þt¤t{tk yt[tÞo ‚hefu Ëuðt yt…e.
„wsht‚ Ëhfth y™u fuLÿ Ëhfth îtht ½ýt yìðtuzoË «tó
fhu÷ Au.

* ztì. ft™™ƒu™ þtn : ©e{‚e huðk‚eƒu™ {rý÷t÷
„tuËh™t nM‚u (ËnÞtu„e Œt‚t).

* ztì. „t„eoƒu™ ðËtðzt : ©e{‚e Výe rºtðuŒe™t þw¼
nM‚u. Environmentalist & Climate Action

Expert Au.
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ºtýuÞ ztìõxh r{ºttu™t ðõ‚ÔÞ ƒtŒ ©e{‚e Výe rºtðuŒe
– suytu Ëtu÷ez ðuMx {u™us{uLx W…h ft{ fhe hÌtt Au, yu{ýu
ƒnu™tu™u Ã÷tMxef ðuMx fu{ ytuAwk ÚttÞ, yu™tu …ÞtoÞ þwk – yu™t
rðþu xqkf{tk {trn‚e yt…e n‚e. f[ht™e ƒtMfux{tk Inner

‚hefu Ã÷tMxef™e Útu÷e™t ƒŒ÷u Biodegradable Bags (su
{txe{tk ¼¤e sE™u …Þtoðhý™u «Œqr»t‚ Út‚wk yxftðu)™wk
zu{tuLMxÙuþ™ ytÃÞwk n‚wk.

yuf ™ðe …nu÷ : yt ftÞo¢{ Œhr{Þt™ …ehËtÞu÷
™tM‚tu yt…ýt s Ë{ts™e ƒnu™tu …tËuÚte ƒ™tðztðu÷ n‚tu.
Ër{r‚™e yt …nu÷™u Ëti ƒnu™tuyu ytðfthe n‚e.

Ër{r‚™e «ýt÷e {wsƒ ftÞo¢{ Œhr{Þt™ Ë{ts™e
{rn÷t ËtnrËf ƒnu™tu™u …tu‚t™e «tuzõxTË «ŒŠþ‚ fhðt
xuƒ÷ Vt¤ððt{tk ytÔÞt n‚t.

ztì. y÷Þ ƒUfh™wk ËL{t™ fh‚t
©e{‚e W»ttƒu™ þwõ÷

ztì. ft™™ htð÷™wk ËL{t™ fh‚t
huðk‚eƒu™ „tuËh

ztì. „t„eoƒu™ ðËtðzt™wk ËL{t™ fh‚t
©e{‚e Výe rºtðuŒe

ztì. „t„eoƒu™ ðËtðzt y™u ztì. ft™™ htð÷™e ËtÚtu Ër{r‚™e ƒnu™tu ftÞo¢{ Œhr{Þt™ W…ÂMÚt‚ Œþof ƒnu™tu™e ƒntu¤e ËkÏÞt

÷„¼„ 100 sux÷e ƒnu™tuyu ntshe yt…e n‚e. Ëti™t
[nuht W…h yu{™e Ë{MÞtytu™wk Ë{tÄt™ {éÞt™tu Ëk‚tu»t
Œu¾tE ytð‚tu n‚tu.

Ër{r‚™t ËÇÞtu™e {nu™‚, ºtýuÞ ztìõxh r{ºttu™wk
W…Þtu„e ðõ‚ÔÞ y™u 100 ƒnu™tu™e ntsheyu (W™t¤t™e
ƒ…tuhu) ftÞo¢{™u ËV¤ ƒ™tÔÞtu n‚tu.

yk‚{tk, ztìõxh r{ºttu su{ýu …tu‚t™tu y{qÕÞ Ë{Þ rð™t
{qÕÞu ytÃÞtu n‚tu, {nu{t™tu y™u ËÇÞ ƒnu™tu Ëti™tu yt¼th
{™tÞtu n‚tu.

©e{‚e Ëw÷w s÷Œe… þtn - fLðe™h

Ër{r‚™e «ð]r¥tytu™e òýfthe {u¤ððt
WhatsApp Group @ 80009 72969 {tk òuztytu.
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yt… Ënw ËÇÞtu™u y„tW sýtðu÷ Au ‚u «{týu yt…ýt
ËÇÞtu îtht ƒ™tðt‚e fu ðu[t‚e ðM‚wytu nt÷ y{u yt… Ënw ËwÄe
“h‚™ðeh „]n Wãtu„”™t ™t{Úte …ntU[tzðt {tk„eyu Aeyu.
yt… Ënw™u rð™k‚e, fu yt ftÞo{tk yt… Ënw™tu ËtÚt y™u Ënfth
«tó ÚtE þfþu. Œhuf ðM‚w ËeÍ™ «{týu {¤e þfþu.

VhËtý :

Ëuð, ÷frzÞt „tkrXÞt, ¼tð™„he „tkrXÞt, {uÚte „tkrXÞt,
{he „tkrXÞt, ‚e¾wk [ðtýwk, ¾txw-{eXwk [ðtýwk, ™rzÞtŒe ¼qËwk,
[ýtòuh „h{, {„òuh „h{, ‚e¾t y™u {eXt þ¬h…tht, ‚e¾e
…t…ze, {tu¤e …t…ze, ™t™e ¼t¾hðze, ƒxh ¼t¾hðze,
{ftR™tu [uðztu, ™tÞ÷tu™ …tIyt™tu [uðztu, [ýt™e Œt¤, {„™e
Œt¤, ‚e¾e y™u {tu¤e ƒwkŒe, ½ô™e [fhe, {uÚte™e …whe, {Ët÷t
…whe, VhËe …whe ð„uhu.

¼tð : 200 „út{™t …u®f„{tk Yt. 40/-

¾t¾ht ntÚtu ðýu÷t :

(1) {uÚte, Sht, {Ët÷t, ËtŒt.
¼tð : 500 „út{™t …u®f„{tk Yt. 95/-

(2) {uÚte, Sht, {Ët÷t, {Uø÷tuhe, fwhfwhu, {uÚte {Ët÷t, [tx
{Ët÷t, [x…xt, [tu¤tV¤e, …týe…whe, …eÍt, ËuÍðt™,
™t[tuË, …uhe …uhe.
¼tð : 200 „út{™t …u®f„{tk Yt. 45/-

™u[h÷ þhƒ‚ :

™t{ 500 ml 900 ml

„w÷tƒ 90/- 160/-
ft÷t¾èt 90/- 160/-
¾Ë 90/- 160/-
ft[e fuhe 90/- 160/-
ftuf{ 90/- 160/-
fuËh ƒŒt{ 135/- 240/-
ðheÞt¤e 120/- 210/-
÷u{™ 90/- 160/-
Sksh ÷u{™ 100/- 170/-
ytuhuLs 90/- 160/-
{U„tu 90/- 160/-
fuËh R÷tÞ[e 135/- 250/-
…eM‚t 135/- 250/-
ƒŒt{ 135/- 250/-
{eLx ÷u{™ 90/- 160/-

™uh[÷ ¢þ :

™t{ 500 ml 900 ml

MxÙtuƒuhe 120/- 220/-
{U„tu 120/- 220/-
ç÷uf fhLx 120/- 220/-
ytuhuLs 120/- 220/-
…eLf „wytðt 120/- 220/-
hË {÷tE 135/- 250/-
rfðe 120/- 220/-
ykSh 135/- 250/-
…t™ {Ët÷t 135/- 250/-
…tR™u…÷ 120/- 220/-
ƒxh Mftu[ 120/- 220/-
„úe™ „úu… ðeÚt Sksh 120/- 220/-
XkztE 135/- 250/-

™u[h÷ þhƒ‚ r«-r{õË :

÷u{™, ft÷t ¾èt, ytuhuLs, …t™, …eLf „wytðt, ft[e
fuhe, ç÷uf fhLx, „w÷tƒ, ¾Ë, …tR™u…÷, MxÙtuƒuhe, rfðe

¼tð : 250 „út{ – Yt. 60/-

÷MËe r«-r{õË :

* „w÷tƒ ÷MËe, MxÙtuƒuhe ÷MËe, [tuf÷ux ÷MËe, {U„tu ÷MËe,
Sht ÷MËe, {Ët÷t ÷MËe, [eÍ ÷MËe.
¼tð : 250 „út{ – Yt. 75/-

* fuËh ÷MËe
¼tð : 250 „út{ – Yt. 85/-

* hts¼tu„ ÷MËe, …eM‚t ÷MËe
¼tð : 250 „út{ – Yt. 90/-

Vt÷wŒt r«-r{õË :

* „w÷tƒ, MxÙtuƒuhe, hƒze, hts¼tu„, {U„tu, hË{÷tE,
fuËh, …eM‚t.
¼tð : 100 „út{ – Yt. 60/-

™u[h÷ r{Õfþuf r«-r{õË

* ðu™e÷t, MxÙtuƒuhe, {U„tu, ƒ™t™t, ƒxh Mftu[

¼tð : 250 „út{ – Yt. 90/-

* ƒŒt{, ntux yuLz ftuÕz [tuf÷ux, ftuÕz ftuftu, yuõË«uËtu
ftuVe, XkztE • ¼tð : 250 „út{ – Yt. 110/-

„]n Wãtu„ Ër{r‚
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RLMxLx …kòƒe „úuðe r«-r{õË :

(100 „út{™wk …ufux)
™t{ si™ huøÞw÷h
{uÚte {xh {÷tE 110/- 100/-
{uÚte …™eh {÷tE 110/- 100/-
…™eh ƒxh {Ët÷t 110/- 100/-
[eÍ ƒxh {Ët÷t 110/- 100/-
…™eh xe¬t {Ët÷t 110/- 100/-
…™eh …ËkŒt 110/- 100/-
fztE …™eh xe¬t 110/- 100/-
‚ðt …™eh 110/- 100/-
ðus ‚wVt™e 110/- 100/-
…™eh Œtu Ã÷tÍt 110/- 100/-
ftsw fhe 110/- 100/-
r{õË ðus 110/- 100/-
Atu÷u [ýt 110/- 100/-
hts{t {Ët÷t 110/- 100/-
Ëk¼th r«-r{õË 110/- —
W…{t r«-r{õË 60/- —
…tIyt r«-r{õË 70/- —

{eXtE :

ntu{ {uRz ytuzoh {wsƒ ƒ™tðe yt…eþwk.

(ðs™ : 500 „út{)

™t{ ¼tð
ftsw f‚he 400/-

htuÍ f‚he 410/-

çÕÞwƒuhe f‚he 410/-

ytuhuLs f‚he 410/-

ft[e fuhe f‚he 410/-

÷u{™ f‚he 410/-

MxÙtuƒuhe f‚he 410/-

fuËh f‚he 410/-

{U„tu f‚he 410/-

ç÷uf fhLx f‚he 410/-

…eM‚t f‚he 410/-

÷e[e f‚he 410/-

htËƒhe f‚he 410/-

[e÷e „wytðt f‚he 410/-

ftsw …eM‚t htu÷ 425/-

ftsw ykSh htu÷ 425/-

zÙtÞ£wx ¾swh htu÷ 350/-

zÙtÞ£wx ƒwkŒe ÷tzw 285/-

„tu¤eÞt ÷tzw 260/-

zÙtÞ£wx [wh{t™t ÷tzw 280/-

rVýeÞt ÷tzw 260/-

zÙtÞ£wx ytuxTË {t¾ýeÞt ÷tzw 390/-

{„Ë™t ÷tzw 250/-

R÷tÞ[e …Uzt 270/-

fuËh …Uzt 290/-

{tun™Útt¤ 260/-

„wkŒh…tf 285/-

yzrŒÞt …tf 350/-

{„Œ¤eÞt 250/-

W…h™e ftuE…ý ðM‚w™tu ytuzoh ÷¾tððt ‚{u ™e[u {wsƒ™t
Ër{r‚™t ËÇÞtu™tu ftuLxuõx fhe yt…™tu ytuzoh ÷¾tðe þftu Atu.

y{eƒu™ yu™. þtn : {tu. 99799 61929

f]…t÷eƒu™ Ëe. htkr¼Þt : {tu. 90818 17814

¼tð™tƒu™ ŒurZÞt : {tu. 94096 03010

™krŒ‚tƒu™ þtn : {tu. 83200 54636

yt…™u yt…™t ytuzoh™e rz÷eðhe ™e[u ŒþtoÔÞt {wsƒ™t
ftuE …ý Ëh™t{uÚte {¤e þfþu …ý ‚u yt…u ytuzoh Ë{Þu
÷¾tððt™e hnuþu. suÚte y{tu yt…™tu ytuzoh su ‚u Ëh™t{u
…ntU[tze þfeyu.

1. h‚™ðeh „]n Wãtu„
^÷ux ™k. 1-2, ™ð™e‚ ytðtË,
fÕÞtýS ytýkŒS ç÷tuõË, ƒnuht{…wht, y{ŒtðtŒ.

2. h‚™ðeh „]n Wãtu„
C/o. ©e fåAe si™ ¼ð™, …t÷ze, y{ŒtðtŒ.

3. h‚™ðeh „]n Wãtu„
C/o. ©e fåAe si™ Ëuðt ¼ð™, „e‚t {krŒh, y{ŒtðtŒ.

4. h‚™ðeh „]n Wãtu„
C/o. ©e fåAe rð©t{ „]n, þtneƒt„, y{ŒtðtŒ.

su ËÇÞtu™u ½h ƒuXt rz÷eðhe òuE‚e nþu, ‚tu ‚u™tu rz÷eðhe
[tso y÷„Úte ÷uðt{tk ytðþu.

yt… Ëti ËÇÞtu™u rð™k‚e fu y{tht yt «ÞtË{tk yt…
y{tu™u ËtÚt Ënfth yt…þtu ‚uðe yÇÞÚto™t.

ËkŒe… yu. {nu‚t - fLðe™h

„]n Wãtu„ Ër{r‚
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ytshtus ‚t. 20-05-2023™t htus htºtu 9 f÷tfu „]n
Wãtu„ Ër{r‚™e yuf {e®x„ ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze
¾t‚u {¤u÷. su{tk ™e[u {wsƒ™t ËÇÞtu ntsh n‚t.

(1) ËkŒe… yu. {nu‚t, (2) hturn‚ yuË. Ëk½ðe, (3)
™er‚™ ƒe. þtn, (4) y{eƒu™ yu™. þtn, (5) frð‚tƒu™
Ë‚ht, (6) ¼tð™tƒu™ ŒurZÞt, (7) …eÞq»t¼tE yth. …thu¾

yt {e®x„{tk {kºte©e ‚hVÚte ytðu÷ „]n Wãtu„
Ër{r‚™t ft{ fhðt™t ™er‚ r™Þ{tu™t …ºt™wk ðtk[™ fhu÷.
‚u{tk Ë{s ™t …z‚e ntuðtÚte Ër{r‚yu «{w¾©e / {kºte©e™u
ft„¤ ÷¾e yt …ºt ƒtƒ‚u YƒY{tk Ër{r‚™u ƒtu÷tðe Ë{sý
yt…u ‚uðe rð™k‚e fhðt™wk ™¬e fhu÷.

yt rËðtÞ Ër{r‚yu ¾t¾ht - VhËtý fu yLÞ ðM‚wytu
Äehu Äehu Ë{ts™t ËÇÞtu fu ƒnth™t ÷tuftu™u ƒtu÷tðe, ƒ™tðe

y™u ‚u™u ðu[ðt™wk [t÷w fhðwk y™u yt ƒtƒ‚u {ksqhe ÷R™u
yt„¤ ðÄðwk ‚u{ ™¬e fhu÷ Au.

ytu„uor™f ðM‚wytu su{ fu þtf¼tS, V¤, y™ts,
fheÞtýwk ð„uhu …ý [tu¬Ë søÞtyu [ftËýe fhe™u, {k„tðe,
Ë{ts™t ËÇÞtu™u ‚u ðu[ðwk ‚uðwk ™¬e fhu÷ Au.

{uõË™h ðu÷™uË fk…™e™e nuÕÚtfuh, ntu{fuh ð„uhu
«tuzTõxË ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ËÇÞtu™u
yu{.yth.…e.Úte 50% ytuAt ¼tðu fk…™e yt…þu. ‚tu ‚u™tu
÷t¼ Ë{ts™t ËÇÞtu™u {¤u ‚u he‚u ‚u™wk ytÞtus™ fhðt™wk
™¬e fhu÷.

íÞthƒtŒ yLÞ ftuE [[to ™ hnu‚t, {e®x„ …qhe fhe
Ëti Aqxt …zu÷ n‚t.

ËkŒe… yu. {nu‚t - fLðe™h

ŒÞt Ä{oft {q÷ ni, …t… {q÷ yr¼{t™;
‚w÷Ëe ŒÞt ™ AtuzeÞu, sƒ‚f ½x{U «tý.

yt…ýt Œuþ{tk Œhuf Ä{o{tk ŒÞt™wk {n¥ð ¾qƒ s Au. ‚u{tkÞ
si™ Ä{o yt ƒtƒ‚{tk rþh{tuh Au. yt…ýt ÓŒÞ{tk {t™ð ‚tu
Xef …ý …þw-…k¾e y™u feze {kftuzt ‚hV …ý ŒÞt ¼thtu¼th
hnu÷e Au. {t™ð {txu ‚tu yt…ýu ½ýe ò‚™e Ë¾tð‚ fheyu
Aeyu. ‚u{™tk {txu yÒtûtuºt, f…ztk, {ft™tu ð„uhu Œt™{tk
yt…eyu Aeyu. yts™t {™w»Þ™t Sð™{tk ‚kŒwhM‚e y™u htu„
¾qƒ s y„íÞ™tu ¼tð ¼sðu Au. {t™ðò‚™e yt …rh«uûÞ{tk
Ëuðt fhðt {txu ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
Ëk[tr÷‚ …h{f]…t VtWLzuþ™ «tuÞtrs‚ …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh
- [tk„tuŒh{tk ft{Œthtu™e Ëw¾tfthe {txu yuf {urzf÷ fuB…™wk
ytÞtus™ fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

‚t. 11-5-2023™u „wYðthu ƒ…tuhu nu{xuf RLzMxÙeÍ, Ëhe
- {xtuzt{tk £e {urzf÷ [uf-y…™wk ytÞtus™ fhu÷ n‚wk. su{tk
nu{xuf RLzMxÙeÍ™t {t÷ef ©e sÞuþ¼tE {s{wŒth ‚u{s ©e
Äð÷¼tE {s{wŒth ntsh hÌtt n‚t. ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts
- y{ŒtðtŒ™t xÙMxe y™u {kºte ©e hs™eftk‚ …thu¾ y™u …t÷ze
{urzf÷ ËuLxh™t ©e{‚e ztì. Œûttƒu™ ht{tð‚ ntsh hÌtt n‚t.

fuB…{tk ntshe yt…™th ztì. ysÞ®Ën ðt½u÷t - {urzf÷
yturVËh, ytuÚttuo…urzf ztìõxh ©e yr™fu‚ þtn, ytk¾
rð¼t„™t ztìõxh ©e{‚e «f]r‚ fu‚™ y™u ©e{‚e [tkŒ™e
{tuŒe, ztì. rn‚uLÿ þtn™e ftu÷us ytuV zuLx÷ ËtÞLË yuLz

heË[o ËuLxh - {rý…wh™t ztì. ykrf‚t y™u yu{™t swr™Þh
ztìõxhtuyu Ëuðt yt…u÷ n‚e.

yt fuB… {txu ©e sÞuþ¼tE {s{wŒth ‚hVÚte ‚u{™e
ËkMÚtt{tk Ëk…qýo yu.Ëe. y™u rðþt¤ ftuLVhLË Y{ Vt¤ððt{tk
ytðu÷ n‚tu y™u sYhe V™eo[h™e ÔÞðMÚtt fhe yt…ðt{tk
ytðe n‚e.

yt {urzf÷ [uf-y… fuB…{tk ÷t¼ ÷u™th ŒŒeoytu™e ËkÏÞt

ntzft rð¼t„ 06
R.Ëe.S. 07
s™h÷ rVÍerþÞ™ 36
ytk¾ rð¼t„ 48
Œtk‚ rð¼t„ 56

fw÷ 153 ŒŒeoytuyu ÷t¼ ÷eÄtu.

yt {urzf÷ [uf-y… fuB…™t ytÞtus™{tk ztì. rn‚uLÿ
þtn™wk {t„oŒþo™ y™u Ë÷tn Ëq[™ ‚u{s ztì. ysÞ®Ën
ðt½u÷t ‚Útt …h{f]…t {urzf÷ ËuLxh™t RL[tso ©e r„heþ¼tE
…tu÷rzÞt™e yÚtt„ {nu™‚Úte yt fuB… ËV¤ ÚtÞu÷ Au. fuB…™t
yk‚{tk ©e sÞuþ¼tE ‚hVÚte [t y™u ™tM‚t™e ËwkŒh ÔÞðMÚtt
fhðt{tk ytðe n‚e.

„]n Wãtu„ Ër{r‚

…h{f]…t {urzf÷ ËuLxh - [tk„tuŒh™t ™uò nuX¤ {urzf÷ fuB…

hs™eftk‚ …thu¾
{t™ŒT {kºte, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

({urzf÷ fuB…™e ‚Ëðehe Í÷f {txu swytu : …t™t ™k. 90)
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¼th‚¼h{tk ytÞw»Þ{t™ ftzo îtht fhtuztu ÷tuftu {tkŒ„e
Œhr{Þt™ rð™t{qÕÞu Ëthðth «tó fhu Au. yt Ëthðth W¥t{
fûtt™e s¤ðtÞ ‚u {txu rŒÕne ÂMÚt‚ rðS÷LË xe{ swŒt swŒt
MÚt¤tu™e yðth™ðth {w÷tft‚ ÷u‚e ntuÞ Au.

ytðe yuf xe{ y{ŒtðtŒ™e {w÷tft‚u ytðu÷ n‚e.
y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ ynª™e ðneðx f[uhe ËwkŒh ÔÞðMÚtt y™u
W¥t{ Ëk[t÷™ Ähtð‚t ËuLxh™e {w÷tft‚ yt xe{™u ÷uðztð‚e
ntuÞ Au. yt…ýu yr¼{t™ ÷R þfeyu yuðt ËwkŒh ÔÞðMÚtt
Ähtð‚t ËuLxh{tk yt…ýe „ý™t ÚttÞ Au y™u ‚uÚte rŒÕne
ÂMÚt‚ xe{™u yt…ýt „e‚t {krŒh ¾t‚u™t ztÞtr÷rËË ËuLxh™e
{w÷tft‚ ÷uðt {txu …ËkŒ fhðt{tk ytðe n‚e.

rŒÕneÚte ztì. ËwÞtu„ ÷tUfhu y™u y{ŒtðtŒ ÂMÚt‚ ztì.
ykËthw yt…ýt ËuLxhÚte ¾qƒ s «¼trð‚ ÚtÞt n‚t. yt…ýt
„e‚t {krŒh ¾t‚u™t ËuLxh™e {w÷tft‚™t Ë{Þu ztì. rŒ÷e…¼tE
ht{tð‚, ztì. hts „„÷t™e, ©e f]»ýftk‚ {tuŒe, {u™ush, ©e
òðuŒ ‚Útt heLfw hturn‚ xufr™rþÞ™ ntsh hÌtt n‚t.

yt…ýt ËuLxh™e {w÷tft‚ ƒtŒ ‚u{ýu ™e[u {wsƒ™t
Ëq[™tu fÞto n‚t.

ytÞw»Þ{t™ ftzoÚte Út‚e Ëthðth yk„u™e ònuht‚ yt…ýt
yLÞ ƒeò ËuLxhtu{tk ‚u{s yt yuheÞt™t M÷{ rðM‚thtu{tk
ƒtuzo {qftðe™u ‚u™tu «[th fhðt™wk sýtÔÞwk n‚wk. yt{, yt
{w÷tft‚Úte ytð™th {w÷tft‚eytuyu ¾qƒ s Ëk‚tu»t ËtÚtu rðŒtÞ
÷eÄe.

hs™eftk‚ …thu¾
{t™ŒT {kºte

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

™ð™e‚ {urzf÷ ËuLxh ‚Útt ©e{‚e «¼tƒu™ ftkr‚÷t÷
ðu÷S Ëtð÷t {urzf÷ [uf-y… ËuLxh{tk yðth™ðth Ëthðth
yÚtuo ©e rð¢{¼tE ftkr‚÷t÷ þtn ytð‚t n‚t.

yt…ýe Ëthðth y™u Ëuðt òuE™u ‚uytuyu y„tW Yt.
21,000/- y™u Yt. 31,000/-™wk Œt™ yt…u÷ n‚wk.

yt ËkMÚtt «íÞu™e ‚eðú ÷t„ýe y™u Ëuðt™e Ëhðtýe
òuE™u ‚u{™t ÓŒÞ{tk yt ËkMÚtt îtht Ëuðt fhðt™e «ƒ¤
WífkXt ò„e y™u yt…ýt ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts™u Yt.
5,00,000/- (Yr…Þt …tk[ ÷t¾)™wk {t‚ƒh ztu™uþ™ {urzËe™
rð¼t„ {txu ytÃÞwk.

yt y™wŒt™™t ËkŒ¼uo ‚u{™t y™whtuÄ «{týu ‚t. 24-
4-2023™t htus ™e[u «{týu™e ‚õ‚e™wk y™tðhý ™ð™e‚
{urzf÷ ËuLxh ‚Útt ©e{‚e «¼tƒu™ ftkr‚÷t÷ ðu÷S Ëtð÷t
{urzf÷ [uf-y… ËuLxh, …t÷ze, y{ŒtðtŒ ¾t‚u {urzËe™
rð¼t„ …h ©e «‚t…¼tE Œkz, ©e hs™eftk‚ …thu¾, ©e
fu.ze. þtn, ©e yrï™¼tE Ëtð÷t, ztì. ™e‚wƒu™ …he¾,
©e h{rýf÷t÷ „tuËh, yLÞ MxtV {uBƒËo y™u ŒŒeoytu™e
ntshe{tk fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk.

hs™eftk‚ …thu¾
{t™ŒT {kºte

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

ztp. [kÿftk‚ ŒurZÞt ztÞtr÷rËË ËuLxh{tk
rŒÕne ÂMÚt‚ ‘ytÞw»Þ{t™ ftzo’ Ër{r‚™e rðÍex

{urzf÷ ËuLxh - …t÷ze ¾t‚u
{urzËe™ rð¼t„™e ‚õ‚e™wk y™tðhý

‚t. 12-5-2023™t htus ©e fåAe si™ ¼ð™ - …t÷ze ¾t‚u {uhus çÞwhtu Ër{r‚™e {e®x„ {¤u÷ n‚e. su{tk ©e{‚e ðeýtƒu™
Ëk½ðe, ©e r„heþ¼tE nehS þtn, ©e [u‚™¼tE Ähtuz, ©e{‚e ™Þ™tƒu™ y™u ©e ËksÞ¼tE Ëk½ðe™e ntshe n‚e.

‚t. 16-4-2023™t htus {uhus çÞwhtu Ër{r‚yu „tuXðu÷ Ëk{u÷™™t rðrðÄ …tËtytu yk„u [[to rð[thýt fhðt{tk ytðu÷
n‚e y™u ¼rð»Þ™t ftÞtuo yk„u …ý sYhe [[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

ðeýtƒu™ Ëk½ðe – fLðe™h

{uhus çÞwhtu Ër{r‚

(f÷h ‚Ëðehtu {txu
swytu : …t™t ™k. 89)

{urzËe™ rð¼t„
M{hýtÚtuo

Mð. Ëe‚tƒu™ ztÌtt¼tE VrzÞt
nM‚u : rð¢{ – r™þt

yt™kŒ, yth‚e, yÔÞt™
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{urzf÷ Mxtuh ÔÞðMÚtt Ër{r‚™e …nu÷e {e®x„
{k„¤ðth, ‚t. 9-5-2023™t htus Ëtksu 7 ðt„u ÞtuòÞu÷
n‚e fu su{tk ™e[u «{týu™t ËÇÞtu ntsh n‚t.

1. ©e ÷û{e[kŒ ðeht

2. ©e yrï™¼tE Ëtð÷t

3. ©e r„heþ¼tE ŒurZÞt

4. ©e Œuðu™¼tE Auzt

5. ©e f{÷uþ¼tE þtn

«Út{ ‚tu …t÷ze ÂMÚt‚ {urzf÷ Mxtuh™wk rðnk„tð÷tuf™
fhðt{tk ytÔÞwk n‚wk. AuÕ÷t 16 ð»toÚte yt ÔÞðMÚtt Ëthe he‚u
[t÷u Au. ŒŒeoytu™u ƒútLzuz y™u ƒútLzuz su™hef Œðtytu
fLËuþ™÷ ¼tðu {¤e hnu Au. ynª™wk ðu[tý ðÄu y™u Ë{ts™u
ðÄthu VtÞŒtu fuðe he‚u {¤e þfu yu™e rðM‚]‚ [[to ÚtÞu÷ n‚e.

ƒtu…÷ y™u [tk„tuŒh ¾t‚u™t {urzf÷ MxtuËo, su ‚u xÙMx™tk
¼tzwyt‚ nþu. suÚte ‚uytu su ‚u xÙMx™t ™uò nuX¤ Mxtuh
[÷tðþu ‚u™e …ý yt {e®x„{tk [[to fhðt{tk ytðu÷ n‚e.

™ur{ {urzrË™ - …t÷ze y™u su ™ðe ytì…h yuË.yu{.su.
Vt{oËeÚte ytðu÷ Au ‚u{™e ËtÚtu YƒY {e®x„ „tuXððt™wk ™¬e
fhðt{tk ytðu÷ n‚wk.

÷û{e[kŒ ðeht - fLðe™h

Œh ð»to™e {tVf [t÷w ð»tuo …ý …whMfth Ër{r‚ W¥teýo
ÚtÞu÷ rðãtÚteoytu™u …whMfth yt…ðt™wk ytÞtus™ fhe hnu÷ Au.
yt ytÞtus™™t y™wËkÄt™u ƒu «fth™t Vtu{o yt ËtÚtu «Ëtrh‚
fhðt{tk ytðe hnu÷ Au.

1. ƒt¤ ð„oÚte Ätuhý-9 ËwÄe W¥teýo ÚtÞu÷ rðãtÚteoytu™wk
Vtu{o (yt Vtu{o …t™t ™k.-83 W…h At…ðt{tk ytðu÷ Au.)

2. Ätuhý 10 y™u ‚u™tÚte W…h™t ð„o{tk W¥teýo ÚtÞu÷
rðãtÚteoytu™wk Vtu{o.
(yt Vtu{o …t™t ™k.-85 W…h At…ðt{tk ytðu÷ Au.)

yt rð„‚tu {k„÷ {krŒh™t sq™-2023™t ykf{tk
«Ëtrh‚ fhðt{tk ytðe hnu÷ Au. rðãtÚteoytuyu {tuzt{tk {tuzt
‚t. 10-8-2023 ËwÄe{tk Vtu{o ¼he™u ©e fåAe si™ Ëuðt
Ë{ts - y{ŒtðtŒ™e …t÷ze ¾t‚u™e yturVËu …ntU[‚t
fhðt™t hnuþu.

Vtu{o{tk yt…u÷ „q„÷ Vtu{o™e ÷ªf {u¤ðe yt…©e yu
÷ªfÚte …ý yt…™wk ¼hu÷wk Vtu{o {tuf÷tðe þftu Atu yÚtðt
Vtu{o{tk sýtðu÷ ðtuxTË y… ™kƒh îtht …ý yt… Vtu{o™tu ‚Útt
{tfoþex™tu Vtuxtu …tze™u yt…™wk Vtu{o {tuf÷tðe þftu Atu.

yt…©e™t íðhe‚ Ënfth™e y…uûtt.

fLðe™h - …whMfth Ër{r‚
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

¾wþ ¾ƒh! ¾wþ ¾ƒh! ¾wþ ¾ƒh!

…rðºt r„rhhts™t Ëtkr™æÞ{tk Œuð¼qr{ fwŒh‚e ðt‚tðhý
ðå[u s{ðt™wk, hnuðt™wk y™u ¼ýðt™wk ‚Æ™ {V‚

ßÞtk ‚{™u ¼ý‚h ËtÚtu „ý‚h™wk ¿tt™ {¤þu

Mfq÷™t ¿tt™ ËtÚtu Ä{o™wk y™u rð™Þ, rððuf ËtÚtu
ËkMfth™wk …ý ¿tt™...

Ätuhý 4 Úte 12 ËwÄe yÇÞtË

(ËkMÚtt™e …tu‚t™e s þt¤t,
su yÔð÷ ™kƒh™wk MÚtt™ Ähtðu Au.)

ðnu÷t ‚u …nu÷t™t Ätuhýu {ÞtorŒ‚ ËkÏÞt{tk «ðuþ. {tuftu [qf‚t ™nª...

{urzf÷ Mxtuh ÔÞðMÚtt Ër{r‚ ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

rðãtÚteo …whMfth Þtus™t

si™tu™t Œefhtytu ‚Útt Œefheytu {txu
…rðºt r„rhhts si™ ‚eÚto™t Ëtkr™æÞ{tk ¼ýðt™wk, hnuðt™wk, s{ðt™wk – r™:þwÕf

MÚt¤ : ©e rËæÄûtuºt si™ ƒt÷t©{,
‚¤uxe htuz, …t÷e‚týt („wsht‚)

yuzr{þ™ {txu ytsu s Vtu™ fhtu

nË{w¾¼tE : (02848) 252338
{tu. 94081 75641, 87800 30359

þtË™Ëuðt òu„ ytx÷wk fhþtuS. suÚte sYrhÞt‚ðt¤t
si™ rðãtÚteo - rðãtŠÚt™eytu™u yt ÷t¼ {¤e þfu.

hs™eftk‚ …thu¾
{t™ŒT {kºte

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
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™e[u {wsƒ™e rð„‚ y™wËth su ‚u ËÇÞtu™t ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t {trËf {w¾…ºt ‘{k„÷ {krŒh’™t
÷ðts{ …qht ÚttÞ Au. yt ËÇÞtu™u rð™k‚e fhðt{tk ytðu Au fu ‚uytu …tu‚t™t ÷ðts{™e hf{ {k„÷ {krŒh™t ÷ðts{™e
{wŒ‚ …qhe Út‚t y„tW {tuf÷e yt…u fu suÚte ‚uytu™u {w¾…ºt {tuf÷ðt™wk [t÷w ht¾e þftÞ.

• sq™-2023 Œhr{Þt™ ÷ðts{ …qht Út‚t ntuÞ ‚uðt ËÇÞtu™e ™t{tð÷e

¢{ ™t{ MÚt¤ {tuƒtE÷ ™kƒh

1. sÞt ™t„zt rn‚w™ ™t„zt Úttýt (ðuMx) 92241 25267

2. „w÷tƒ¼tE yu. þtn ykf÷uïh

3. fh{[kŒ ytýkŒS rðf{þe nwƒ÷e

• sw÷tE-2023 Œhr{Þt™ ÷ðts{ …qht Út‚t ntuÞ ‚uðt ËÇÞtu™e ™t{tð÷e
1. ¼q…uLÿ yuË. ÔÞtË htsftux 63522 43619
2. «ðeý fwkðhS Auzt y{ŒtðtŒ 99787 37064, 90999 53173
3. Ëw™e÷ [kŒw÷t÷ þtn ðztuŒht 98250 66424
4. ™{™ ™ðe™[kÿ {nu‚t fåA

• ytu„Mx-2023 Œhr{Þt™ ÷ðts{ …qht Út‚t ntuÞ ‚uðt ËÇÞtu™e ™t{tð÷e
1. ™ðe™ fÕÞtýS Ä™S „Zu[t y{ŒtðtŒ 96384 91109
2. ™ðe™ …thu¾ {wkƒE
3. [u‚™ ¼ðt™S Auzt {wkƒE

rðþu»t{tk sýtððt™wk fu ‘{k„÷ {krŒh’™t ÷ðts{™t Œhtu ™e[u {wsƒ ht¾ðt{tk ytðu÷ Au.
H 1 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 150/-

H 2 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 300/-

H 3 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 400/-

H 5 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 600/-

H 15 ð»to™wk ÷ðts{ : Yt. 1500/-

þõÞ ntuÞ íÞtk ËwÄe 15 ð»to™wk ÷ðts{ ¼he™u {tuf÷e yt…ðt rð™k‚e fu suÚte Œh ð»tuo yt ƒtƒ‚u …ºt ÔÞðnth fhðt™e
sYh‚ ™t hnu.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t ƒUf yuftWLx™e rð„‚ ™e[u {wsƒ Au :
H ¾t‚t™wk ™t{ : ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

H ƒUf : fu™uht ƒUf, …t÷ze ƒútk[, y{ŒtðtŒ.

H yuftWLx ™kƒh : 70072010016032

H IFSC CODE : CNRB0017007

yLÞ ÷tuftu …ý W…h «{týu™e ÷ðts{™e hf{ {tuf÷e þfu Au fu suÚte ‚uytu™u …ý ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts -
y{ŒtðtŒ™wk {trËf {w¾…ºt ‘{k„÷ {krŒh’ r™Þr{‚…ýu {tuf÷e þftÞ.

Ënfth™e y…uûtt Ën...

‘{k„÷ {krŒh’™t ÷ðts{ …qht Út‚t ntuÞ ‚uðt ËÇÞtu™e ™t{tð÷e

{t™ŒT {kºte,
©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

‚t. 11-04-2023Úte ‚t. 20-05-2023 ËwÄe ‘{k„÷ {krŒh’™wk ÷ðts{ ¼h™thtytu™t ™t{™e ÞtŒe

1. n»toŒ ¼tu„e÷t÷ þtn y{ŒtðtŒ 16-04-23

2. „w÷tƒ[kŒ ¼ðt™S {iþuhe y{ŒtðtŒ 24-04-23

3. yÃ…t¼tE yu. fntuh sw™t„Z 28-04-23

4. ftkr‚÷t÷ ht{S þtn y{ŒtðtŒ 06-05-23

5. ÷û{e[kŒ ¾e{S …tu÷rzÞt {wkƒE 10-05-23

6. ¼tð™t ƒfw÷ þtn y{ŒtðtŒ 13-05-23

7. yu{. ze. Ëtu÷kfe Ätu¤ft 13-05-23

8. rŒ™uþ hðS {nu‚t y{ŒtðtŒ 18-05-23

9. hs™eftk‚ ƒtƒw÷t÷ ºtuðtrzÞt y{ŒtðtŒ 18-05-23

1. rnhu™ rþðS xtufhþe ÷tuztÞt y{ŒtðtŒ 05-05-23

1. fÕ…uþ ¾e{S VwrhÞt y{ŒtðtŒ 13-04-23

2. þuX ™hþe ™tÚtt xÙMx ™r÷Þt, fåA 19-04-23

3. ™ðe™[kÿ ðu÷S …tËz {tkzðe, fåA 19-04-23

4. {q÷[kŒ su. Auzt {wkƒE 26-04-23

5. „tihtk„ rs‚uLÿ VtuV÷eÞt y{ŒtðtŒ 04-05-23

6. ¼h‚ þt{S Ëk„tuE {wkƒE 10-05-23

7. y¼Þfw{th rnhS {tu{tÞt nwƒ÷e 12-05-23

8. n»to nrh÷t÷ {tuhƒeÞt y{ŒtðtŒ 20-05-23

9. nu{t s„‚fw{th þtn y{ŒtðtŒ 20-05-23

1. ztì. Äehu™ þtkr‚÷t÷ þtn y{ŒtðtŒ 17-04-23

2. {™e»t ytýkŒS ðu÷S ðeht y{ŒtðtŒ 17-04-23

¢{ ™t{ MÚt¤ ÷ðts{ ¼Þto
‚the¾

1 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe 3. s„Œeþ hrð÷t÷ þtn ðztuŒht 24-04-23

4. «¼w÷t÷ {tun™÷t÷ Ëk½ðe {wkƒE 24-04-23

5. yh®ðŒ ftkr‚÷t÷ þuX y{ŒtðtŒ 25-04-23

6. fÕ…uþ W„h[kŒ „Zu[t y{ŒtðtŒ 25-04-23

7. ™er‚™ Ä™S „t÷t y{ŒtðtŒ 25-04-23

8. ¾wþt÷ …Œ{þe „tuËh y{ŒtðtŒ 25-04-23

9. Atuxt÷t÷ fu. þtn ƒUø÷tuh 26-04-23

10. f{÷uþ þt{S ÷t÷™ y{ŒtðtŒ 27-04-23

11. h{uþ ƒe. [tintý ¼tð™„h 28-04-23

12. ÷û{eƒu™ {nuþ¼tE ¾ºte y{ŒtðtŒ 28-04-23

13. rnhu™ ðtze÷t÷ ðtuht y{ŒtðtŒ 01-05-23

14. yr™÷ ™t„S „t÷t „tkÄeÄt{ 02-05-23

15. Ä™…‚ ÷t÷S …hƒ‚ {tu‚t niÿtƒtŒ 03-05-23

16. f{÷uþ {™w¼tE þtn (þuX) y{ŒtðtŒ 04-05-23

17. r[ºtËu™ hðS þtn „tkÄe™„h 05-05-23

18. ÷û{e[kŒ ðehS ðeht y{ŒtðtŒ 10-05-23

19. Œt{S ft™S Auzt ftuÕnt…wh 10-05-23

20. rð™tuŒ[kÿ rþð[kÿ {nu‚t y{ŒttðŒ 10-05-23

21. „tihð «Œe… Œti÷‚ y{ŒtðtŒ 10-05-23

22. fwkðhS ht{S Ëtð÷t „tkÄe™„h 10-05-23

23. Œe…f «ðeý hrð÷t÷ Ëk½ðe y{ŒtðtŒ 11-05-23

24. rn‚uþ ¼t™wþt÷e [uÒttR 12-05-23

25. hûtt ¼h‚ þtn ƒUø÷tuh 16-05-23

1. ¼ÿuþ {nuþ þtn y{ŒtðtŒ 14-04-23

2. y{]‚÷t÷ ze. „t÷t ðt…e 17-04-23

3. yhwý ™t™t÷t÷ …xðt y{ŒtðtŒ 19-04-23

¢{ ™t{ MÚt¤ ÷ðts{ ¼Þto
‚the¾

5 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

2 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

3 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe

15 ð»to™wk ÷ðts{ ¼h™tht ËÇÞtu™e ÞtŒe
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¢{ ™t{ MÚt¤ ÷ðts{ ¼Þto
‚the¾

4. rþhe»t sÞËw¾÷t÷ …thu¾ y{ŒtðtŒ 19-04-23

5. yr™÷ nu{[kŒ {nu‚t y{ŒtðtŒ 19-04-23

6. hËef÷t÷ {tuhthS ðtuht y{ŒtðtŒ 20-04-23

7. yr™fu‚ þtkr‚÷t÷ Ëk½ðe y{ŒtðtŒ 20-04-23

8. yr™÷ {Äwftk‚ þtn y{ŒtðtŒ 21-04-23

9. ¼h‚ W„h[kŒ „Zu[t y{ŒtðtŒ 22-04-23

10. ËksÞ rðþ™S Auzt {wkƒE 24-04-23

11. Ëturn‚ rŒ™uþ[kÿ {nu‚t y{ŒtðtŒ 24-04-23

12. y‚w÷ „w÷tƒ[kŒ Ëk½ðe y{ŒtðtŒ 25-04-23

13. rŒÔÞtƒu™ þhŒ þtn y{ŒtðtŒ 25-04-23

14. Ëwhuþ [w™e÷t÷ þtn y{ŒtðtŒ 26-04-23

15. Œt{S nehS Auzt y{ŒtðtŒ 28-04-23

16. r™hks™ Xtfhþe Ëtð÷t y{ŒtðtŒ 29-04-23

17. Œe…f [w™e÷t÷ {nu‚t y{ŒtðtŒ 01-05-23

18. ‚w»tth {„™÷t÷ ŒurZÞt {wkƒE 01-05-23

19. nkËfw{th ÷û{e[kŒ Auzt {wkƒE 02-05-23

20. {tun™÷t÷ ™t„S si™ („tkÄe) y{ŒtðtŒ 02-05-23

21. furð™ ÷û{e[kŒ ft™S „t÷t y{ŒtðtŒ 02-05-23

22. [i‚LÞ Œt{S nehS htkr¼Þt y{ŒtðtŒ 02-05-23

23. Äehs÷t÷ ztÌtt÷t÷ ‚Òtt sw™t„Z 03-05-23

24. ™ðŒe… fwkðhS þtn „tkÄe™„h 10-05-23

25. rfþtuh fuþðS {tu‚t {wkƒE 10-05-23

26. ¾wþt÷ ¾uhts „t÷t y{ŒtðtŒ 10-05-23

27. htsuLÿ ðtze÷t÷ {nu‚t y{ŒtðtŒ 10-05-23

28. Œt{S «u{S ™eËh y{ŒtðtŒ 11-05-23

29. «Vw÷[kÿ ™thtýS þtn ðÄto 11-05-23

30. sÞ«ftþ nrh÷t÷ Œ÷t÷ y{ŒtðtŒ 11-05-23

31. Œe…f nrh÷t÷ þtn y{ŒtðtŒ 12-05-23

32. nkËfw{th þt{S Œkz {wkƒE 13-05-23

33. «ftþ ‚÷fþe Ëtð÷t Úttýt (ðuMx) 18-05-23

34. Ä{uoLÿ ƒtƒw÷t÷ „tkÄe y{ŒtðtŒ 19-05-23

35. «ðeý ™t„S ðeht {wkƒE 20-05-23

Ë{ts Œ…oý

Ëh™t{t VuhVth

• ™e÷uþ ftkr‚÷t÷ hýþe þurXÞt
yu™-304, þwõ÷ „tuÕz, ðkŒu{t‚h{ [th hM‚t …tËu,
Œuð hurËzuLËe Ët{u, „tu‚t, y{ŒtðtŒ-382 481.
{tu. 98217 18353, 90299 92716

• ÷nuh[kŒ Ä™S¼tE Œe…[kŒ þtn
^÷ux ™k.-14, …nu÷tu {t¤, ç÷tuf : R-5, ytuŠ[z nuð™,
yuÃ…÷ðwz xtW™rþ…, þu÷t, y{ŒtðtŒ-380 058.
{tu. 96624 60757 74869 67624

yðËt™ ™tUÄ
• þr™ðth, ‚t. 13-5-2023

{Þwh zwk„hþe htkr¼Þt (ô.ð. 36) (y{ŒtðtŒ -
Ë{t½tu½t)™wk yts htus Œw:¾Œ yðËt™ ÚtÞu÷ Au.

ËŒT„‚©e™t ytí{t™u «¼w þtkr‚ y…uo ‚uðe «tÚto™t.

9 ð»to™t nu‚tkþ «‚ef nrhÞtyu
„q„÷ …tÞÚt™ ¢uþ ftuËo 88.75%Úte …tË fÞtuo

yr¼™kŒ™

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts -
y{ŒtðtŒ™t ËÇÞ …rhðth™t y™u Võ‚
9 ð»t o™t nu‚t kþ «‚ef nrhÞtyu
…tÞÚt™™tu ¢uþ ftuËo …tË fÞtuo. „q„÷
ËxeoVtEz yt ¢uþ ftuËo™e ‚iÞthe nu‚tkþu
÷t ufztW™{tk þY fhe n‚e. …ý
÷tufztW™ ƒtŒ Mfq÷tu þY ÚtE s‚tk
ftuËo™e ‚iÞthe ™t ÚtE þfe. suÚte „‚
ð»toÚte ‚uýu Vhe ‚iÞtheytu þY fhe ŒeÄe
n‚e. su™t {txu ‚u Mfq÷™t ¼ý‚h™e
ËtÚtu rŒðË{tk 3 f÷tf ftu®z„ þe¾ðt

{txu ftZ‚tu. …tÞÚt™ ¢uþ ftuËo ‚uýu 1 {rn™t …nu÷t þY fÞtuo y™u ‚u™t 4
{tuzâwÕË™e yuõÍt{ Âõ÷Þh fhe™u 88.75% ËtÚtu ftuËo …tË fhe ÷eÄtu.

Œhuf {tuzâw÷™e yuõÍt{ 50 r{r™x [t÷e n‚e y™u ‚u™t õðuùLË
„q„÷{tkÚte ËeÄt ytÔÞt n‚t. …tÞÚt™ yuðtu «tu„út{ Au su™tu W…Þtu„
™t™t{tk ™t™e „u{ zuð÷… fhðt{tk …ý ÚttÞ Au. ytu™÷tE™ zuxtƒuÍ{tk
…tÞÚt™ ntuÞ s Au su™t Útfe ðåÞwoy÷ ft{tu Ëh¤ ƒ™e hÌtt Au.

‘{thu ftu®z„ ûtuºtu yt„¤ ðÄe™u ÷tuftu™t ft{tu Ëh¤ fhðt{tk
¼t„ ¼sððtu Au’ – yuðwk nu‚tkþ™wk fnuðwk Au.

©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ™t yuf ËÇÞ ©e
yr™÷¼tE nheÞt™tu r[. nu‚tkþ …tiºt ÚttÞ Au.

©e yr™÷¼tE nheÞt ‚Útt ‚u{™t Ëw…wºt ©e «‚ef¼tE nrhÞt™u
…ý ¾qƒ ¾qƒ yr¼™kŒ™.
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ ðË‚e…ºtf ¢{tkf

‚t. :(™tUÄ : Vtu{o ¼h‚tk …nu÷tk …tA¤™e Ëq[™tytu yð~Þ ðtk[e sðe)

ðt÷e™wk …qhwk ™t{ y™u yxf 

…ºtÔÞðnth™wk …qhwk Ëh™t{wk 

 …e™ 

Vtu™ :  {tuƒtE÷ :   E-{uR÷ : 

fåA{tk „t{  ‚t÷wftu  * „q„÷ Vtu{o WhatsApp Link No. : 63526 17022

‚t.       –       – 2023 ðt÷e™e Ëne 

(™t{ ðÄw ntuÞ ‚tu ƒeswk …t™wk òuzðwk) Vtu{o ¼he™u {tuf÷ðt™e AuÕ÷e ‚the¾ : 10-8-2023

…heûtt …tË fhe ntuÞ ‚u
þt¤t™wk ™t{ y™u MÚt¤

¢{ rðãtÚteo™wk ™t{ – r…‚t – yxf {u¤ðu÷ {tfo fw÷ {tfo fw÷ xft

1 2 4 6 7 8 9

fÞt Ätuhý{tk
ytÔÞt
5

W¥teýo fhu÷wk
Ät uhý

ðÞ

3

ð»to 2023{tk ƒt¤ð„oÚte Ätuhý-9 ËwÄe™t …heûtt{tk W¥teýo ÚtÞu÷tytu™wk {trn‚e …ºtf

(ðt÷e™wk ™t{) (ŒtŒt™wk ™t{) (yxf)

* …whMfth…tºt rðãtÚteo™t ðt÷eytu™u rð™k‚e fu ‚uytu™t …whMfth Mðtr{ðtíËÕÞ™t rŒðËu s {u¤ðe ÷uðt. …AeÚte ût{t.
* W…htuõ‚ Vtu{o{tk Œhuf rð„‚ Ëthe y™u Ëk…qýo he‚u ÷¾e™u {tuf÷ðe.

CUT FROM HERE

„q„÷ Vtu{o ¼hðt™tu s yt„ún ht¾ðtu.
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…kfs {u½S „tu„he, fLðe™h - …whMfth Ër{r‚

Ëq[™tytu

(1) yt …whMfth Þtus™t yt Ë{ts nuX¤ ytðhtÞu÷t y{ŒtðtŒ - „tkÄe™„h y™u ‚u™e ytswƒtsw™t rðM‚thtu{tk ðËðtx fh™th fåAe si™ …rhðthtu™t yÇÞtË
fh‚t ƒt¤ftu {txu Au.

(2) Vtu{o{tk {tøÞt «{týu™e …qhe rð„‚tu M…ü ðk[tÞ ‚u he‚u „wsht‚e ¼t»tt{tk Ëtht yûthu ¼hðe. ™t{tu xqkftûthe ™ ÷¾‚tk …qhu…qhtk ÷¾ðtk. ¼hu÷wk Vtu{o
‚t. 10-8-2023   ËwÄe{tk {¤e òÞ ‚u he‚u yt Ëh™t{u {tuf÷ðwk. …whMfth Ër{r‚, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts, ©e fåAe si™ ¼ð™,
™ð[u‚™ ntEMfq÷ Ët{u, …t÷ze - yur÷Ërƒús, y{ŒtðtŒ - 380006.

(3) Ätuhý 5 Úte Ätuhý 9 {tk …tË Út™th Œhuf rðãtÚteoytuyu …tu‚t™e {tfoþex™e yrÄf]‚ ™f÷ {tuf÷ðt™e VhrsÞt‚ hnuþu.

(4) Vtu{o ‚t. 10-8-2023 ËwÄe s Mðefthðt{tk ytðþu. …Ae ût{t fhþtuS.

(5) rðãtÚteo™e Ëk…qýo þiûtrýf {trn‚e „q„÷ Vtu{o ‚Útt WhatsApp îtht …ý {tuf÷e þftþu.

n WhatsApp {txu {tuƒtE÷ ™kƒh : 6352617022 …h ðtuxTËyu… fhðwk.

n „q„÷ Vtu{o {txu {tuƒtE÷ ™kƒh : 6352617022 …hÚte ÷ªf {¤þu.

(6) ðÄw {trn‚e {txu Ëk…fo :

* {™e»t ðeht : {tu. 94268 61136

* y{eƒu™ þtn : {tu. 99799 61929

* hturn‚¼tE Ëk½ðe : {tu. 98240 06648

* Ä™hts¼tE ŒurZÞt : {tu. 89800 48834

* yÕ…tƒu™ : {tu. 75671 08969

(7) yt¾he r™ýoÞ …whMfth Ër{r‚™tu s hnuþu.
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©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts - y{ŒtðtŒ

(™tUÄ : Vtu{o ¼h‚tk …nu÷tk …tA¤™e Ëq[™tytu yð~Þ ðtk[e sðe)

ðt÷e™wk …qhwk ™t{ y™u yxf 

…ºtÔÞðnth™wk …qhwk Ëh™t{wk 

 …e™ 

Vtu™ :  {tuƒtE÷ :   E-{uR÷ : 

fåA{tk „t{  ‚t÷wftu  * „q„÷ Vtu{o WhatsApp Link No. : 63526 17022

‚t.       –       – 2023 ðt÷e™e Ëne 

(™t{ ðÄw ntuÞ ‚tu ƒeswk …t™wk òuzðwk) Vtu{o ¼he™u {tuf÷ðt™e AuÕ÷e ‚the¾ : 10-8-2023

…heûtt …tË fhe ntuÞ ‚u
þt¤t/ftu÷us™wk ™t{ y™u MÚt¤

¢{ rðãtÚteo™wk ™t{ – r…‚t – yxf {u¤ðu÷ {tfo fw÷ {tfo fw÷ xft

1 2 4 6 7 8 9

fÞt Ätuhý{tk
ytÔÞt
5

W¥teýo fhu÷wk
Ät uhý

ðÞ

3

ð»to 2023{tk Ätuhý-10 y™u ‚u™tÚte W…h™t ð„o™e …heûtt{tk W¥teýo ÚtÞu÷tytu™wk {trn‚e …ºtf

(ðt÷e™wk ™t{) (ŒtŒt™wk ™t{) (yxf)

* …whMfth…tºt rðãtÚteo™t ðt÷eytu™u rð™k‚e fu ‚uytu™t …whMfth ËhMð‚e ËL{t™™t rŒðËu s {u¤ðe ÷uðt. …AeÚte ût{t. * W…htuõ‚ Vtu{o{tk Œhuf rð„‚
Ëthe y™u Ëk…qýo he‚u ÷¾e™u - sYhe {tfoþex™e Vtuxtu ™f÷ ËtÚtu {tuf÷tðþtu. yLÞÚtt ‚u Vtu{o hÆƒt¥t÷ Útþu.

ðË‚e…ºtf ¢{tkf

‚t. :

„q„÷ Vtu{o ¼hðt™tu s yt„ún ht¾ðtu.

CUT FROM HERE
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…kfs {u½S „tu„he, fLðe™h - …whMfth Ër{r‚

Ëq[™tytu
(1) yt …whMfth Þtus™t yt Ë{ts nuX¤ ytðhtÞu÷t y{ŒtðtŒ - „tkÄe™„h y™u ‚u™e ytswƒtsw™t rðM‚thtu{tk ðËðtx fh™th fåAe si™ …rhðthtu™t yÇÞtË

fh‚t ƒt¤ftu {txu Au.

(2) Vtu{o{tk {tøÞt «{týu™e …qhe rð„‚tu M…ü ðk[tÞ ‚u he‚u „wsht‚e ¼t»tt{tk Ëtht yûthu ¼hðe. ™t{tu xqkftûthe ™ ÷¾‚tk …qhu…qhtk ÷¾ðtk. ¼hu÷wk Vtu{o

‚t. 10-08-2023   ËwÄe{tk {¤e òÞ ‚u he‚u yt Ëh™t{u {tuf÷ðwk. …whMfth Ër{r‚, ©e fåAe si™ Ëuðt Ë{ts, ©e fåAe si™ ¼ð™,
™ð[u‚™ ntEMfq÷ Ët{u, …t÷ze - yur÷Ërƒús, y{ŒtðtŒ - 380006.

(3) Ätuhý-10Úte W…h™t ð„o™t Œhuf rðãtÚteoyu Vtu{o™e ËtÚtu „wý …ºtf™e yrÄf]‚ ™f÷ òuzðe VhrsÞt‚ Au. su rðãtÚteoytu™t „wý…ºtf …AeÚte ytððt™t
ntuÞ ‚u{ýu ‚u™e ™tUÄ Vtu{o{tk sYhÚte ÷¾ðe.

(4) Vtu{o ‚t. 10-08-2023 ËwÄe s Mðefthðt{tk ytðþu. …AeÚte ût{t fhþtuS.

(5) ™e[u™e rð„‚tu y™wËth [t÷w ð»tuo W¥teýo ÚtÞu÷t rðãtÚteoytu …whMfth™u …tºt Au.

(i) Ätu. 10Úte …qðoM™t‚f (Under graduate) ËwÄe™t ‚u{s ËŠxrVfux, rzÃ÷tu{t fu ‚u{™t Ë{fût ð„o™e …heûtt{tk 60.0 xft „wý fu ‚uÚte ðÄw „wý
{u¤ðe W¥teýo Út™th Œhuf rðãtÚteo …whMfth™u …tºt Au. Ätuhý-12 rð¿tt™ «ðtn™t rðãtÚteo™t GUJCET ™wk …rhýt{ sYhÚte ƒezðwk.

(ii) M™t‚f (Graduate) (ftu÷us™t ºteò ð»to{tk) ð„o™e …heûtt{tk 50.0 xft fu ‚uÚte ðÄw „wý {u¤ðe W¥teýo Út™th  Œhuf rðãtÚteo …whMfth™u …tºt Au.

(iii) y™wM™t‚f (Post Graduate)  ð„o™e …heûtt{tk W¥teýo Út™th Œhuf rðãtÚteo …whMfth …tºt Au.

(6) rðãtÚteo™e Ëk…qýo þiûtrýf {trn‚e „q„÷ Vtu{o ‚Útt WhatsApp îtht …ý {tuf÷e þftþu.
n WhatsApp {txu {tuƒtE÷ ™kƒh : 6352617022 …h ðtuxTËyu… fhðwk.
n „q„÷ Vtu{o {txu {tuƒtE÷ ™kƒh : 6352617022 …hÚte ÷ªf {¤þu.

(7) ðÄw {trn‚e {txu Ëk…fo :

* {™e»t ðeht : {tu. 94268 61136
* y{eƒu™ þtn : {tu. 99799 61929
* hturn‚¼tE Ëk½ðe : {tu. 98240 06648
* Ä™hts¼tE ŒurZÞt : {tu. 89800 48834
* yÕ…tƒu™ : {tu. 75671 08969

(8) yt¾he r™ýoÞ …whMfth Ër{r‚™tu s hnuþu.
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